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اب امن 
في اثناء بحثى عن البقية الباقية من الخطوطات النفيسة فى مكاتب حلب الشهياء 
عثرت فى مكتبة المدرسة الحلوبة على كتاب قديم الخط: برجع عبد كتابته الى 
القرن الثاءن او التاسع كنتب عليه ( كتاب الطب النبوى ) للشيخ الاأمام العالم 
العلامة ابى عبد الله شمد بن الى بكر بن ابوب المعروف بأبن قيمالجوزية المتوفى؛ 

000 احدى و#سين وسيعياثة ٠.‏ 

وبعد ان اجلت النظر فى عدة مو اضم منه وجدته قد تكلم على هدي النبي 
صلى الله عليه وسام فى الطب الذى تطبب به ووصفه لثيره وذكر ما ورد ءن 
الاأحادرث النءوبة التى تتعلق بالاأعراض والعلاجات ومنافم النبانات ومضارها 
وبث ل هذه الأحاديث وحساها وضديفها وموضوعها ٠‏ وما هيالاك *ن 
الفوائد الجليلة والحكمة البباهرة بحيث اذاكنت واسم الأطلاع في صناعة 
الطبابة الخذا منها بخط وافر ومن الواقفين على افوال اطياء الغرب ونظر باهم 
فيها تحد ان النبي صلى الله عليه وسلم قد سبقهم الى هذه الاأقوال قبل اربمة 
عشر قر والى بما يبهر العقول وتعجر عن دركه البصار المستنيرة ولا غسرابة 
في ذلك ا خرجت من قاب الات فيه انو ارالنيوة وتفحرت مه ابيع 

الحكمة لا ينطق عن اللطوى ان هو الا وحي بوحى 
اودع المؤاف فيه من الأأحاث الهامة التي تعلق بالطب ١‏ بهم الكثير من 
الناس الو قوف عليها وءن الآ واء والنظر بات ما يخال القارئ لها والمتدير اءانيها 
ان مؤلفه دن حذاق اطياء هذا العصر المتضاعين 0 أسرار هذا الفن وثراه اذا 


تكلم م اشبع المقال فيه ودفم اللتام عن حقائقه واستخوج كنوز دقائقه 


ع« 5»* 3 
وق “ن اللا دلة الناصعة والبراهين الواضحة القاطعة عا 0-6 التفوس ويروى 
الغليل شأنه فيكل مؤلفاته 
وترى في الآ راء التى بينها والعلل التي اوردها انه قد وافق ما عليه اطباء الغرب 
2 هذا العصر او 3 بما هو قرريت من ارام الى عولوا عليها وهناك تحلى 
لك ان المؤاف كان من اعاظم الأطباء كما كان من اكابر العلماء وعند ذلك تعام 
علم اليقين ان العرب م اسائذة الغرب حقأوان لم الفضل الكبيرعايهم فى لشر 
العلم في ربوععم 

وبعد ان ل الكتاب كت ان هذه الفصول ذكرها الأؤلف صضون 
كتابه ( زاد المحاد في هدي خير العباد ) الذى طبع قاممعاسة 11 
علدين ضخمين . ولما قابات بين هذا الكتاب وبين الفصول التى ذكرها في 
الحنرء الثالىمنه وجدا بعينها بدون زيادة ولانقص فتيين ان بعض الناس جرد 
هذه الفصول من هذا الكتاب في كتاب على حدة اذ لا ذكرله فيترجمة المؤاف 
وكذلك " 5 ره 6 حت ارك الظنون في كلامه على علم طت النبي 
صلى الله عليه وسام 
ومن يقرا في فهارس الكتب امم زاد المعاد في هدي خير العباد او يطلع عليه 
وراك بظنه كتاب في السيرة الذوبة لاغير ولاخطر له ان به ا 
طوالا" في الطب النبوي واسرار هذا الفن والحكمة البالغة التي فيه فلا بوجه 
نظرهاليها اذ ليست المقصودة بالذات منهذا الكتاب فلذا كانت هذه الفصول 
اليد بمة والذعاث اللامة مهملة فيه ل من قدي لم عر الكثين ل 


على حدة كما فمل ذلك الناسخ لتستخوج كنوزهوتلتقط فرائده وعم فوائده 























وه ْ 
ودأيت قبل ان اعول على ذلك ان اطلم على هذا الكتاب بعش ارباب هنا 
الفن واد رأبه فيه لأن رب البيت ادرى فأرسلته الى الطبيب الشاعى السيد 
على الناصر فبعد ان امعن النظر في ابحاته ارسل لى بالكتاب الآ لى المفيد لاست<سانه 
و ار نه بالنشر لعدد اسباب فقوي ذلك ممتى وصحت <ينكذ عزهتى على طبعه 
فششرعت في ذلك بعد الاأنكال عل الله ذي الجلال مستمدا من الله تعالى ااعون 
والله ولي التوفيق وهو المادي الى اقوم طرق الناشر 
مدر اغب 
الطباخ 

قد تكرم 0....6.٠‏ ...0.0 .الشيخ راغب الطباحم وارسل الي 
كتاب الطب النبوي لابن القهم قبل طبعه لأأبين فسكري فيه قبل النشر فو جدته 
مع دك 

الاأول : لأنه مفى على تأليفه مما يزوف عن سهاية سئة فيمكن بواسطته 
درك ما وصل اليه الطي الءربي في ذلك التاريخ ومقاسته بالطب الحاضر ولا 
ين ٠١‏ ذه المقرسة من فوائد كثيرة تفيد من همه امس الطب . 

لثاى ١‏ اس المسطحات الطة هد وحدت فيه كتير نا ناه اله 
لسهولتهأ واختصارها . 
كل يعلم م! نكابده من المشاق في انتقاء الألفاظ والمصطاحات الطبية فى الزن 
الخاصر لاأننا اعملنا كل الاهبال ها خلفه لنا الساف ,من الترات المفيد وار 
في احضان الغرب نعرب اللفظة الأجنبية المنحونة هن اللائبني بم كلمات 
لجهلنا بطرق الأستفادة من النحت والتركيب في امتنا فأصبحت ائة الطب 


عندنا مشوهة له ع دية ولا أحمية 2 





























41* 
الثااك 3 داه الطبية 5 لاجرم ان “ن تمدن في هذا الكتاب يد فيه 


م 


تواعد سات قيمة 5 حمل الم ده فهو كتاب ل جه لكي مما هو 


كتاب طب فطلب الاسستسياءو الررياضّة والذذاء والتوتي من الاأماض السارية الج 
كلما تقرب كثيراً ما وصات اليه الطباية الحديثة . 
انظر ماذا الى بخصوص عدوي الطاعون فقد قالعايه السلام«اذا وقم الطاءون 
في باد وانثم به فلاترجوا منه واذا كان ببلد فلا تدخاوه» فهل الحجر الصحي 
لمر وف الا ن والتبم في الهلا الموبوثة بخالف ذلك في شي”؛ فنع المذر وج من امحل 
الأوبوء هو لغلا ينتثير الوباء يواسطة الا جين منه ومنم الدخول اليه لثملا 
بسسري الى الاأصداء القادمين عليه. وقد شرح شسرحاوافيا مسئلة التداوي بالأشياء 
الفردة والتدرج منها الى المركية اذا اقتضت الظروف فهو ,نحي باللائمة على 
دعا لذن درون بأسسال الا دو ارك كا سمى عاتنا بالور لقارماس 
11411140110 801112) وعم كل الأصسرار بخصوص "شخيص 
اك وري راتليا رهمذه دعر الحى ساس الفلدمة الطلبية المكراية. 
وقد اخذلى العجب هن صحة تعر يف الممدة التاثلى « الممدة عضو عصبىي 
وف كالقرعة في شكله ىكس من ثلاث طيقات مؤلفة من دقيقة عصبية تسمى 
الليف وحيط بها لم وليف احدى الطبقات بالطول والاأخرى بالعرض والثاائة 
باوراب وفم المهدة اكثر عصبا وقمرها اكثر لا وفي باطنها خل الم » . 
هكذا يمد في هذا الكتاب كثيرا من الأمور التي تفيد عبى البحث والتقيب 
وانتى قبل انتوانٌ من هذه الكلمة الوجيزة ارى من الواجب ان انبه القراء 
طالب فيه يتفي تركها لخاو ها من الفائدة وللفمرر الذي يشحم عن السيرعليها 


بمقتفي الطب الحد يث منها الني 0ك الماك ان الي الذرا. لكر 









































(ه* 
اوقائه اك غير بر فاك والحقيقة إن الة ي لاستعمل الا في الاطفال لماي الات 
رئوية ,ستعمل لأفراغ الباذم اذ لا يحسن الطفل افراغه اوحده . ٍ 
الححامة : فهى نما ترك 1 وليس لها اقل استظباب اللمم الا في اقاتالقاب 
القرنية حا : يستطيع القلب حل الكثلة الدموية و 0 عا د 
الدم ر 0 من اللررويك ورين للع ب 
الكى : ليس له وجه استطياب الا في بعض الحالات المرضية النادرة ولا 
0 كن ال ارم الا 
هذا وانتى لا انكر مفعول الاأعتقادات في بعض الحالات العصبية بعد ان 
نت حديثا مفعوطًا الحسن في الميتريا. وما وردمن المطالى في هذا الكتاب 
كالرقية والتعو بذات والتوكل تفيد من هذا القبيل ان لم يسأ استعم الها وبعدان 
يتداوى المريض بحسي ما يقتضيه الفن 
ومن يسكر ان في التوكل والانستكانة شيا يرصم الضمير ويخفف من الالام 
وصفوة القول ان كتاب الطب الذوي كة تاب جليل جدير بالطبعلة م ف الكسفرة 
اك 1 ورا لفقل الطييب 


ب الناصر 
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ات ظ 
3 
ب اي د 2 


الخد لله رب العالين . وصلواته على اثشعرف المرسلين . حمد خائم التبيين واله 
وصحبه اجمين ( اما بعد ) فهذه فصول ,نافمة في هدريه صلى الله عليه وسام فى جه/ 
الطب الذي تطبب به ووصفه لغيره نبين ما فيه من الحكمة التى تعجر عقول 
كن لط اء عن الر قرول اليا فقول وبال لمعن ومنه تسعد ارا واه 

( فصل ) المرض نوعان مرض القلوب ومرض الابدان وهما مذ كور ان في 
القراث. وموض القاوب نوعان مرض شبهة وشك ومرض شهوة وغي وكلاهما 
فى القرآن قال تعالى فى مرض الشبهة ( في قلوبهم عرض فرادم الله مرصثا ) 

وقال تعالى ( وليقول الذين في فلوبيم اس رالككدر رن كاد اراد اله لا 
مثلا ) وقال تءالى في حق من دعي الى تحكيم القران والسنة فأبي واعرض ( واذا ‏ م 
دعوا الى الله ورسوله ليحكم بينم اذا فرق منهم معرضون وان يكن لهم الحق 
أنوا اليه مذعنين أفي قلوببم مرض ام ارتابوا ام بخافون ان يحيف الله عليهم 
ورسوله بل اولئك مم الطالون ) هذا عرض الشاك والشكرك ” 
واما مض الشهوات فقالتعالى (يانساء النبي لسن كاحد من النساء ان اتقيتن فلا 
تخضعن بالقول فيطمع الذى فى قلبه مرض ) فهذا عمرض شهوة الزنا والله اعام 

( فصل ) واما مرضن الاأبدان فقال تعالى ( ليس على الأحمى حرج ولا على 
الاأعرج حرج ولا على امرض حرج ) وذكر ممرض البدن فى الحج والصوم 


* 


ممع ع 17 ب 


رموه ادس يديم سين لك عظمة اأقران والاستغناء به أن فهمه وعقله عن سواه 
وذلك ان قواعد طلس الا"بداإن ثملاثة 'حفظ الصحة والخخية عن المؤذي واستفرائغ 
اراد القامدة فنك جاه هذ امول الثلائة ني هذه المواضم الثلاثة فقال 
اه الطعام (ثن كان نكم 06 أو على سر قمدة دن أيام 0 فأباح 
الفطر لمر بص ار المرض وللمسافر طلا 1 صدئه وقوله اغالا يذهيها الصوم 
في السفر لاجماع شدة الحركة وما يوجبه ءن التحليل وعدم الغذاء الذى يخاف 
ما تحال فتخور القوة وتضعف فأباح لمشافر الفطر حفظ] لدحته وقوتة مسا 
بطعقها وقال في آي الحج (فن كان سكم ع او 5 اذى دن راسه نفدية 
دن صيام او صدقة او أسك ) فاباح للمر بض ودن به اذى هن اكه دن قلاو 
حكة او غيرهما ان يحلق رأسه في الأحرام استفراعا لمادة الاأيخرة الرديئة التي 
اوجدت له الاذى ف اله باحتقانها كت الشعر أذ حاق ا دكت السام 
خرجت تلك الايخرة منهافهذا الاستفواغ يقاس عليه كل استفراغ يؤذي انحياسه. 
والاشياء التى ,يؤذى انحباسها ومدافمتها عشيرة . الدم اذا عاج والنى اذا تتابع 
الول لالعانها والرم والقى“ والعطاس والنوم و ا جوع والعطشن. وكل واحد 
من هله العشيرة يوجب حبسه داء من الادواء نحسه وقد نيه سبحانه باستفراغ 
ادناها وهو البخار المحتقن فيالرأس على استفراغ ماهو اصعب منهكا هيطريقة 
الفرا التنبيه بالا دنى على الاعلى . واما الدية فقال تعالى في ابة الوضوء ( وان 
كم ص ضى او على سفر اوتجاء احد كم من الغائط اولاهسم النساء فلم تجدوا 
ماء فتيمموا صعيداً طيبا ) فأباح المريش العدول عن الماء الى التراب جمية ‏ له 
ان يصيس «<سده ما يؤذيه وهذا تنبيه على الخية عن كل مؤذ له من داخل او 


خارج 3 ارهد سيعداتة عياده ال اضول الل الثلانة وشامم قو أعده م 
3 52 


















































4»* 
وكننذكر هدي رسول الْهسلالله عليه وسلم فى ذلك ونبينان هديه فيه أكل 
هدي .فأ.ا طب القلوب فسام الى الرسلصلوات الله وسلامه علييم ولا سبيل 
الى حصوله الا من جهتيم وعلى ايدبم فان صلاح القاوب ان تكون عارفة بربها 
وفاطرها وبأعائه وصفاته وافعاله واحكامه وان تكون موثرة ارضاته ولحانه 
متحنبة لمناهيه ومساخطه ولا صحة لطا ولا حياة البتة الا بذلك ولا سبيل الى 
تلقيه الاءن جبة الرسل وء! يظن من حصول صحة القلب ببدون اتباعهم فناط 
من يظن ذلك واما ذلك حياة نفسه البهيمية الشهوانية وصحتها وقوتها . 
وحياةليه وصحته وقوته عن ذلك ععنرل ومن لش بز بين هذا وهذا فلييك على 
حياة قلبه فأنه من الاموات وعلى نوره فأنه منخمس فى بار الظاءات . 
( فصل ) واما طب الأبدان فأنه نوعان نوع قد قطر الله عليه الميوان ناماته 
وبهيمه فهذا لايجتاج فيه الى مءالحة طبي ب كطب الجوع والعطش والبرد والتعب 
بأضدادها وما يزيلها. والثانى ما يحتاج الى ككر وتأمل كدقم الاأمراض امتشابهة 
الحادئة في المراج بحيث يرج بها عن الاعتدال اما الى حرارة اوبرودة اويبوسة 
اورظوبة اوها يركب من ائنين منها وهي نوعان اما مادية واماكيفية اعنىاما 
ان يكون بانصباب مادة او بحدوث كك والفرق بيسهها ان اعراض الكيفية 
تكوت بعد زوالالمواد التى اوجبتها فرزولموادها وببقى ائرها كيفية في المراج . 
واعاض المادة |سبابها معبا تمدها واذا كان سيب المرض ممه فالنظر فى السب 
بنبغي أن يقع اولا ثم فى المرض ثاني) ثم فى الدواء الا او الامراض الالية 
وهي أ رج انس عن هنانك اناق شك او كرف ارق ار لقره 
اوملاسة اوعدد اوعظم اووضم أن هذه الاعضاء اذا تأافت وكان منها البدن 
0 نيا اتصالاً وامخروجج عن الاعتدال فيه رسمى سا ان اتن 

















عه»* 

اه الى لس انهه والالة. والامراض النشايهة هالو رم 10101 
عن الاعتدال وهذا الممروج سمي عرما بعد ان يضر بالفمل اضرارا عسوس) 
وهي على تمانية اضرب اربعة سيطة واربعة ص كبة. والسيطة البارد والحار 
والرطب والياس. والمركية الحار الرطب والحار اليابس والبارد الرطب والبارد 
اليس وعي اما ان تكون بانصباب مادة اوبغير انصباب مأدة وان لم سر المرض 
بالعقل سمى خر وجا عن الاعتدال صحة. والبدن ثملاثة ا<وال حال طبيعية وحال 
اك 0 اليه رخال ال رسطة إن الع ين فالااول ها يكون لدان 
2 17 2 لكان الثالئة عر 2 رشطة بن لانن فأ 
الضد لا ينتقل الى ضده الا متو سط. وسببت لذن عن طبيعته اما من 
داخله لاأنه مركب من الخحار والبارد والرطب واليابس واما من خارج فلان 
ا ا كر نواه ريد كرون 6 اذى والكرر الذى إلى الإأتان 
قد يكون من سوء اممراج خروحه عن الااعتدال وقد يكون من فساد العضو 
وقد يكون من ضعف في القوى او الاارواح الحاملة لطا ويرجم ذلك الى زيادة 
ماالأعتدال ني عدم زيادته او نقصان ما الأعتدال في عدم نقصانه اوتفرق ما 
الأعتدال في اتصاله او اتصال ما الأعتدال في تفرقه اوامتداد ماالاأعتدال فى 
القباضه او خروج ذى وضع وشكل عن وضعه وشكله بحديث بخرجه عن اعتداله 

فالطبيس هو الذى يفرق ما يفير بالأنسان جعه أو حمع فيه مايضيره تفرقهاو 
نقص منه مأ يغمره زيادته اويزيد فيه مارضره نقصه فيلس الصحة المفقودة او 
حفظها بالشكل والشبه ويدفم العلة الموجودة بالضد والنة يض وخرخها او 
يدفعها با يمنع من 4 بالحمية وسترىهذا كلهق هدي رسول الله صل الله 


عليه وسلم شاف كاني) بحو ل الله وقوته وفضله ومعونته . 
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1 ل فكان: 0 هد 4 1 لله عليه م ( وما ل التحاوى و - نقسة والااص 





به أن اصابه مرض م ن اهلهاواصحابه 1 0 ن من هده ولا هدي اصحابه 
استعهال هذه الأدوية المركبة التي تسمى اقراباذين بل كان نالب ادويتم 
ناأفردات وربما اضافوا الى لقره ما يعاونه او يكسر سورته وهذا غالب طب 
العم على اختلاف اجناسما من العرب والترك واهل البوادى فاطبة واتماعني 
بللركبات الروم واليونانيون واكثر طب الحند بالفردات. وقد اتفق الأطباء 
على انه متى اءكن التداوي بالهذاء لا يعدل الى الدواء ومتى امكن بالسيط لا 
مدل الى المركب قالوا وكل ذاء قدر على دفمه بالاأغذية والمية م يحاول دفءه 
بالأدوية قالوا ولا ينيمي للطبيب ان يولع بسي الاأدوبة فأن الدواء اذالويحد 
فى البدن داء لله او وجد ذاء لا يوافقه او وجد ما يوافقه فرادت كيته عليه 
اوكيفيته نشيث بالصحة وعبث بها وارباب التجارب من الاطباء طبهم بالمفردات 
غالب وثم احد فرق الطب الثلاث. والتحقيق في ذلك ان الادوية من جنس 
الاغذية والامة والطائفة التى غالب اغذيتها المفردات أ اضنها قليلة جدا 
وطبها باللفردات واهل المدن الذين غلبت علييم الاغذية المركية يحتاجون الى 
الادوية الموكية وسبب ذلك ان اصراضهم في الغالب مركبة فالادوية الاركبة 
انفم لما وامراض اهل البوادى والصحارى مفردة فيكني فى مداواتها الادوية 
الأفردة فهذا برهان بحس الصناعة الطبية ونحن تقول ان ههنا امرا آخر نسبة 
ظب الاطباء اليه كذسبة طب الطرقية والعجارٌ الى طبهم وقد اعترف به حذافهم 
واعتهم فأن ما عندم من العلم بالطب عنم من يقول هو قياس ومنم من يقول 
هو تحربة ومنهم من يقول 0 ومنامات وحدس صائب ومنهم من يقول 


اخذكثيره:همن الحيوانات البهيمية كا نشاهد السنانير اذا اكلت ذوات السموم 
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6 01 0 قل 5 0 0 ناك 0 الحيات اذا 1 
طون الارض وك ع2 2 امار عا أن الى ووق ا'رازياتي فتمر عيونها عليها 
وكا عهد دن الطير الذى يحتقن عاء البحر عند انحباس طبعه واءثال ذلك ما ذكر 
في ,ادي الطس. وابن قم هذا وامتاله من اأوحي بو حية الله الى رسوله عا بنفعه 
يفره فنسية ما عندم من الطب الى هذا الوح يكنسبة ماعندم من العلوم الى 
ما حاءث به الا كل ماه ن ال" دوية التى ني أشني ” ن الام اض مالم بهتد اليها 
عقول اكابر ال* طباء ولم تصل البهها علوميم وتجارهم وافيستهم من الاأدوية القلبية 
والروحانية وقوة ااقاب واعماده على الله والتوكل عليه وال لتحاء اليه والانطرا 

والانكسار بين .ده والتذال له والصدقة والدعاء والتوبة والاستذفار والاحسان 
ال اشرق واغاثة ايهو ف والتفريج عن االكروت فأن هذهالادويةفد جربتها الاثم 
على اختلاف ادرائها وملله! فوجدوا لها من التأثير في الشفاء مالا يصل اليه علم, 
اعلم الاطباء ولا تجربته ولافياسهوقد جربنا نحن وغيرنا من هذا امور كثيرة 
روطان شل ما لام كدر الا را اي ار الما ا 
الاأدوبة الطرقية عند الاطباء .وهذا جار على قانون الحكمة الالبية ليس خارج) 
عنها ولكن الاسباب متنوعة فان القلب هتى اتصل برب العالمين وخااق الداء 
والدواء ومدبر الطبيعة ومصعرفها على»ا بشاء كانت لدادوية اخرى غير الادوية 
القي يعانيمها القلب البعيد منه المعرض عنه. وقد علم ان الارواح «تى قورت وقويبت 
النفس والطبيعة تماونا على دفم الداء وقهره فكيف بكر أن قووبت طبيءته 
9----ب---- 2 
قواها كلها اليه وجمعها عليه واستمانتها به وتوكلهاأ عليه ان يكون ذلك طاءن 
اكبر الأدوية وتوجب لطا هذهالقوة دفم الألم بالكلية ولا نكر هذا الا اجهل 




















لليف 

الناس واعظميم حجابا وا كثفيم نفس وابعدم عن الله وعن حقيقة الانسان 
ولشذكر ان شاء الله السببب الذي به ازالت قراءة الفاتحة داء اللدغة عن اللد غْ ابي 
رق بها فقام حتى كان مايه قلية فهذان نوعان من الطب . النيوى م ن بحول الله نتكلم 
عليهما سات الجهد وا لطافة 0 علومنا القاصرة ومعارفنا امتلاشية 0 وبضا عتنا 

الإرجاة ولكنا نستوهبت من بيده الخيركله ونستمد من فضله فانه الءنريز الوهاب. 
( فصل ) روى مسلم في صحيحه من <ديث أبي التربير عن جابر ابن عيد الله 
عن النى صل الله عليه وسلم انه قال لكل داء دواء فأذا اصيت مايا 
ادن اه ع ول وى المعحن عن عطاء. عن نان هبر زاة قال قال رامول الله 
صلى الله عليه وسلم 4 إل الله دن داء الا الزآل له غفاء .وق مس 0 
من حدريث زياد ابن علاقة عن أشاقة بن كك قال 331 عنك النبي صلى الله 
عليه وسام وحاءت الاعىراب فةالو ردول الله أنتداوي فقال “عم بأعياد الله 
'نداووا فان الله عم وجل " م داء اللا 2 له شفاء غير داء واحد قالوا 7 
هو قال المرم. وني لفظ ان الله لم ينل داء الا انزل له شفاء عامه من عامه وجهله 
0 حهله. وى الحند “ن حديبث ان مسعو د برفعه ان الله م وجل لم بازلداء 
اللا امال له شفاء عامه من عامه وجهله دن حهله. وفى لد واالسئن عن إلى خرامة 
آل فلك ارول الله ارت رفني نسترقيها ودواء نتداوى به وتقاة نتقيها هل 
ترد من قدر الله شيع ذقال هي هن اندراتك . ففد شعنت هذه الا حاد نك اال 
الاسباب امن نات وابطال فول “ن انكرها .ووز لك كوت 1 قرلا لكل داء 
دواء على جمومه حتي , تناول الاأدواء القائلة والادواءالتيلا يمكن طبيب أن يبرئها 
ويكون الله عن وجل قد جمل لا ادوية تبرام لك طوى عاهها عن البشر 
وم يمل لم اليه سبيلا” لانه لاعلم الخلق الاماهيم الل لهذا عاق الننى صلى الله 



































#0ة*» 
عليه وسلم الشفاء على مصادفة الدواء للداء فأنه لاشي”من المخلوقات الالهضد 
كل داء له ضد من الدواء بعالم بضده فعلق النبي صلى الله عليه وسام البدء 
موافقة الداء للدواء وهذا قدر زائد على ترد وجوده فأن الدواء تى جاوز 
'درجة الداء في لواف الكيية عل ماانشبنى نقله الي داء آخرا وهى 
قصر عنها لم يف مقاومته وكان العلاج 0 ومتى لم بقع المداوي على الدواء 
لم حصل الشفاء ومتى لم يكن الزمان الا لذلك الدواءلم نفع ومتى كان البدن 
غير قابل له او القوة عاجرة عن مله او ثم مانم عنم من تأثيره ل بحصل اابرء 
لعدم المصادفة .وءتى تمت المصادفة حصل البرء ولايد وهذا احسن المحملرن في 
في الحدرث . والثاق ان يون من العام المراد به الخاص لا سيا والداخل في 
اللفظ اضعاف الخارج منه وهذا يستعمل ىكل لسان ويكون الراد ان الله لم 
لطع داء قبل الدواء الا وضم له دواء فلا بدخل فى هله الادواء التى لا تقل 
ا وعدا كدراء كال في الريم التتى سلطها على قوم عاد تدس كل شبي* 
ار رها اي كل شي" يقبل التدمير ومن شأنالرجم ان تدمره ونظائره كثيرة. 
ل خاق الامضداد فى هذا العالم ومقاومة بعضها لبمض ودفم بعضها ببعض 
وتسليط بعضها على بعض تبين له كال فدرة الرب "الى وحكمته واتقانه ما 
صنعه وثفر ذه بالربوبية والوحدانية والقهر وان كل ما سواه فله ما يضاده 
وعائمه »© انهالننى بذاته. وكل ماسواه تاج بذاته. وفى هله الا حاديث الصحيحة 
الامى بالتداوي وانه لاينائى التوكل كا لاينافيه دفم داء الجوع والعطش والخر 
والبرد بأضْدادها بل لا بيثم حقيقة التوحيد الاعباشرة الاسباب التى نصيهاالله 
اها ا وم وان تمطيلها بقدح في نفس التوكل كا يقد 
في الاأعى والحكءة ويضعفهمن حيث يظن معطلها ان تركها اقوى فى التوكل 
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ا ان الى حقيقته اعماد القلى على الله فى حصول مأ 
تفع العيد فى ديئه ودنياه ودفم مارهره فى دينه 1 ولايد 6 هذا الأعماد 
من مبأشرة الاأسبابوالا كان معطلا للحكمة والشمرع فلاحمل العبد عجره توكلا 
ولا توكله جر وفيها رد على من الكر التداوى وقال ان كان الشفاء قد قدر 
فالتداوى لا يفيد وان لم يكن قدر فكذلك وايضا فأن المرض حصل بقدر اله 
وكدر الله يدفم ولا برد .وهذا الدقال ١‏ و الذي أورده الاأعراب على رسول 
الله صلى الله عليه و-لم واها افاضل الصحابة فأعلم بالله 0 وصفاته 
من ان ببوردوا مثل هذا وقد اجابيم الني صلى الله عليه وسلم م ثى 0 
فقالهذه الأدوية والرق والتقى هى من قدر الله ف 0 0 عن قدزه بل يرد 
بقدره وهذا الرد دن قدره فلا سجيل الى الأروج عن قدره بوحه ما وهذا كرد 
قدر ا جوع والعطشس اند والبرد باضدادها وكرد قدر العدو بالجهاد كل من 
تدر الله الدافم والمدفوع والدفم .و 0 لمورد هذا السؤال هذا يوجس عليك ان 


لا عار 0 دن لذ سياب اأتي يجاب بها 4 او يم 4 اند ره لذن اه 







واأغمرة ان تدرنا 1 0 بدمن وقوءهها وان لم تقدر المكن سجيل الى وكوعهما 
ولي ذلك خرات الدين والدنياوفساد العام وهذا لابقوله الادافم الحق مماند 
له فيذكر القدر ايدفم حجة الحقق عليه كالمشركين الذين قالوا او شاء الله 
نا انس كناولا ابازنا واو شاوالل اما عردنا من دونه من فين ولا انالا !1 
نالوه دفم) لحجة الله علييم بالرسل وجواب هذا السائل ان يقال بي قسم ثالث 
لم تذكره وهو ان الله قدركذا وكذا بهذا السيب فان اتيت بالسيب حصل 
اسببب والا فلا.فان قال ان كان قدر لي السيبت فعلته وان لم ,قدره لي لم امكن 


من فمله قيل فهل قبل هلا الاحتحاح من عبدك وولدك واجيرك اذا احتج به 
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عليك فها أصرته به وعبيته عنه كالفك فأن قبلته قلا تلم “ن 


غصاك واخِذ مالك 
وقذف عرضك وضيع حقوقك وان لم تقبله فكيف يكون مقبولا مننك في دفم 
راك عليك (وقد روي )فياثر اممرائيى ان ابراههم الخليل قال يارب ممن الداء 

قال منى قال شمن الدواء قال منى قال فا بال الطبيب قال رجل ارسل الدواء على 

| بديه.وفي قوله ص الله عليه وسلم لكل داء دواء تقو بة لتفس المريض والطبيب 
وحث على طلس ذلك الدواء والتفتيش عليه فان المريض اذا ا-تشعرت نفسه 


ان لدانه دواء بزيله تعلق قليه 6 الرجاء وبردهن حرارة اليأس وانفتح له 


4 


باب الرجاء وهق قو ات لفسية دعقت حرارته الغريزية وكان ذلك 5 لقوة 







#الار واح الحيوانية والتفسانية والطبيءية وهتى قوربت هذه الار واح قوريت القوى 
والتى هي حاملة لها قهرت المرض ودفمته. وكذالك الطبيب اذا علم ان طهذا الداء 
دواء امكنه طليه والتفتيش عليه .ر 

واس اض الا .بد انعلى وزان ام اض القاوب وماجءل الله لقاب صرصنا الاجءلاه 
هر شفاء بضده فان علمه صاحب الداء واستءمله وصادف داء قلبهابرأه بأن الله تعالى 


(فصل فى هديه صل الله عليه وسام ) في الا<ماء من التخم واللريادة في الاكل 






ْ 
على قدر الحاجة والقانون الذي ينبغى مراعانه في الا كل والشرب . في المسند 
وغيره عنه صلى الله عليه وسام أنه قال ماملاً ادي وعاء شراءن بطن بحست ابن 
دم أقهات رقون صلبه فان كان لابد فاعلا فثاث لطعامه وئاث لشسرابه وثاث أنفسه 
( فصل ) الاأعراض :وعان اصراض مادية تكون عن زيادة ٠ادة‏ افرطت في 

على البدن قبل هفم الأول واتريادة في ااقدر الذي يحتاج اليه اليدن وتناول 
الاغذية القليلة النفم البطيئة الحغم والا كمثار من الاغذية الختلفة التراكيب 
































قاذ لح 
ار فاذا 3 الاد و 7 من 555 اذ غذية ولاعناد ذلك اورثته اسراف 7 
متنوعة منها بطي" اانروال اوسربعه فاذا توسط في الغذاء وتناول منه قدر الحاجة 
و كان معتدلة كه وكيفيته كان انتفاع البدن به اكثر من انتفاعه 720 
الكثير. وصرانب الغذاء ثلائة احدها صرتبة الحاجة والثانية صرتبة الكفاية 
والثالثة مرئبة الفضلة فأخبر النبي صلى الله عليه وسلم انه يكفيه لقجات يقمن ‏ ب 
صلبه فلا سقط قوته ولا تضعف مها فان تحاوزها فليأكل في ثلث بطنه ووبدع 
ااثاث الا خر الماء والثالث للنفس وهذْ هن انفم ٠‏ اللبدن وااقلب فان البطن اذا 
املا ءن الطعام ضاق عن الششراب فاذا اورد عليه الشراب ضاق عن النفس 
وعرض له الكرب والتعب وصار حمله منزلة حامل الل الثقيل هذ الى مابار: 
ذلك ءن فساد القلب وكسل الموارح عن الطاعات وتحركها في الشهوات انئج 
يستلرهما الشبع 


ا ا وا 1 اذا كاث في الذا حيان فلا َس هد شرت ادو هربرة خصرة 3 






فامتلاء البطن من الطعام «خر القلى والبدن.هذا اذاكان دا 


صلىء أمه ليه وسلم كن من اللبن اح تى قال والذي يفشك بك الحق اج احد له ل ١‏ 
الصحابة حصرله صرارا <تى شيعو ا. والشبع المفر طّ نضءف القوى 19 وان 
أخص, 4 واما شوى || دن بحست 2 شيل هن : للعذا لاكسب كثرته .ولا كان 9 
إلي” سات حزء ارفي و<زرء هوائي و<رء مالي دم النبي صلى الله عليه و- 
طعامه وشرابه ونفسه على الاأجراء الثلانة . ذفان قل 0 ا جزء الثار ل 
هذه مسألة تكلم فيها الاأطباء وقالوا ان فى البدن جترء .ناريا بالفءل وهو احد 
اركانه واسطقسانه ونازعهم في ذلك آخرون من المقلاء ءن الاأطباء وغيرم وقالوا 
كس ف البدن جرء ناري بالفمل واستداوا بو<وة . احدهأان ذلك الح الناري 


إ! أت يدع انه تزل عو الاهير واتاط بهذه الاجراء المائية والاارضية اويقال 























و * 


7 تولد فيه وتكون وال كك معك لوجهين: :احدها ان النا ار بالطبع 0 
فاو زات كا بقارم من م ركترها اللا هذا العام ؛ الثانى ان لك الاحزرا ا | لثار , 3 
لا بدك في 0 ان عبر 0 رة ة الزمهر بر التي هي في غاية البرد ون كاعد 
فى هذا العام ان النار العظيمة تنطو” بالماء القليل فتلك الأجزراء الصخيرة عند 
ص ورها بكر ه 5 اك ترممهرير أأتيهي فى غاية البرد ونهاية العظ م اولى بالانطفاء واما 
الثاني وهو ان يقال انها تكو ع ههنا فهو بعد وابعد 7 الجسم الذى صار 
نارا تعك ان 5 يكن كذلك قد كان قبل صيرورنه ا ارضا واما 0 واما هواء 
لأتخصار الاركان فى هذه الاربعة وهذا الذى قد صار نار اولاً كان مختاط) 
بأحد هذه الاجسام ومتصلا بها. والجسم الذي لايكون نار اذا اختلط بأجسام 
ل ار ان عل ل وه 
ان بنار . والأجسام المختاطة به باردة 98 ف بكرن م لأقلابه + 

وان قللم " لا تكون هناك اجراء ثأر , 3 قاب هذه الاجسام و2 عله نا العف 
عالطتها اناه قلناأ الكلام قَّ حصول تاك ال 0 النا 3 ة كالكلام يي 5 و 
فان لم انا ترى رض رش اناه على النورة اناه تنفصل ها نار واذا ع ع 
الشمس عل البلورة ظهرت النار منها واذا ضربنا الحجر على الحدريد ظهيرت 
النار وكل هده الثار َ ا عند الاتختلاط وذلك بطل 1 فررعوه قِ القسم 
1 21 ال المكرون عن لا كرات كرن الشاكة الخدررة غعدلة انار 
كا فيضرب الحجارة على الحديد اونكون قوة تسخين الشمس حدثة الناركا في 
البلوزة لبكنا شتبعه ذلك جد].ي باجرام النات والحيوان اذ .ليس في احراسي| 
دن ا شك لك 0 لوجت حدوث النار ولا فا 0 الصفاء والصقال 8 0 
الى حد البلورة كيف وشعاع الشمس ,قم على ظاهرعا فلا تتولد النار البنة 
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فاشام الذي 17 الى باطانها كيف بو لد النار . اوه الثالى في 1 المسألة‎ 
ان الاأطباء .ون على ان الثعراب ااعتيق في غاية السخونة بالطبع فلو كانت‎ 
تلك السخونة بسب الاأجراء النارية لكانت عالااذ تلك الاأجراء النارية مم‎ 
سر افع و رسا الل الال دعا طر لان انا‎ 
رى انار النطعة كلقا بالماء لقال اوه اثالث انه ار كن فى الك وآك‎ ١ 5 
وااثياث جزرء ناري بالفعل لكان «هاوبا بالحنرء الما الذي فيه وكان الحنرء الناري‎ 
به وغلبة بعض الطبائم والعناصر على بءض يقتضي انقلاب طبيمة امخاوب‎ 0 
الى طبيعة الغالب فكان يلرم بالضسرورة انقلاب تلك الاأجزراء المارية القليلة‎ 
جد الى طبيعة الماء الذى هو عند النار . الوجه الرابع ان الله سبحانه وتعالى‎ 
ذكر خاق الاأسان في كتابه في مواضع متعددة خبر فى بعضها انه خلقه من ماء‎ 
وني بعضما انه خلقه هن تراب وفي بعضها انه خلقه من المركب منهما وهو العاين‎ 
وفي بعضها انه خاق هن صلصالكاافخار وهو الطبن الذي غير بته الشمس والرجم‎ 
<تى صار صلصالا كالفخار ولم يبر فى «وضم واحد انه خلقه من نار بل جمل‎ 
ذلك خاصية ابليس. و'بدت في صحيح مسلم عن الننبى صلل الله عليه وسلم قال‎ 
خلقت الملالكة *ن نور وخاق ابليس ٠ن مارج دن نار وخاق ادم ما وصف‎ 
لكم وهذا صرح فى انه اق ما وصفه الله فىكتابه قط ولم صف لنا سبحانه‎ 
اله خلقه من نار ولا ان في مادته شيئا من النار . الوجه الخامس ان غاية ما‎ 
ستداون به ما يشاهدون هن المرارة فى ابدان الحيوان وهي دليل على الاجنراء‎ 
الذارية وهذا لا بدل فان اسياب الهرارة اعم من النار فانها تكون عن النار‎ 
ارة وءن الموكة اخرى وعن انكاس الاثم وعنسخونة الطواء وعن خاورة‎ 


انار وتاك ولاس كر |اللوان ابد وترون دن الضياات قي ليان درق 
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الح رارة الثار .قال اصحاب !نار 3 0 م ان ات 7 الاء اذا اختلطأ فلا بد 
4 هن حرارة تقتفى طبخهما وامتزاجهها والاكان كل منهما غير ممازج لاخر 
0 2 واكاك اذ اك )21 لظي م ل كر لك ال ره 
الشمس فسد فلا يخلو اءا ان يحصل فى المركب جسم منضج طاعم بالطبع اولا 
فان حصل فهو المرء النارى وان لمحصل لم يكن المركب مسخنا بطبعه بلان 
دين كان التسخين عرضيا 'فاذا زال التسخين الورضى لم يكن الشي” حاراً فى 
١‏ ور 2 كن ار نا لك ١‏ ارده رإرادر 5 كرف ا 

بالطيع فعامنا ان حرارتها انما كانت لاأن فيها جوهس] ناريا. وابيضا فلولم يكن 
فى البدن جرء مسخن اوجب ان يكون فى نهاءة البرد لأن الطبيعة اذا كانت 
مقتضية البرد وكانت خالية عن ألءعاون والمءارض وجب انتهاء البرد الى انصى 
الغاية. واو كان كذلك لما حصل الاحساس بالبرد لان البرد الواصل اليه اذا 
كان فى ااغابة كان مثله والتي” لاسفعل عن مثله واذا 0ش يتفعل عنه 1 بحس به 
واذالم يحسبه ,تألم عنه وانكان دونه ذمدم الانفعال يكون اولى. فلولم يكن فى 
اليدن جنرء مسخن بالطبع لا انفعل عن البرد ولا تأ له. كالوا واداتكم امما تبطل 
قولمن ,قو ل الاجنراء النارية بافية فى هذه المركبات على حالها وطبيعتها النارية 
ون لا نقول بذلك بل نقول ان صورتها النوعية تفسد عند الامتراج . قال 
الاخرون ل لا يوز ان يقال ان الارض واماء والهواء اذا اختاطت فالحرارة 
المنضجة الطاؤة لما هي حرارة الشمس وسار الكوآكب ثم ذلك المركب عند 
2-0 لك ل ساد السك ركه لسر 1ن كان ]و 012) 
86 وما المانم ان تكون السخونة والحرارة التى فى المركبات هي بسيب 
دس رنرى نااك تعالى عند ذلك الامتراج لامن اجنراء نارية باافمل ولا 
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0 كم الى ابطال هذا الامكان البتة وقد اعترف جماعة من فضلاء الاطياء 
يذلاك وام! حديث اماس البدن بالبرد فقول هذا 0 على ان 2 اليدن 
حرارة واتسخينأ و*ن كر ذلك ٠‏ لكن : الدليل على اخصار المسخن ف النار 
فانه وان كان كل نار مسخنا فان هله القضية لان:ءك.سكلية بل عكسها الصادق 
بعص المسخن نار واما قولكم بفساد صورة الثار النوعية كر الإخطياء على 
بقاء صورما النوعية والقول بفسادها قول فاسد قد اعترف بفساده افضل اكير 
بكم قَ كتابه الى بالشفاء وبرهن على بقاء الأأركان امهم على طبائعها ف 

اركف 0 
(فصل وكان علاجه صلى اله عليه وسلم ) المرض ثلاثة انواع احدهابالا دوية 
الطبيعية والثانى بالا'دوية الا لمبية والثالث بالمركب من الاأصرين ون نذكر 
الذ نواع الثلاية “كن هد به صلى الله 0 فنا ار الأدوية الطبيعية ال 
وصفها واستعملها ثم نذكر الأأدويةالا لمهية ثم المركبة وهذا انما يشير اليه اشارة 
فان رسول الله صلى الله عليه وسار انما بمث هادي) وداعيا اللي الله والى جنته 

: 7 ب 0 5 6 7 أي ٠‏ 

0 باللّه ومبينا للمة مواقم م لم بها وموافم 6 لم 
عنها ومخبرمم اخبار الانبياء والرسل واحوالهم مع اميم واخبار تخليق العالم واص 
المبداً والمعاد وكيفية شقاوة النفو س وسعادتما واسياب ذلك. واما عت الاندان 
ا دن 0 شمر بعته ور لغيره حدث اما إستمعول عنك الحخاجة اليه فاذا 
قدر الاأستغناء عنه كان صرف الحمم واثقوي الى علاج القاوب والأرواح وحفظ 
صحتها ودفم اسقامها وحيتها 5 إبفسده] هو المقصود بالقصد الأول واصلاح 
اايدث يدوك اصلاح القاب لاقع وفساد البدن مع اصلاح لقا مفمرته إسيرة 


ا 



































0 11 1نم راقم لاون وعر ييا ب الاشروية امعط‎ ١ 

( فصل ) فى هديه فى علاج 0 بدت فى الصحيحين عن نافم عن ابن مر 

ان البي صلى الله عليه وسلم قال انما الحى اوشدة النى من فيح جيم ذأبردوما 
باماء وقد اشكل هذا الحديث على كثير من جهلة الأطباء ورآه منافيا لدواء 
الى وعلاجها ونمن نين يحول الله وقوته وجهه وفقهه فتقول خطاب النى 
صلى الله عليه وسلم نوعان ءام لأهل الارض وخاص ببعضهم . فالاول كمامة 
خطابه . والثانى كقوله لانستةبلوا القبلة بغائط ولابول ولا تستدبروها ولكن 
قرقيا ا فيو اق لزي مطاب ادال لايرف ااا ريت رلالءالررااك رانين 
لأهل المدينة وما على سمتها كالشام وغيرها. و كذالك وله مابين المشمرق والمغرب 
قبلة واذا عرف هذا خطابه في هذا الحديث خاص بأهل الحجاز وما والاه اذ 
كان ١‏ كثر الجيات التي :عرض لهم من نوع التى اليومية العرضية الحادثة عن 
ل ال ل لا ل رك 
ع يبة تشتعل بالقلب وتثيث .منه ,توسط الروح والدم فيالشرابين والعروق 
الى جميع البدن فتشتعل فيه اشتعالا يفسر بالاأفمال الطبيعية. وهي تنقسم الى 
قسمين عرضية وهب الحادثة اما عن الورم او الحركة او اصابة حرارة الشمس 
ار الفيظ الشديد ونحو ذلك . وصرضية وهي ثلاثة انواع وهي لا نكون الا 
في مادة اولى ثم منها إسخن | جيم البدن فان كان ميدا تعلةها بالروح سميت 
جم اوم لانها في الغالبز ول في يومونهارتها ثلائة ايام واذكان ميدا تملقها 
باخلاط سميت عفنية وهي اربعة اصناف صفراوبة وسوداوية وبلغمية ودموية وان 


كان ميد ا تعاقما بالا عضاء الصلة الأصلية عدت تى دقو تمتهذهالاأنواع اصئاف 
































»11 


ران لش الا ترد فيظةا و كين سح در هاري لدت 
سدد لم تكن تصل اليها الاأدوية المفتحة.واما الرمد الحديث والمتقادم فأها 
تبرق كن انواعه برأ ع سسريم) وننفم دن الفالج واللقوة والنشنج الأمتلا 
وكثيراً من الأمراض الحادثة عن الفضول الغليظة. وقال لي بءض فضلاء الأطباء 
ان كثيرا من الاأعراض لستدشر فيها بالحجى كا يستبش المر يض بالمافية فتكون 
ا فيه انفع ١ن‏ شرت الدواء كدر فانها تنض من الاخلاط والمواد الفاسدة 
مايضر بالبدن فاذا انضجتهها صادفها الدواء متهيئة للخروج بنفاحها فأخرم| 
فكانت سببا للشفاء.واذا عرف هذا فيحوز ان يكون هراد الحديث من اقسام 
النيات العرضية فانها تسكن على المكان بالانناس في الماء البارد وسقي الماء 
البارد المثلوج ولا بجتابج صاحبها مم ذلك الى علاج آخر فانها ءرد كن حارة 
متعافة بالروح فيك فى زوالا تجرد وصول كيفية باردة تسكنها وتخمد لبها 
من غير حاجة الى استفر ع مادة او انتظار نضح .وجو زان يراد م انواع 
النيات. وقد اعترف فاضل الا ظباء جالينوس بأن الاء البارد بنفع فيها قال في 
القالة الماثشرة من كتاب حيلة البرء واو ان رجلا شاب حسن |الحم خصب 
البدن فى وقت القيظ وفى وفت منتمهى الى وليس فى احشائه ورم استحم بماء 
بارد او سبح فيه لانتفع بذلك وقال ونحن نأص بذلك بلا توقف. وقال الرازى 
في كتابه الكبير اذا كانت القوة قوية والنى حادة جدا والنضج بين ولاورم 
فى ال موف ولافتق بنفع الماء البارد شرب وان كان العليل خصب البدن واللرمان 
حار وكاك ناذا لااستتال الماء البارد من خاريج فليؤذن فيه .وقوله الختى «ن 
فبح جوم هو شدة ليها واننشارها ونظيره قوله شدة الحر من فبح جيم وفيه 
وجهان . احدهما ان ذلك انمو ذجَ ورقيقة اشتقت من جيام ليستدل بها العياد 
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ا 0 1 ا 5 7 الله حقان قدر زرا ا ا 2 00 0 5 
الروح والفرح والسرور واللذة من 2 الى :4 اظير هما الله في هذه الدار عبرة 
ودلالة وقدر ظهورها تأحات توجبها . والثانى ان يكون المراد النشبيه فشبه 
شدة الحى وطبها بفوح جهام وشبه شدة الحر به ايض تنهيها للنفوس على شدة 
عذاب الذار وان هذه الخرارة العظيمة مشيهة بشيحها وعو 2 من قرب منها 
دن حرها وقوله فابردوها روى بوحمين بقطم الممنرة وفتحها رباعي من ابرد الشى” 
اذا صيره يارد مثل اسخنه اذا صيره 3_6 والثالى بهمزرة الوصل تددونة *ن برد 
الشي” يبرده وهو افصح لنة واستعيالاً والرباعى لغة ردية عندم قال الخابى 
اذا وجدت لمي الى فيكبدى * اقبلت نحو سقاء القوم ابترد 
هبق بردت ببرد الماء ظاضىه 2# 0 لاز على ال كع نحفك 

وتوله بالماء فيه قو لان احدها أنه كل 2 وهو الصحيح و الثاني أنه 1 صلم 

واحتس اصحاب هذا القول عم رواه اليخارى في صحيحه عن الى هرة تعر بن 
تمر ان الضبعى قال كنت اجالس ابن عباس كة فأخذتى الى فقال ابردها 
عنك عاء زصزمفان رسول الله صلى الله عليه وسام قال ان النى من فبيح جهثم 
فااردوها بالماء اوقال عاء ز صلم وراوى هذا قد ع فيه ولو 0 44 لكان ار 
لأأهل مكة بماء زصزم اذ هو متيسر عندم ولغيرم بماعندم من الماء. ثم اختاف 
من قال انه على ومه هلالمراد به الصدقة بالماء او استعماله على قولين والصحيح 
انه استعياله واظن ان الذى يي ل من ن قال المر اد الصدقة به انه اشكل عليه استعمال 
الماء البارد ف ا و نشم وجهه مع ان لقوله 06 5 وهو ان الخواء دن 
جنس العمل فكيا امد ميب العطش عن الظيا ن بالماء البارد اد الله لميب 


الى عنه جتراء وذاقاً. ولكن هذا وْخذ من ذقه الحديث واشارته. واما المراد 
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به فاستمماله وقد ل ابو حص وغيره من حديث ان برقءه اذا حم احدكم 
فيرش عليه الماء اليأرد ثلاث لال كن السحر. وى سان ان ماجه عن الى هس برة 
برؤءه 2 من كير جم فحرها عنكم بالماء اليارد. وى اكد وغيره من حد بث 
اشن عن لعرة برفعه الى قطءة من الثار ا عنكم بالماء البارد ٠.‏ وكان 
سول الله صلى الله علية وسام اذا جم دعا بقربة 0 ماء فافرعما على ا 
ا رو الاك من دالت إن عا ره تال ذكرت اكى عد الل 
على الله عليه وسلم فسبها رجل ققال رسول الله صل الله عليه وسلم لا تسبها 
قابا تس الذ رت > فل انار للك للدي اك لل ل ةن 
اللأغذية الرديئة وتناول الكذة ادر به النافمة وفي ذلك اعانة على تقية 
البدن ونق اخياثه وفضوله وتصفيته من مواده الرديئة وتفعل فيه كا تفعل 
النار في الخديد ق أقى حيئه وتصفية حو ضله 7 شاه اشيه القا نار الكير 
التى تصني جو هس الخديد وهذا القدر هو المعلوم عنك اطياء لادان . واماتس ةد ها 
لفل من وسخه ودرنه واخراحها خيائثه قأص مامه اطياء القاوب وتحدونه 
اخيرم به نبويم رسول الله صلى الله عليه وسلم ولكن ممرض القلب اذا صار 
ظً بوس) عن بره لم ينفم فيه هذا العلاج فالجى تنفم البدن والقاب وما كان 
بهذه امثابة فسبه ظلم وعدوان وذكرنتصية وانا توم قول بعض الشعراء سبها 
وَارت مكدر ةالذاوت وودعك 4 8 ىا ا ار لوطم 
قالت وقد عزمت على ثر-الها +4 ماذا تريد فقات ان لالرجعى 
فقلت تباله اذ سب ما ذهى رسول الله صلى الله عليه وسلم عن سبه ولو قال 
زارت مكفرة الذنوب لصبها + اهلا بها .رن زائر ومودع 


قالت وقد عزءت على ترحالها غ2 ماذا تريد فقات ان لا تقلمي 
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ا لكا ارال 0 لأتاءت 3 فال ع 6 وقد روي في ار لا ا‎ 
حاله حمى يوم كفارة سنة وفيه قولان.احدهما ان المى تدخل في كل الأعضاء‎ 
والمفاصل وعدتها ثلهائة وستون مفصلا فتكفر عته بعدد كل مفصل ذنوب‎ 
بوم . والثلى انها تؤثر في البدثتأتيرا لا يزول بالكلية الى شنةكا قيل فى قوله‎ 
صلى الله عليه وسلم من شرب الخر لم تقبل له صلاة اربعين يوم ان اثر الخر‎ 
. يبقى في جوف العبد وعروقه واعضائه ازبمين يوه والله اعلم‎ 
قالابو هس برة مامن مس ض يصبينى احب الي" من الحنى لانها تدخل فى كل عضومنى‎ 
اا ل ار كر عر ةين ال جر وو روي الم مدي جامه‎ 
مرو 1 رافم ل حرج يرفعه اذا اصابت احدكم الي وابما اير قطمة هن‎ 
انا تاملف 1 الك الارة فيل هرا جار نا فلشتفيل جرية الاك بنك الفدر‎ 
وقبل طلوع الشمس وليقل بسم الله اليم اشف عبدك وصدّق رسواك وينغمس‎ 
فيه ثلاث نمسات ثلاثة ايام فأن برئ والا فنى حمس فان ل يبرا في مس فس‎ 
فانها لا نكاد تاوز السبع بأذن الله . قلت وهو نفع ذمله في فصل الصيف في‎ 
البلاد الحارة على الشمرائط التى تقدمت فان الماء في ذلك الوقت ابرد ما ون‎ 
لبعده من ملاقاة الشمس ووذور القوي فى ذلك الوقت لما افادها النوم والسكون‎ 
ررد الها اء فيجتمع قوة القوى وقوة الدواء وهو الماء البارد على حرارة الى‎ 
العرضية او الغب الخالصة اعنى التىلاورم م.ها ولاشيءن الأعراض الرديئة‎ 
, والمواد الفاسدة فيطفئها بأذن الله لا ساني احد الأأيام المذكورة في الحديث‎ 
وهي الانيام التي بقم فيمها بحران الأأعىاض الحادة كثيرالاسها فى البلادالمذكورة‎ 


. ارقة اخلاط سكانها ومسرعة انفعالهم عن الدواء النافم‎ ١ 
يه د‎ 
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سس مي 
ل الشحيحين من ديت اي التوكل عن ال' ميد الخدري أن رحاذ إن الى 
1 اليه وسلم فقالاناخى يشتكي بطنه وفي رواية استطلق بطنه فقال اسقه 
عسلا فذهب “مرجع فقال قد سقيته فلم بن عنه شيو في لفظ فلم بزده الا استطلاتا 
نين اوثلاثا كل ذلك يقول له اسقه عسلا فقال له في الثاائة أو الرابعة صدق 
الله وكذب بطن اخيك. وني صحبح مسام فى لفظ له ان اخي عرب بطنه اي 
فسد هضمه واعتلت معدته والامم العرب بفتح الراء والذرب ايطنا . 
والعسل فيه منافم عظيمة فانه جلاء للا و ساخ الي في العر وق والاأمماء وغيرمم مال 
الرطوبات اكلا وطلاء نافع المشاي واصحاب البافم ومن كان صر اجه بارداً رطب 
وهو ماين للطبيعة حافظ لقوى المعاجين وم ااستودع فيهمذهب لكيفيات الأدوية 
الكربهة مق للكبد والصدر مدر للبول »وافق للسعال الكائن عن البلغم واذا 
رما بدهن الورد نفع من نهش الهوام وشعرب الأفيون وان شعرب وحده 
مروجا عاء نفع من عضة الكلب الكلب واكل الفظر القتال واذا جمل فيه 
الحم الطرئي حفظ طراوتهثلاثة اشهر وكذلك ان جل فيه القثاء والخيار والقرع 
واناذحاك ويقطط كثيرا من الفاكهة سنة اشر وتحفط عله ألو ولك 
الحافظ الاأمين واذا لطخ به البدن المفمل والشعر قتل قله وصبيانه وطول الشعر 
و ونممة وآن | كتحل به حل طمة البدر وآن اسان فرش الاراكن 
وصقلها وحفظ صحتها وصحة اللثه ويفتح افواه العروق ويدر الطمث واعقه 
على الريق يذهب الباخم ويشيل حمل المعدة ويدفم الفضلات عنها وسخنها 
تسخين معتدلاً ويفتتح سددها ويفعل ذلك بالكيد والكلا والمثانة وهو افل 
مرا اسدد الكبدوالطحالمن كل حلو وهو مع اك درت لاله اا 
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المضار مر بالعراض للصفراوبين ودفعمأ بالخل ووه فيعود حينكد نافما له 
0 وهو ل م الاأغذية ودواء 2 الأدوية وششرات 2 الاأشرية وحاو 2 
الحاو وطلاء 2 الاطلية رع 2 المفرحات فا خاق نا شيأفى ا افضل مه 
ولامثله ولائريا ف و يكن معول القدماء الا عليه وأ 0 كد القدماء لاذكر 
ذا الشكر النة ولا .درفونه فأنه حديت اعرد حدث ثريا وكان الى طال 
الله عليه وسام يرنه بالماء على الر ف وفى ذلك در ا فحفظ الصحة لاندركه 
كلتمن القامدل . ود -ذكر ذلك إن شاء الله عند ذكر هده و لظ ااصكة 
وق سكن ابن مأحه ص ذوعا دن حديث أبى هه برة “ن ادق ثلاث غدوات كل 
شهر لم يصبه عظيم الخد وق الى ادر عليكم بالشفائين العسل وااقران. خم 
بين الطب الشري والا لهي وين طب الأبد ان وطب الأرواح وبين الدواء 
الاترعى والدواء السياني .اذا عرف هذاءفهذا الذي ودف له الى صل الله 
عليه و سلم ااعسل كان استطلاق بطنهعن تحمة اصابته عن اءتلاء فأ حص ه شرب 
العسل لدفم الفضول الجتمعة فى نو احى المعدة والأمعماء فان العسل فيه جلاء 
٠.‏ 
ودفم للفضول وكان قد اصاب الممدة اخلاط لنرجة نع استقرار الغذاء فيه 
للروحتها فان المعدة لا ل حخ.ل المنشفة فاذا علقت يها إل" خلاط اللرجة 
افسدها وافسيدت النذاء فدواؤها بما تجاوها.ء ن: ملك الاخلاط والعسل جلاء 
والعسل من احسن عو لج ب4 هذا الداء لا سها أن م بالماء لحار وفيتكرار 
سقيه العسل معنى 0 بديمع وهو ان الدواء يح ان يكون أه عقدار و 
يحسس حا لالداء ان قصر عنه ل يزله بالكلية وانجاوزه اوهن الهو ى فأحدث 
ضرا آخر فلماارهان يسقيه العسل-قاهمقدار) لابن عقاومة الداءولا ببلغ الرض 


فامااخبرهعل انالذي سقاه لابباغمقدار الحاجة فانا تكررترداده الى النبوصلى الله 
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ل اكد عليه المماودة ليصل الى القدار امقاوم للداءفلماتكر رت الثسر بات 
دب ثادة الداء رى بادن الله واعتبار مقادر الاتدويية ورك تفان ارمق رار 
امرض وامرريض من اكبر قواعد الطب وني قوله صلى الله عليه وسلم, صدق 
وكات بطن اخيك اشارة الى تحقيق نفع هذا الدواء وان بقاء الداء ليس اقصور 
الدواء في نفسه ولكن لكذب البطن وكثرة المادة الفاسدة فيه قاصيه بتكرار 
الدواء لكثرة المادة وليس طبه صلى الله عليه وسلم كنطب الاطباء فأن طب 
البي صلى الله عليه وسلم متيقن فطعي الي صادر عن الوحي ومشكاة النبوة 
وكال العقل وطب غيره | كثره حدسر. وظنون وتجارب ولا سكر عدم انتقاع 
اك دن ار فى بطب النبوة فانه اهاينتفم به من تنقاه بالقبول واعتقاد الشفاء 
له وكال التلقي له بالاأيمان والاأذعان فبذا ااق ران الذى هو شفاء ما فى الصدور 
ان لم تاق هذا التثقى لم يحصل به شفاء الصدور منادوائه بل لايزيد اأنافقين 
الارجسا الى رجسيم وصرصا الى مرضم وان قم طب الأبدان منه .فطب 
الثبوة لابناسب الا الاأبدان الطيبة كما ان شفاء القران لايناسب الا الاأرواح 
الطيبة والقلوب الحية فاع اضن الناسعن طب النبوة كأعراضهم عن الاستشفاء 
بالقران الذى هو الشفاء النافم وليس ذلك لقصور في الدواء ولكن ليث 

الطبيعة وفساد الحل وعدم قبوله والله الموفق 
١‏ فصل ) وقد اختلف الناس فى قوله تعالى برج من بطوع! شرات ملف 
أأوانه فيه شفاء للناسهل الضمير فى فيه ر اجم الى الثسراب او ر اجع الىا'قران 
على فولين الصحبح ر جوعهالى الشراب وهوقول ابن مسعودوان عباس والحسن 
وقتادة والا' كثرين فانه هو المذكور والكلام سبق لأجله ولا ذكر لقرآن 


اله وهذا الحديث الصحيح وهو قوله صد الله كالصرجم فبه و اله تعالى اعلم 
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وز فصل فى هديه في الطاعون وعلاجه والاأحتراز منه 24 


قَّ الصحيدين عن عاص سعد إن الى وقاص عن أبيه أنه ممه 0 اضانه 


ابن زيد ما ذا معت من رسول الله صلى الله عليه وسام في الطاعون فقال اساءة 
قال رسو الله صلى الله عليهو سلم الطاعو ن رجنر ارسل على طائفة من بنى اسرائيل 
وعلى من كان قبلكمفاذا سمثم ا تدخاوا عليه واذا وقم بأرضار الم 
بها فلاتخر جو امنها فرارا منه. وفىالصحيحين ايض عن حفصة بنث سيرينقالت 
قال انس بن مالك قال رسول الله على الله عليه وسلم الطاعون شهادة لكل 
مسام . الطاعون من حرث اللئة نوع ءنالوياء قاله صاحب الصحاح وهو عند 
اهل الطب ورم رد تال مخرج مها اهدرط 152 تعدا !تجا ون القدار 
في ذلك ونصير ها حوله فى' الا كثر اسود او اخصر او اكد وول اصره الى 
التقرح 6 وف الا" كثر يحدث في 'ثلاث مواضع و لاط ولف اليك 
والأرنية ونى اللحوم الرخوة.وفى ار عن عائشة انها قالت للنبى صل الله عليه 
وسام الطءن قدعر فناهفاالطاءون تالغدة كغدة البعير يخرجج فى اأر قرالا ل 
قال الاأظياء اذا وقم الخراج فى اللدوم الرخوة والمغابن وخلف الاأذن والاارنبة 
و كان هنجس فاسد سمي سمى طاعووسبيه دم رد مائل الى المفونة والفساد 
مستحيل الى جوهى سمي بفسد العضو ويغثير ما يليه وربما رشح 0 
ويؤوى الىااقلب كيفية رديئة فيحدث القَيْوالفقان والغشي وهذا الاسم وان 
كان بيهم كل ورم يؤدي الى القلب كيفية رديئة حتى يصير لذلك فتألا فانه 
يختص به الحادث فى اللدم الغدوى لأنه لرداثته لا يقبله من الاأعضاء الاما 
كان اضف بالطرم . واردوه ماحدث فيالا بط وخاف الاأذن لقريهها من الأعضاء 


التي هي أرأس وأسامه الاأحرثم اللأصفر والذى الى السواد فلايفات »نه احد. 
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ولما كان الظاءون بكثر فى الو باء وى البلاد الحربية عبرعنهبالو باء كما قال الخليل 
الوباء الطاءون وقيل هو كل صصرض عم .والتحقيق ان بين الوباء والطاعون 
]ك5 2ن و ولس فيل وا ءادو ) وكذلك الم امن 
العامة اعم 03 الطاعون كانه واحد منها والطواعين خراجات 6 واورام 
رديئة حادثة في المواضم المتقدم ذكرها.قلت هذه القروح والأورام والراجات 
هي أار الطاعون وليست نفسه ولك نالاطباء ما لم تدرك منه الا الاثر الظاهس 

جعاوه نفس الطاءون والطاعون يعبر ب4 عن علاية امور ٠.‏ 
احده] هذا الاا را ااطاه ودو الذى ذكره الاأطاء. والثان الوك الحاوك 
عنه وهو اراد بالحديث الصحيح كَّ قوله الطاءعون شهادة لكل مسام والثالك 
الى الفاعل لمذا إلداء وقد ورد ف الحديث الصحيح انه بقية رجرا رسل على 
بنى اسرائيل وورد فيه أنه وخر المن وحاء انه دعوة أي وهذه العلل تاحمات 
ليس عند الا طباء ما يدفمها كا ليس عندم ما يدل عليها والرسل تحبر بالأءور 
أاغائبة وهذه الاثار ااتى ادركوها من امس الطاعون ايس معيم ماربننى ان كون 
بتوسط الاأرواح فان تأثير الاأرواح في الطبيعة وامراضها وهلاكها اصرلابنكره 
الا من هو اجهل الناس بالاأرواح وتأئيراتها وانفعال الأأجسام وطبائمها عنها 
والله سيحانه قد >ءل هذا الار واح 0 فق اجسام في ادم عند حدوث الوباء 
وفساد الهواء كا يمل لها تصرنا عند غلبة بعض امود الرديئة التى تحدث النفوس 
1 ردئة ولا سا عنك هيحان الدم واأرة الو داء وعند هيحان الى مان 
الأرواح الشيطانية تتمكن من فءلها بصاحب هذه العوارض مالا نتمكن من 
غيره مالم بدفمها دافم افوى دن هذه الاسياب دن الذكر والدعاء وال بتهال 


والتضسرع والصدقة وقراءة القرآن فانه يستزل لذلك من الاأرواح الملكية 
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مرقهر هذه الأرواح الخبيثة و بطل شرهاو يدفم ما وقد جربا ين وغيرنا 
هذا صرارا لا حصيها الاالله ورأينا لأستنزال هذه الاأرواح الطببة واستجلاب 
ا 8 5 0 تقوبة الطبيعة و دفم اموا اد اأر دئة وهذا يكون قبل استحكاءها 
وتمكنها ولا كاد بخرم فن وفقه الله بادر عند احساسه بأسباب الششر الى هذه 
اعبات التى ندفعها عله وهي له من انفع الدواء. واذا اراد الله عن وج لانفاذ 
تضائه وقدره اغفل قاب العيد عن معر فتمهأ وتصورها وارادتها فلا اشعر بها 
يت لق فك ]سر كان عقر لق و ل هذى إن عاء اللا 
تعالى ا.يضاحا وبيانا عند الكلام على التداوى باارقى والعوذ النبوية واللأذكار 
والدعوات وفءل الخيرات . 

ونبين ان أسبة طت الاأطباء الى هلما الطس النبوي كنسية طلس الطرقية 
والعجارٌ الى طبرم كما اعترف به حذاقهم وامتهم ونبين ان الطبيعة الاأنسانية 
امن ف ا عن الأرواح وان قوى العوذ والرق والدعوات ذوق قوى 
الأدوية حتى انها تبطل قوى السموم القائلة . والقصود ان فساد الهواء جرء من 
اجنراء ااسبب التام والعلة الفاعلة للطاءون وان فساد جوهى الهواء الموجب 
لحدوث الوباء وفساده بكو نلا ستحالة جوهره الى الرداءةلغلية احذى الكيفيات 
الرديكة عليه كااعفونة والنئن وااسمية ف اي وقت كان 0 اوقات السئة وان 
5 كا درن ىأو اخر الصيف وف الخريف غالب لكثرة اجماع الفضلات 
المرارية الحادة وغيرها في فصل الصيف وعدم تحللها في آخره وفي الخ ريف لبره 
الحو وردفة الأخرة والفضلات التى كانت تتحال في زهن الصيف فتتحصمر 
ات ا ل اه ول لان عادو 1 


قابلاً رهلا قليل الحركنة كثير المواد فهذا لا بكاد يفلت من العطب. 
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وا التطرل فرد فصل اال 5 0 
الامراض واقتل واما الربيع فأصح الاوتات كلهاواقلها موا وقد جر تعادة 
الصيادلة ومجهرى الموتى انهم ,ستد ينون ويتسلفون في الربيم والصيف على 
فصل ار يف فهو ربعم وم اشوق ثئ” اليه وافرح بقدومه وقد روى في 
حديث اذا طلع النجم ارتفمت الماهة عن كل بلد وفسر بطلوع الثريا وفسسر 
بطاوع النبات زمن الربيع ومنه النجم والشحر سحدان فان كال طلوعهومامه 
يكون فيفصل الربيع وهو الفصل الذى ترتفع فيه الا فات واما الثريا فالا'ماض 
تكثر وقت طلوعها مم الفجر وسقوطها. تال التهيمى في كتاب مادة اايقاء اشد 
اوقات السنة فساذاً واعظمها بلية على الاجساد وقتان احدهما وقت سقو طالثريا 
للمغيب عند طلوع الفحجر والثالى وفت طلوعها من المشمرق قبل طلوع الشمن 
على العالم بممزلة من منازل القمر وهو 000 م فصل الربيع وانقضائه غيران 
الفساد الكائن عند طلوعها انل 1 من الفساد الكائن عند سقوطها . وقال 
أبو تمدبن قتيبة يقالماطاءت الثربا ولا نأت الابعاهة فى الئاس والابل وغسوبما 
اعوه هن طاوعها وفى الحديث قول ثااث ولعله اولي الاقوال به ان المراد بالنجم 
الثربا وبالءاهة الا فة ااتي تلحق ار دوع والثمار ي فدهل الشتاء وصدر فصل 
الربيع فحصل ادن ا 1 عند طلوع الثرريا فيالوقت المذ راك مبى صلى 
الله عليه وسلم عن بيع القْرة وشرائها قبل ان يبدو صلاحها والمقعود الكلام 
على هديه صلى الله عليه وسام عند وقوع الطاعون . 

( فصل وقد جم الني صلى الله عليه وسلم ) للأمة في نمبيه عن الدخول الى , 
الارض التى هو بها ونهيه عن الروج منها بعد وقوعه كال التحرز منه فان 
في الدذول في الارض التىهو بهاتءريضا للبلاء وموافاة له فيعل سلطانه واعانة 
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الا نسان على نفسه وهذا الف للشمرع والعقل بل تنيه الدخول الى ارضه من 
باب الخية التى ارشد الله سبحانه اليها وهبي حمية عن الاأمكنة والاأهوبة الؤذية 

واما مهمه عن الخروج دن بلده قفيه معنيان ا 
احدههما حل النفوس على الثقة بالله والتوكل عليه والصبر على اقضيته والرضًا 
بها . والثانى ما قاله ائعة الطب انه يحب على كل ترز من الوباء انير اج هن 
بدنه الرطوبات الفضلية ويقلل الغذاء ويميل الى التدبير الل#فف من كل وجه 
الا الررياضة والخام فانهما يحي ان يحذرا لاأن البدن لايخاو غالبا من فضل رد 


أ كامن فيه فتثير الررياضة والتام ويخلطانه بالكيدوس الحيد وذلك يحلب علة عظيمة 


بل يحب عند وقوع الطاءون السكون والدءة وتسكين هيحان الاخلاط ولا 
يكن المأروج من ارض الوباء والسفر منها الابحركة شديدة وهي مضسرةجداً 
هذا كلام افضل الاطباء والمتأخرين فظهر الممنى الطبىمن الحديث النبوى وما 
فيه من علاجج ااقاب والبدن وصلاحهها . فان قيل ففى قو لالنى صلى الله عليه 
وسلم لاتخرجوا فراراً منه ماببطل ان يكون اراد هذا الممني الذي ذكرتوه وانه 
لا يمنع الخروج لمارض ولا حيس مسافراً عن سفره قيل لم يقل احد طبييب 
ولا غيره ان الئاس يتركون حركاتهم عند العاواعين و,نصير ون بمزلة النادات 
وانما ينبغى فيه التقليل من الركة بحسب الامكان والفار منه لامو جب لحركته 
الا رد اافرار منه ودعته وسكونه انفع لقلبه وبدنه وائقرب الى توكله على الله 
على واستسلامه لقضائه . واما من لا يستننيعن الحركة كالصناع والأجراء 
والمسافرين والبرد وغيرثم فلا يقال لم ائركوا حركاتك, جملة وان اصيوا ان 
يتركوا منها مالا حاجة لهم اليه كركة المسافر فار) منه والله تعالى اعلم . وي المنع 
من الدخول الى الارض التى قد وقم بها عدة حكم . 
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ا تحزر 5 2115 المؤد, 4 5 واليعك ا العا" 3 ل 9 بالشافية ا هى أعادة 


ار الماة ؟ الثااكت أن لا نهدو اطواء' الذى ذكا عدن وفك فرصو 
الرابع ان لا يجاوروا المرضى الذين قد عرضوا بذلك فيحصل لم بمجاور نهم 
من جنس اس اميم . وني سنن الى داود؛ صرفوعا ان من ااعرق التاف تال ابن 
قتيبة العرق مداناة الواباء ومداناة المرضى . الام حنية النفوس عن الطيرة 
والعدوى فأنها تتآثر بنا'فان الطيرة عل دن تطيز' ينها وبالحلة فق النبئ عن 
الفكخرل*ق رضنا اللا من باللمفركدوالن» و لير "ابرض لئان النانا ونا 
التهي عن الفرار منه الا'عس بالتوكل و التساقا”ر التتفو يض فالااول تأديب وتعليم 
والثالى تفو يض وانسلم.وفى الصحيح :ان مر بن النطاب خرج الى الشام حتى 
اذا كان لسسرغ لفيه ابو عبيدة ابن الجراح واصحابه' فاخبروه ان الوباء قد وقم 
بالشام فاختلفوا فقال لابن عباس ادع ااه ايف قال فدعواهم 
فاستشارم واخبرم ان الوباء قد وقم بالشام فاختلفوا فقال له بعضهم خرجت 
لاض فلا نرى ان ترجم عنه وقال آخرون.عك بقية الناس واصحاب رسول 
الله على الله عليه و سام فلا ترى ان تقدمم على هذا الوباء فقال ممر ارتفعوا 
ىَّ 5 تال ادع لى الانضار فدعوتيم له فاستشار م مشكرا تن الاك رن 
واختلفوا كاختلافهم فقال ارتفءوا'عنى ثم قال ادع لي من ههنا من مشيخة فريش 
دن ممهاجرة الفتح فدعوتيم له فلم يختلف عليه متهم رجلان قالوا ثرىان ترجع 
بالناش ولاءتتقدميم على هذا الوباء فأذن عمر ني الناس الى نضبع على 00 
فاصبخو "عله فقال ابو عبيدة بن الجراخ باعل لأسن اهراز دن كدر الله تال 
قال اوقيرك تالا :با نابا عبيدة نهم دن نار اق اله الى قدر الله كان ارايت 
لوكان لك ابل فهبطت واديا له عدونان احدهما خصبة والاأخرى جدبة ألست 
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ب 2-0 ب 2 ب ص 2 1 


ان رعيتها الخصية ا هدر الله تعالى وان ا المدية دا شدر الله 


إل اء رعيك الرن بن عورف وكان مينيا في ينض حاداته فقال اناعندي 
في هذا عام ممعت رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول اذا كان بأرضوانتم 
بها فلا تخرجوا فراراً منه واذا سمءثم به بأرض قلا تقدءوا عليه . 
0 فصل ف هده ف داء الك وعلاجه دم 

ف الصحعيحين دن حديث ان ل مالك قال قدم رهط من عس دئة وعكل على 
ابي صلى. الله عليه: وسام فاجتووا المدرينة فشكا ذلك الى الني صلى الله عليه 
وسلم قال لو خرجتم الى ابل الصدقة فشسرم من ابو الها والبانها ففعلوا فها 
صحو! ممدوا الى الرعاة فقتلومم واستاقوا الأأبل وحاربوا الله ورسوله فبعث 
رسوك الله دلى الله عليه م في انار فاخذوا فقطع يديهم وارجايم ومعل 
اعينهم والقاثم في الشمس حتى ماتوا . والدليلعلى ان هذ! المرض كان الا تسقاء 
5 رواه مام ف صعديعده قف هذا الحديث انهم قاارا انا اجدو 8 المديئة فمظمت 
بطوننا ناشت اعضاونا 0 عام الحديث, والخوىداء من ادواء الحوف 
عا ع ب د نائة له ارد سكل العضاء شار لا 
اما الأعضاء الظاهرة كلما واما المواضم الخالية من النواحى التى فيها تدبير الذذاء 
والاأخلاط. وافساءه ثلاثة لحي وهواصءبها وزتي وطبلي ولاكانت الأدوية الحتاج 
الييها فى علاجه هي الأدوية بالجالبة التى فييها اطلاق معتدل وادرار بحسب الحاجة 
وهلذه الامور مو<و ده 3 ابوال الأبل واليانها ثم النبي صلى الله عليه وسام 
بششربها فان في لبن اللقاح جلاء وتلييناً وادرارا وتاطيما وتفتيح) للسدد اذاكان 
اكثر رعيها الشبيح والقيصوم والبابوتم والاأدّوان والأذخر ب وغير ذلك من 
الاأدوية النافءةللأستقاء وهذا المرض لا يكون. الا.مع اقة في الكبد خاصة 
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او مم مشاركة واكثرها عن الندد فيمها وابن التقاح العربية نافم من السدد 





لا فيه من التفتبيح والمنافم المذكو رة فال الرازي لبن اللقاح يشنى اوجاع الكبد 
وفساد المراج وقال الاأسرائيلي لبن اللقاح ارق الألبان واكثرها مائية وحدة 
السدد ويدل على ذلك ملوحته البسيرة التي فيه لأأفراط حرارة حيوانية بالطبع 
ولذاك صار اخص الاألءان بتطر بة الكبد وتفتيح سددها وتلل صلابة الطعام 
اذا كان حديثا والنفم من الاأستسفاء خاصة اذا استعمل لهرارته التى بذرج بها 
من الفمرع م ول الفصيل وهو حار مج 600 من الحيو ان فان ذلك ما يريك 
فى ملوحته وتقطيعه الفضول واطلاقه البطن فان تعذر اتحداره واطلاقه البطن 
وجب ان بطاق بدواء مسهل قال صاحت القانون ولا لاتغت الل ا يقال دن 
ان طبيعة اللبن مضادة لعلاج الإاستسقاء . 

قال واعلم ان لبن النوق دواء نافم لا فيه من الجلاء برفق ومافيه من خاصية 
وات هذا اللبن شديد المنفعة فلو ان السا) اقام عليه بدل الماء والطعام شنى به 
فموفوا. وانفع الاأبوال بول الل الاأعس ابي وهو النجدب انتهى . وفي القصة دليل 
على التداوى والتطبب و على طهارة بول مأ كول اللحم فان التداوي بالهرمات 
غير حار و يوؤصوا 2 فرب عهدم بالاأسلام بعغسل افواهيم وما اصابته تيابيم 
من ابواطًا للصلاة وتان البيان لا يحوز عن وقت الحاجة وعلى مقابلة الخانى 
عثل | مل فان هؤلاء تتلوا الراعى وسماوا عيليه أت ذلك ف 0 مسام 
وعلى قتل الداعة واخذ اطرافهم بالواحد وعلى انه اذا اجتمع في <ق الجالى 
حد وقصاص استوفيا مما فان الني صلى الله عليه وسلم قطع ايدنهم وارجليم 
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ره جر ارك ركد روك سريط رك سوا 
قطءت بده ورجله في مقام واحد وقتل وعلى ان الجناريات اذا تعددت تناظات 
عقوباتها فان هؤلاء ارتدوا بعد اسلام.م وقتأوا النفس ومثاوا بالمقتول واخذوا 
الملل وجاهروا بالهاربة. وعلىان حكم ردة امار بين حكم مباشرثم فانه هن المعلوم ان 
كل واحد منهم لم يماشر القتل بنفسه ولاسأل النى صلى الله عليه وسام عن ذلك 
وعلى ان قتل الغيلة يوج قتل ا'قاتل حدا فلا يسقطه العفو ولا تعتبر فيه المكافأة 
وهذا مذمب اهل امدبنة وا<د الوجبين فى مهس احمد اختاره شيخنا وافتى به 
جلا فصل فى هديه فى علاج الجرح 26م 

فى الصحيحين عن الى حازم انه سم سهل بن سعد كان عم دووى به جرح 
رسول الله صلى الله عليه وسلم .يوم 'احد ققال جرح وجهه وكسسرت رباعيته 
وهشعت البيضة على رأسه وكانت فاطمة بنت رسول الله صلى الله عليه وسلم 
تسل الدم وكان علي بن الى طالب يسكب عليها بالمين فلما رأت فاطمة الدم 
ءال كرة اعت تطية حصي فادر | -ى اذا صارت رمادا الصرفئه 
بالجرح فاستمسك الدم برماد الحصيرالممولءن البردى وله فءل قوى فىحبس 
الدم لان فيه تجمفيقا قوي) وقلة لذع فان الاأدوية القوية التجفيف اذا كات فيها 
لذع هيجت الدم وجلبتهوهذا الرماد اذا نقح وحده او.ع الخل فى انف الراعف 
قطم رعافه. وقالص ا حب القانو نالبردى ينف ءن انزف وعنعه وويذرعلى الجراحات 
الطربة فيدملهاو القرطاسالمدمري كان قدا يعمل منه وصزاجه بارد بابس ورماد 


نافع من اكلة الفم وحبس نفث الدم وينم القروح شه أن ندرا 


07 
































ع »# 


ود مم 0 ٍِ عب 27_72 - 


#فصل فى هدي في العلاج بشىب* 
عامسل والححامة والكى 26م 

في 6 البخارى عن سعيك بن حبير عن ابن عياس عن الني صلى الله عليه 
وسلم قال الشفاء فى ثلاث شربة عسل وشرطة عجم ا ال 
عن الكبي قالابو عبد الله المارزي الذأمر اض الأمتلائية اما ان تكون دمويةاو 
صقراوية أو بلغمية او سوداوية فان كانت دمو 3 فشفاؤها اخراج الدم وان 
كانت من الاقسام الثلاثة الباقية فشفاؤها بالا“سهال الذى ليق بكل خلطمنها 
وكأنه صلى الله عليه وسام ليه بالمسل على المذبادك وبالححامة على الفصدوقد 
قال بعض الناس ان الفصد «دخل فى قوله شرطة جم فاذاأعيا الدواء فاخر 
الطب الكي فذكره صلى الله عليه وسلم من الاأدوية لأنه يستعمل عند غلبة 
الطباع لوى الأدو ب وحيث لا ينهم الدواء المثشروب. وقوله انا انهى امت عن 
الكي وف الحديث الا خر وما احب ان ا كتوى اشارة الى ان وخر العلاج 
ب4 تق ندفم الفمرورة اليه ولابعحل التداوي 4 !| فيه من استمدال الألالشديد 
فى دفم الم قد يكون اضعف من ألمالك انتم ىكلامه. وقالبعض الأطباء امس اض 
المراجية اما ان كدر بمادة او بغير مادة والادية منمهأ نا حارة أو باردة او 
رطية او إباسة أو ئَِ كك مما وهذهالكيفيات الاأربع منها كيفيتان فاعلتان 
وما الخرارة والبرودة وكيفيتان قعل انو *االرطوبة والببوسة وبلرممن غلبة 
احدى الكيفيين الفاعلتين استصحاب كيفية منفعلة ٠مها‏ وكذاك كان لكل 
واحد من الأخلاط الموجودة في البدن وسار المركبات كيفيتان فاعلة وهنفعلة 
صل من ذلك ان اصل الاأعساض المراجية هىالتابعة لاأقوى كيفيات الأخلاط 
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عن لخرارة وار رده لسلا كلحم الدوة يو امل لله لالص اهن إلى 
هي الحارة والباردة على طريق المُثيل فانكان المرض حار عالحناه الم 
اعد كن ١‏ بالححامة لاأن فق ذلك استفراغا المادة وتبرريدا للخراج وان 
رم عاك ناه بالتسخين وذلك موجود فى العسل فان كان يتا مع ذلك 
الى استفراغالادة الباردة فالمسل | يضا يفعل ذلك ا فيه من الاأنضاج والتقطيع 
والتلطيف والحلاء والتليين فيحصل بذلك استفراغ لك المادة برفق وامن »ن 
نكاية المسهلات القوبة.واما الكبيفلن كل واحدمن الاأمراض المادية اماان 
يكون حادا فيكونسريم ا لطر فين فلايجتاج اليه فيه واما انيكون 
م مناوافضل علاجه بعد الاستفراغ الكي فى الأعضاء التي >وز فيها الكي 
لأنه لا يكون صء. الا عن مادة باردة غليظةقد رسخت في العضو وافسدت 
ع اجه واحالت ميم مايتصل اليه الومشابهة جو هرها فتستممل فيذاك العضو 
فيستخرج بالكي تلك المادة من ذلك المكان الذي هي فيه بأفناء الخرء الناري 
الموجود بالكي لتلك المادة فتعامنابمهذا الحديث الشمرريف اخ معالحة الامراض 
المادية جميعها كا استنبطنا معالمة الاأمس اض الساذجة من قوله صلى الله عليه وسلم 
ان شذة المي من فيح جبثم فأرودها انا . 

( فصل ) واما الحجامة فق سنن ابن ماجه ءنحديث جيارة ابن المفاس وهو 
ضعيف عن كثير بن سايم قال يت انان بن الك دول قال رسواك الله صلى 
الله عليه وسلم ماصررت ايلةاممرى بى بعلاءِ الا قالوا .يا تخدمى اءتنك بالحجامة 
وروى الترمذى في جامعه من حديث ابن عباس هذا الحديث وثال فيه عليك 
بالحجامة ياشحمد. وفى الصحيحين هن حديث طاوس عن ابن عباس ان النبى ضلى 


الله عليه وسام احتجم واعطى الحجام اجره. وف الصحيحين ايضاعءن ميد الطو ربل 
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ءعن اأنون, ان ل الله صلى الله عليه وحلم حعوم4ة ابو طيية قأص له بصاعين 


“ن طمام وكلم مواليه كفضوا عن4 دن ضر ته وثال خير 8 تدوايم به4 الححامة 
وق جأمع الترمذي عن عاد بن منصور لت عكرمة بةولكان لان عياس 
غامة ثلاية ححامون تكن امئان يغلان عليه وعلى أهله وواحد لحمه وحجم 
اهله قال وقال ابن عبسامر. قال نبى الله صلى الله عليه وسلم نعم العبد الحجام 
يذهب الدم ويجذف الصلب وكا عن الع ونان ات رول لش عن لله 
عليه وسلم حيث 27 ب4 8 0 على ملا دن الملائكة الا قالوا عايك بالحجامة 
وثال ان خير ما يحتجمون فيه .وم سبع عششرة وروم تسم عشرة ويوم احدى 
وعشربن وقال أن خير م تداويم به السعوط واللدود والححامة والفي وان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم اك تقال د لادرن فكلم امسكوا فقال لا يبقى 
اك في الت اللا لد اللا العياس قال هذا حدرث رك ورواه ابن ماجه 

(فصل)واما منافم الحجامة فانهاتنتَى طح البدن اكثرمن الفصد والفصدلاحماق 
البدن افضل والمحامة تستخرج الدم من نو احي الحلد قلت والتحقيق ني امرها 
واس الفصد انببما ختلفان باختلا ف الرمان والمكان والاأسنان والاأصزجة. والبلاد 
الكارة والازمة اشارة والاأصن جة الحارة اتىدم اصحابماىغاية النضج الححامة 
فيها انفم من الفصد بكثير فان الدم ,ينضح ويروق ويخرج الى سطح المسد 
الداخل فتتخرج الحجامة ما لا بخرجه الفصد ولذلك كانت انفم للصبيان ءن 
القصد وأن لا شوى عل القصد وقد نص الااطياء علىان اليلاد المارة الححاءة 
فبها انقم وافضل منالفصد وتستحب في وسطه وعد وسطه وبالملة في الربع 
االثااك من ارباع الشمر لان الدم 3 اولالشمر .كن بعك قدهاج و تبيغ وني اخره 
يكون قد سكن واما فيوسطه واعيده كرك فينهاية الزيد قالصاحب القانوت 























و اليد 
م باستعيال المحاءة لاني : 17 الشبرء لاق اله خلاط لآ نكون قد كن 

وهاجت ولافي آخره لانها تكون فد #صت بل في وسط الشهر حين تكون 
الأخلاط هائجة بالئة في تزايدها زايد النور في جرم القمر . وقد روي 
عن النبي صل الله عليه وسلم انه قال خير ما تداويتم به الحجامة والفصد وفي 
حديث خير الدواء الحجامة والفصاد انتهى .وقوله صلى الله عليه وسلم خير 
ما تداو ريم به الححامة اشارة الى اهل المجاز والبلاد الخار ة لان دمائم رقيقة 
وهسي اميل الى ظاهى ابدانهم لجذب الحرارة الخارجة لا الى سطح الجسد 
ااا و را للد لاي عسام ابدانهم واسعة وقوام متخلخلة 
فف الفصد هم خطر. والحجامة تفرق اتصالى ارادى يتبعه استفراغ كل 

العروق وخاصة المروق التيلا تفصدكتيرا وافصدكل واحد منها نقم خاص 
ففصمد الباسليق بنفع من 0 ة الكبد والطحال والاأورام الكائنة فيهها من 
الدم وينفع من اورام الرثة وينفع الشوصة وذات الجنب م الا'مس اض 
الدموبة المارضة من اسفل الركية 0 الورك وقصد الا كحل من | الاأمتتلاء !امرض 
في جميع البدن وقصد القيفال ينفم من العلل المارضة في الرأس والرقبة من 
اكائرة ة الدم او فساده وقصد الودجين تفع *ن وجم الطحال والربو والبهو 
ووجم الحبين. والحوامة على الكاهل: نفع من وجم المذكب والحاق والحجامة 
على الأ خدعين نفع دن" ا عل امن الورأس' واجرائه كاوه والإا#سنان والاأذين 
والعدين والانك و الحاق اذا كان حدوث ذلك عن كثرة الدم او فساده او 
عنهها جميم) قال انس رضي الله تعالى عنه كان رسول الله ضلى الله عليه وسلم 
بحتجم في الأخدعين والكاهل وفي الصحيحين عنه كان رسول الله صلى الله عليه 
وسلم يحتجم ثلاثا واحدة على كاهله واثنتين على الاأخدعين وفي الصحيح عنه 
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انه احتجم وهو عرم في رأسه لصداع كأ به وفوسات ابن ماجه عن عل بول 
جيد بل على النبى صبلى الله عليه وسلم بحجامة الأأخدعين والكاهل وفي سان الى 
داود من حديث جابر ان التبي صلى الله عليه وسلم احتجم فى وركه من وفى كان به 

فصل * واختاف الأطباء فى المجامة على نقرة التفا وهى المَمحَدوة وذكر 
ابو نعم فى كتاب الطب النبوي حديثا٠.رفوءا‏ عليكم بالحجامة فى جوزة القمحدوة 
فانها تش من خمسة أدواء ذكر منها الهذام وفى حديث آخر عليكم بالحجامة 
فى جوزة القمحدوة فانها شفاء من اثنين وسيعين داء فطائفة منهم استحسته 
وقالت انها تنفع ارس والكر النا رسن ا كت م م0 
ثقل الاجبين والحفن وتنفع من جربه .وروى ان احمد بن حنبل احتاج اليهها 
قاحتجم فى جانى فاه ولم يحتجم فى اللقرة ومن كرهها صاحب القانون وقال 
انها ثووث النسيان حقا كا قال سِيدنا ومولانا وصاحب ,شر بعتنا مد صلى الله 
عليه وسام فان مؤخر الدماغ موضم الحفظ والححاءة تذهبه انتتهىكلامه .ورد 
1ك ون ناوا اديت ل شت وإن قلس فالميافة إعا سلف ادر 
الدماغ اذا استعملت بخير نمسرورة فاء! اذا استعملت اخلبة الدم عليه فانها نافمة 
له طب وششرعا فد 'ثبت عن النبى صلل عليه وسلم انه احتجم فى عدة إماكن ءن 
فاه سب ماافتضاه الخال في ذلك واحتجم فى غير القفا بحسب مادعت اليه حاجته 

( فصل ) والحجاءة تحت الذفن تنفع من وجع الأسنان والوجه والحلقوماذا 
استعملت في وفتها وتنقى لاسر والكفين والحجامة على ظهر القدم تنوبعن 
فصد الصافن وهو عر قعظيم عند الكمب وتنفع من فروح الفخذين والساق 
وانقطاع الطمث والحكة العارضة فى الاأنثيين والحجامة في اسفل الصدر نافءة 


من دداميل الفخد وحربه و بثو رهومن النقرس والبو اسير والفيل وحكة الظهر. 


عدب ع- 


بر 





























روى ااترمذى 2 جامعة من حديث ابن عباس برقعه ان خير متحمون فيه 





بوم سيم عشيرة اوتاسمعشيرة ويوما<دي وعشررن. وفيه عن انس كانرسول 
الله صلى الله عليه وسلم يحتجم فى الأخدعين والكاهل وكان يحتدم لسبعةعشير 
ونمة عشم واقي احدى وءششرين :و ف-ان ابن ماجه عن اننئ ص فوعا من ارأد 
الأخالة فليتحر تسبعة عثثر او شدفة عشي او احدى وعشرينولا يتبيغ بأحدكم 
الام فيقتله وفى سان الى داود هن <د يث الى هس بر ةم فوع من احتجم لسبع 
عشرة او تسععشيرة او احدى وعشربنكانت شفاء منكل داء . وهذا ممناه من 
كل داء سببه غلبة الدموهذهالاأحاديث موافقة ما اججم عليه الاطباء ان الحجامة 
فى النصف الثانى وما يليه هن الربم الثالث دن ارباعه انفم من اوله وآآخره 
راذا السسففات عد /الماحة اليا ندست اي اولك كان دن اول الشور ادر 
قال الخلال اخبرني عصمة بن عصام قال حدئنا حنبل قال كان ابو عبد الله احمد 
ابن 'خيل بحنجم اي وقت هاج به الدم واي ساعة كانت ٠‏ 

وقال صاحب القانون اوفاها فى النهار الساعة الثانية او الثالثة ويحب توقيها 
بعد الخام الا في من دمه غليظ فيخب ان رستحم ثم بحم ساعة ثم يحتجم انتمهى 
وتكره عندم الحجامة على الشبع فانها زعا اورت سما اعفار درك الحا 
اذاكات الغذاء رديعا غليظا . وفى ائرالحجامة على الر بق دواء وعلى الشبم داء وفي 
سبعة عشمر من الشهر شفاء. واختيار هذه الاونات ال<حامة ذجا اذا كانت على 
سيل الاتحتنا ط والتحنرر من الاذى وحفظا الضخة واما فى'مداواة الاعراضٌ 
خيْها وجد الأحتياج اليها وجب استعالها وني قوله لابتبيغ بأحدكم الدم 
فيقتله دلالة على ذلك يني اثلا يتبيغ ذف حرف الجر مع ان ثم حذفث ان 


























1 » 
والتبيخ اليج وهو مقاوب الينى وهو بعناه فانه بشي الدم وهيحدانه وتدتقدم 
ان الامام أجد كان بحتجم اي وقت ا<تا- من الشورا, 
( فصل ) واما اختيار ريام الأسبوع للججامة فقالالخلال فى جامعه اخبر :احرب 
ابن اسماعيل فال قلت لاأحد تكره الحجامة فى شي من الأيام قال ند حاء ف 
ا له ل الل 0 لان ا ل لكات لاة 
اي وقت لكره ذقال 5 وم الدبت م الاريعاء وشواون بوم الممعة . وروى 
الخلال عن ابى ساهة والى سعيد المقبري عن ابى هربرة م فوع من احتجم يوم 
اناء أو 0 الست قاصايه بياض اوبرص فلا يلوم نالا نفسه. وقال الخلال 
اخبرنا خمد بن على بن جعفر ان .قوب بن تان حدم قال سكل اد عن 
النورة والححامة لوم ال ووم الأريماء فكرههاوقال بلغنبى عن رجحل أنه ور 
واحتجم عي وم الارماء قاصايه البرص فقات له 4 هاون بالحديث قال 
ثم : وني كتاب الافراد للدارنطنى دن حدرث نافم قال قال ل عيدك الله بن شمر 
2 فى الدم فابغ 1 ححاها ولا كن 0 ولا ع 07 فالي مت رشول 
الله صلى الله عليه وسام ردول الحجامة تريد الحافظ حفطلا والعافل عقلافاحتحدوا 
على اسم لنت الى ولا تمتجموا النيس والمدمة والسيت والاحد واجتجمو|الائنين 
وما كان من جِذام ولا رص الخرل 0 الاأريعاء قال الدار قطنى تفرد به زياد 
ابن دى وقد رواه ابوب عن نام وقال قيه واحتحموا وم الاننين والثلاثا 
ولاتحتحموا لوم الاربعاء وقد روى ابو داود ف سلئه من حديبث الى بكرة انه 
كان بكره المسامة يوم الثلاثاء وقال ان رسول الله ص الله عليه وسلم قال ,بوم 
الثلاثاء يوم الدم وفيه ساعة لا يرقأ فيه الدم 


( فصل ) وفى ضمن هذه الاحاديث المتقدمة استحباب التداوي واستحياب 
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ل ب سكن ررك تر 
قطم شمن الشعر فان ذلك جاتر وفي وجوب الفدية عليه نظر ولابقوى الوجوب 
وجواز احتحام الصاتمنان في صحيح البخاري ان رسول الله صل الله عليه وسلم 
احتجم وهو صائم ولكن هل يفطر بذلكاملامسألة اخرى الصواب الفطر بالحجامة 
لصحته عن رسول الله صلى الله عليه وسلم من غير معارض واصح ما يعارض به 
حديث ححامته وهو صاتم و لكن لا بدل على عدم الفطر الا بعد اربعة امور . 
احدها انالصومكان فرضا. الثانى انهكان مقها . الثالث انهم يكن بدصرض احتابج ممه 
الى الحجامة . الرابع ان هذا الحديثمتأخر عن ةو لدافطر الحاجم والحجوم فاذاثبتت 
هذه المقدهات الاأريع امكن الاتدلالبفعله صلى الله عليه وسلم على بقاء الصوم 
مع الدامة والا فا م ان يككون الصوم نفلا يوز المأروج منه بالحاءة 
وغيرها اومن رمضان لكنه فى السفر او هن رءضيان ني الحدمر الكن دعت 
ل ا ان 
في الهضمرمن غير حاجة اليها الكنه ٠بقى‏ على الال وفوله افطر الحاجم والخجوم 
ناقل ومتاخر فتعين المصير اليه ولا سبيل الى اثبات واحدة من هذه المقدمات 
الاأريم ككيف بأثباتها كلها. وفيها دليل على استكجار الطبيب وغيره منغيرعقد 
اجارة بل ,عطيه اجرة المثل او مايرضيه وفيها دليل على جواز التكسس بصناعة 
الحجامة وان كان لا.بطيب الحر أكل اجرنه من غير تحريم عليه فان النى صلى 
لله عليه وسلم اعظاه أجره ول بمامه مناكله وتسميتها باه خبيئ) كتسميته الثوم 
والإصل خبيثين ولم بلرم من ذلك تحرجمما وفيها دليل على جواز مسرب الرجل 
الخراج على عبده كل يوم شيثًا معلوما بقدر طافته وان لاعبد ان يتصرف فها 


زاد على خراجه ولو ع *نْ التصمرف فيه لكان كيه كله خراحا و كن لتقديره 


















































قائدة بلمازاد على خراجه فهو ليك من سياه له يتصرف فيه كا ارادواللّهاءا 


- فصل فى هديه صلى الله عليه وسام فى قطم العروق والكي و 
التي الصحييح من حد يث جابر بن عبد الله ان النبي صب الله عليه وسامبعث الى 
ابي نْ اكع ط فقطم له عر ركرك عليه ولا ربى سمد بن معاذ في اكه 
حسمه النبي ص الله عليه وسلم ثم ورءت كسمه ثانية والحسم هو الكي وىطرربق 
لخر ان النبي صلى الله عليه وسلم كوى سعد بن “عاذ في اكله عشقص ثم حسعه 
ان كاد أوغيره من اصحابه وى افظ اخر ان رجلاهن الانصار رى ني 
اكله بمشقص فاص النبى ص الله ,عليه وسلم فكوي . وقال ابو عبيد وقد انى النبي 
صلى الله عليه وسلم برجل نعت له الكي فقال اكووه وارضفوه قال ابو عبيدة 
الرضف الحجارة تسن ثم تكمد بها وفال الفضل بن دكين حدثنا سفيان عن 
ى الربير عن جابر ان النى صلى الله عليه وسلم ار كا ور صحي البخاري 
هن حديث الس انه كوي من ذات الجنب والنى صل الله عليه وسلم حي . وفى 
الترمذي عن انس ان النبى صلي الله عليه وسلم كوى اسعد بن زرارة من الشوكة 
وفد تقدم الحديث المتفق عليه وفيه ومااحسان اكتوى وف لفظ آخر وانا اهى 
ىعن الكي وني جامع الترمذي وغيره عنتمران بن حصين ان النبيصي الله 
عليه وسلم أهى عن السكي قال فابتلينافا كدو سنافاافلحناولاانحنا وفى لفظ نهينا عن 
الكي وقال فا افادنا ولا اتجحنا قال الطاب انما كوى سعدا ليرقا الدم من جرحه 
وخاف غليه ان زف فيهلك والكي مستعمل في هذا الباب كم كوي من تقطع 
بده أو رجله وا»ا النهي عن الكي فهو ان بكتوي طلا للشفاء. وكانوا «متقدون 
انه متى " كتو هلك فنهام عه لكل هذه النية.وقيل اما نهى عنه عمران بن 


حصين خاصة لانه كان به ناأصور وكان موضعه 0 فنهى عن كيه فيشيه انيكون 
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00 رق الى الموضع الذوف منه واللّه تعالى اعلم . وقال بن فتيبة الكي 
جنسان كي الصحيح ثلا يعتل فهذا الذي قبل فيه لم ترك دن الكدر م لاذه 
بريد ان يدفم القدر عن نفسه . والثاى كي الخرح اذا نغل والعضو اذا قعام 
فني هذا الثفاء واما اذا كان الكي للنداوي الذي يوز ان بنحح ويجوز ان لا 
بنجح فأنه الى الكراهة اقرب انتهى . وثبت في الصحيح من حديث السبمين 
الفا الذين يدخلون الجنة بثير حساب انهم الذين لا سترقون ولا ييكتوون 
ولا متطيرون وعلى بم اتوطرن هن شت ادك الكي اريعة انواع : 
احدها فمله. والثالى عدم عبته له. والثالث الثناء على من تركه . والرابعالنهي 
عنه ولا تعارض بينها حمد الله تعالى فان فمله _بدل على جوازه وعدم حبته له 
ادل على المنم منه واماالثناء على تاركه فيدل على ان تركده اولى وافضل واما 
النهي عنه فمبل سبيل الأ ختيار والكراهة او عن النوع الذي لايحتاج اليه بل 

درت ادا ول اعلم 

جا فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم في علاج الصرع كم 

اخرجا في الصحيحين دن حديث عطاء بن الىرباح قال قال ابن عباس الااأرريك 
امرأة من اهل المجنة قلت بلى قالهذه المرأةالسوداء انتالنهي صل اللعليه وسلم 
فقالت الى اصرع إن اتكشف فادع الله إلى فقال ان شعت صيرت ولك الحنة 
وان ث'ت دعوت الله لك ان يعافيك فقالت اصبر قالت فالى اتكشف فادع 
الله ان لا اتكدثف تدعا لها . قلت الصرع صرعان صمرع دن الآر واح الخبيثة 
الأرضية وصرع ءن الاأخلاط الرديئة والثانى هوالذي بتكام فيه الاأطباء في 
سببه وعلاجه وأما صرع الأرواح فاممتهم وعقلاوم عترفون به ولا «دفمونه 
ويعترفون بأن علاجه مقابلة الاأرواح الشسريفة الخيرة العلوية لتلك الأأرواح 
































* 2# 


الغريرة الخبيئة فتدفم آنارها وتعارض افهالها وتبطلها وقدنص على ذلك ابقراط 


فى بءض كيه فذ كر بعض علاج الصرع وقال هذا انماينفم في الصرع الذي سيبه 
الاخلاط والمادة وأا الصرع الذي يكون من الاأرواح فلا ينفمفيه هذا العلاج. 
اما جهلة الاأطباء وسقطهم وسفلتهم ومن ينقدبالرندقة فضيلةفاولئك يسكرون 
صرع الار واح ما تؤثر في بدن المصروع وليس معيم الا الجهل 
والا فليس فيالصناعة الطبية »ا.يدفم ذاك والحس والوجود شاهد به واحالتهم 
ذلك على غلبة بعض الأخلاط هو صادق فى ,عض اتسامه لا فى كلها . 

وقدماء الاطباء كانوا يسمون هذا الصرع امرض الالهى وقالوا انهمن الارواح 
واماجالنيوس وغيره فتأواوا علييم هذه التسمية وقالوا انماسعوها باارض الالهى 
لكون هذه العلة تحدث في الرأس فتضسر بالرء الالهى الظاهى الذى يسكنه 
الدماغ وهذا التأويل نشأ لبم من جهلهم بهذه الأرواح واحكاءها وتأثيراتها 
وجاءت زنادقة الاأطباء فلم يثيتوا الاصرع الأأخلاط وحده وءنله عقل ومعرقة 
بهذه الأرواح 0 و7 ماف عقو لم .وعلاجهذا 
النوع يكون بأصرين امس من جزهة المصروع واعس من جهة المعالج فالذى منجهة 
لصروع يكو نبقوة نفسه وصد قتوجهه الى فاطر هذه الاأرواح وبارثهاوالتعوذ 
الصحبح الذي قد تواطأ عليه القلب واللسان فانهذا نوع خاربة والحاربلا ,لم 
له الانتصافمن عد وهبااسلاحالا للأمرينان يكون ااسلاح صحيحانفسهجيداً 
اريم أنىتخاف احدهالم ين السلاح كثير طائل فكيفاذا عدم 
الامران جميماً يكون اأقاب ا ا ل ل ل 
سلاح له. والثانى من جهة المءالح بأن يكون فيههذان الامران ابضنا حتى ان 
من المعالجين من يكتني بقوله اخرج منه أويقول سم الله او يقول لاحول ولا 


اك 
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قوة الا بالله والنبي صلى الله عليه وسلم كان يقول اخرج عدو الله انا رسول 
ل ]ال اكد ل عاط ال فك هر لال 

و 000 ل راوع عن ل ال و عر 

لك الشيخ اخرحىفان هذا لاحلاك فيفيق المصر وع ورا خاطيها لتفس4ه ورا 
ار وح «اردة فيخرجها بالغفمرب فيفيق المدمروع ولاس بأ وند شاهدنا 
خلقناكم عب واكم الينا لاترجءون وحدثنى انه ترأها صمرة فى اذن المصروع 
فقاات الروح نمم ومد 6 صوده قال فالخك له عدا وضربته لها في عس وق 
عنقه <تى كلت بداي من الضمرب و رشك الحاغسروت بانه يموت لذلك اضرب 
شف ا الضوب قاات انا احية قات لا هو لا برك قاات انا ايد ان اجيج 
فاك كاعر لا ر أن بح معك مقالت انا ادعه كرامة لك قال قلت لا 
ولكن طاعة َه وارسوله قالت فانا اخرج مله فال فقعد الدسروع ياتفت 5 
وشالً وقال ماحاء يي ال هرت الشيخ قاأوا له وهذا الغسرب كله فقال وعلى 
اي شي' يفمرني الشيخ ول اذنب ولم يشعر بأنه وقم به الغمرب اليتة .وكان 
يعامج ةكرف د ام كر ة قراءة الصمروع ودن يعالخحه بها وبقراءة 
المموذتين . ,وبالخلة فهذا النوع ٠ن‏ الصرع وعلاجه لا يسكره الا تليل الحظ من 
العام والعقل والمعرفة. وا كثرتلطالاأر واح الخنيثة على اهله تكون من جهة قلة 
دينم وخراب قلويهم والسذتيم »ن حقائق الذكر والتعاو يذ والتحصنات النبوية 
والانعانة فتتقى الروح البيئة الرجل اعنزل لاسلاح وريما كان ع افر 
اس انط لكا كثر النفوس الإشسرية مسرعيمم هذه الارواح 
البيثة ودي في اسرها وفيضتها تسوفها حيث شاءت ولاعكنها الأمتناع عنها 


ولاتخالفتها وبها الصرع الأعظم الذى لايفيق صاحبه الاعند المفارقة والممابنة 
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فهناك تحدق انه كان هو الممروع حقيقة وبالله المستعان. وعلاج هذا الصرع 
باقتران العقل الصحيح الى الأمان بما جاءت به الرسل وان تكون الحنة والتار 
ص عيئه وقبلة قليه واس :حدر اهل الدنيا وحلول الثولاك ات كام 


روارء )| خلال ديارم كوافم القطر وم سسرعي لايفيقون وما اشد اعداء هذا 


الصمرع ولكن 1 1 ليله كات سر الل سان لا ل 8 0ش بصرمستغر بأ ْ 


ولامسةكزا دل مار لكارة المحمرو عين عين المستنكر المتخرب خلافه فاذا اراد 
الله العيك 8 افاق دن هذه الدمرعة ونظر الى ابناء الدنيا مصر وعين دوله 08 
وشال" على اختلاف طيقًا ا فوم من اطق به الحنون وميم دن شيرق احيانا 
تليلة وربءو دالى جو نهو ».م من ين صلة ويفيق اخرى فاذاافاق عملم ل اهل الأفاقة 
والعقل م إبعاوده الصمرع فيقع في التخبيط . 

( فصل ) واما صرع الأخلاط فهوعلة تمنم الأعضاء النفيسة عن الاأفمال والحركة 
والأنتصاب ما غير تام وسديه خاط غايظ ازج سنك منافذ بطون الدماغ ده 
غيرتامة فيمتنع نفوذ الحس والحركة فيه وفي الأعضاء نفوذا ما منغير اتقطاع 
بالكلية . وقد يكون لأ باب أخر كريصم غلبظ يحتس في منافد الروح او مخاز 
فيثيعه تشاج ف دم الأعضاء ولا يمكن ان بقىالاسانمعه 856 بل سقط 
ويظهير 0 فيه اتريد غاليا. وهذه الملة تعد *نْ جلة الاأمراض الحادثة باعتيار 
وقت وجوذه اوم خاصة وقد تعمد من جملة الأمراض الترمنة باعتبار طول «كثها 
وعسر برثها لامها ان حاوزفى السن سا وعشير ين سنة وهلذه العلة في ذماغه 
وخاصة فيجوهره فأن صرع هؤلا: يكون لازما .قال ابقراط ان الصرع يبقى 


في دوالاء دي عونوا.اذا عرف هذا فهذه ره التي حاء الحديث انها لت 
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0 دف يكوز ان ك0 وث رما من 0 النوع فوعدهأ اأنبي مل الله 


لي ل 3 


عليه وسام الجنة يصبرها علي هذا المرض ودعا لما انلا :نكشف.وخيرها بين 
الدب والجنة وبين الدعاء لما بالشفاء هن غير ضمان فاختارت اادبر والحنة . 
وني ذلك دليل على جواز نرك المءالجة والتداوي وان علاج الأرواح بالدعوات 
والتوجه الي الله يفعل مألا يناله علاج الحا را أنه رن وار الطدية 
عنه وانفماطًا اعظم اك لدو البدية والففال الطعة ع )| . وقد ريا 
كن ا عا الصا ترك أن ف فل القرى الافسية 
وانفعالانها في شفاء الامر اض عدائب وما على الصناعة الطبية افس من زنادفة 
القوم و-فاتهم وجهالهم. والظاه ان صمرع امرأة كان من هذا النوع ويجوز ان 
يكون من جهة الار واح ويكون رسول الله صلى الله عليه وسلم قد خيرها بين 
الصير علىذاك مع ل لت ع و وال اعلم 
( فصل في هده صلى اله عليه وسلم في علاجج عرق النسا) 
روىابن ماجه في سذنه من حديث تمد بن -يربن عن انس بن مالك فال سعمت 
رسول الله صلى الله عليه وسلم يقول دواء عمرق النسا ألية شاة اعرابية تذاب 
ثم تخرأ ثلاثة اجنراء ثم تششرب على الريق في كل .وم جنرء. عرق النسا وجم 
يتدئُ من مفصل ااورك وبترلمن خلف على الفخذ وربما امتد على الكمب 
ل رك ور 0ه ار ل والفهذ وعنا الحدرث ين 
اموي ومدنى طبي فاما الممنى اللذوي فدليل على جواز تسمية هذا اأرض بعرق 
النسا خلاقا أن»نم هذه التسمية وقال النسا هو العرق نفسه فيكون من باب 
اضافة الذي الى نفسه وهو تنم . وجواب هذا القاثئل من وجهين احدهما ان 


العرق اعم من النسا فهو عرزي باب اضافة العام الى الخاص و كل الدرام 
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وبعضها. الثالى ان النسا هو امرض الحال بااعرق والاصافة فيه من باب اضافة 


لقي" الى خله ومو ضوعه قبل وسمى بالك لان الله بيسى ماسو اذاوهذاااءرق 
ند من مقعل الورك وستهى الك ار القدم وراء الكت من الجالب | اوتحهى 
فها بين عظم 
صلى اللهعليه وسام نوعان. احدهما ءام بحسب الاأزمان والأماكن والاأشخاص 


الساق والوثر . واما المنى الطبى فقد تقدم ان كلام رسول الله 


والاأحوال. والثانى خاص بحسب هذه الأءور اوبعضها وهذا من هذاااق.م 
ل ل ل 0 ار ار لات الرادى فاك 
06 العلاج من انهم الاج مم ذان هذا اأرض حدث هن مس وقد يحدث 
من مادة غليظة لرجةفملاجها بالاأسهال. والاالية فيهاالخاصيتان الاأنضاج والتليين 
ففيها الأنضاح والاأخراج وهذا امرض يحتاج علاجه الى هذين الامرينوفى 
"عبين الشاة الاعرابية فلة فضو طاوصرءقدارها ولطف جو هسرهاو خاصية سرعاها 
لانها ترعى اعشاب البر الحارة كالشيح والقيصوم ونحوهما وهذه النبانات اذا 
تنذى بها الحيوان صار في لخه من طبعها بعد ان بلطفها تغذية بها ويكسيها 
صن اجا الظف منها ولاسها الاألية وظهور ذءلهذه النبانات في اللإن افوىمنه 
في اللحم ولكن الخاصية التى في الألية من الأنضاج وكين لا تود و الان 
وهذا ثما تقدم ان ادوية غالب الاثم وارافك الاادرية الدرفة رعله اا 
الحند واما الروم واليوناتفيمتنون بامركبة و#متفةو ن كليم على ان منسعادة 
الطبيت ان بداوى بالنذاء فان عر فبالمفرد ذان تجنر ذما كان اقل تركيبا وقد 
لقدم ان غالىءادات الذرب واهل البو ادى الاأعس اض البسيطة فالادوية اليسيطة 
تناسبها وهذه لبساطة اغذيتم في الغالب . واما الامراض المركبة فغاليا تحدث 


عن ر كاعد به وتنو عبهاو اختلافمافاختير تالا دوية اأركيةو الع الى اعلم 
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جا فصل في هديه صل الله عليه وسلم في علاج يبس الطبع 26م 
عق واحتياجه المي ظ عشيه ويلينه دم 


د 


روي الترمذى في جامعة وابن ماجهئي سمئة من حديرث أسئوا بنت ميدس قالت. 


تال طول الله صل الله عليه وسام عا ذا ا أستمشين قاات بالشبرم قال حار جار 


داكا ذقالاوكان في بشى من الاوك لكان ااسنا وفىسننابن. 


ماجهعن ابراهيم بن الىعبلة قال ست عيه الله بنام حرام وكاث ا صلىمع رسول 
الله صلى الله عليه وسلم الاك ل 0 ومو ل صلى الله عليه وسلم 
بقول عايكم بالسنا والسنوت فان. فيه.ا شفاء منكل داء الاالسام قيل .بارسول 
الله وما السام قال الموت قوله بم تستمشين اي تليين الطبع حتى عثى ولايصير 
بمزلة الواقف فيؤذى باحتباس النجو وطحذا سبي الدواء المسهل مشيا على وزن 
فعيل وقيل لأن المسهول بكثر المثى والاأختلاف للحاجة وقد روى ما ذا 
تستشفين فقالت بالشبرم وهودن جملة الأدوية اليتوعية وهو قشرعرق شحرة 
وهو حار بابس فى الدرجة الرابءةواخوده المائل الى الخرة الخفيف الرفيق الذي 
يشبه الحلد الملذوف وبالجلة فيو من الاأدوية التي أوصى الاطباءبترك استم الها 
لمخطرها وقرط اسهالها. وتوله صبى الله عليه وسام حار جار ويروى حار يارقال 
ابوعبيدوا كث كلامم بالياءقات وفيهقولاناحدهما إن الخار الجار بالجم الشديد 
ا لي ار روعي الاسيال كلالك وتاك ار لالد ري 
والثالي وهو الصواب ان هذامن الأتباع الذي يقصدبه تأ كيد الاولويكون 
بين التأكيد الافظي والمعنوي ولهذا براعون فيه اتباعفىاكثر حروفه كقوليم 
ل كا لان وقوليخ حسن قسن بالقاف ومنه شيطان ليطان و<ار 


جار مع انق الهار ممنى اخر وهو الذي ير الشي” الذي يصيبه من شدةحرارته 

















0 


سع عد م 0 


وجذّبه له ك3 0 دك ويأر اما أغة 2 3 ا صهرق وصور بج 


- حك 


والصهارى والصهارج واما انباع مستقل . وأما الاك ففيه غتان امد والقصر 
وهو نيت ححازى افضله لمكي وهو اا ا بر اسمن الاأعتدال 
الك ةالول سي الشفراء والدوناء وتري اقل وظل 
فضيلة شر بشةفيه. وخاصيته النفع دن الو وسو اس السو داوى وهن الشقاق العارض 
في البدن ويفتح العضل وانتشار الشعر ومن القمل والصداع العتيق والحرب 
اكه والصرع وشرب مائه مطبوخا اصلح من شربه مدقو قاومقدار 
القر 3 مه ال تللانة درام ومن مائه لق غسةدرام وان طبخ مو4 قي دن زهص 
البنفسيج والرييسالاأعر المز وع العجر كان اصلمح .قال الرازي السناء والشاهترج 
يسهلان الاأخلاط الحترقة وينفءان ءن الجرب والحمكة. والشعربة من كل واحد 
منهيا من اربعة درام الى سيعة درام واما السنوت ففيه ثمانية اقوال . احدهها 
أنه العسل . والثالي انه رب عكة السمن 0 خطظا دوداء على السمن حكام| 
انالك 02 كه كمون الكريان لاس انه الرار امي 
حكاهها ابو حنيفة الدبنوري عن بءض الاأعراب. السادس انه الشبت . السابع 
انه القر حكاهما ابو بكر بن السنى الحافظ . الثامن انه العسل الذي يكون في 
زقاق السمن حكاه عبداللطيف البغدادي قال بيض الأطياء وهذا اجدر بالءنى 
واقر ب الى الصو اباي تخلط السناءمد فو قابالمسل الل#الط للسءن م ياءق فيكون اصلح 
من أ تعياله مفردامافي العسل والسونم ن اصلاح الى 6 واعانته على الأ سهالوا للداعلم . 
وقدروى الترمذي وغيرهمن حد يث ابن ءياس برفءعهان خيرم | تداويم به 1 


واللدودوالحجامة والثغي المشي هو الذى عشي الطبع و يلينه و سهل خر وج الخارج. 


تت 






































١ه‏ * 
| قال ديه فك الل غليه عل في علاج حكة ) . 
- جز الجسم وما يولد القمل 2م 
جاء فى الصحيحين من حديث فقتادة عن انس بن مالك قال رخص رسول صلى 
له عليه و-لم لعبد الرحمن بن عوف والتربير بن العوام رضي الله تعالى عنهها في 
لبس الرير لحكة كانت بها . ونى رواية ان عبد الر*ن بن عوف والربير بن 
العوام رضي الله تمالى عنهما شكوا القمل الى النبي صلى الله عليه وسلم في غماة 
لو انض المرر ورا سه علي هذا المدت يان كمال 
احدهما فقهى والا خر طب فاء! الفقهي فالذي استقرت عليه سنته صلى الله عليه 
وسلم اباحة الحرير للنساء مطتقا وتحريمه على الرجال الا لهاجة او مصاحة راجحة 
فالحاجة امامن شدة البرد ولايحد غيره او لا يحد سترة سواه ومنهها لياسه 
لاحرب والمرض والحكة وكثرة القمل كم دل عليه حديث انسهذا الصحيح 
والجواز اصح الروايتين عن الأمام اججد واصح قولي الشافمى اذا الاصل عدم 
تتكس والرحهة اذا يدك ف عق بض الانه ادى عدت آل كن دن 
وجد فيه ذلك الءنىا ذا لحكم يعم بعمومسيبه . ومن منم منه قالى احاديث التحريم 
عامة وا<اديث الرخصة 5 اختصاصها بعبدال رهن بن عوف والزبير ويحتمل 
تعديها الى غيرهما واذا احتمل الاأمان كان الاأخذ بالعموم اولى وطهذا قال 
بعض الرواة فيهذا الحد يث فلا ادرى ابلغت الرخصة من بعدهما املا والصحيح 
يموم الر خضة فانه عرف خطات ب الشمرع في ذلك ام صرح بالتخصيص وعدم 
الحاق غير من رخص اه اولاً به كقوله لأبى بردة تربك وان تخرى عن احد 
بعدك وكقوله تعالى لنبيه صلى الله عليه وسام في تكاح من وهبت نفسها له 
خالصة لك من دون المؤمنين . وتحريي الحرير اما كانسدا للذريمة لهذا اببح 



































7 


20 - 


ا ولاحاحة و الو لله اعم د 0 اع ا عند الحاجة 
رالسلحة اأراجعة كا حرم ارفك الخريمة الفعل وابيح منه ماتدعو اليه 
الحاجة واللصاحة الراجحة . وكا حرم التنفل بالصلاة في اوفات النهي سد 
اذرالة الثانة العورية باد القنس وأربحت للوملحة الراعحة 0 
وأا فم لذريمة رد ١لنسيئة‏ وابيح منه اندعو اليه الحاجة من العرايا 
وقد اشبعنا الكلام فما حل وبحرم دن اباس الرير في ككتاب التحبير للا بحل 
ع لان ري 
05 )لت م الل ران المررين الاافوة المغدة تن الراك 
ولذاك يعد في الأدوية الحيوانية لان مخرجه من الحيو ان وهو كثير المنافم 
جليل الموقم ومن خاصيته تقوية القاب وتفريحه والنفع دن كثر كن أعراضه 
6 ره ال رركا والاادناء الحادت ع ) وهر ير للع آذ اك ع[ © 
والخام منه وهو المستعمل في صناعة الطب حار بابس في الدرجة الاولى وقيل 
ار رطب فيها وقبل معتدل واذا اتخذ منه ملبوس كان معتدل الحرارة فى 
ري ره افد لع ا ا 0 
ا 7٠6‏ الكتان وارد من ن القطن برك لم وكل اباس خشن فانه 
ينرل وويصاب البشيرة وبالعكس . قلت والملاس ثلاثة اقسام سم سخرن. 
البدن ويدفئه وقسم يدفئه ولارسختنه وقسم لاسجة ول اناده ول الك 
ل ل ا ار انافك 
سكن وندفئُ وملاس الكتان والحرير والقطن تدفٌ ولا نسخن فثياب الكتان 
باردة بالسة وثياب الصوف حارة يابسة وثياب القطن معتدلة الحرارة وثياب 


الحر بر الينمن القطن وافقل حرارة» .قا لصاحب الها وأسه لا سكن كالقطن 
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10 ل وي لاس انس صقل «اسداقن اانا لليدن وكل ران ملل 
| ,تحال منه واحرى ان بلس في الصيف وف البلاد الحارة. ولا كانت ثياب 
الحرير كذلك وليس فيها شي من اليس واكدونة الكائنتين فى غيرها صارت 
نافمة من المكة: اذا لحكة لا تكون الا عن <رارة ووبس وخشونة فلذلك 

رخفن رسولن”اللدتصل الله عليه وسلم للربير وعبد الرجن بي لباس الحرير لداواة 
الحكة وياب الحرير ابعد عن تولد القمل فيها اذ كان ماجها خالا لمراج مأ 
لمر اما القسم الذي لا دف ولا سكن فالتحد <٠‏ الكديك 
والرصاص والنشب والتراب ووها. فان قيل ذاذا كان اباس الرير اعدل الاباسى 
واوفقه لليدنفلها ذا حرمته الشريعة الكاملة الفاضلة ااتى اباحت الطبيات وحومت 
الخياثث قيل هذا الدؤال يجيب عنه كل طائفة من طوائف المامين يحواب 
كرو الحكم والتعليل لما رفمت قاعدة التمليل من اصلها ل تج الى جواب عن 
هذا السؤال ومثبتو التعليل والحكم وم الاكثر ون منم من بحيب عن هذا 
بأن الشسرريعة خرءتهاتصبر النفوس عنه وتتركه لله فتثاب على ذلك لاسها ولا 
عو ض عنه بغيره . ومنهم من ن بحيب عنه بأنه خلق فى الاصل للنساءكاللية بالذهب 
خرم على الرجال لا فيه من مفسدة تشبه الرجال بالنساء.وه.هم من قال حرم 
لا يورثه من الفخر والخيلاء والعجب ومنهم من قال حرم لما بورثه البدن لملاسته 
من الأأنوثية والتنخث وصْذ الشوامة والرجولية فان لنسه ,كسب الفاب صفة 
هن صفات الأناث هذا لا نكاد تحد من بلبسه في الآكثر الا وعلى ثعائله من 
التخنث.والتأنث والرخاوة مالا بخن حتي اوكان من شم الناس واكثرم خواية 
ورجواية فلا بد ان ينقصه ابس الريرمنها وان لم يذهبها. ومن غلظت طباعه 


وكثفت عن فم هذا فليسام لاشارع الحكيم وهذا كان اصح القو لين انه يحرم 
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1 لول اه الت اك أن عفات اعل النأيت ار لد ررى 





النساق “ن حديث الى مومى اله را عن الننبي صلى الله عليه وسام انه قال 
ان الله احل لاأناث اءتي الحرير والذهب وحرمه على ذكورها وفي لفظ حرم 
لباس الهرير والذهب على ذكور امتى واحز ل لأناهم وفي صحيح 00 
حذيفة قال مهي رسول الله صلى الله عليه وسلم عن ادس الحرير والديباج وان 
يلس عليه وال هو م في الدنيا ولكم في الآخرة 
(فصل في هديه صلى الله عليه وسام في علاج ذات الجنب ) 

روى الترمذي في جاءعه من حديث زيد بن ارفم ان النبي صلى اللاعليه وسلم 
قال تداووا من ذات المذب بالقسط البحري والئربت .ذات الحنب عند الاأطباء 
نوعان حةيقي وغير حقيقي فالفيقي ورم حار .عرض في نواحى الجنب في الفشاء 
المستبطن للأضلاع وغير الحقيقي ألم ,شبهه .عرض فى نواحى الجنب عن ديياح 
غليظة «ؤذية تحتقن بن الصفاقات فتحدث وجءا قريبا من وجم ذات الجنب 
الحقيقى الا ان الوجم فى هذا اأقسم دود وفى الحقيقي ناخس.قال صاحب 
القاثون قد يعرض ف الجنت والصفافات والعضل الى في الصدر والاضلاع 
ونواحيها اورام مَؤدْيةَ جدا موجعة تسمى شوصة وبرساءا وذات الحنب وقد 
تكون ايضا اوجاعا في هذه الاأعضاء ليست من ورم ولكن من رياح غليظة 
فيظن انها من هذه ااعلة ولا تكون . تال واعام اذكل وجم في الحنب قد 
يسمى ذات الجنب اشتقاقا منمكان الام للأن معنى ذات الجنب صاحبة الجنب 
والغرض به هههئا وجم الجنب فاذا عرض في الحنب ألم عن اي سبب كان 
نسب اليه وعليه مل كلام يقراط فى قوله ان اصحاب ذات الحنب ينتفءون 
باجام وقبل المراد به كل هن به وجم جنب او وجع رئة من سوء متراج اومن 
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ان مدلطةة او لذاعة »رين ورم والاتعى "فاق سن الاأطياء ولام اد 
الجنب فى ائة اليونان فهو ورم الجنب الحار وكذالك ورم كل واحد هن الأعضاء 
الباطنة وائما سمى ذات الحنسى ورم ذلك العضو اذا كان ورها حارا فقط . 
و بلرمذات لجنس الحقيقي خسة اع اض وهي الى والسعال وااوجم الناخس وضيق 
النفس والنبش المنشارى والعلاج الموجود فى الحديث ايس هو هذا القسمالكن 
للقسم الثاني الكائن عن أاربح النايظة فان القسط البخرى وهو العود الهندي 
على ما جاء نفسسرا فى احاديث اخر صنف من القسط اذا دق دقا ناما وخاط 
بالريت الدخن وذاكَ به مكان الربم المذكور اواءق كان دواء موافقا لذلك 
نافما له عللا لمادته مذهيا للحا مقو با للاأعضاء الباطنة مفتحا للسدد والعود المذكور 
فى مساذعه كذاك فال الى العود حار باس قاض حدس البعان ورشوئ الا عضاء 
الباطنة و بطود الرج ويفتيح السدد نافم هن ذات الجنب ويذهس فضل الرطوبة. 
والعود المذكو ر جيد الدماغ قال ويحوز ان نفع القسط هن ذات الحني الحقيقية 
نضا اذا كان حدوتها عن مادة بلغمية لاسها في وقت اتحطاط العلة والله اعلم. 

وذات الحنب من الأمراض الخطرة وني الحديث الصحيح عن ام سامة انها 
فالت بدأ رسول اله صلى الله علده وسام بمرضه في بيت ميمونة وكا نكا خف 
عليه خرج وصلى باائاس وكان كلا وجد ثقلا قاروا ابا بكر فليصل بالتاس. 
واشكنا لشككواه دى 3 ومن شدة الوجم اجتهم عنده لسأوه ويمه المياس 
وام الفضل بنت الحرث واسعاء بنت مميس فتشاوروا في لده فلدوه وهوءغمور 
فاما افاق قال من فعل لى هذا هذا من >ل نساء جَئْن من هههنا وأشار بيده الى 
ل ال ة كات سلقة وسار لدتاه فهااوا بارسول الله حفيا إن يكن 


بك ذات الجنب قال فم لددتموني قالو ابالعود الهندى وشي” ءن ورس ونطران 
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من زبت فقال ما كان الله ليقذفنى بذلك الداء نم قال عزمت عليكم ان لاييقى 
فى البيت احد الا لد الاممى العباس. وفي الصحيحين عن عاش رضي الله تعالى 
عنها قالت لددنا رسول الله صل الله عليه وسل فاشار ان لا تلدونى فقانا كراهية 
ل لا قال الم انبكم ان لا تلدوني لايبقى متكم احد الالد 
غير عمى العيأس فانه 1" بشهد ّم كال او عد عن الاصمعمي اللدود ما سقي 
الانسان في احد شقي الفم اخذ من لدبدي الوادى وهما جانياه واما الوجور 
فهو فى وسط الفم.قات واللدو د بالفتح هو الدواء الذى يلد به والسعوط ما 
ا ا و هنا ا ا اله سافة لكان 02 ا 
كن فعله حرءا لحق الله وهذا هو الصواب المقطوع به ليضعة عثير دايلا ند 
كر ذأها في موضم ار ور د كن اعد عر وات 2 الطها. راك 
وترجمة المسئلة بااقصاص ف اللطمة والضصربة وفيها عدة احاديث لا معارض 
اا ف انر 1 

فصل فى هديه على الله عليه وسلم في علا الصداع والشقيقة دم 
روى ا:زماجه في ننه حديتا في صحته نظرهوان النبي صل الله عليه وسامكان 
اذا صدع غاف رأسه بالحناء ويقول انه نافم باذن الله من الصداع. والصداع 
لم في بعض اجنراء الرأس لازمايسمى شقيقة وان كان شاملا ميمه لازما يسمى 
ببيضة وخودة اتشبيها ببيضة السلاح التى تشتمل على الرأسر كله وربما كان .في 
مؤخر الرأس اوفي مقدمه. وانواعهكثيرة واسيابه ختلفة وحفيقة الداع سخونة 
الوأس واححاؤه لما دار فيه من البخارالذى يطلى النفوذمن الرأس فلا يحد منفذا 
فيصدعه كا بصدع الوعاء اذا حمي مافيه وطلب النفوذ. فكل شي" رطب اذا 


اذا 1 طلب فكانا اوسع دن مكانه الذى كان فيه فاذا عرض هذا البخار كُِ 
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الراس كله بحيث لا كه 0 وا الاق 1 رأسسمي ادر 0 
والصداع كن عن اك إبدة .احدها من غلية واحدة 5 ن الطيائم الار بع 
والخامس يكون من قر وسوككون فى اأعدة ذ 0 0 مللاتصال من العصب 
| حدر من اراب بالمعدة | اسادس دن دي غليظة كرك 2 امعدة فتصعد 
الل 1 راي قتصدعه والك سابع يكوتمن ن ودم فعروق ة فم / أن 7 
الحدة 5 تصال الذى كم .وا أثاء 0 حصل م ن امقلاء امعدة دن ٠‏ العلعا ا 
ثم بتحدر وربقي بعضهنياً فصدع رار بثقله . والتاسع يعرض بعد الماع 
لتخلخل الجسم فيصل اليه من حر الطمواء آكثر من قدره. والءاشر صداع صل 
2 الي والاستفراغ ا اكه ا وما لتصاعد الاذرة من اده 1ه" 
والحادي عشير صداع رصرفن دو طائة اقلم سكن ره روه لتنا مضونا 
عرض من شدة البرد وانكائف الاأخرة في الراس وعدم تحللها. والثااثعشر 
0 حدث 0 5 لخر وح س النوم ٠‏ والرابع عشير هم احدث من 0 أ 0 
02 اذى التقيل اعلية ٠‏ خاي ع2 رما عدت دن اكثرة الكلام فتضءف 
فوة الدماغ لاأجا له . والسادس عثس ما يحدث هن كثرة الحركة والرراضة المفردة 
واأسابع عشره أحدث.ن الي ع اض الافس انيةكالطموم والغموم والذا حئرانوا أوسواس 
والأفكار الردكة . والثامنءشرها حدث هن شدة الجوع فان الاخرة لا تحد ٠‏ تعمل فيه 
فتكثر و صاعد الى الدماغ فتؤأه. ا *ن ورم في صفاق الدماغ وصحد 
صاحيه كانه الفسرت بالمطارق على راعه : والعشر ونث أ حدث لساب 0 
لأشتغال حرارئها فيه فيتأم والله اعلم 

فصل ( وسيت صداع الشقيقة كاذه ف ا || راسي وحدها حاصلة فيا 


أو ص دقية اليها فيقبلها | الا انب الم ف ن ا لد 4 و اك الأ د اما ار ؛ 4 وا ا 
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إخلاط حارةاو باردة وعلايتها الخامة برا مريا الغ اين رحسو ادير 
واذا ضبطت بالعصائب ومنعت ااضربان سكن الوجم ولد دكار ابو اميم في 
كتاب الطب النبوي له ان هذا النوع كان ريصيب النبي صلي الله عليه وسام 
فيمكث اليوم و اليومين ولا يخرج. 2 ان عا قال حل ] در الله 
صلى الله عليه وسلم وقد عصب رأسه بعصابة وني الصحبح انه قال في ميض 
هوته وارأساه وكان يمعصب رأسه في صيضه وعصب الراس ينتفع في وجم 
الثقيقة وغيرها من اوجاع الراس. 

( فصل ) وعلاجه تاف باختلاف انواعه وأسيايه قنه ما علاجه بالاأستفراغ 
ومنه مأعلاجه بتناول الغذاء ومنه مأعلاجه بالسكوث والدعة ومنه ما علاحه 
بالضيادات ومنه ما علاجه بالتبريد وهنه ها علاحه بالتسخين ومنه ما علاجه 
بان يحتني ماع الاأصوات والحركات اذا عرف هذا فعلاج الصداع في هذا 
الحدذت الماع رن لا كلى وهو علاج نوع من انواعه فان الصداع اذا 
كان من حرارة ملتهبةولم يكن هن مادة حب استفراغما نفم فيه الحناء نفع ظاهس| 
واذا دق وضمدت به الجبهة ممع الخل سكن الصداع وفيه قوة موافقة العصب 
اذا مد به سكن اوجاعه وهذا لابؤتص بوجع اا بل يعم الأعضاء وفيه 
قبض تشد به الاعضاء واذا مد به موضم الورم الهار واللتبب سحككذه . 
وقدروى ابخاري فى تاريخه وابو داود فيالسنن ان رسو لالله صلى اللهعليه وسلم 
ما شى اليه احد وجما في رأسه الا قال احتجم ولا شى اليه وجعا فىرجليه 
الا قال له اختضب بالحناء وني الترمذى عن ساهى ام رافم خادمة الننى صلى 
الله عليه وسلم قالت كان لا.بصيب النبي صلى الله عليه وسلم قرحة ولاشوكة 
الا وضم عليها الحناء. 
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( فصل ) والحناء بارد فى الا ولى بابس فى ألثانية وقوة 5 الجناء و 5" 
صركبة هن قوة خللة اكتساتها هن جوهر فيها هاي حار باعتدال وءن قوة قابضة 
اكتسيتها من جوهر فيها ارضي بارد. ومن منافعه انه لل نافم من حرق النار 
وفيه قوة موافقة لاعصب اذا مد به ونتقع أذا مضغ من أروح اقم والسلاق 
العارض فيه وببرى القلاع الحادث فىافراه الصبيان والضماد به بنفع من الأأورام 
الحارة الملهبة ويفعل فى الخراجات فعل دم الا خوين و اذا خلط نوره مم الشمع 
المصفى ودهن الورد نفع من اوجاع الدنس. ومن خواصه انه اذا بدا الجدري 
رج بصبى خخضيت أسافل رجليه >ناء فانه يؤمن على عينيه ان بخرج فيهاشي" 
منه وهذا صحبح عرب لاشك فيه واذا جعل نوره بين ص نياب الصوف طيبها 
ومنع السوس عنها واذا تقع ورقه فى ماء عذب يغمره ثم عصمر وشرب من صفوه 
اربءوث يوما كل يوم عشر ون درهم| مم عشمرةدرامم سكر ويغذى عليه بحم الضأن 
الصغير فانه ,ينقم من ابتداء الحذام بخاصية فيه يجيبة. وحكى ان رجلا تشفقت 
اظافير اصابع بددوانه بذل أن يبرئه مالا فلم يحد فوصفت اه امرأة ان شرب 
عشيرة ايام حناء ذلم يقدم عليه نم قعه بماء وشربه فبرآا ورجءت اظافيره الى 
حسها. والحناء اذا التزمت به الاظفار معدونا <ستها ونفعها واذاعحن بالسمن 
وضمد به يقايا الأورام الحارة اتي رشح ماءاصفر نفعها ونفع ءن الجرب المتقرح 
الثرمن منفعة بليغة وهو بن تالشعر ويقو بهو>سنه ويتوى الراس وينفع ءن 
اانفاطات واليثور العارضة فى الساقين والرجلين وسائر البدن . 

( فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم ) فى معالجة المرضى بترك اعطائهم مايكرهونه 
من الطعام والشيراب وانهم لا كرهون على تناوطا.روى الترمذي فى جامعه 


وان ماحه عن عقية 0 عاص الجهنى قال قال ردول الله صلى الله عليه وسام 
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الكرعرا مراكم عر انام والسرات كان قد ع وجل ساد ار ام 
قال بعض فضلاء الاأطباء ما اغزر فوائد هذه اللكلمة النبوية المشتملة على حكم 
البية لا سها للاأطباء وان يماح المرضى وذلك ان المريض اذا عاف الطعام او 
الغراب فذلك لاأشتخال الطبيءة مجاهدة المرض او لسقوط شهوته اونقصانها 
لعف المرارة الغريزية اوخمودها وكيفيا كان فلا وز حينئذ اعطاء الغذاء فى 
هذه الحالة . واعام ان الجوع ائما هو طلب الاأعضاء للثذاء لتخاف الطبيءة به عليها 
1 ل را ار ا ار ل 000 
الحذب الى المعدة فيحس الانسان بالجوع فيطلب النذاء واذا وجد المرض 
شتغلت الطبيعة بمادته وانضاجها واخراجها عن طلى ااغذاء او الششراب فاذا 


و« 


اكره المريض على استعيال شي“ هن ذلك تعطلت به الطبيعة عن فعلما واشتغات 
بمضمه وتدبيره عن انضاج مادة المرض ودفعه فيكون ذلك سيا لفسرر المريض 
ولا-جا فى اوقات البحارين اوضعف الهار الغريزي اوحموده فيكون ذلك زيادة 
فى البلية وتعجيل النازلة التوقعة ولا بنبغي ان يستعمل فى هذا الوقت والحال 
الاما بحفظ عليه قوته ويدو مها هن غير استعمال »رع للطبيعة اليتة وذلك يكون 
بما لطف قوامه من الاأضربة والاأغذية واعتدال٠نراجه‏ كشراب اللينوفر والتفاح 
والورد الطاري وما اشبه ذلك ومن الاأغل امراق الفراريي امعتدلة المطيبة فقنط 
وانعاش قواه بالاار بيج المطرة الموافقة والاخبار السارة فان الطبيب خادم 
الطبيعة ومعينها لا معيقما. واعلم ان الدم الحيد هو المغذى اليدن وان البلهم دم 
فج قد نضج بعض النضج فاذا كان بعض المرضى في يدنه باذم 1 وعدم النذاء 
عطفت الطبيعة عليه وطبخته وانضدته وصيرته دماو عذت ,هعضا الكت 


يه ما سواه والطبيعة هو القوة التى وكلها الله سبحانه بتدبير البدن وحفظه 
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وصحته وحراسته مدة خاه : : 
واعام انه قد يحتاج في الندرة الى اجبار المريض على الطعام والشيراب وذلك 
في الاأمىاض التى يكون معها اختلاط العقل وعلى هذا فيكون الحديث ٠ن‏ 
العام 00 او من المطاق الذى قد دل على تقييده دايل . ومدنى الحديث ان 
امرض قد يعيش بلا غذاء ايام لا يميش الصحرح في مثلها وفي قوله صلى الله 
الله عليه وسام 1 الله يطعمهم ويسقيهم معنى لطيف زائد على ما ذكر هالاأطباء 
لا يعرفه الا هن له عناية باحكام القاوب والأدواح وتأثيرها في طبية البدن 
وانفعال الطبيعةعنم! كاتنفعلهي كثيرا عن الطبيعة ون نشير اليه اشارةفقول 
ا ل هنا 00 بو قوري يكوه او فرق امات دق 
طلب الغذاء والشمرابفلا تحسجوع ولاعطش بل ولا حر ولا برد بلتشتفل 
به عن الاأحساس باو الشديد الألم فلاتحس به ومامن احد الا وقد وجدني 
نفسه ذلك او شيثا منه واذا اشتغلت النفس بما دهمها وورد عليها لم تحس يألم 
الجوع تأت 5ك ]ار ارد مقر حاتري التتفرجم قام لما مةام الخذاء فشبعت بهوانتمشت 
قواها وتضاءعفت وجرت الدموية في الحسد حتى :ظهر فوس طحه فيشرق وجمهه 
وتظهر دمو بته فاك الفرح يوج انيساط 1 القاف فينيعث فى العر وذفتهتلى” 
به فلا تطلى الاأعضاء معلومها من الغذاءامعتاد لاأشة “تناطاعا بما هو احب اليها والى 
الطبيعة ممه والطبيعة اذا ظفرت با 2 001 اضر دونه ران قات القزازة 
ولا او عزنا او غوفا اشتغات عحاربته ومقاومته ومدافعته عن طلب الغذاء 
فهي فى حال حربها فى شغل عن طلب الطءام والشمراب فان ظفرت في هذا 
الحرب انتعشت قواها واختلفت عليها نظير ما فانها هن قوة الطعام والشراب 
وان كانت مغاوبة مقهورة انخطتقو اهابحسس ماحصل ها من ذلك. وان كانت 


























الحر ب بينهاوبين هذا العدو سجالا فالقوة نظهرثارة وتو اخرى وباتملة فالحرب 
بها على مثال الهحرب الخارج بين العد وين المزةأناين و التصير للغالى والمغاوب امافتيل 
وأما جرح واما أسير فالمرض له ئدد دن الله تعالى عذيهبه 0 على ماذ كره 
الاأطياء من اتغذابته بالدموهذا له لسكا وانطراحه بينبدي 
ع وحل فيحصل له دن ذلك م بوجت له قربا من ريه فأن 3 أرب 
8 كوت دن ريه اذا انكسر قليه ورحمة ولك قرة مئة فأن كان 0 له حصل له 
دن الأغذ به القلبية ما تقوى به قوى طبيعته وتنتعش به قواه اعظم من قوتمأ 
وانتعاشها بالأغذية البدنية وكا قوى اعانه وسبه أربه وانسه به وفرحه به وقوي 
يشينه بربه واشتد شوفه اليه ورضاه به وعنه وحد في نفسه من هذه القوة مالا 
يعبر عنْكه ولا 5 وصف طك ولا اله عامة. 

ومن غاظ طيعة كنف نفسه عن فم هذاوالتصديق به فلينظر كير *ن 
عشاق الصور الذن قد امتاذت قلوبيم كب 8 تعشقوئه من صورة او جاه أو 
مال ار علم وقد شاهد الناس من هذاهائت في انفسوم وفى غيرثم . وقدابت فى 
الصحيح عن النبي صلل الله عليه وسلم انه كان ,واصل في الصيام ذوات العدد 
وينهى اصحابه عن الوصال وول لست كهيأنكم اللي اظل بيطمونى ري وسقينى 
ومعاوم ان هذا الطمام والشراب ليس هو الطمام الذي ,أ كله الاأنسان بفمهوالا 
0 سكن مواصلا و تحدق الفرق دل " يكن ضانا فأنه قال اظل الطعدني ري 
و سةيني وايضا فأنه فرق بجئه و يدهم ف نفس الوصال وانه قدر منه 0 ماللا 
در وت عليه فاو كان بأكل و شرب بقمة 0 قل لت كهيأنكم واما فم دن 
هذا من اللحريق دن قل نصيية »ن عذاء الأأرواح والقاوب اده فُِ القوة 


وانان ما و معدا نا به دوق نين الخذاء! اللمسياني و الله" مودق 

















ده 
١ :‏ قصا 0 هد به ب سل الله 0 5 ف علاج المذرة ( 
بدت ف الصحيحين أنه كال خير 6 تداويهم به الحجامة والقسط البحرى ولا 


'تعذبوا صبياكم بالخمر 3 المذرة وَفي السئن 1ك عنه دن حديث جابر 3 
عبدالله قال دخل رسول الله صلى الله عليه وسلم على عادْشة وعندها صبي تسر 
ع2 خرأه ده 0 ذقال لكا فقاو ١‏ ب4 العذرة ١‏ و دع فرأسه قال رلكن لاقتان 
اولادكن اعا اهء اصاب ولدها 06 رة واو م ٌّ أ ان قسطا هنديا 
فد 0 4 عاء م 1 | بيأه فاصرت عاذ 3 رذي الله ع فصنم ذلك بالصبي 
ا كال ابو عبيد عءن الي عبيدة المذرة 6 فى الحاق م من الدم فاذا عو للح منة 
قبل 


والحاق وتمرض الصبيان غالبا واما نفع السعوط مشها بالقسط المحمكوك فلن 


فك عذر 4 فهو معذور انتوى ول ااعذرة قرحة رج فها دين ال ذن 


العذرة مادنها دم يغلب عليه البلخم لكن تولده فى ابدان الصبيان وى القسط 
تكحفيف شد اللهاة ويرفعما الى مكا ها وقد يكون نفعه في هذا الداء بالخاصية 
وقد ع قَ الاأدواء الخارة والأدوية الخارة بالذات تارة وبااءعرض اخرى . 
وندذكر صاحب القانونفىءءالحة سةوط اللهاة القسطمع لفت الاك ررد ارين 
11 لحري المذكور فى اديت قو المود اطندى وهر الار,ض 4.0 وهر 
حاو وفية منافم عدبدة وكانوا بءالحون اولادم بغمزر اللهأة وبالعلاق وهو شي" 
يعاقو نه على الصييان فيهام النبي دلى الله ع مه وسلم عن ذلك وارشدمم ال 6 
هو انفم للأطفال واسهل علييم .و أسعوط ام صب فى الث نم وقد ع بأد ب 
مفردة وصسركية تدق وتاخل وتمحن وتحفف م كل عند الحاحة سعط با 


فى انف الانسان وهو مستاق على ظهره وبين كتفيه مايرؤءهها لينخفض عه 
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الالال الرقرة إلى انه أ ستخرج مايه تن الدان اللي را 
مدح الى صر الله عليه وسلم التداوي بالسموط فها يحتاج اليه فيه وذكر ابو 
داود ا سنئه ان النبي صلى الله عليه وسام ا 
دعا فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم في علاج المفؤد دم 

روي ابو داود في سننه من حديث شاهد عن سعد قال صرضت 6 فأنالى 
كد الله صلى الله عليه وسام د فوطعم بده بين 'دبي حتى وجدت بردها 
على فؤادي وقال لى انلك رجل مفؤد فأت الحرث بن كلدة من 'قيف فأنه 
رجل يتطيب فليأخذ سبع تمرات من عجوة المدربنة فليلجأهن بنو اه نثم ايدلك بون 
المذؤد الذي اصيب 0 فهو يشتكيه كامبظون الذى يشت بطنه واللدود 
ما يسقاه الانسان من احد جانبي الفم يه 2ه لد الذاء ارلا 
سها مر المديئة ولاسها العجوة منه وفى كونها سبعا خاصية اخري تدرك بااوحي. 
وى الصحيدين من حديث عاص بن سءد بن ابي وقاص عن ابيه قال قال رسول 
اله صلى الله عليه وسلم من "نصبتح بسبم تمرات من تمر العالية لم همره ذلك اليوم 
سم ولا سحر وى لفظ من اكل سبع رك مما بين لابتيها حين بصبح ام 
إفمره سم حتى عسى. والتمر حار فى الثانية بابس فى الأولى وقيل رظب فيها 
وقيل معتدل وهو غذاء فاصّل حافظ للصحة لا سيا أن اعتاد الغذاء به كأهل 
المدبنة وغيرمم وهو هن افضل الأغذية في البلاد الباردة والخارة التي حرارتها 
فى الدرجة الثانية وهو هم انفع منه لعن البلاد الباردة لبرودة بواطن 
سكانها وحرارة دواطن سكان البلاد الباردة واذلك يكثر اهل الحجاز 
واليمن والطايف وما يليهم من البلاد المشاءهة ما ءن الأغذية الحارة ما لايتأى 


لنيرمم كار والعسل وشاهدناتم _يضعون فى اطعمتهم دن الفافل والركبيل فوق 
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الحاوى واقد شاهدت من اتقل به مك يقل بالتقل ويوافقهم ذلك ولا 
يضرم لبرودة اجوافهم وخروج الهرارة الى ظاهى الحسدكأ :شاهد ٠ياه‏ الآ بار 
تبره في الصيف وتسخن في الشتاء وكذلك تنضج المعدة من الأغذية الغليظة 
في الشتاء ما لا تنضجه في الصيف. واما اهل المدينة فالدّر ليم كاد ان يكون 
بمزاة المنطة لغيرم وهو قوههم ومادنهم . وتمر العالية هن اجود اصناف ترم فانه 
متين الحسصالذ يذ الطعمصادق الحلاوة. والمّر يدخل ف الا'غذية والاأدوية والفاكهة 
وهر بوافق اكثر الأبدان متو للدار الثريزى ولا بتؤلد عنه هن الفضلات 
الرديئة ما يتولد عن غيره من الاأغذ بة والفاكهة بل عنم من اعتاده من تمفن 
الأخلاط وفسادها. وهذا الحديث من الاظاب الذى اريد بهالخا كأ هل المدبنة 
وءن جاور ولا ريب ان للأمكنة اختصاصا ينفع كثير من الاأدوية في ذلك 
الكان دون غيره فيكون الدواء الذى قد نبت في هذا المكان نافعا من الداء 
ولا يوجد فيه ذلك النفع اذا ان ف لكان غير اكاك ننس لزه او الوا 
او هما جميما فأنللارض خواص وطبائم قارب اختلافم |اختلافطبائع الانسان. 
ركتردن النبات بكون فى .بعضن البلاد غذاء ما كولا وفى بعضها مها قاتلا ورت 
ادويةلقوماغفية لآ خرين وادويةلقوممنامراض هي ادو ل امراين 
راغا وادرية لااعل بلاد لا تناسب غيرم ولا نتفعهم . واما خاصية السبمفانها 
قد وقعت قدرا وشرعا اق الله عن وجل السموات سبعا والأرضين سيا والا'يام 
سبع والأنسانكل خلقه فوسبعة اطوار وشمرع الله لعباده الطواف سبعا والسعمي 
بين الصفا والمروة سيعا وري الحجار سيعا سبعا وتكبيرات العيدين سيما في 


ادر وقالصي الله عليه وسامءروهبالصلاة لسببع واذا صارلاغلام مم سلين خبر 
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بين ابو : وق ا ار ا مرك 4 دن ' 4 وي الم 7 0 
وام النبي صل الله عليه 4 وسام في ع صّه ان بصب عايه دن سبع قرب اك 
ادق على 0 عاد 2 ا 0 ودعا الذي صلى |اللّه عليه وسام ان ابعيئة اللّهعلى 
قومه التنية. مم اكسيع بو سف ومثل الله 17 بحأنه ظ إنضاءف به صدقه الأاتصدق ” بحبة 
اندتت 6 سنابل فيكل سنيلة مائة حية والسنا بل التي رمات صاحب بوسف م 
والسنين الذى زرعو هادا با سبعاوتضاءف الصدةة الى ,ميائة ضزءف الىاضعاف 
اكيره ويدخل الحنة معن هذه اله بغير حساب سيعوك الفا.فلاريت ان لهذا 
العدد خاصية ليس تاغيره ا تان العدد كله وخواصه فان العددشفع 
اول وثان ووير اول ونان ولا تحتمم هذه امرانت ف اقل من سرعة وهي عدد 
كامل جام لر اتب العددالاأربمة اعنى الشفع والارى اكوا قراف وعى بالور 
الأول الثلاثة وبالثاني المسة وبالشفع الاو ل الحم انان او : وللاطياءاعتناء 
عظيم بالسيعة ولاسياني البحارينوقدقال بقراط كل 0 ست هذا العالم فهو مقدر 
على سبعة اجنراء والنجوم سبعة و الايام سبعة واسنان الئاس سبعة اوها طفل المسبع 
م صبي الى اربع عششرة ثم صراعق ثم شاب تمكهل ثم شيخ ثم هام انين 
العمر والله تعالى اعام حكمته وشرعه وقدره ىق #خميص هذا العدد هل هو 
ذا الغنى او اثيره. ونفع هذا العدد من هذا الع من هذا البلد من هذهالبقءة 
بعيشهامن السمو السحر حدث منع اصابتهمن الأو اص اتى او ةالها ابقراط و<الينوس 
وغيرهها٠‏ ن الخطيا ء لتلفاهاعنىم الاأطء مأءيالة لوا ذعان والا “قياد 3 ع أنالقا' آل 
كا لك لين والتخمينوالطن فن كلامه كله يقين وقطم وبرهان اد 
ان تتاقى افواله بالقبول والتسليمو تركالأعتراض. وادوية السموم نارة تكون 


بالخاصية راص كثلا ءال الاأ حجار والر الهس بوالوافيت والله اءلم . 
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المخصوص وو ْ نقمه لخاصية نأك اليلد وتلك الثرية اكه من كل سم ولكن 
هنا ع لايد دن بيانه وهو ان “نْ 1 انتفاع العليل بالدواء قبوله واعتقاده 
النفع به فتقبله الطبيعة فتستمين به على دفم العلة حتى ان كثير) .من الءالدات 
النفع بالأعتقاد وحسن القبول وكال التلقهي وقد شاهد الناس من ذلك تجانب 
وهذا لأن الطبيعة يشتد قبوطا له وتفرح النفس به فتنتءش القوة ويقوى ساطان 
الطبيعة وذيعث الخار الغريزي فيساعد على دفم المؤذي وبالمكس كرك اكثير 
لاد ناذما لتك الملة فيقطع مله سوء اءتقاد اليل فيه وعدم أخذ الطببعة 
ف انول قلا دي علها شا وار هذا بأعظم ال ل وم 
اقاريت وال نات انالك 1 وال وك ره ور الال ال د قتا 
كل داء ل لا .تفع القاوبااتى ل فيه الكقاة والنفم بل لايزيدها اللا 
مرا على صر ضما وليس لشفاء القلوب دواء قط أنفع من القر أن فانه شفائها التام 
الكامل الذى لابغادر ذيها سقيا الا ابرأه ويحفظ عليهها صحتها المطافة ويحميها المية 
التامة من كل وذ ومفمر ومع هذا فأعراض اكثر ااقلوب عنه وعدم اعتقادها 
الحازم الذى لاريس فيه انه كذلك وعدم استمراله وااعدول عنه الى الأدوية التى 
5 ار سد ما حال بينها وبين الشفاء 4 وغلت الاوائد واعتد الاع راض 
كك العلل ادداء المرمنة من القاوب وتربى المرضى والاطياء على علاج 6 
جاسم وم وصفه مم شيو خم ومن يعظمونه و#سخوث 4 ظأنو نيم فعظام امصاب 
واستحكم الدواء وتركبت امراض وعلل اعيا عليهم علاجما وكذا عالجوها بتلك 
العلاجات الحادثة تفاقم امرها وقويت وانذان الحال ينادي علييم 


ومن العحاثت والعجاتت جح #6 قرب الشفاءوما اليهووصول 
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راك 1 5 اما الظيا * والادوو 007 0 عر 1 
هخ فصل في هددره على الله عليه وسلم فى دفم ضمرر الأغذية والفا كهة دم 
( واصلاحها بما يدفم ضمررها ويوى نفعها ) : 
بدت في الصحيحين من حدرث عبد الله بن جمفر قال رايت رسول الله 
صلى عليه وسلم , بأكل الرطي بالقثاء والرطس حار رطب ف الثانية يقوى 
المعدة الباردة ويوافقها ويزيد في الباه واكنه ممريم التعفن معطش معكر للدم 
مصدع دولد السدد ووجع لمثازة ومضر بالاأسنان والقثاء بارد رطب في الثانية 


م ذاه 


ن للعطش منءش لاقوى بشمه لما فيه من المعطربة مطفئً لخرارة الممدة 
المانهية واذا جفف بزره ودق واستخاب بالدماء وشرب سكن العطش 0 
البول ونفع *ن وجم الثانة . واذا دق ول ودلك به الإأسنان جلاها واذا 
دق ورقه وعملمنه ياد مع الميفختيج نفع من عضة الكلب السكلب. وبالجاة فهذا 
حار وهذا بارد وفى كل منهم|صلاح ال ا فر رقاو قل 
كيفية بضدها ودفم سررتها بالااحرفق . وهذًا اصل العلاج كله وهو اصل فى 
حفظ الصحة بل علم الطب كله يستفاد من هذا وفي استعمال ذلك وامثاله في 
الأغذية والأدوية اصلاح لا وتعديل ودفم ليا 0 الكتيات افير لا 
الها وفي ذلك عون على صحة البدن وقوته وخصبه . قالت عائشة رضي الله 
عنها عنوني بكل شبئ فلم ا ا اه 
قدفم ف ضر اابارد بالخار والحار بالبارد والرطب بايا سوالياس بالرطب وتعديل 
احدها بال خر هن بلغ انواع العلاجات و حفظ الصحة. ونظير هذاماتقدمء 3 
أمره بالسناوالسنوت وهو العسل الذى فيه شيئ من السمن يصلح به السناو بعداه 


فصاو اث الله وسللامه على من اعث بعمارة القاو بواالاحاة وعصال الدنياوالا خرة 8 
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2 فصل في هديه صلى الله عليه وسام في اللمية 26م 
الدواءكله شان هية و حفظ مانا وقم التخليط احتيج الى الاأستف راغ الموافق 
اكنلك مدار الطب كله على هذه القو اعد الثلاث والية يتان هية م حاب 
المرض وحمية عا بز بده فيقف على حاله 5 فالأوليمية ادك والثانية هية ارفك 
ل د ل ل رز 
الخدية قوله تعالى (و ان كنيتم م فى اوعلى سفراو جاء أحد منكم من الغانطاو لامسم 
النساءفلمتحدوا ماء فتيمموا صعيدا طيبا) خم المر يض من استعيال الماءلاأنه يهمره. 
وق سكن مق مأحه وغيره عن اع المنذر نت قدس الأنصارية قاات دخل عل 
رسؤل الله صلى الله عليه وسام ومعة 6 0 نأقه من عض وانا دوال معاقة 
نقام ردول الله صلى الله عليه وسلم 5 كل منها وقام 0 يكن متا طفق 
زول الله صلى الله عليه وسام شول لعلى انك نأقه ات اام وصيعت 
شعيراً وسلقا خِنْت به فقال البي صلى الله عليه وسلم اعلى من هذا اصب فانه 
الهم لك وك افظ فقال #ن هذا فاصب فانه اوفق لك.ونى سان ابن ماجه ريضا 
عن صوجت قال 0 على النبي صلى الله علية وسام وبين يليه خبز ور فقال 
ادن فكل فاخذت مرا كلت ندال الك ولك ل فاك اكول الله 
أمضة دن الناحية الاخرى فتيسم لات صلى الله علية 0 0 حدايث 
حفوظ عنه صلى الله عليه وسام ان الله اذا احبت عبدا هاه من الدايا كا ححى 
احدكر م يضه عن الطعام والغمراب وفي لفظ ان الله بحمي عبده المؤمن من 
الدنيا. واما الحديث الدائر على السنة كثير من الناس الحية وأس الدواء والمعدة 
بيت الداء وعودوا كل جسم م اعتاد فهذا الحديث انما هو من كلام الحرث 


ابن كلدة طبييب العرب ا ع رقعه ال ااتى صلى الله عليه وسام قاله غير 
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0 من 2 د 0 6 أنبي 13 1 1 0 إن ل حواضص 
البدن والعروق الها واردة اذا صواك العدة صدرت العروق بالصدة واذا 
سقعت المعدة صدرت العروق بالسقم .وقال الحرث رأس الطي المية والهية 
عندم الصحيح فى الفمرة بمنزلة التخايط المر يض والنافهوانفع ١‏ تكن اليه 
للناقه من المرض كأن طَبيمتة 1 رجع ! رمك آل وين 1 والقوة العامة ضعيف4 ة والطييمة 
قاباة 5 0 مستمدة فتخايطة بوجت انتكاسما وهو اصعب دن إقداء مرضه. 
واعلم ان فى منع النبي صلى الله عليه وسلم اعلى من الاأكل من الدوالي وهونافه 
احسن من التدبير فان الدوالى افا ء دن ا رطات عاق ف اليرت للا كل عمزلة 
عنافيد العذنب والفاكية تمر بالئاقه من المرض اسمرعة استحالتها وضءف الطبيعة 
عن دذءها ف مه بعك الحكن اويأ دق مشذولة يدفم آثار اأعلة وازالتها *ن 
البدن. ونى الرطب خاصة نوع ثقل على المعدة فتشتغل عممالته واصلاحه تماهى 
بصدده دن ازالة بقية المرض ان فاما ان قف ناك اليقية واما ان تزايد 
فما لكام بين كاده اليلق والشعير مس ه ان الصراب مم4 فأنه مَنْ انفع الأغذية 
للناقه فان كَّ تناك الشعير من التبر بد والتغذية والقاطيف والتايين وقو 4 الطبيعة 
م هو اصلح للناقه ولا سها اذا طبخ باصول 0 فهذا 0 ن اوفق العذاة أن 
ف مع نه صضعف ولاء تولد عن4 دن 3 ا م4 ٠‏ وفال(: بل لك اسام 3 
0 ضرال عنه ص دض له حتى انه من عد 1 جأه كان بمص الذوى وباضحلة 
فالحية من 1 الأدوية قبل الداء فتمنعم خصواه واذا حصل فتمنم ايده وانتشاره 
اشتدت ااأشهوة اليه ومالت اليه 0 عه 3 0 منه الثى 0 الى 


له تمحز الطبيعة عن هده ل( 2د ناه رعاانتة 4 ا المعدة 
ل تمر بيع و 
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تتقياته بالقيو 3 المرة ان ما يخثذى من ضرره وقد 0 ن نفع من تناول 
هأ تكرهه الطبيعة وتدفمه من الدواء لهذا اقرالنبي ملي الله عليه وسلم صهيبا 
وهو ارمد على نناول الُرات اليسيرة وعم ابا له قر ردن معنن روفن 
علي انه دخل على رسول الله صلى الله عليه وسام وهو ارمد وبين بدى الذي 
صلى الله عليه وسلم عر 1 فقال با علي تشتهيه ور اليه بتمرة ْم أدرى 
حتى رب اليه سبعا ثم تال حسبك يا على.وءن هذا ما رواه ابن ماجه في سئنه 
لدت عكرمة عن إن عياض ان التي سل لله عليه .وسو عاد رملا قال 
له ما نشتمهى فقال اشتهى خبز بر وني افظ اشتهي كمكا فقال له الب صلى الله 
عليه وسلم دن كان عنده خبز بر فليبعث الى اخيه ثم قال اذا اشتهى عس دض 
احد كم شيأ فليطءمه فى هذا الحديث مسر طبي اطيف فان المرريض اذا تناول 
ما يشتهيه عن جوع صادق طبيعى وكان فيه ضور ما كان انفم واقل غمررا مما 
لا يشتهيه وان كان نافعا في نفسه فان صدق شهوته وحية الطبيعة له تدفم 
2200 الطية وكراختها النافم قد يحلى للها منه مسرا وباخلة فاللذيذ 
المشتهى تقبل الطبيعة عليه عناية فتهضمه على احمد الوجوه -هاعند انبعاث اليه 
بصدق الشهوة وصحة الفوة والله اعلم 

(فصل في هديه صلى الله عليه وسلم) في علاج الرمد بالسكون والدعة وترك 
الحركة والمية مما يبيج الرمد وقد تقدم ان النبى صلى الله عليه وسلم حمى صمهيبا 
من الْقْر وانكر عليه أكلة وهوارمد وحم عليا من الرطب لما اصابه الرمد . 
وذكر ابونعيم فىكتاب الطب النبوى انه صلى الله عليه وساوكان اذارمد تعين ام أة 
من نسائه لم ,أنها حتى تبر عينها. الرمد ورم حار يعرض فيالطبقة اللتحمة من 


الدين وهو بياضها الظاهى وسببه انصباب احد الاخلاط الاأريعة او رص حارة 
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اك كيان الراك وإابك قت ميا ضاق أن عرض الأخرف الو فيرية 


تصيب العين فترسل الطبيعة اليهها من الدم والروح مقدارا كثيرا روم بذلك 
شفاءها م عى ض لهاو لاج ل ذلك يورم العضو الأخروب وااقياس بوجت صد 5 
واعلم لكك برا من ارين اك التللى كاز رارق للدي ارد امسن ااا سار 
رطب فينعقدان سحابا متراكا عنعان ابصارناءن ادراك السهاء فكذلك يرتفم 
4ن قمر مده إل ممتهاها مثل ذلك فيمئمان النظر ورتولد عنبها علل شى نان 
قوريت الطبيعةعلى ذلك ودنعته الى الخياشيم احدث الركام واندفمته الى االهأة 
والمنخرين احدث اناق و ان دفعته الى لحنت احدث الشوصة واندفءة»ءالىالصدر 
احدث الئزاة وان اندر الى القا ساحدث الخبطة وان دفعته الى العين احدثرمدا 
وان اندر الى المو ف احد ثالسيلانواندفعته الىمنازل الدماغ احدث النسيانوان 
ترطبت اوعية الدماغ نه وامتلأت به عسوقه احدث النوم الشديد ولذاك كان 
النو ورطبا والسهر بابساوانطلب البخار التفوذ من الو أس فلم يقد ر عليه اعقبه الصداع 
والسوروان مال البخار إل أحد ات أعقيه الشقيقة وان مالك 7 راض 
ار انبرد منه حجاب الدمائ اوسخن او ترطس وهاجت 
مم4 ادباح احدث المعطاس واذاهاج الرطو به اليلغمية فيه حقّ عات للالرااريرع 
احدث الأثماء و السكتات وان اهاج المرة السوداء حتى اظلم هواء الدماغ احدث 
الوسواس وان فاض ذلك الى #ارى العصب. احدث الصوع الطبيعى وان ترطبت 
تامع عصب الرأس وفاض ذلك في عاريه اعقبه الفالم وان كان البخار من 
0 صقفراء ملتهية خحمية للدماغ احدث البرسام فأان كه الصدر في ذلككان 
سرد أما فافهم هذا الفصل. والمقصود ان اخلاط البدن و الاين صخر لذ 


هأئجة فى حال الرمد والتاع مما يتريد حركتها وثورانها فأنه حركة كلية البدن 
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رفك 
والروح والطبيعة فاما البدن فيسخن بالحركة لا غالة والنفس تشتد حركتها 


طليا للذة واستك الها والروح كا ذركة فسن والدن فأن اشرق 


الروح بن اليدن بالقابت وماه نع الروح وشْث ف الخدماء : واما حركة 
الطبيعة فلاأن ترسل مايحب ارساله من النى على المقدار الذىيجس ارساله وباملة 
فا جاع حركة كلية عامة يتحرك فيها البدن وقواه وطبيءته واخلاطه والروح 
والنفس فكل حركة فهي مثيرة للأخلاط صرققة لما توجب دفعها وسيلانها 
إل الع سا الغديفة. و لين او الخال _مندها سفت 4 لكرن وأد 0 | 
حركة الجاع .قال ابقراط فى كتاب الفصول وقد يدل ركوب السفنان الركة 
ثور الأبدان هذا مع ان في الرمد منافم كيرة ع بارعا لمعه دن لمية 
0 الاأستفراغ وتنقية اار 0 واليدث من فضلاتها وعفوناتها والكف عمايؤذى 
النفس والبدن من الغضب والبم والخرن والمركات العنيفة والاأال الشاقة 
وفى اثر سلق لا تكرهوا الرمد فانه يقطم عروق العمى. ومن اسباب علاجه 
ملازمة ال_كون والراحة وثرك. مس الءين والأشتغال بها فان اضداد ذلك 


ببوجس انصياب المواد الها وقد قال بعض الساف مثل اصحاب حمد مثل الءين 


٠‏ ودواء العين ترك مسها وقد روي في حديث مرذوع الله اعم به علاج الرمد 


تقطير الماء البارة فى العين وهو من اكبر الادوية الرمد الحار فان الماء دواء 
بارد كانت 4 على طُْ حرارة الرمداذاكان حاراوطذاتالع.د الله ك3 مسسعو 3 
رفى الله عنه اك وفك ونذاافكت ينما ار فلت اك ندل اكه 
صلى الله عليه وسلم كان خيرا لك واجدر ان تشنى تنضحين في عينك الاء ثم 
تقولين اذهب الباس رب الناس واشف انت الشاني لا شفاء الا شفاؤك شفاء 


50 بغادر ع وهذا م قم ارا انه خاص ببعض البلاد وبعض او جاع العين 
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قلا يجمل كلام النبوة ال حرق الخاصكلءا عام ولا الكلى العام جر ثياخاصا فد 0 
الخطأ وخلاف الصواب ما يم والله اعام 

( فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم ) في علاج الأدران الكلى الذي بجمد 
معه البدن . ذكر ابو عبيد في غس يس الحدديث من حديث الى عثران النعدي ان 
قوم سوا بشحرة فأكلوا منها فكاعا صرت 6م فاجعدةم ذال النبي صلل 
الله عليه وسلم قرسوا الماء في الدنان وصبوا عليهم فيها بين الاأذانينثم قال 
أبوعبيد قرسوا يعنى برد واوقول الناءى قد قرس الود انا هو من هذا بالسين 0 
بالصاد والشنان الاأسقية والقرب الخافان يقال للسقاء شن ولقربة شنة وانما 
ذكر الثنان دون الحرة لانها اشد تير يد! لاماء وقواه بين الأذانين يعنى: اذان 
الفجر والاأقامة فسمي الأقامة اذانا انتبى كلامه . قال بعض الاطباء وعذا العلاج 
من النبي صلى الله عليه وسلم من افضل علاج هذا الداءاذا كان وقوعه بالحجاز 
وهي بلاد حارة باإسة والخار الغريزي صعيف قَْ بواطن سكانما وصب اللاء 
البارد عليهم فى الونت المذكور وهو ابرد اوقات البوم وجب بهم الخار الشريزي 
المتتشسر في البدن الحامل يع قواه فتقوى القوة الدافمة ويحتمم من اقطار البدن , 
الى باطنه الذي هو حل ذلك الداء ويستظور بساني القوى على دفم المرض 
الدكرر قدقة إاذن الله ع ول وآر ات شراط ار ار اراس 
هذا الدواء لهذا الداء لخضعت له الأطباء وعجبوا من كال معر فته . 

عا فصل في هديه صلى الله عليه وسلم في اصلاح الطمام الذى .قم 266 
3# فيه الذباب وارشاده الى دفم سرات السموم باضّدادها * 
قي الصحيدين من حديث ابى هريرةان ول الله صلى الله عليه وسام قال اذا وقم 


الذباب فياناء احدكم فامقلوه فأن فى احد جناحيه داء وني الا خرشفاء وفيسانابن 
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و 0 





ْ 0 عن الى 00 الله صلى الله عليه ا 0 ار 
الذبابممو الا خر شفاءفاذاوقم في الطعام فامقاوه فانه يقدم السم و يؤخر الشفاء 
هذا الحديث فيه اص ان ام فتهي واصطبي فاما الفقهي فهو دايل ظاهى الدلالة 
جدا على ان الذباب اذا مات فيناء اومائم فاته لا بتحسهوهذًا قول جهو رالعاماء 
ولا بعرف في الساف الف فيذاك . و وجه الاستدلال بهاناانبيصي الله عليه 
وسلم امس عقله وهو تمسه في الطعام ومعلوم انه يموت من ذلك ولا سها اذا 
كات الطعام حارا فلو كان بنجسه لكان أممرا بافساد الطعام وهو صلى الله عليه 
وسلم انما امس باصلاحه ثم عدا هذا الحكة الى كل ما لا نفس له سائلة 
كالحاة والرنبور والمتكيوت واشياه ذلك اذا الحكم عم بعموم علته ويناني 
لأنتفاء سيبه فما كان سبب التنجيس هو الدم الحتقن في الحيوان عوته وكان 
ذلك مفقودا فها لادم له سائل انتنى الحكم في التنجيس لانتفاء علته نم قالءن 
) يكم بئجاسة عظم الميتة اذاكان هذا مايتا في الحيو ان الكامل مع مافيه من 
الرطوبات وانفضلات وعدم الصلابة فثبوته في العظم الذى هو ابعد عن 
الرطوبات والفضلات واحتقانالدم اولى وهذا في غاية القوة فالمصير اليه اولى. 
واولءن حفظ عنه في الاسلام انه تكلم بهذه اللفظة ففالما لا نفس له سائلة ابراهيم 
النخعي رضي الله عنهوعنه تاها الفقهاء. والنفس فياللغة يعبر بهاءن الدم ومنه 
نفست المرأة بفتح الئون اذاحاضت ونفست بضهها اذا ولدت. واما المنى الى 
فقال ابوعبيد معنى امقاوه امسو ه ايخرج الشفاء منه ما خرج الداء يقال الرجلين 
هما يحاقلان اذا تغاطا في الماء. واعلم ان في الذباب عندم قوة سمية ببدل عليمها 
الورم والحمكة العارضة عن لسعه وهي نزلة السلاح فاذا سقط فها يؤذيه اتقاه 
بسلاحه فاص الني صلى الله عليه و لمان يقابل تلك السمية با اودعه الله سبحانه 
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1 ا ال خر “ن : الشماء ء فيغمس 1 ف الماء والطعام قيار بل لمادة السمية 
المادة النافمة فيزول ضمررها وهذا طب لا يهتدى اليه كيار الاطياء واعترم 0 
هو خارجمنمشكاة النبوةومم هذا فالطبيب الءالمالعارف الموفق يمخضع هذا العلاج 
و 0 أن حاء 4 بانها كل الخاق على الأطلاق وانه مو ادبو اح يا لهى خاريج عن 
القوى الدشر ؛ 4 5.وقدذكر غير وا لالم الااطيا 1 اه تزا.ور والعقرب اذادلك موضعه 
بالذياب نفع مه نفمأ بيناوسكنه وماذاك الا للمادة التى فيه هن الشفاء واذ! دلك به 
الورمالذي 0 يي شعر العين الع شعرة بعك قطم روس الذباب ابرا مه ' 
(فصل في هدره صلى الله عليه وسام) فيعلاج اليثرة . ركم ان الدني في كتابه 
عن بعضص ازواج النبي صلى الله عليه وسلم قالت دخل على رسول الله صلى 
الله عليه وسلم وقد خرج في اصبعي بثرة فقال عندك ذريرة قلت نعمقال ضعيها 
عليها وثال تولى الوم مصغر لكين ومكبرالصخير صغر ملى. 
الذريرة دواءهندي بتخذ دن قصب الذر ير وهي حارة باسة تنه مناورام العدة 
والكبد ل ساك وتقوى القاب لطييها ٠.‏ وفي الصعيدين عن عائثة انها قالتك 
طيد ترسو ل اللهصلى الله عليه وسلم بيدي ذريرة قِ ححة الو داع لحل والأحرام 8 
والبثرة خراج صغير يكون عن مادة حارة تدفمما الطييعة فتسترق مكاناءن الحسد 
تخرج منه في حتاجة الىما ينضجهاوخرجها. والخريرةاحدمايفءل بها ذلك ذفان 
فيمه|انضاجاواخراجا هم طيب ا “مان فيها: ار بدا النار, به أأجع ىك تلك المادة 
ولذلك قال صاحبت القانون انه 00 لحر قالناره من الذريرة بدهن |أورد والكل 

0 فصلق هبه دلى الله عليه وسام قّ علاج الأورام والراجات م 

ابا ون 
5 ر عن 0 أنه قال دخلات 5 ردول لله دلى الله ع ليه وسام على رجل 
































ع لال # 


-ِ_- 0-00 سر 


0 «ورمقالو اباوسو لاله بهذء مدة فآل بطوا عنه قال عل قا برحت حتى 
بطت والنبي صيلى الله عليه وسام عاهد و كنار عن الى هسيرة ان النبي صلى 
اللّه عليه وسلم اص طبيبا ان ببط بطن رجل اجوي البطن فقيل بارسول الله هل 
ينفع الطب قال الذي انزل الداء انزل الشغاء فيها شاء. الورم مادة في حجم العضو 
لفضل مادة غير طبيعية تتنصب اليه وتوجد فى اجناس الاأمراض كلها واأواد 
لقي ى مكون عنها من الأخلاط الأربعة والمائية والري واذا اجتمع الورم 

خراجا وكل ورم حار يؤل امه الى احد ثلاثة إشياء اما حال واما جع م 


وأمااستحالة الىالصلاية 3 فان كانتالقوةفو إبةاستوا تك علىمادة الورم وحلا تدوهى 


كي 
ده 


اصلح الحالات ااتى يلحال الو رماليها. وانكانت دو نذلك انضجت المادة واحالتها 
ا رفحت ايك إسانها سه وان قعات عن ذلك اخالك اناده 
مدة غير مستحكمة النضج وعجر تعن فت مكان في العضو تدفعها منه فيخاف 
على العضو الفساد بطول لبثها فيه فيحتاج حينشف الي اعانة الطبيب بالبط او 
غبره لا" لأخراج تلك الادة الرديئة المفسدة للعضو. وفي البط فائدتان احداهما 
اخراج المادة الردئة المفسدة والثانية منم اجتماع مادة اخرى اليا تقويها . 

وامافوله في الحديث الثالى انه ام طبيبا ان ببطبطن رجل اجوي البطن فالحوئ 
يقال على معان منها الماء المنتن الذي يكون في البطنمحدث عنهالاأستسقاء . 

د قد اختلف الاأطياء في بزله روج هذه المادة نمه طائفةمهم لطر هو بعد السلامة 
معه وجوزته طائفة اخرى وقالت لا علاج له سواه وهذا عندم اما هو في 
ا كناء الرق فانه ما تقدم ثلاثة انواع طبلى وهو الذى تفخ ممه اليطن عمادة 
ريحية اذا ضربت عليه سعم له صوت كصوت الطيل ولتي وهو الذى يربو معه 


1 م جيم البدن جادة بافمية تفشو مع الدم في الأعضاء وهو اصعب من الاول 
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دك الذي يحتمع معه في البطن الاسقل اد َ ا 2 ةا 
كضخضة الماء في اثرق وهواردى انواعه عند الاكثرين من الاطباء . وقالت طائفة 
اردى انواعه اللحمى امموم الافةبه. ومن جملة علاج الزقى اخراجج ذلك الماء بالبزل 
ويكون ذلك بمتزلة فصد الءروق لأخراج الدم الفاسد لكنه خطر كا تقدم 

وان 'دت هذا الحديث فهو دليل على جواز نزله والله اعلم : 

علا فصل فيهديه صلى الله عليه وسلم فعلاج الرضى )4 
« بتطبيب نفو سيم وانقوبة قلوبيم * 

روى ان ماجه فيسننه من حديث الىسعيد الخدري قال ة الام الله 
عليه وسام اذا دخلتم عل المريض فنفسوا له في الاأجل فان ذلك لابرد شيأ 
وهو بطيب نفس المريض . فيهذا لحد ييث نوع تسريف جدا من اشرف انواع 
العلاج وهو الاأرشاد الى»|,طيب نفس العليل من الكلام الذى تقوىبه الطبيمة 
وتنتعش به القوة وينبعث به الحار الغريزي فيتساعد على دفم الملة او تخفيفها 
لذ هر عا يه امنا الطبييب . وتفرجج نفس المريض ونطبيب قلبه وادخال هأ 
يسره عليه له تأ ثير جيب في شفاء علته وخفتها. فأن الأرواح والقوى تقوى 
نذلك فتساعد الطبيعة على دفم الملؤذي وقد شاهد الناس كثيرا من المرضى 
تنتعش قواه بعيادة من يحيونه و بعظهونه ودؤيتم ليم ومكالة بم اناغ وهذا احد 
فوائد عيادة اأرضى اتى تتعاق م فان فيها اربعة انواع من الفوائد أوع برجم 
الى المرض ونوع يعود عل العائد ونوع يود على اهل المر إض وأوع يعود 
على العامة. وقد تقدم في هديه صلى الله عليه وسام كن ان 2 0 
شكواه وكيف بحده كاله عا بشتهيه وربضع بده على <بهته وربما وضعما 


بحن نلاسة نك آل فهك له ما فيه 9 علته 7 م صا 2 | 2 
ارات ا الحا ل ولد 1ك تفده وا علنة وار عا الواح اوصكت 005 من 



































عد و/ا * 

ص 1 اك سن لاس لات ور ان شاء لله ال 

وهذا من كال اللطف وحن العلاج والتدبير . 

ا فصل فى هديه صلى الله عليه و سام في علاج الأبدان عا اعتادته »# 
وت من الأدوية والاأغذية دون مالم تمتده دم 

هذا اصل عظيم من اصول العلاج وانفع شي" فيه واذا اخطأه الطبيب غم 
ا لت لظن اه يه ولا دل عله إلى ما عدم بن الاادوة في 
لالط الاطبيب جاهل فان ملامّة الأدوية والاأغذية للأبدان بحسب 
اسعدادها وتبولماوهؤلاء اهل البوادى. وال كارون. وغيرم لا ببحم فيهم 
شراب اللينوفر والورد الطرى ولا المثالى ولا يؤثر فى طباعبم شيئًا بل عامة 
ادوية اهل الحضر واهل الرفاهية لا تدى عليم والتجرءة شاهدة بذلك . 
ومن تأهلما ذكر ناه من ااعلاج النبوي ل كا 
عليه فهذا اصل عظيم من اصول العلاج يحب الاعتناء به وقد صرح به افاضل 
اهل الطب حتى قال طبيب العرب بل اطببيم الحرث ب نكلدة وكان فيهم كابقراط 
فى قومه القية راس الدواء والءدة بيت الداء وعودوا كل بدن ما اعتاد وفى 
٠‏ لفظ عنه الاأزم دواء. والاأزم الاأمساكعن الا' كل يعنىبه الجوع حورا لكين 
الأدوية في شفاء الامراض الاأمتلائية كلها بحيث انه افضل فى علاجها من 
المستفرغات اذا لم خف من كثرة الأمتلاء وهيجانالأخلاط وحدتها وغلياها 
ات الا الاي عو عضي شرف كالفرعة فى كله م كلس 
من ثلاث طبقات «ؤلفة من شظايا دقيقة عصبية تسمى الليف وبحيط بها لحم : 
وليف احدى الطبقات بالطول والاأخرى بالءرضن والثالثة بالوراب وفوالمحدة 
اكثر عصبا وقءرها اكثر لجا وفى باطنها حمل وهي >صورة في وسط البطن 
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ماله 0 الأعن قليلا خلقت على ل 1 من ن الخالق 
الحكيم سبحانه وهي بيت الداء وكانت محلا للههم اله ول وفيها ببنضج الغذاء 
ويتحدر منها بعد ذلك الى الكبد والأمعاء وبتخلف منه فيها فضلات مرت 
القوة الحاضمة عن تمام هضمها اما لكثرة الغذاء او لرداثته او لسوء ترئيب فى 
استعماله له اوجموع ذلك رهن الل اك لت اما را حك انان لله 
غالبا فتكون المعدة بيت الداء لذلك وكأنه يشير بذلك الى الحث على تقليل 
الغذاء ومنع النفس من اتباع الشهوات والتحرز عن الفضلات واما العادةفلا نبا 
كالطبيعة للانسان ولذلك يقال العادة طبم نان وهي قوة عظيمة في البدن <تى 
ان امس| وإحدا اذا قيس الى ابدان مختلفة العادات كان تاف النسية اليباوان 
كانت نالك الا يدان متققة فى الو وه الا خرى ‏ مثال ذلك انان لله اه 
3 ع في اسن الشنات ٠‏ احدها عرد اول الاأشياء الخارة . والتاق عرد اول 
الاأشياء المتوسطة فان الاأولمتى نناول عسلا لم يضر به الثانى متى تناوله اضسربه 
والثااث يفسربه فليلافاامادة ركن عظمني حفظ الصحة ومءالجة الاأمىاض ولذلك 
جاءالعلاج النبوى؛ بأجر اءكل بد نعل عادنهفى استعرال الاأغذية والاأدوية وغيرذاك ' . 
-226 فصل فيهدبه صلى الله عليه وسلم فى تغذية امرض دم 
( العام عا عاد دن ال 6ل ) 
فيصديح مسلم من حدديث عسوة عن عائشة انها كانت اذا مات الميت من اهلها 
فاجتمم لذلك النساء ثم :فر قن الا اهلها و خاصتها ام ت ببرمة من تليدة فطبخت ثم 
صذعثر بد فصدت التلبيئة عليها مقالت كان مننها فالى عت رسول الله صلى الله 
عليه وسلم يقول التلبيئة جمة لفؤاد المريض تذهس ببعض الحنرن. وفى السان 
من حديث عاأشة ايضا قالت قال رسول الله صلى الله عليه وسلم عليكم بالبغيض 








*»/١ 
النافم التبين.قالت وكات رسول الله صلى الله عليه وسلم اذا اشتى احد من اهله.‎ 
ش تزل البرمة على النار حتى ينتهى احد طرفيه يمنى 1 او بموت. وعنها كان‎ 
رسول الله صلى الله عليه وسلم اذا قيل له ان فلانا وجع لا يطعم الطعام قال‎ 
عليكم بالتابيئة كسوه ايها ويقول والذي نفسى بيده انها تسل بطن احد م‎ 
كما تفسل احداكن وجببها من!اوسخ. التلبين هو الحساء الرقيق الذى هو في قوام‎ 
اللبن ومنه اشتق اسمه قال ار وي سميت تلبينة لشببها باللإن لبياضها ورقتها‎ 
وهذا الغذاء هو النافم العليل وهو الرقيق النضيج لا الغليظ النبي واذا شت‎ 
ان تعرف فضل التلبيئة فاعرف فضل ماء الشمير بل همي افضل منماء المير للحم‎ 
فاءها <ساء متخذ من ديق الشمير بنخالته والفرق بينهاوبين ماء الشعير انه يطبخ‎ 
صحا حا والتليينة تطبخ منهمطدونا وهي انفم منه روج خاصية الشعير بالطحن.‎ 
وقد تقدم ان للعادات:أئيرا في الاأنتفاع بالاأدوية والأغذية وكانت عادة القوم‎ 
القوم ان يتخذوا ماء الشعير منه مط<دونا لا صحاحا وهو اكثر تغذية واقوى‎ 
فعلا واعظم جلاء وانما اتخذه اطياء المدن منه د.حاحا ايكون ارق والطف فلا‎ 
يثقل على طبيعة المريض وهذا بحسب طبائم اهل المدن ورخاوتها وثقل ماء الشعير‎ 
المطدون عليها. والمقصود ان ماء الشعير مطبوخا صحاحا ينقد سريعا ويجاو جلاء‎ 
ظاه! ويغذي غذاء لطيفا واذا شرب حاراً كان اجلاؤه اقوى ونفوذه اسوع‎ 
وائماؤه للحوارة الغريزية اكثر وناديسه لسطوح المعدة اوفق. وقوله صلى الله ءايه‎ 
وسام فيها جم لفؤاد الرررض بروى بوجهين بفتح اليم والجيم وبغم اليم وكسمر‎ 
اجيم و الأول اشهر ومعناه انها صريحة له اي تريحه وتسكنه من الاأجمام وهو الراحة‎ 
وقوله وويذهب ببعض الخرن هذا والله اعام لآن الغم والحخرن يبردان التراج‎ 


ويضعفان الحرارة الغريزية لميل الروح الحامل لها الى جهة القلب الذي هو 



































»1 


نان 0 لا شوى ى اطرارة الغر بريه رايا 2 مادتها ل اكثر 7 


عرض له من اك م والحزن وقد 0 اله وهو اقرب انها لمك تعض الرن بخاضية 
لان ان الاأغذية المفرحة فانمن الاغذية») ,فرح بالخاصية والقداعام 
وقد يشال التق وى الحزين ع مساك ادن على 6ك وعلى معد له 
خاصة لتقليل الغذاء وهذا الحساء يرطيها ويقو يها ويخذيها ويفعل مثل ذلك 
بفؤاد المريض لكن امرض كثيراما يتمهم فى معدانه خلطهرارى او بلغمىاو صديدي 
وهذا الحساء يجاو ذاك عن المعدة ورسيروه وحدره وعيعه و يعدل كيفيئه و كسر 
سورته فبركها ولا سيا أن عادته الاغتذاء بز الشعير وهي عادة اهل المدبنة 
اذ ذاك وكان هو غالب قوتهم وكانت المنطة عزيزة عندم والله اعلم 

ع فصل في هديه صلى عليه وسلم في علاج السم 7 

( الذى اصابه يخيبر من اليهود ) 

دك عيد الرزاق عن معمر عدن ||: زهري عن عيك الرحم.ن 0 ا 0 نالك 
ان ارا يبو ديه اهدت إل الى صل الله عليه وسام شاة مصلية كبر ذقال 0 
هذا تالت هدية وحذرت ان تقول من الصدقة فلا يأكل مننها فأكل منها البي 
صلى الله عليه وسلم واكل الصخابة ثم نان سكو 2 انال انرا 6ل ا 
هله الشاة قالت من اخبرك بهذا قال هذا العظم لساقها وهو فى بده قالت أعم 
قال لم ثالتك اردت 2 كاذيا ان سر 2 كك الئاس وان ا 7 ا 
1ك ال فاحتجم النبي صلى الله عليه وسلم ثلانة على الكاهل رام سا 
ان متحمو | فاحتحموا فات 0 .ولي ط رق اخرى و واحتجم رسول الله صلى 
الله عليه وسام على كاهله من اجل .الذى اكل من الشاة ححمه ابو هند بالقرن 


والشفرة وهو مولى ع 3 اه 3 الي لص ار وشى بعك ذاك لاث سين حى 





























اي 


كان 65 ا أوفي فيه امار 1 فى الأكلة 0 8 من در 1 
خيبر حى كأن هذا الك 0 ا مني فتوني رسول الله دلى الله عليه 
وسلم شهيدا .قال موسى بن عقبة ممالجة السم تكرت بالا-ة راعات والادرة 
ابتى تعارض فعل السم وتبطله اما بكيفياتها واها خواصها فن عدم الدواء فليبادر 
لي الاأستفراغ الكلي وانفعه الحجامة لاسا اذا كان البلد حار والنزمان حاراً 
فأن القوة السمية تسري الى الدم فتذبعث في العروق والمجاري حتى تصل الى 
ااقاب فيكون الهلاك فالدم هو انفد اللوصل للم الى القاب والاعضاء فاذا 
بادر المسموم واخرج الدم خرجت معه تلك الكيفية السمية التى خالطته فان 
كان استف راغا تأما لم يضمره اسم بل اما ان يذهب واما ان يضءف فتقوى عليه 
الطبيعة فتيطل فمله او تضعفه وا احتجم الننبي صل الله عليه وسام احتجم فىالكاهل 
وهو اثربالواضم التىتمكن فيمها الحجامة الىالقاس رجت المادة السمية مم الدم 
لاخر وجا كليا بل بقي اثرها مع ضعفه ماير بد الله سبحانه هن ككميل ص اتب الفضل 
كلها لدفاما اراداللهاكرامه بالشهادة ظهر تأثير ذلك الا ثرالكامنءن 0 
ادامرا كانمفعو لاوظهر سرقو لدتعالى لاأعد امن اليهو د(اوكلا جاءكر رسول بما 
لاتهوي انفسكم استكبرتم ففر قا كذبتم وفريةاتةتلون)خاء بافظ كيم بالافي 
الذىقدو قع منه وحقق و جاءبافظ تاو نبالمستقيل الذى بتو قمو نهو ينتظر ونهو الله اعلم 
عا نصل في هد ره صل الله عليه وسام فى علاج السحر الذىسحرته اليهودية 66د 
قد انكر هذا طائفة من الناس وقالوا لا يحوز هذا عليه وظنوه نقصا وعيبا 

ار عر ان ل ا كن 42 طراك عليه وسلم من 
الاأسقام وال وجاع وهو ميض من الأعاض واصابته به كاصابته بالسم لافرق 


م وقد كت 1 الصحيحينعن 32 رفى الله عنها انها قاات سحررسول 























1 * 
الله صلى الله عليه وسام حتى ان كان ليخيل اليه انه يألى نساءه ولم بأنون وذلك 


أشد نا نكوث دن الشر قال القافى عياض والسدر عرض بن الع امن 
وعارض من العال يجوز عليه صلى الله عليه وسام كأنواع الاأممراض ما لابتكر 
ولا يقدح في نبوته واا كو نه يخيل اليه انه فعل الثي' ولم ,فعله فليس فىهذا 
ما بدخل عليه داخلة فى شئى من صدته لقيام الدليل و الأجماع على عصمته من 
هذا واما هذا فها يحوز طرده عليه في امس دنياه التي لم يبعث اسببها ولافضل 
1١‏ جلا وغ فيا عر مه لاد قات كارا قرافي كيد الك در م 
أمو رها 5 اج حقيقة له ْم إبنلى عنهكما كان. والأقصود دّ َّ هديبه قِ ا هذا 
المرض وقد روى عنه نوعان . احدهما وهو ابلغهها استخراجه وتبطيله كما صحُ 
ع4 دلى الله عليه لم أنه ال ريه سيحاته 2 ذلك فدل عليه فاس ترجه 
“ن بس فكان 4 ل ومشاطة وحجف طامة كر فلما استخر جه ذهب 5 4 
حتىكاما نشطمن عقال. فهذا “ن إبلغ ماع الج ب4 المطيبوب وهذا عمزلة ازالة المادة 
الخبيثة وقلمهامن الحسد بالااستفراغ .والنوع الثانى الاتستفراغ فى الحل الذى 
يل اليه اذى السحر افان للسحر تأئيرافي الطبيعة وهيجان اخلاطها ونشو يشل 
صن اجمها فاذا ا ار ف عصو وامكن استفراغ المادة الرديئة من ذلك العضو 
3 حدا وقد كر ابو عبيدق اكاك دك له باسناده عن عيك الرحمن 
ابن الى ليلى ان النبي صبى الله عليه وسلم احتجم على رأسه يقرن حين طب فال 
ابو عبيك معنى طب اي سسعور وقد اشكل هذا على *ن قل عامه وقال لالححامة 
والسحر وما الرابطة بين هذا الداء وهذا الدواء ولو وحدهذا القائل ابقراط 
قد نص عليه من لا نششك فى معرفته وفضله, 









































+( 6م * 
ذاعلم ان مادة ‏ السحر الذى اصيب به الني صلى الله عليه وسلم انتوت الى 
راسه الى احدى قواه التى فيه بحيث كان يخيل اليه انه يفعل الشي” و " إبفعله 
وهذا تصرف ث0 |اساحر ف الطبيعة والادة الدموية تحدث غايدت رلك المادة 
على ألبطن المقدم مله فكيرت ص احه عن طبيعته الأصلية. والسبحر ا من 
تأثيرات الاأرواح الخبيثة واافعالالءرى الططقطلة ع وعو اش ترات ركرل 
اشدم ايكون من السحر ولاسجافي الموضم الذي انتهى اليه السحر واستعمال الحجامة 
على ذلك المكان الذى تضررت افعاله بالسحر من انفع المعالحة اذا استعهات 
عبل القانون الذى ينيغى قال ابقر اط الا ياءالتى ينبغى انتستفرغ ع انتستفرغ قُ 
المواضم التي هى اليه اميل بالاأشياء التي تصاح لاستفراغها. وقالت طائفةمن الناس 
ان رسول الله صلى الله عليه وسلم ل اصيب بهذا الداء وكان بخيل اليه انهفمل 
الم و إبفعله ظن ان ذلك عن مادة دموية او غبرها الت الل جهة الدماغ 
وغلبت على البطن امقدم منه فازالت صّاجه عن الحالة الطبيعية لهوكان استعيال 
الحجامة اذ ذاك من ابلغ الأدوية وانفمالمعالحة فاحتجم وكان ذلك قبل ان,بوحى 
اليه ان ذلك من السحر فلما جاءه الوحيين الله تعالى واخبره انه قد سحرعدل 
الى العلاج الحقيقى وهو استخراج السحر وابطاله فسأل الله سبحانه فدلهعلى 
مكانه فاستخر جه فقام كأنما نشط من عقال وكان غاية هذا السحر فيه اماهو 
ف حسده وظاهص <وارحه لاعلى ءاه وقليه ولذلك م يكن إيعتك كذ يل 
اليه من انيان الا بل بعلم أنه خيال لا حقيقة له ومثل هذا قد حدث “ن 
بءض الاعمراض والله اعلم 
) فصل ) وهن انفع علاجات السحن الأدوية الالبية بل هى ادويته النافمة 
بالذات فأنه من تأثيرات الأأرواح المبيثة السفلية . ودفم تأثيرها يكون با 





























كلل » 
يا ويقاومها من الأذكار وال 0 اك اتى 1 تأئير ها 
وكليا كانت انوى واشد كانت أبلغ فى النشسرة وذلك مزلة التقاء جيشين مم 
كل واحد منهيا عدته وسلاحه فايبها غل سالا خر قهره وكان الحكم له فااقاب 
ا ان ا نك وله د الك دكات ولك ءات لامكا 
والتعوذات ورد لا يخْل به يطابق فيه قلبه لسانه كان هذا من اعظم الاأسباب 
أ ممنع اصابة السحر له ومن اعظم الملاحات له بعد ما يصييه وعند السحرة 
ان سحرم اما ينم تأثيره في القلوب الضعيفة المنفعلة والنفوس الشهوانية الى 
هي معلقة بالسفليات لهذا غالب ٠١‏ برف النساء والصبيان والجهال واهل البوادى 
كن الكوياك 
الألهية والدعوات والتعوذات النبوية. و بالملة فساظان تأثيره فى القاوب الضعيفة 
المنفعلة التى يكون ميلما الى السفليات .قالوا والمسحور هو الذى يعين على نفسه 
فانا ند قلبه متعلقا بشي“ كثير الأأاتفات اليه فيتسلط على قلبه بما فيه من الميل 
والألتفات. والاأرواح النييئة انما تنساط على ارواحتلقاها مستعدة اتسلطها عليها 
بميلها الى ما بيناسب اتلك الارواح الخبيئة وبفراغها من القوة الالهية وعدم 
اخذها للعدة التى تحارسا بها فتحدها فارغة لاعدة معها وفيها ميل الى ما بناسيما 
ا ار سك اك ها ف )ا ادر وى والله اعلم 
عا نصل فى هديه صل الله عليه وسام في الاأستفراغ بالقي )24 

روى الترمذي في جامعه عن معدان بن الى طاحة عن الى الدرداء ان النبي صلى 
لله عليه وسامناء فتوضأ فقيت 'وبان فى مسجد د.شق فذكرت له ذلك فقال 
صدق انا صبدت له وضوءه.قال الترمذي وهذا اصح شيأني الباب. القَي احد 


الأستفراغات النسة التى هي اصو ل الاأستف راغ وهي الاأسهال والقي واخواج 
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الدم وخروج ال خرة من العروق وقد جاءت بها ال 1 اال ال ال هناميا 
حديث خير ما تداوييم به المثي وفى حدرث السناء واما اخراج الدم ققد تقدم 
في احاديث الحجاءة واما استفراغ الابخرة فنذكره عقيبٍ هذا الفصل ان شاء 
اواك الإاستفراغ بالعروق فلا يكون غالبا في الفصد بل بدفم الطبيعة له الى 
ظاه الحسد فتصادف المسام مفتحة فيخرجج منمها. و القَي' استفراغ من اعلى الممدة 
والحقنة من اسغلها والدواء من اعلاها واسفلها. والتَي' نوعان نوع بالغلية والطيحان 
ونوع بالااستدعاء والطل فاما الأول فلا سوغ حسه ودفعه الا اذا افرط 
وخيف منه التاف فيقطع بالاأشياء التى تمسكه واما الثاني فانفءه عند الحاجة اذا 
روعى زمانه وتمروطه ااتى تذكر وا-.اب القَئْ عشيرة . احدها غابة المرة الصفراء 
وطفوها على رأس الممدة قتطاب ا . الثاني من غلبة بلغم لرج قد ترك 
ف القدة وا اج الى المروج الثالك إن بكرت فى صيفت النده ف 415 
فلا تهفم 0 فُتقذْفه 3 حهة فوق ٠‏ الرايع ان يخالطها خلط ردي يخنصب 
اليها فيسي”' 6 واس نا الام أن كر سن اده الا ار 9 
امروب على القدر الذى تحتمله المعدة فتعمجرعءن امساكه فتطلل دفعه ونذفه. 
السادس ان يكون من غدم مواققة المأكول واأششروب لما وكراهتهاله فتطان 
دنه وتذفه . اأسابع ان يحصل فيما ما ثور الطعام ا لانت 
به. الثامن القرف وهو موجب عن الل ا الك لتأسع ه ن الاعراض 
النفس انية كالم الشديد والنم والحرن وغلبة اشتذال الطبيعة والقوى الطبيعية به 
واهحامها بوروده عن تدبير اليدن واصلاح الغذاء واتضاحه وهضمه فتقذفه 
العف ررك كرف ال تمرك الأخلاط عند قط النفسفان كل واحد ؛ن 


النفس والبدن ينفعل عن ضاحبه و يؤر كيفيته في كيفيته . العاثسر نقل الطبيعة 






































*» 141 


0 -- ا 1 هو ال 0 سل قالة و 7" 
اط ون ل ا لني الك قا كين 
اذا فتح ديك ادل روات ارين كاك ررك رد كن طالك بين فراك لاون 
قات له فا سبس ذلك قال تقل الطبيعة فانها تقالة.قال واعرف آآخر كان رأى 
خراجا فى وضع من جسم رجل بحكه حك هو ذلك الموضم خرجت فيه خراجة 
قات وكل هذا لآ بد فيه من استعداد الطبيعة وتكون المادة ساكنة فيا عن 
متحركة فتتحرك اسبب من هذه الأسباب. فهذة اسباب لتحرك المادة لأنها 
هي الموجبة هذا العارض 

( فصل ) ولماكانت الأخلاط في البلاد الحارة والاأزمنة الحارة ترق ونتنحجذب 
الى فوق كان القبى” فيها انفع ولماكانت فى الأزمنة الياردة والبلاد الباردة تغلظ 
منواهنيا ان لف سهال انفع . وازالة الاأخلاط ودفمبا 
يكون بالحذب والأستفراغ . والحذ ب ,كون من ابعد الطرق و الاأستفراغ ف 
اقربها والفرق بينهها ان المادة اذا كانت عاملة فى الاأنصياب او الترتي لم نستقر 
بعد في عتاجة الى الحذب فان كانت هتصاعدة جذبت من اسفل وان كانت 
مه ان ا رركا اماك ررق يلار ضيف مر قرت 
الطرقاليها فى اضسرت المادة بالا عضاء العليا اجتذيت من اسفل ومتى 0 ت 
بالاأعضاء السفلى اجتذيت من فوق ومتى ا-تقرت استفرغت من اقرب مكان 
اليها واهذا احتجم 
ظهر قدمه تارة فكان ,ستفرغ مادة الدم المؤذي من اقرب مكان اليه وله اعلم 


النبي دلى الله عليه وسام على كاهله تأرة وق كه اخرى وعلى 


(فصل )وااقي إلى يي اماد و هو 6 1 البصر وزيلقل |1 0 1 د م 


الكلى واأثانة اليك عاض المرمة كالحذام والاأستسقاء و الفالج والرعشة وينقع 
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البرقان م ان 0 ل بح فى الشهر مر م لمر ا 
دور الكدار ك الثلى ع ارا ل وسقي اافضلات اتى انصيت يسسيبه. 
وال" كثار منه يفسر الممدة ويعليها قابلة اللفضول ويفير بالأسنان والبصر والسمع 
وريما صدع عر ويحب ان حتنبه من به ورم في الحلق او ضزءف في الصدر 
او دقيق الرقبة أو مستعد انف ثالدم او عسسر الاأجابة له. وامامايفعله كثير من 
سي" التدبير وهو ان عتلى' هن الطعام م ,قذفه فيه افات عديدة منها انه 
يتعحل الهر م وينوقم فى امراض رديئة ويجهل القي له عادة. و القي هم اليبو سة 
لا الا دشاء وهر آل المراق او ضيف الى خطر واد |وقاكه السك 
والربيع دون ااشناء وار بف ورنيمي عند القي ان يعصب العينين ويقمط 
البطن ويغسل الوجه عاء بارد عند الفراغ وان ,شرب عقيه ثمراب التفاح ع 
ااا لسطكى وفاء اأررد فاك 6 بينا وااقي' ستفرغ ءن اعلى الممدة 
وكحذن دن اسفل والاتدهال بااعكس قال ابقراط و ينبني ان يكون الااستفراغ 
الك 0 ضورق اك دن الاأستفراغ ادو ل الما كن اننا ! 
(فصل فى هديه صلى الله عليه وسام فى الاأرشاد الى »مالحة احذق الطبيبين ) 
ذكرمالكفي موائه ءن زيد بن اسام اذرجلافى زءن ره ول الله دلى الله عليه وسام 
جرح فاحتقن الدم وان الرجلدءا رجلين منبني امارفنظرا اليه فرعم ان رسول 
لله صلى عليه وسام قا! قال لما ايكيا اطب فقالا أوفى الطب خير يارسول الله فقال 
الذى ال الدواء انزل الداء فني هذا الحديث انه ينيغى الاأستعانة في كل علم 
وصناعة بأحذق من فيا فالاحذق أنه الى الاأصابة اقرب وهكذا يحب م 
المستفتى ان يستعين على ماتزل به بالأعلم فالاعلم لاأنه اقرب اصابة من هو دونه 


ركذلك من خفيت عليه القيلة فاته يقاد اعلم من جده وعلى هذافطر الله عياده 
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كاك امعان و اج لا ان رن لور اك اماق الاملياين 


واخبرههما وله يقصد وعليه يعتمد فقد انفقت على هذا الشسربعة والفطرة والعقل 
وقوله صلى الله عليه وسام انزل الدواء الذى اتزل الداء قد جاء مثله عنه في 
احاديث كه و مارواه مرق أن ار عن هلال بن ساف قال دخلرسول 
الله صلى الله عليه وسام على ص _دضص بعوده فقال ارساوًا الل عير فقال قائل 
رات درن داك ارد لاله قال نعم ان الله عن وجل لم ينزل داء الا اتزل اه 
دواء.وق المحيحين مَنْ حك بث ازى هربرة برفعه 8 0 الله دن داء اللا الل 
له شفاء. وقد :قدم هذا الحديث وغيره واختاف في منى اتزل الداء والدواء 
فقالت طائفة اثراله اعلام العباد به وليس بشي” فان النبي صلى الله عليه وسلم 
اخبر بعموم الاأتزال لكلداء ودوائه وأكثر الئاق لا.ءامونذلك ولهذا فالعل» 
ا يل ا يه ونال ساف الراه) لل) ر رص ل ات 
الت الا ا كه لم يضعداء الاوضم له دواء . وهذا وان كان افرب 
من الذى قبله فافظة الأتزال اخص من لفظة الاق والوضم فلا ينبثى اسقاط 
خصوصية اللفظة بلا موجب. وقالت طائفة انزاهيا بو اسطة الملانكة اللو كلين 
عباشرة الاق مركم داء ودواء وغير ذاك فان الملائكة مو 3 دص هذا العالم 
واص النوع الانسالى من حين سقو طه 8 رحم أمه ال دين «وله فاوال الداء 
والدواء مع الملامكة وهذا اقرب من الوجهين قبله. وقالت طائفة ان عامة الاأدواء 
الا دوذ هى بواسطة ارال بالثيث ون السياء الذى نتولد به الاافدية والاراكت 
والأدوية والا دواء اديت ذلك كله واسيايه ومكملاته وماكان منمهأ من المحمادث 
العلو َ فى دل “ن الخبال وما كان ا دن الأدوية واليهار والغار فداخل 


ف اللفظط على طرق التغليك والاككفاء عن القعلين بفعل واحد يتطمنها وهو 
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لان لل العري ديل وجير هامن اليم كقول الشاع 
علفتها :نا وماء باردا * حي غدت هالة عناها 
وقال لخر . 
نابت وساف ين * هتقلدا سيفا ورعا 
ل ادر وز ح عن الإراحب والخيونا# وهنا احدن مما فبلدين او جره 
والله اعلم . وهذا من تمام حكمة الرب عن وجل وتام ربو بيته فانهكا ابتلى عباده 
بالأدواء اعانهم عليه بما يسره لم من الأدويه.وكا ابتلام بالذنوب اعانهم 
عليها بالتوبة والحسناتالماحية والمصائب المكفرة. وكا ابتلام بالأرواح الخبيثةمن 
الشياطين اعا غم عليها حند من الاأر وا الطيبة وم الملائكة وكا ابتلام بالشهوات 
اعا نهم على قضابها بما يسره م شرعا وقدرا من امشتهيات اللذيذة النافمة فا 
ابتلام سيحانه م اللا اعطام | ستعيئون به على ذلك اليلاء ويدفعونه به ويبقى 
التفاوت ,ينهم في العلم,بذالك والعلم بطر بق حصوله والتوصل اليه وبالله المستعان 
2٠‏ فصل في هديه على الله عليه وسام فيتضمين من طب الئاس 26م 
( وهو جاعل بالطب ) 
روى ابو داود والنسالى وان ماجه من حدي ثبمرو.نشعيبعن ابية عن جده 
قال قال رسول الله صلى الله عليه وسام هن تطبب ولم ,ملم ٠نه‏ الطب قبل ذلك 
فهو ضاءن.هذا الحديث تعلق به ثلاثة امور أ لغوي واص فقوي و أعص ابي 
فاما االذوي فالطب بكسر الطاء فى لنة العرب يقال علي معان منها الأأصلاح 
يقال طبيته اذا اصلحته ويقال له طب بالأمور اي لطف وساس قال الشاعس 
واذا تثيرمن تم امرها * كنت الطبيب لما برأىثاقب 


ومنها الحذق قال الموهري كل حاذق طبيب عند العرب قال ابو عبيد اصل 
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"لقاب الكذق بالاأعيك والمارةهها قال لارجل طن طيقل عه 17 
وانكان في غير علاج امريض وقال غيره رجل طبيب اي حاذق سمي طبيبا 
لحذقة وفطنته قال علقمة 
ان صائرن ااا ا جاورا اا يت 
اذاات را الر او كل لالاده مين لله فى ارصن السك 
وقال عنترة 
ان ُندِني دولى القناع فانتى * طب يأخذ الفارس امستاام 
اى ان ترخي عنى قناعك وتسترى وجهك رغبة عنى فالى خبير حاذق بأخذ 
انار الى 0 21 الاقه ريه ونا اناده كال 11 أذلك الى 
عادلي قال فروة بن سيك 
تان لك إن رلك سكن ردك الا 
وقال احمد بن الحسين : 


وما التيه طبي فيهم غير اانى * بنيض الي" الجاهل المتغافل 


ومنها السحر شال رجل مطيوب اي مسعدور وق الصحيح دن حك ينث ع ا ' 


سحرت بهود رسول الله صلى له عليه وسلم وجاس المالكان عند مه 
رجليه فقال احدهما | بال الرجل قال الاأخر «طبوب قال من طبه قال فلان 
اليهودي قال ابو عبيد اتما قالوا المسحور مطبو ب لانم كنوا بالطب عن السحر 
كا كنوا عن اللذيم ققالوا -اليم تفاؤلا بالسلامة وكما كنوا بالمقازة عن الفلاة 
المجنكة اتى لا ماء فيها فقااوا مفازة تفاؤلا بالفوز ءن الهلاك ويقال الطب 
لنفس الدواء قال ابن الى الاأسلب 

الا من مبلغ حسات عنى © أسحر كان طبك ام جنوت 



































كة ي# 
واما قول الذاسي 
كنت مرو با قاذ زلت شكذا > و[ كت سدور فا ل لدي 
فانه اراد بالمطبوب الذي قد سور واراد بالمسحور العليل بالمرض قال الجوهرى 
وال العليل «سسعدور وااشد الت ومعنأه ان كان هذا الذى قل عاق كك 
ودن حيك اسأل الله دوامه ولا أريد زواله ا كات 0 ام ٠.‏ 
والطب مثلث الطاءفالمفتوح الطاءهو العالم بالاأمو روكذاك الطبيب يقاللهطى ارضا 
والطت يكسير الطاءقمل الطبييت والطب يفم الطاء امم موضضع قاله ابن السكيت واتشد 
فقلت هل انهلم بطب ركابكم * يحائرة الماء التي طاب طيبها 
وقوله صلى الله عليه و سام هن طيب وم.قل من طبس لان لفظ التفعل بد ل على تكلف 
الشي” والدخول فيه العسير وكلفة وانه ل من أهله كتحلم ولشجم وتصبر 
ونظائرها وكذلك بنوا تكلف على هذا الوزن قال الشاعى . وقيس غيلان ومن تقيسا. 
ا الشمرعي ذايجاب الضيان على الطبيب الجاهل فاذا تعاطى علم الطب 
وعماه و إبتقدم له به معرفة مل هجم جهله على فت الانفس وأقدم بالتهور 
على مالم يعامه فيكون قد غسر بالعليل فيلزمه الضمان لذلك وهذا اجماع من اهل 
العام .قال اللطابى لا اعلم خلاها في ان المعالج اذا تعدى فتاف المرريض كان طامنا 
والمتعاطى ءا او عملا ج عر اميك فاذا تولد من قعله العاف صون الدية 
وسقط عنه القود لا سد بذاك بدوث اذن المريض. وجنارة المتطيت قُِ فول 
عامة الفقهاء على عاقلته قلت الأقسام خسة احدها طبيب حاذق اعطى الصامة 
حتها و ين بده فتولد من عله الأذون من جهة الشارم ومن جهة من بطية 


ا فيه. وهكذا 5 اذاخكن الصبي ني وقت وسنه قابل للخدان واعطى الصنعة 
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حقها فتاف العضو اوالصبي لم يضمن وكذلك اذا بط هن عاقل اوغيره ما ينبغى 
بطه في وقته على اأوجه الذي بنبغي فتاف بهل يضمن مكنا اك ادم 
فيه 0 نتعد الفاعل ف سحبها ا الحد فاق وداراية القصاص ع المخهور 
خلافا لأبى حنيفة رحه الله في اجابه للضيان بها وسراية التعنزير وضرب الرجل 
ره والعلم الصبي والمستأجر الدابة خلافا لأبي حنيفة والشافمي رجما الله 
في ايجابميا الضمان فى ذلك. واسقتنى الشافمى رحه الله ضمرب الدابة وقاعدة الباب 
اجاعا ونزاعأ ان ممرانة الجناية مطووة الهاو ابه الواجب در الفا 
وما بيني قفية اللذاع فأبو حنيفة ر 0 أو جب ضيانه «طلقا واد ومالك 
رحمها الله اهدرا ضيانه وفرق الثافمى ره الله بين القدر فاهدر ضيانه وبين 
نا 2 ]كنار ليه رك الله تعر ال ان ال و لاك 
وقع مشر وطا بالسلاءة واحمد ومالك رحههها الله نظرا الى ان الاذن اسقط الضران 
والشافمى رجه الله نظر الى ان المقدر لابمكن النقصان منه فيو عنزلة النص واما 
|أقدر كااتعريرات والتأدبيات فاحتهادبة فاذا تاف بهما ضمن لأنهني مظنة المدوان 

( فصل ) ااقسم الثاني متطبب جاهل باشرت بده هن يطبه فتاف به فهذا 
ان عام اللني عليه اندجاهل لا علرله واذن له فيطبه لم يضمن ولا يخالف هذه 
الصورة ظاهى الحديث فان السياقوقوة الكلام يدل علىانه غس العليل واوهمه 
انه طني ولس كذاك وان ظن المرريض :انه طبيب واذن أهافي عله لاحل 
معرفته صعن الطيدت كه حت شه وكذلك ان وصف أه دواء إستعملة 
والعليل يظن انه وصفه لمءرفته وحذقهفتلف يهضمنه والحد إثظاه فيه اودر جم 

( فصل ) القسم الثااث طديس اذ قاذنله واعطى الصنمةحقها لكنهاخطأت 


يبده وتعدت الىعضو صحيح فاتلفه معثلان سيقت ,بد الخائن الى الكمرة فهذا 






































4 تلان 
رشان لاثما جناية خطأ ثم كانت الثلاث فا زاد فهو عل عاقلته فأن ل يكن 
عاقلته فهل تكون الدية في ماله او في بيت المال على قولين هما رواءتان عن 
احمد وقيل ان كان الطبيب ذميا ففى ماله وأن كان مسام! ففيه الروايتان فان 
لم يكن بيت المال او تعذر تحميله فهل تسقط الددية او تجب في مال الماني فيه 
وحهان اشه رهما سةوطها 

( فصل ) القسم الرابع الطبيب الحاذق الماهس بصناعته اجتهد فوصف امرض 
دواء فاخ طأفى اجتماددفقتاهذ مذاذرج على رواءتين احداهما اندية المرريض فى بيت 
المال والثانية انها على عاقلة الطبرب , وقد نص عليها الأأمام اجدفى خطأً لأمام والحا ألم 
( فصل ) القسم الخامس طبيب حاذق أعطى الصاءة حقها فقطم ساءة من رجل 
أو صبى او نون بير اذنه او اذن وليه او تن صبيأ بغير اذن وليه فتاف 
ل 2 ا ولف سر ادر ن فيه وإن اذن له البالغ او 
ولي الى والنون لم .يضمن. وحتمل ان لا يضمن مطلنا لاأنه سن وما على 
الحسنين هن سهيل وايضا فانه ان كان متمديا فلا ار لاأذن الولي فى اسةاط 
الضمان وان لم يكن متعديا فلا وجه لضمانه. فان قلت هو متعد عند عدم الإأذن 
غير متمد عند الااذن قلت العدوان وعدمه انها يرجع الى فمله هو فلا اثرللاًذن 
وعدمه فيه وهذا موطع نظرء 

( فصل ) والطبيب في هذا الحديث ,تناول من بطبه بوصفه وقوله وهو الذي 
خص باسم الطبائمي وعروده وهو الكحال وبمبضعه وم اهمه وهو الجراتحجي 
وراد رعق 00 وبريشته وهو الفاصد وعداجمه ومشرطه وهو الحجام 
قد دوع وراطة وعرالح ومكورانه ونارة وهر الكراء يفريه وو 


الحاة دن وسواء كان طبه لحيوان 4م اوانسان قامم الطييت إبطاق لغة على هؤلاء 
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ا عنم تميس الباى له نش الوام الاتطاء عرف اد اتح 0 
لفظ الدابة عا يخصها به كل, قوم 

( فصل ) والظبيب الحاذق هو الذي براعي في علاجه عشيرين امسا . احدها 
النظر فى نوع المرض من اي الامراض هو . الثانى النظر في سيبه من ايشي” 
حدث والعلة الفاعلة التى كانت سبس حدوثه ماهي . الثالث قوة المرض وهل 
هى مقاومة امرض او اضعف هذه فان كانت «قاومة ا ا 
5 ى وم يحرك بالدواء سأكنا . الرابم ماج اليدن الطبيعى ماهو . الْامس 
الراج الحادث على غير ال هرى الطبيعي . السادس دن الريض . السابم عادته . 
الثامن الوقت الحاضر من فصول السنة وما يليق به . التاسع بلد المرريض وتربته 
العاشر ال المواء فى وقت المرض ١‏ الحادي عدر النظر فى الدواء العاد انك 
إللة الثان عقر النظر ى أوة الكاواء ودر حت ولأوازنة ننه ونان نوه الر كز 
الثالث عششر ان لا يكون كل قصده ازالة تلك العلة ققط بل ازالتها على وجه 
له عدوت اعت سكا فى كن ازالتها ل ون لا دوت 2ه 
اخرى اصعب منها ابقاها على -اطًا وتاطيفها هو الواجب. وهذا كرض اذواه 
العروق فانه متى ول بقطعه وحسه خيف حدوث ماهو اصعب منه . 
الوابع عثسران تعالج بالاسهل فالا سهل فلاينتقل من العلاج بالغذاء الىالدواء الا 
عند تعذره ولا ينتقل الى الدواء المرك الا عند تعذر الدواء السيط .فن سعادة 
الطبيب علاجه بالأغذية بدل الأدوية وبالاأدوية البسيطة بدل المركبة . 
الخامس عثسر ان ينظر في العلة هلهي مماعكن علاجها اولا فان لم يمكن علاجها حفظ 
صناعته وحرمته ولا يحمله الطمم على علاج لآ هيد شيا وان افكن عا 42 
نظر هل كن زوالا ام لا فان علم انه لا يمكن زوالا نظر هل عكن تخفيفها 












































* 1 # 

رشلنها ام لا فان ل يمكن تتلبلها ورأى ان غاية الأمكان ايقافها وفطم زبادتها؟ 
تصد بالعلاج ذلك واعان الفوة واضمف المادة . السادس عشير ان لا يتعرض 
للخلط قبل نضحه باستفراغ بل ,بقصد انضاجه فاذا ثم نضحه بادر الى استفراغه . 
(السابع + .)ان يكوك له خبرة بأعتلالااقلوت والا رواح وادويتها وذلك اصل 
عظيم فعلاج الاأبدان فان انفمال البدن وطبيءته عن النفس والقلب امس مشهود. 
والطبيب اذا كان عارفا بامراض القلب والر وح وعلاجهها كان هو الطبيب 
الكاءل والذي لا خبرة له بذلك وان كان حاذفا فى علاج الطبيعة واحوال 
اليدن نصف طبيب.و كل طبيب لا بداوي العليل بتفقد قابه وصلاحه وقوية 
ارواحه وقواه بالصدقة وفمل الخير والاحان والأقبال على الله والدار الاخرة 
فلس بطبيب بل متطيب فاصر. ومن اعظم علاجات المرض فمل الخير والادسان 
والذكر والدعاء والتضرع والاأبتهال الى الله والتوبة وطذه الاءور تأثير في دفع 
العلل وحصول الشفاء اءظم 1 ادر الفا ب 1 سكن بحسب استعداد النفس 
وقبوطًا وعقيدتها فى ذلك ونفعه ( الثامن عثر ) التاطف بالمريض والرفق به 
كالتلطف بالصبي (التاسع عشمر) ان يستعمل انواع العلاجات الطبيعية والالهية 
والعلاج بالتخييل فان لحذاق الأأطباء فى التخبيل امورا عجيبة لايصل الييها الدواء 
فالطريب الحاذق يستعين على المرض بكل معين ( العشرون) وهو ملاك اص 
الطبيب ان يمل علاجه وتدنيره دائرا على ستة اركان حفظ الصحة الموجودة 
ورد الصحة المفقودة بحسب الامكان وازالة العلة او تقليلها بحسب الامكان 
واحكال ادلى المفسدتين لأزالة اعظمهها وتفو بت ادلى المصاحتين لتحصيل اعظمهما 
فعلى هذه الاأصول الستة مدار العلاج. وكل طبيب لا تنكون هذه أخيته التي 


ع الى ا فلص بطبيب والله اعلا . 



































#/؟ى»* 
تقال ) ولاك رض الائية الخو الابتة ارو ضدو وانعياء والتطاط امن قل اللا لال 
رانك كن عاك دن ااحياك لالرس ا ماني اولك م وهل فق كل 
خال ماحس استعياله فيها فاذا رأى فى ابتداء المرض ان الطبيعة عتاجة الىما 
اك النعادت ( سر هاس ها ١د‏ اله فأن اند كر لك العا عه و 01" 
امرض اعائق منع من ذلك ا ولضعف القوة وعدم احتمالها للأستفراغ او لبدودة 
الفصل او لتفربط وقم فيذبغي ان بحذر كل الهحذر ان يفعل ذلك فىصءود 
ارك لان إن فناة تحرت الطرعة شتالا بالدواء ولت عن تدرا رم 
ومقاومته بالكلية. ومثاله ان يحى الى فارس مشذول عواقءة عدوه فيشغله عنه 
باحس آخر. ولكن الواجب فى هذه الحال ان مين الطبيعة على حفظ القوةما 
1 ناذا يي ارظن ررق اورسك كذ فى الراك و1 مال 0" 
فاذا اخذ ني الا"4طاط كان اولى بذلك. ومثال هذا ءثال العدو اذا انتهتةوته 
وفرغ سلاحه كان اخذه سهلا فاذا و واخذ ني الهرب كاناسهل اخذاً وحدته 
وشوكتداما هي في ابتدائه و <الاستفراغه وسعة قوته فبكذ االداء والدواء سواء 
(:فصل ) وءن خذق الطبيس :انه حيث امكن التدبير بالأأسهل فلا يعدل' الى 
الاأصعب ويتدرج ا الك اندر ال ا تحاف ورت 0 00 
فيجب ان ,تدا بالاأفوى ولا يقهم فى المءالجة على حال واحدة نتألفها الطبيعة 
ويقل انفماطًا عنه ولا تحسر على الأدوية القوية فى الفصول الفوية وقد تقدم 
انه اذا امكنه العلاج بالفذاء فلا يال ا كن 0 رسك ارد 
هو ام بارد فلا ,دم حتى يتبين له ولا يحربه بما يذاف عافبته ولا بأس بتجربته 
ف اس كما م راك مال 


احدها انث يكون برء لخر 6 على برئهكالورم والقرحة فانه يبدا بالورم 5 
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اثاني ان يكون ادها ف للا ر كالقتدة 5 ان “لمقلا فاه 1 باز اله 
الشيب . الثالث ان يكون احدهما 0 ار رو قي بالااة 
وهم هذا فلا يغفل عن اله خر واذا اجتهم المرض والعرض 1 بال أرض لد 
ان كون العرض افوى كالقوائج فيسكن الوجم اولا ثم .»الج السدة واذا 
امكنه ان يماض عن الممااجة بالاأستفراغ بالجوع او الصوماو النوم لم ,ستفرغه 
وكل صحة اراد حفظها حفظها بامثل او الشبه وان اراد نقلها الى ماهو افضل 
مها نقلها بالضد 

فصل في هديه صلى الله عليه وسلم فى التحرز من الاأدواء المدية دم 

بطيعها وارشاده اللأصداء الى عانبة اهلها * 

ثبت في صحيح ملم من حدرث حار بن عبد الله انه كان في وفد .ف رجل 
عدوم فارسل اليه 7 على الله عليه وسلم ارجم ققد بايمناك وروى البخاري 
فى صحيده تعليها من حدديث الى هسيرة عن النبي صلى الله عليه وسام انه قال فر 
من المجذوم كا تفر من الاأسد وفي سنن ابن ماجه من حدرث ابن عباس ان 
انني صلى الله عليه وسلم قال لاندموأ النظر الى المجذومين. وفي الصحيحين هن 
حديث الى صبرة قال قال رسول الله صلى الله عليه وسام لا.بوردن رض على 
مص ويذكر عنه صبىالله عليه وسلم كلم المهذوم وبينك وبينه قيد رمح او 
رخين . الحذام علة رديئة تحدث هن انتشار المرة السوداء في البدنكله فيفسد 
مزاج الأعضاء وهبأءها وشكلهاورعا فدى في اندرة اوصاطًا حى نتأ كل الاعضاء 
وتسقط وسمى داء الاسدوني هذه التسمية ثلاثة افوالللاطباء . احدها انها 
لكثرة ما يعتري الاسد . والتالى لان هذه العلة تم وجه صاحبها وتمله في 


سعونه ا . وا ثالث انه يفترس دن شر به أو ندنلو مذه بداثه أفئتر اس الي" سالك 


























و..0»* 
0 امل عنك الاطباء من 01 2 4 3 اللوارية 0 درم وصاحت 


السل سم برائحته فالني صب الله عليه 0 لكيال شفقته على ال مه ونصحه ليم 


أهاثم عن الاسباب التتي تعرضهم اوصول اليب والفسادالى أجسام.م وقاوبيم 
ولا زيب انه قد يكون فى البدن تهيؤٌ واستعداد كامن لقيول هذا الداءوقد 
نكون الطبيعة ممربعة الانفعال قاباة للا كتساب دن ابدان من تاوره وتخالطه 
فانها نقالة وقد يكون خوفها من ذلك ووهمها من اكثر ا-ياب اصابة تلك 
الملة للها فان الوم فمال مستول على القوى والطبائع. وقد تصل رائة العليلالى 
الصحبح فتسقمه وهذا معاين فى بعض الامىاض. واارائحة احد اسباب ااعدوى 
ومع عذاكله فلا بد فن وجود استعذاد اليدن وقبوله للك الداء وقديزوج 
النبي صل الله عليه وسلم اك ادال عرلا | الاال 
الى بأهلك وقد مان طائفة 2 الكاس أن هله الا حاد يت نا رمه بساك 
١‏ طن الف ف هاا درا الس مدي 0 حدات عد إن 0 م إن 
رسول الله صلى الله غليه وسلم اخذ بيد رجل دوم فادخلها ممه في القصمة 
وقال كل بسم الله ثقة بالله وتوكلا عليه ورواه ابن ماجه من حدديث جابر بن 
عبد الله وبما نبت في الصحيح عن الى هسيرة عن الني صلى الله عليه وسلم انه 
قال لا عدوى ولا طيرة و>ن :قول لا تعارض مد الله بين احاديثه الصحيحة 
فاذا وقم التعارض فاءا ان يكون احد الحديثين ليس من كلامه صلى الله عليه 
وسلم وقد غلط فيه بعض الرواة مم كونه ثقة ثمتا فالئقة يغاط او يكو ناحد 
دوين المي ارك حر فاذا كان مما ,قبل النسسخ او التعارض فى فهم السامم 
لا نفس كلامه صلى الله عليه وسام فلا بد من وجه من هذه الوجوه الثلانة 


واما حديثان صحيدان صرحانت متناتضات 0 كل وحه يس احدهما ا 



































1 لاجد إضطلا وسساد اله آن. و جد تي كلام الصادق والصتدوق 
الذى لاتخرج 00 22 ال الى والقافة 0 لقف ترف الذرل 
والتمييز بين صحيحه ومعلوله اومن القصورفي فيم مراده صلى الله عليه وسام 
وجل كلامه على غير ما عناه به او منهما مما ومن ههنا وقم من الاختلاف 
والفساد ما وقع وبالله التوفيق. قال ابن قتيبة فيكتاب اختلاف الحديث له حكاءة 
من اعداءالحد يث واهلهقالو! حديثان متناقضان رويم عن النبيصي الله عليه وسام 
اندقال لاعد وى و لاطيرة . وقيل لهان التقبة تقع عشفر البعير فيحر ب !ذلك الابل تال 
فااعدى الاولثمرو يم لابوردذوعاهة على مصح وفومن المجذوم فراركمن الاأسد 
واناه رجل عدوم ليبابعه على الأسلام فارسل اليه البيعة وامره بالاأنصراف 
ولم يأذن له وقال الشؤم فى المرأة والدار والدابة قالوا وهذا كله عنتاف لا 
إيشبه بعضه بعضا قال ابو حمد و>ن ن#ول انه يسني هذا اختلاف ولكلمعنى 
هنها وقت وموطم فاذا وضع دو معةزال الااختلاف. والعدوى سان احدهنا 
عدوي الجذام ذان المجذوم يشتدرائحته حتى ,سق من اطالعالسته وحادثتهوكذلك 
المرأة تكون تحت المهذوم فتضاجعه في شعار واحد فيوصل اليها الاذى وربما 
0 ذلك وادء رعرت فى الك اله وكذلك دن كن ره دل ود 
ونق والاطباء تأ اثلايحالس المسلول ولا الجذوم ولا بربدون بذلك ممنى - 
العدوى وانما يريدون به معنى تغيرالراتحة و انها قدتسقم عن اطال ا ثحامه اوالاطباء 
ابعد الئاس عن الابمان يمن وشؤم. وكذاك التقبة تكون بالبعير وهو جرب 
رطب فاذا خالط الابلاو حا كهاواوى ني مباركهاوصلاليها بالماء الذى سيل 
منه وبالنطف و ما به فهذًا هو الءنى الذى قال فيه الني صلي اللدعليه وسام 


لارورد ذوعاهة على مح 0 ان يخالط المءتوه الصحيح لكلا بناله من نطقه 
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5 وما ب4 .قال 1 9 ادك 5 5 رهن 0 ذهو الطاعرات ينل 1 


فيخرج منه خوف العدوى وتدقال صلى الله عليه وسام اذا وم بيلد وانمبه 
فللا 2 ر<وا مك واذا كان باد فلا ند خلوه يولك بقوله لا 2 ر<وا دن اليلداذا 
كان فيه 6 م تظئنون ان الفرا ردن قدر الله نيكم من َك ويريك اذاكان 
بياد فللا تدخاوه اى «قامكم ف الموضم الذى لا طاعون فيه ا نْ اقلوبكم 
واطيب اعيشكم .وءن ذلك المرأة #عرف بالكؤم او الدار فيثال الرجلمكروه 
راساحة قذول اعذتى' بشذمها فجذاعوالقدوى الذى افيه رسول الله ارا 
الله عليه وسام لاعدوى. ونا تفرقة اخرى بل لاعس باجتناب الهذوم والفرار 
منه على الاأستحباب والأختيار والأرشاد واما الا كل معه ففعله ابيان الحواز 
وان مك عدن كرام ام وقالت فرقه 4 اخرى ل الخطاب بهذن لديا ابن حرق 
لا و فكل واحد خاطيه أأن نبي صلى الله عليه ما بلي قحاله ذ عض الناس يكون 
الابانتري التو كل يدفمقوةتوكلهقوة ااعدوى كاندفمقوة الطبيعة قو ةالعاة 
فتبطلها وبعض الناس لا يقوى على ذلك خاطيه المخاط ر اكد بالتحفظ 
وكذلك صلى الله عليه وسلم فمل الحالتين مما لتقتدي به الاأمة فيهها فيأخذين 
قوي من أمته بطر يقَة التوكل والثقة بالله اد من صعف منهم بطر بقة التحفظ 
اوتام وها طرٍ بان صحي<ان احده ا لامؤمن القوى الم لون الضعيف 
فكدرن كل واحد من الطائفتين <حة وقدوة بحسدت حاايم ومايناسييم وهذا 
3 أنه صلى الله عليه وسام وى 0 0 تان ا الكي وقرث ركه بالتوكل 
وترك الطيرة وطْذا نظارٌ كثيرة وهذه ظريقة لطرفة حسنة جدا من اعطاها 
حةها ورزق و4 نفس فيها ازالك عنة 50 .وذهيرت 


فزقة اخرى الى ان الاأمس بالفرار منه وعانيته لاأعس طبيعى وهو انتقال الداء 


























2 0 5 ا و لاطو | لال لسطمر ا 0 نمم 1 المخالطة 
واللاههة واناا كله د سار ريم انناف مسقا وإلسية ناك رااى ما 
تحصل العدوى من مرة واحدة ولحظة واحدةفنبي سدا للذريءة وحاية الصحة 
ا ا اه ل 2 ال را ل 
يوز ان يكون هذا الجذوم الذى اكل معه به من المذام اص سير لايندى 
مثله وليس الحذى كلهم سواء ولا العدوى حاصلة من جميعيم بل منهم من لا 
نضسر خالطته ولا تعدى وهو من اصابه منذالك شي" سيرم وقف واستمر على 
حاله و بعد بقية جسمه نهو ان لا يعدى غيرهاولى واحرى . ونالت فرقة اخرى 
ان الجاهلية كانت تعتقّد ان الامراض المدية تعدى بطبعها من غير اضافة الى 
الله سبحانه ابطل الني صلى الله عليه وسلم اعتقادم ذلك وا كل هم المهذوم 
ليمي مم ان الله سيحانه هو الذى عمرض ويثنى ونهى عن القرنٍ منه ايتبين 
لمان هله من الاسيابااتى جعلها مفضية الىمسبباتها ففى نميه ال أت الس 
وق فعله بيان انها لا تستقل 0 بل الرب سيحانه ان شاء سلما قواها فلا 
"ور شيثاوان شاءابقى عليهافو اهافائرت. وقالتفرقة اخرى بلهذه الاأحاديث 
فيها الناسخ والمسوخ فينظر فىتاريخها فان عام المتأخر منها حكم بانه الناسخ 
والا توتفنافيما.ونالت فرقة اخرى بل عضها حفوظ وبعضها غير فوظ 
وتكلمت فى حديث لا عدوى وقاات فد كان ابو هريرة يرويه اولا ثم شك 
فيه فتركه وراجءوه فيه وقالوا له سء:_اك تحدّث فاى ان يحدث به قال ابو 
سامة فلا ادرى أنسي ابو هريرة ام نسخ احد الحديثين الأآخر . واما حدريث 
جابر ان النبى صل الله عليه وسام أخذ بيد مجذوم فأدخلها معه فى القصمة خديث 


ا ولا ريصح وغاية 5 قال فيه الترمذي أنه يات ا الصعدعدة و سه 





























#064 
وقد قال شعية و غيره اتقو | ع الغر الل الترمذي ويروي هذامن فمل مر 
وهوائيت.فهذا شأنهذينالحديثين اللذين عو رض بهما احاديث النهي احدهنا 
رجع ابو هريرة عن التحديث به وانكره والثاني لا بصح عن رسول الله صلى 
اله عليه وسلم واللّه اعلم. وقد اشبعنا الكلام فى هذه المسألة في كتات المفتاح 


تأطرل دن هذا وبالله التوفيق . 


0 فصل فيهد.ه صلى الله عليه وسام ف المنع من التداوي با رمات 3-4 


روى ابو داود فيسننه من حديث الى الدرداء قال آل زسول اله صلى الله عليه 
وسلم اثالله انزل الداء والدواء وجعل لكل دواء فتداووا ولاتداووا يلم 7 

وذكر البخاري في صخيحه عن ابي مسعود ان الله لم يممل شفاءحكم فيا 
حرم عليكم وفي الدان عرى الى هربرة قال تهى رسول الله صلل الله عليه 
وسام الد واء سبيت ٠.‏ وفي صحيح مسام عن طارق بن سويد الميق 
انه سأل الني صلى الله عليه وسام عن الخمر فنهاه اوكره ان يصنعبها فقال انما 
اصنعما للدواء فقال انه ليس بدواء ولكته داء .وتي الذن انه صب الله عليه 
وسام شل عن آخر ككل في الدواء فقال أن ذاء ولت الدولء رواء د 
داود والترمذي . وفىصحيحمسام عن طارق بن سو بد الحصرمي فالقات يارسول 
له أن بارعا اعتانا تعتصيرها فتعدرت متها كال لاا فراحء:ة قلت الا دكي 
افررض فال أن ذلك لين نشفاء ولكنة داء وق كان التتاي أن 6 0 


صَفدءًاً فى دواء عند رسول الله صلى الله عليه وسلم فنهاه عن قتلها. و يذكرعنه 


6 
صلى الله عليه وسام انه قال من تداوي بار فلا شفاه الله . المءالمة بامحر»:ات 
قبيحة عقا ودع نا الشمرع فا ذكرنا من هذه الاحاديث وغيرها واما المقل 


فهو أن الله سبحانه انما حرمه لخبثه فانه لم يحرم على هذه الأأءة طيبا عتوبة ا 





























» ٠١6 ل‎ 


ل 
احات لم ) وانما حرم على هذه الاأمة ها حرم ليث وتحر مه له حية لهم 

وصيانة عن نناوله فلا «ناسب ان يطلب به الشفاء من الاأسقام والعلل فانه وان 

ار في ازالتها لكنه عقب سقم| أعظم ه.نه في القاب بقوة الحيث اذى فيه فيكون 

المداوى به قد سعى في ازالة سقم 

تحنبه وابعد عنه بكل طرءق وني اتخاذه دواء حض على الترغيس فيه وملابسته 


01 سم القاب.وايضًا فان تجرعه رقتفي 


وهذا صضد «#صود الشارم وانضا فانه داء نص عليه كك الذر بع فلا 
يحوز ان بتخذ دواء وارضا فانه مكسب الطبيعة والروح صفة الأبث لأأن 
الطييعة تتفعل عن كيفية الدواء انفعالة بين فاذا 0 كيفية خبيثة اكسب 
الطبيعة منه خبثا فكيف اذا كان خبيثًا في ذاته . ذا حرم الله سيحانه على 
عباده الأغذية والأششربة والملابس الخبيئة لما تكنتسب النفس من هيأة الث 
وصفته وايضا فان ك اباحة التداوي به ولا سها اذا ا التفوس ل اليه 
ذريعة الى تناول الشهوة واللذة لا سها اذا عرفت النفوس انه نافم لحا صن يبل 
لأسقامهاجالب اشغائم! فهذا احسشي'" اليه والشارع سد الذريعة الى تناوله يكل 
تمكن ولا رسن بينسه الذريمة الى تناوله وفتس الذريعة الى تناولهتناقضا وتعارصا 
وابضا فأن فى هذا الدواء الحرم من الاأدواء ما يزيد على ٠١‏ بظن فيه منالشفاء. 
وليفرض |[ كلام في أم للد لكا لك ماجعل الله نا ها شقاء 1 فانها د ده 
المصرة بالدماغ الذىهو ص كنر العقل عك الا 0 الفقهاء والتكلمين. 
قال ابقراط فى اثناء كلايه فى الاصراض الحادة ضر الخرة بال أس شديد لا'نه 
يسرع الأرتفاع اليه ويرتة م بأر تفاعه الأخلاط ااتى تماو في البدن وهو لذلك 


عر بالذمون. 3 قال,صاحب 5 لان خاصية الشراب الدة 7 0 ار بالدماغ وا العصربت 


























*» ٠6 ع«‎ 


ان ادر ار ليان متشا يات الل ل ما 
الطبيعة على دفم المرض كالسموم ولو م الافاعي وغيرها من امستقذرات فيبقى 
كلا على الطبيعة مثقلا للا فيصير حينئذ داء لادواء والثاني مالا تهإفه النفس 
كالشعراب الذي تستعمله الحوامل مثلا فهذا ضمرره اكثر من نفعه والمقل يقفى 
بتحر م ذلك فالعقل والفطرة مطابق الشمرع في ذلك. وهنا مسر اطيف في كون 
ند أن ط اليا انر ا ال 0 
كن فيه من بركة الشفاء فان النافم هو المبارك وانفع الاشياء ابركها 

الك ل انا ل كان هو الذي ينتفم به حيث حل. ومعلوم ان اعتقاد 
الما م تحر م هذه العين مما حول بينه وبين اعتقاد بركتها ومنفعبتا وبين حسن 
ظنه بها وتلقى طبعه لطا بالقبول بل كلا كان العبد اعظم اا 6 ل ا 
اعتقادا فيها وطبعه اكره شي* طا فاذا تنا ولا في هذه الحال كانت داء له لا 
دواء الا أت يرول اعشاد الك يفيه وإسوي الظن_والكراهة للها باه ولا 
ينافي الابمان فلا بتناوطها المؤمن قط الا على وجه داء والله اعلم 

لا فصل في هديه صلى الله عليه وسام فى علاج القمل 6م 
يا الذي فى الرأس وازالته )دم 

في الصحيحين عن كمب ابن جرة قال كان بى أذى من رأسي حملت الى رسول 
الله صب الله عليه وسلم والقمل يتنائر على وجببي فقال ماكنت أرى الجهد قد 
بلغ 2ن 0 اواك ان اسه وان يطعم فرقا بون ستة أو مدي 
شأة اويصوم ثلامة أ ريام. القمل بتولد فىاار 0 والبدن من شيئين خارج 0 
البدن وداخل فيه فالارج الوسخ والدنس المركب في سطح الحسد والثاني من 


خاطردئ عفن تدفمه الطبيعة بين للد لد واللحم فيتعفن بالرطوبة الدموية في البشرة 



































*» ١٠٠١ 1/ ع«‎ 


3 بعك 0 من ديه فيكون مه القما كر م 0 داك , بعك 


العلل والذا سقام وبسبب الأوساخ وانها كان فى رؤس الصبيان اكثر لكثرة 
رطو بانوم وتعاطيهم الاأسباب التى تواد الفمل ولذلك حاق النبي صل الله عليه 
وسام رؤْس بي جعفر. ومن اكير علاجه حلق الرأس ليتفتح مسام الأمخرة 
فتتصاعد الاخرة اارديئة فتضعف مادة الخلط. ويشبخي ان يطلل الرأس بعد ذلك 
بالأدوية ااتى تقتل القمل ومنع تولده. وحلق 0 ثلانة انواع احدهما نيك 
وقربة. والثالى بدعة وشرك. والثالث حاجة ودواء فالاول الحاق في احد الذسكين 
الحج اوالعمرة والثانى حاق الرأس اغير الله سبحانه كا يحقها لمر ددون اث يوخهم 
فيقول احدثم انا حلقت ر بي لفلان وانت حلقته لفلان وهذا مزاة ان يقول 
سحدت افلان فان حاق ا خضوع وت ةردلا شا كان ن عام الحم 
حتى انه عند الشافمي رجه دك من اركانه لا يم الا به فانه وضع النواضى 

إن الى رما خضوعا لمظمته وتذللة مرته وهو من ابل انواع العبودية لهذا 
كانت العرب اذا ارادت اذلال اللأسير منهم وعتقه حلقوا رأسه واطقوه خاء 
شيوخ الضلال والمراحون للربوبية الذين أساس مشيختهم على الشمرك والبدعة 
فارادوا من ص يديهم اث يتمبدوا لهم 5 ترينوا لهم كا زيينوا لط الو 
بغير سمه وقالوا هو وضع ل بين .بدي الشيخ والعر رات إن لكر راان 
هو وضم الرأس بين يديه سبحانه وزينوا لم ان بنذروا لم ويتوبوا هم 
ويحلقوا بأسعائهم وهذا هو اتاذم أربابا وألة من دون الله قال تعالى (ما كان 
ابششر ان نيه الله الكتاب والحكم والنبوة ثم يقول للناس كونوا عبادا لي هن 
1 ا ا كنم تعامون الكتاب وما كنم ار 
أممكم اف سد نا بك ال يكن أبأمركم بالكفر بعد اذا نكم مسامون) 
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و 8 العيودية عبودية الصلاة وقد تقاسعها الشيوخ در ن بالعاساء ا 
والجبابرة فاخذ الشيوخ رف انا عر سردو الل رن الا 
منها الركوع فاذا لقي عضهم 7 ركم له كا بر كم المصلي اربدسواء . واخذ 
الجبابرة منهم القيام اجر ار والعبيد على رؤوسهم عبودية هم وم جلوس 
وقد نهى رسول الله صلى الله عليه وشلم عز ن هذه الامور الثلاثة على التفصيل 
فتعاطيها الفة صريحة له فنهى عن السحود لغير الله وقال لا شغي ل ان 
د لاد و 0 على «-اذ لما سجد له وقال هه وريم هذا معلوم من دبنه 
بالفمرورة وتجويز من جوز لير الله .رائمة لله ورسواه وهو من ابلغ انواع العبودية 
فاذا جوز هذا النوع البشر ققد جوز عبودية غير الله وقد صم انه قيل له الرجل 

ى اخاه ينحني له قال لا قيل تمه ويقبله قال لاقيل أ ييصالخه نال نعم وابعن] 
فالا نحناءعند التحية سحو د ومنه قو له تعالى ( و ادخلوا 00 والا 
فلا بمكن السسجو دو الدخو على الجباه. وصيحعنه النهي عن الفيام وهو جالسكا تعظم 
الأ عاجى بعضها بعضا حتى منع ذلك ف الصلاة واصرمم اذا صلى جالسا ان يصلوا 
جلوسا وثم اصحاء لاعذر لم اثلا يقوموا على رأسه وهو جالس مم ان قيامم 
لله فكيف اذا كان برطي وعيودية لثيرهسيحانه . والقصود ان النفوس الجاهلة 
الضالة اسقطت عبودية 3 الله سيدانه افكت فيا من يعظمه من الخاق شسحدت 
لغير الله وركءت له وقاءت بين يديه قيام الصلاة وحلفت بغيره ونذرت أنيره 
وحاقت اغيره وذحت لغيره وطافت لغير بيته وعظمته بالحب والوف زركاه 
والطاعة كا يعظم الخالق بل اشد وسوت من تعبده من الخاوين برب العالمين 
وهؤلاء ثم المضادون لدعوة الرسل وثم الذين بربيم عدلون وم الذين يقواون 
وهم في الذار مم للم يختصمون (تالله انكنا لني ضلال ٠بين‏ اذ نيكم برب 
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ادم للذين فآل في زومن الاي من تخد ين دوت لله انداذا جوم كس 
اللّهوالذين امنوا اشد حبا للَّه) وهذا كله من الشرك والله لايثفر ان شرك به فهذا 
فصل معترض في هديه فيحاق الرأسر, واعله اثم مماقصد من الكلام فيه والله اعلم 
فصول 
في هديه صبى الله عليه وسلم ف العلاج بالأدوية الرو-انية الالهية المفردة 
رلاركة نيا ومن الا دوه الطبيعية 
2 فصل في هديه صلى الله عليه وسام فى علاجج المصاب بالمين 46م 
روى مسام فى صحيحه عن ابن عباس قال قال رسول ل الله صلى الله عليه وسلم 
المبن <ق ولو كان شي “شار فيراخت الزن ور معت عا عن ال 
ان النبي صبلى الله عليه وسلم رخص في الرقية من المة والمين والملة وني الصحيحين 
من حديث ابى هربرة قال قال رسول الله صلى الله عليه وسلم العين -ق وني 
سنن ابى داود عن عائشة رضي الله عنها قلات كان يؤعس المائن فيتوطأ ثم 
مدل منه المدين ,وني الصحيجين .من أعائشة قالت. اصزلى الى صبل:الله علبه 
و سام ا ا ان يسترق من العين. وذ كر الترمذي من حديبث بن 2 
عن تمرو بن دئار عن عىوة بن عاص عن عبيد بن رفاءة الررني ان اسماء بنت 
ميس قالت بارسول الله ان بنى جعفرتصيبهم المين أفأسترقي 1 م فقال نعم فلو 


3 


كان شي ,سيق القضاء اسيقته العين.قال الترمذي حدددث حسن صحيح وروى 
مالك ره الله عن ابن شهاب عن الي امامة بن سهل بن حنيف قال راى عاص 
ابن ربيعة سهل بن حنيف يغتسل ققال والله مارت كاليوم ولا جلد بأ عذراء 
قال فلبط سمهل فأتى رسو الله صلى الله عليه وسام عام؟ فتخيظ عليهوقال علام 


يقتلأحدكم اخاه أة لله فغسل له عاص وجهه وندنه وص فذقيه 
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ورككتيه وأقاراك رجليه وداخله ازاره ف 8 م صب عليه فراح 4 الناءى‎ 
وروي مالك رعة الله |بغ)'ءن عمد بن' أن انامه إن شيل عن أنه رالا‎ 
انحن واو كان 2 ارق لكر وام الي اذا ل الك رن ل‎ 
ووصله كحي قال الترمذى ل الرجل اانا 8 فيدخل 0 قِِ فيه‎ 
فيتمطبعض 5 ديه ف القدح ويغسل و<هه في القدح ثم بدخل بده سرع‎ 
حت د و ادس في القدح ثم يندخل بده الميى فيصى عل ركيته اليسرى‎ 
ثم يغسل داخله ازاره ولايوضع القدح في الارض ثم .يصب على رأس الوجل‎ 
الذي بنصييه من خافه صبة وأ دده .والعين عيئان عين الشة وعين حنية وقد ص‎ 
عن أم سامة ان النبي صلى الله عليه وسام رأى في بيتمها جارية في وجهها سعفة‎ 
فقال استرنوا للها فان بها النظرة قال الحسين بن مسءود الفراء وقوله سمفة اى‎ 
نظ رة ني رن المن شول بها عين اصابتها من نظر الجن ن انفذمن ا رناح‎ 
انكر ار رف ان الكك اتدل اأركر 1لا واكل القدر رفن ات‎ 
سورك ان الك بي صلى الله عل 4 وسام كات شعو د م من ال محان ودن عيبن الأسات‎ 
فابطات طا” لفة من قل ل نصيبوم من السمع والعقل أ المين وقالوا ا اذلك أوهام‎ 
لاحقيقة 01 وهؤلاء من أجهل الناس با 0 والعقل ومن ! أغلظهم حجاباً واكثفيم‎ 
طياء) وأبعدم من معرفة الأأرواح وادغوس وسفانيا انالا رأ )| ام‎ 
الام على اختلاف ملليم ونليم لا تدفع اعس العين ولا تتكره وان اختلفوا فى‎ 
2ية وجهة اتأثير الفدن فقالت طائفة ان الكان ناتك رفك لا ككف ارا‎ 
أنبعث دن عينه قوة سعية تتصل بالمعين فيتضرر قالوا لد مكدر هذا 2 لله‎ 
ات تر كه دن ادن تتصل بالانسان فيهلك وه اصر قد اشتهر‎ 
عن نوع *ن الأفاعي انها اذا وقم برها على الانسان هلك فكذاك العان‎ 
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ا سيد ان سل عن سس الا شرام لس 
غير صئأية فتنصل بالمعين وتتخلل مسام جسمه فيحصل له الغمرر. وقالت فرقة 
6 ) ا ا د ا ل اكاك 0 
رعينة من غير ان نكون منه قوة ولاسيس ولاتأثير أصلاوهذا مذهس مسكري 
الدعات وات ا ات فى العالم وهؤلاء قد سدوا على انفسهم باب العلل 
ولاس ات وخالئرا ايا عن ولا راس ان الله سكا عاق 
فى الأجسام والاأدواح قوى وطبائع مختافة وجءل فى كثير منها خواص وكيفيات 
لك الل لكر أن الأرواح في الأجسام فانه امس مشاهد سوس ' 
وانت ترى ااوجه كيف حمر حمرة شديدة اذا نظر اليه من تحتشمه ورستحى منه 
وبصفر صفرة شديدة عند نظرمن افه اليه وقد شاهد الئاس دن ررسقم من النظر 
ار هدك راط تادر الأرواح اا ا 
اليهها وليست هي الفاعلة وائما التأثير لاروح .والار واح مختلفة فى طبائعها وقواها 
وكيفياتها وخواصما.فروح الحاسد «ؤذية للمحدود أذى بينا ولهمذا ام الله 
رات تعن ,نين شه وتأتزر الحامد اذى لمر د ا لز 
ينكره الاامن هو خارج عن حقيقة الأنسانية وهو اصل الأصابة بالءين فان 
النفس الخبيئة الحاسدة نتكيف بكيفية خبيئة وتقابل ال حسود فتؤثر بتلك الخاصة 
وأشبه الاشياء بهذا الأأفمى فان السم كامن فيمها بالقوة فاذا قابات عد وها انبعث 
منها قوة غضبية وتكيفت نفسها بكيفية خبيثة مؤذرة فنها ما لشتد كيفيتها وتقوى 
حتى تؤثر فى اسقاط الجنين ومنها ما يؤر في طمس البصر كا قال النبي صلى الله 
عليه وسلم في الاأبتروذي الطفيتين من الحرات انها يلتمسان البصر ويسقطان 


5 يت الالسان كفيتها ترد روه امن غير انضاليه مده 
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تعس واسيها البينة الزره امار ع لرتوفلر لاا 
الجسمية كا بظنه من قل عاءه ومعرفته بالطبيعة. والششربعة ل التأثير يكون تارة 
بالأنصال وتارة بالقابلة وتارة بالرؤية وثارة بتوجه الروح نحو من يؤثر فيه 
ونارة بالاأدعية والرقى والتعوذات وتارة بالومم والتخيل ونفس العائن لابتوف 
تأثيرها على الرؤبة بل قد يكون امى فيوصف له الشي” فتؤثر نفسه فيهوان 
لم يره وكثير من العائنين يؤر في الممين بالوصف من غير رؤية وقد قالىتعالى 
لنبيه(وانيكاد الذين كفروا ليزلةونك بأبصارم لما سمموا الذكر) وقال(قل اعوذ 
برب الفلق هن شمر ما خلق ومن شير غاسق اذا وقب وءن النفائات فى العقد 
ومن شر حاسد اذا حسد ) فكل عاتن حاسد وليس كل حاسد عائنا فاماكان 
الحاسد اعم من العائن كانت الاأستعاذة منه استعاذة من العائن وهي سهام ترج 
دن نفس الخاضد والعائن نحو الحسود والمعين نصبيه تارة وتخطئه نارة فان صادفته 
مكشوفًا لاوقاية عليه أثرت فيه ولا بد وان صادفته حذرا شاكي السلاح لا 
مف فيه للسهام ا #كثر فيه وربما ردت السهام على صاحبها وهذا مثابة الري 
الحسى سواء فهذا من النفوس والأرواحو ذاك من الأجسام والاأشباح واه 
من اهاب العائن بالشي” ثم يتبعه كيفية نفسه الخبيثة ثم تستعين على تنفيذ سعها. 
بنظرة الى الممين وقد بعين الرجل نفسه وقد بعين بغير ارادته بل بطبعه وهذا 
اردى مايكون من النوع الاأنسانى وقد قال أصحابنا وغيرم من الفقمهاء من عرف 
بذلك حيسه الأمام وأجرى له ماينفق عليه الى اموت وهذا هو الصواب قطءا 
( فصل ) واللقصود العلاج النبوي لحذه ااملة وهو انواع وقد روى ابو داود 
في سذنه عن سهل بن حنيف قال صررنا بسيل فدخلت فاغتسلت فيه رجت 


جار نا في ذلك ]لل درل اله عار اش لهو سل فال عر اانا لاس درة 
وما فنمى ولا د كا ار تار ص 11لا انيت لسري 
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اك لت 1 ح/ 
قال فقات ع 9 ا قَّ ل فقال لارفية الا فى نه ار حة او لدغة و ال 
العين يقال اصابت فلانا نفس اى عين والنافس العائن واللدغة ندال مهملة وغين 
معجمة وهي ضربة الءقرب ونحوها فن النعوذات والرتي الا كثار من قراءة 
المعوذتين وفاتة الكتاب وآة االكرمي ومنها التعوذات النبوية نحو اعوذ 
كعات الله التامات. الى الاكاوزهن بن وللاافاجو نهر مااخلق وذرا وبرزا 
ومن شعر.ها ينل من السياء ومن شر مايعرج فيبها ومن شر ما ذرأ في الأرض 
ومن شمر مايذرج منها وءن شير فتن الليل والنهار ومن شر طوارق الليل والنهار 
إل كارا ,عارق تحير بارسمان (وهها)اءوذ بكلمات الله الكامة من عضيه وعقاره 
وهن شير عياده ومن همئرات الشياطين وان بحضمرون (ومنها) الم الي اعوذ 
بو جهوك:الكريم وكلانك التامات من شر ماانت الخذيناصيته اليم انت تكشف 
الثم والغرم اللوم انهلا منرم نك ولا ف وعدلك انك وصيدك 
(ومنها)اءوذبوجهالله الظيم الذى لاشي” اعظممنه وبكلمانه التامات ااتى لاجاوزهن 
وكا وا ا ما عامت متها وما لم اعلم مان ورا 
ف كل ذي ل لطن د ردن سر كن دي ضراءت اسدياضيه 
ان دي علي صسراط مس تقم روم با) للم انت ري لا اله الا انت عليك نو كلت 
وانت رب العرش المظيم ما شاء الله كان وما لم يشألم يكن لا حول ولا فوة 
الا بالله اعلم ان الله علي كل شبي' فدبر وان الله قد احاط بكل شي" عاما واحصى 
كل شي عددا اليم الي اعوذ بك من شر نفسي وثشر الشيطان وشتركه ومن 
مر كل قالية ازيف الع بناصيتما ان دبي على صمراط مستقيم . وات شاء قال 
ا بالله الذى لا 1 ه الا هو الهي وآله كل ذي *' واءتصعت بربي ورب كل 


ذي كت على الحمى الذى لاءوت واستد فءعت الشمر اد حول ولا فوة 
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وو ب سم 7 سس 0 ححج 


الابالله حسبي الله ونعم الوكيل حسبي د من اله ا ار 0 ن الخ قَ 
عدي الرزااق من 0 لك ع الك قي سي التلى براه لكر فول 
شي" وهو حير ولا يجار عليه حسبي الله وكئ نعع اله ان ونا واليين وراك الله 
صربى حسبي الله لااله الا هو عليه توكلت وهو رب العرش المظيم . 
ومن جرب هذه الدءواتوالءعوذ عرف مقدار منفعتير| وشدةالهاجةاليها وهي 
0 وصول اثر العائن وتدفعه بعد وصوله بحسب قوة ابمان قاثلها وقوة نفسه 
واستعداده وقوة تو كله وثيات قليه فانها سلاح والسلاح بضاريه . 
3 )واذا كان العائن يخثى ضرر عينه واصابتها للممين فليدفم ثيرها بقوله 
الوم اك عليه كا قال النبي صلى ا علية وسام لعاص بن ربيعة لما عان سهل 
ابن حنيف الا بر ا ت اى فلت اللمم بارك عليه وثما يدفم به اصابة العين قول 
ا ا لت ري هشام بن عروة عن ابيه انه كان اذا رأى شيعا 
ا اننا لاه ان انا 10 الله لتر الو بالل ريم 0ه 
جبريل عليه السلام للبي صلى الله عليه وسلم التى رواها مسلم في صحيحه ياسم 
الله ارقيك من كل داء يؤذيك من ثمر كل نفس او عين حاسد الله يشفيك 
باسم الله ارفيك. ورأى جماعة من الساف ان يككتب له الا بات من القرآن ثم 
نا عن لضا أن كن القران وا اا و ار ين 
الى قلابة ويذكر عن ابن عباس انه اص ان يكتب لاعس أة بعسر عليهها ولادها 
البتين من القرأن ثم يغسل ويسقى وقال ايوب رأيت ابا قلابةكتب كتاباً من 
القرآن ْم غسله ماء وسقاه رجلا كان به وجم . 
(فصل) ومنها ان يؤعس العائن يغسل مغابنه واطرافه وذاخله ازاره وفيهقو لان 


اجدها أنه فر جه لان أنه طرف ازاره الداخل الذى الى حسدهة من المانت 
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الأعن نم يصب على رأين امعين من خلفه بفتة وهذا ما لا يناله علاج الإاطياء 
ولا ينتفع به من لكر او سخر منه او شك فيه او فمله ربا لا ,عتقد ان 
ذلك ينفعه واذا كان في الطبيمة خواص لا نعرف الاطياء عللها البتة بل هى 
عندم خارجة عن قياس الطبيعة تفعل بالخاصية فا الذى يشكر د زنادقهم م 
من الواص الششرعية هذا هع ان فى المءالحة بهذا الاستغسالما تشهد له العقول 
الصحيحة وثقر لمناسبته فاءام ان ترباق مم اللوية في خهها وان علاج ا الى 
الغضبية في تسكين غضبما واطفاء ناره يوضم ناك عليه والمسح عليه وتسكين 
غضبه وذلك عيزلة رجل معه شعلة من نار وقد اراد ان ,مذفك بها فصبيت 
عليها الماء وهى فى بده حتى طفئت ولذلك ام العائن ان يقول اليم باركعليه 
ليدفم تلك الكيفية الخبيئة بالدعاء الذى هو احسان الى مين فان دواء الي“ 
بضده ولا كانت هذه الكيفية الخبيثة تظهرف المواضم الرقيقة من الحسد لانبا 
تطلب النفو ذفلا يحد ارق من المغابن وداخلة الازار ولا سما ان كان كنناية عن 
الفرج فاذا غسلت بالماء دطل تأثيرها وسملها فبذه المواضع للأرواح الشيطانية 
بها اختصاص. والمفصود ان غسلها بالماء .بط تلك النارية و بذهس بتلك السمية 
ار وهر وطولار العسل ال)الفانا من ار ق الواضم واسرعها 
ننفيذا فيط" تملك الناررية والسمية بالماء فيش المين وهذا كا ان ذوات السموم 
اعلا قنات رمد لسنها 0 اللسعة عن الملسوع ووجد راحته ذفان انفسها 1 
اذاها بعد لسعنها وتوصله الى الملسوع فاذا قتات خف الألم وهذا مشاهد وان 
كان من اسيابه فرح اللدوع واشتفاء نفسه بقتل عدوه فتقوى الطبيعة على 
الالم فتدفءه . وباملة غسل المائن يذهب تلك الكيفية التى ظهرت منه واعا ينتفع 
غسله عند نكيف نفسه بتلك الكيفية . فان قيل فقد ظهرت مناسية الغسل فامناسية 
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مب ذلك الماء عل اممين قيلهوفي غابة امناسبة فان ذلك الماء اطفأ تلك النارية. 
وانطلتلك الكيفية الرديئة من الفاعل فكيا طفئت به النار القامّة بالفاعل طفغت 
به وابطات عن الل المتأثر بعد ملابسته المؤثر العائن والأء الذى يطفاءبه الحديد 
يدخل ني ادوية عدة طبيعية ذ كرها الاأطباء فهذا الذى طن“ به نارية العاان 
لا يستسكر ان يدخل فى دواء بناسب هذا الدواء . وباللة فطب الطبائعية 
وعلاجهم بالنسبة الى العلاج التبوى كنطب الطرقية بالنسبة الى طبهم بل اقل 
فأن التفاوت الذى بينم وبين الاأنبياء اعظم واعظم من التفاوت الذي بينم 
وبين الطرقية بما لا يدرك الأنسان مقداره فقد ظهر لك عقد الاأخاء الذى 
بين الحكمة والشمرع وعدم منافضة احدهما للا خر والله بهدي من يشاء الىال.واب 
ويفتح أن ادام قرع باب التوفيق منه كل داب وله النعمة السابقة والحجة البالنة 
(فصل) ومن علاج ذلك | رك و التحترازه معز عاد ين تخافة عليه الاك 
ما بردهاعنهكا ذكر البخوي فى كتاب شرح السنة ان عمان رضي الله عنه رأى 
صبيا مليحا فقال دسعوا نونته لثلا تصيبه المين ثم قال في تفسيره ومعنى دسعوا 

نونته اي سودوا نونته والنونة الثقرة التى تكون في ذقن الصبي الصغير . 
وقالال+طابىفيغى يس الحديث له عن عمان اندرأى صبي)تأخذه المين فقالدسموا 
نونته فقال ابو مر وسأات احمد بن بحي عنه فقال اراد بالئونة التقرة التى فى 
ذقنه والتدسيم التسويد اراة سودواذلك الموضم من ذفنه ايود العين.قالومن 
هذا حديث عائشة ان رسول الله صلى الله عليه وسام خطب ذات يوم وعلى 
رأسه سماءة دمعاء اي سو داءارادالاً ستشهاد عن اللفظة وءنهذااخذ الشاعىقوله 

ماكان| حو جذاالكمال الى # عيب يوقيه من المييكف 


(فصل) ومن رق 0 ترد الين 0 د 1 عن الى عيك الله التيادمي انه كان في 
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عض ار" المج أو الغرو على افة فارهة وكاث يي الرفقة رجل عاان فا 
نظر الى شي" الا اتلفه ذقيل لاألى عبد الله احفظ ناقتك من العائن فقال 


أبس 
له الى نانتى سبيل فاخبر العائن بقوله فتحينغيبة الى عبدالله خاء الي رحله فنظر 
الى النافة فاضطربت وسقطت خاء ابو عبد الله فاخبر ان العائن قد عانها وهى 
كما ترى فقال داونى عليه فدل فوقف عليه وقال يسم الله حش خا ساو ع 
بابس وشهاب قابس رددتعءين العائن عليهوعلى ا حب الئاس اليه فار جم البمسر 
ذ هلترى من فطورثم ارجع البصر كرتين إتقاب اليك البصر خاسثًاً وهو حسير 
نان رقي الاك ا ا 
ا فصل فى هديه صلى الله عليه وسام في العلاج العام دم 
« لكل شكوى باارقية الألهية » 
روى ابو داود في سننه من حديث ابي الدرداء قال سمءت رسول الله صل الله 
عليه وسلم ,قول من اشتكى متكم شيئًا او اشتكاه اخ له فليقل(ربنا الله الذى 
فى السماء تقدس اسملك وا كني السماء والاأرض "أ رحمتك في السياء فاجعل 
| رحمتك في الاأرض واغفر انا حوبنا وخطايانا انت رب الطيبين انزل رحمة من 
عندك وشفاء من شفائك على هذا الوجع)فيير 1 باذن الله وفي صحبيح مسلم عن 
ابي سعيد الخدري ان جبريل عليه السلام اتى اللبي صلى اللّاعليه وسلم فقال يا 
عمد اشتكيت قال نعم فقال جبريل عليه السلام ( باسم الله أرقيك من كل داء 
يؤذبك ومن شير كل نقس او عين حاسد الله يشفيك بادم الله ارقيك ) 
فانقيلفاتقواون في الحديث الذى رواه ابو داود لا رقيةالا منعيناوحة والحة 
ذوات السموم كلها فالحواب انه صلى الله عليه وسام ل بره به نفي جواز الرقية 


فيغيرها بل المراد به لا رقية اولى وانفع منها ف العبن والخخة وربدلعليه سياق 
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ا ل ل ل ا روي ام 
رقية الا في نفس او حة ,يدل عليه سائر احاديث ارق العامة والخاصة وقد 
ا ل ل اك عليه وسلم لارقية اليه 
من عين او حة او دم لابرقا وفى صحيح مسلم عنه اإيضا رخص رسو لالله صبلى 
الله عليه وسلم في الرقية من المين والحة والنملة . 
-«علافصل في هديه صلى الله عليه وسلم في رقية اللديغ بالفائغة 6د 

1 جا في الصحيحين من حديث الى سعيدالخدرى قال انطلق نفرمن اصحاب 
ابي صل الله عليه وسلم ىسفرة سافروها حتى نزاو اعلى حي من احياءاامرب 
فاستضافوم فابو ان يضيفوم فادغ سيد ذلك الحي فسعوا له دكل شي” لابنفعه 
في" فقال بعضم لو انيم هؤلاء الرهطالذبن تزاوا اعليم أن يكون عندبعضهم 
ني" فأنوم فقالوا ا ايها الرهط ان سيدنا لدغ وسءينا له بكلثي” لا.بنفعه شي* 
فهل عند احد منكم من شي" قال عضهم :مم والله اني لاأرتي ولكن استضفناكم 
فلم تضيفونا فا أنا براق حتى تمملوا لنا جملا فصالموهعلى قطيم من النمفانطلق 
تفل عليه ورقراً الخد لله رب العالمين فكأنما نذط من عقال فانطلق بمثى وها 
به قلبة قال فأوفوم ملم الذى صالحوم عليه فقال بعضهم افتسموا فقال الذى 
رقي لا تفعلوا حتى نأي رسول الله صلى الله عليه وس فنذكر له الذى كان فننظر 
٠‏ بأمىن! فقدموا على رسول الله صلى الله عليه وسام فذكروا له ذلك فقالوا 
ا رقية ثم قال قد اصيثم اقتسموا واضسربوا لى ممكم رك 
ابن ماجه فى سئنه من حد ث علي #القال رسول الله صلى الله عليه وسام خيرالدواء 
القرآن. ومن المعلوم ان بعض الكلام لمخواص ومنافم عربة فا الظن بكلام 
رب العالين الذي فضله على كل كلام ك.فضل الله على خلفه الذي هو الشفاء 
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التام والعصمة النافمة والنورالحادى والرحمة العامة الذى او انز لعلى جبل لتصدع 
من عظمته وحلااته قال 0 ) ونتزل دن كن م هوشفاء ورحجة المؤمنين) 
ومن ههبن! لبيان الجنسلا للتبعيض هذا أصح القولين كقوله تعالى ( وعد الله 
الذينامنوا واوا الصالحاتمنم مخفر دو اجرأعظها) وكلبم من ك0 اوجماوا 
الصالحاتفا الظن بفاحة الكتابااتى لم ,»زل فى الفر آن ولا في التوراةولافى الأيجيل 
ولافي ااتربورمثلها المتضمنة ميع ان كباله المشتملة علي تل ارك 
وامعهاوهي الله والرب والرحمن والرحهم واثياتالءاد وذكرالتوحيدين :وجيد 
ا الال ردك الافتار إلى !رت بخان و رط العا و 
ا 2 سيدا نه بذاك وذكرافض لالد عاء على الا طلاق وانفعهو افرضه وما 


العياد احوج ذالية وهو الحدابة الموصراطهالمستقيمالمتضمنكالءعر فته وتوحيده 


0 وعيادثه كرام بهواجتناب »أزهى عنه والاأستقاءة عليه الى لمات ويتضمن 


ذ كر أصناف الخلائق واتقساميم الى:هم عليه بمعرفته الهق والعملبهوحبته وايثاره 
ومغضوب عليه يعدوله عن اق تمك معر فته له وضال يعدم معر فته لدوهوٌ لاء 
انسام الخليقة مم تضمنها لا'نيات القدر والشمرع والأسماء والصفات والمعاد 
والنبوات وراكله النفو س واصلاح ااقاوب ود 0 عدل لد واحسانه والرد 
على جميع اهل البدع والباطل كا ذكرنا ذلك في 0 ا 

وحقيق سورة هذا بعص شأنها ان إستشى بها دن الله دواء وبرقي 86 اللدم” 
وباحلةفاتضمته الفاكة من اخلاص العيودية والتذاء على الله وتفو ريض الا كله 
ليه والخمة به والتوكل عليه وسؤاله خامع الئهم كلها و الحداية إلى 
على النهم ولكاكم التقم دن اعظم الادوية الشافية الكافية وند قيل ان “وضع 


الرقية “اراك الاك أستعين) ولارريب انهاتين االكلمتينمن افوى اجتراء 
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ٍ هذا الدواء فان 0 مالتفر بضو التوكلو الإالتحاء والااستعانة والأفتقار 
والطلب و انع بين اعلى الغايات وهي عبادة الرب وحده واشرف الوسائل 
وهي الاأستعانة به على عيادته ما ليس فىغيرها ولقد ص لى وكت كه ات 
فيه وققدت الطبيب والدواء فكنت أتعالج بها آخذ شيربة من ماء زصم ٠‏ 
وافروها عليها صرارا نم أشرب فوجدت بذلك البرء التام ثم صرت اعتمد 
ذلك عند كثير من الا وجاع فأنتفم بها غاية الأنتفاع . 
)رن أن الرق بالفاتحة وغيرها فى علاج ذوات السموم مر بديم ٠‏ 
فان ذوات السموم الرت بكيفيات نفوسها الخبيئة كا تقدم وسلاحها حانها 
القن تادغ بها وهي لا تلد <تى تغضس فاذا غضيت ثار فيها السموم فتقذفه 
ال كن لك لك الع صم ام رسن الوائض 
تفعل فى نفس المرقي فيقم بين نفسهها فل وانفعال يا قم بين الداء والدواء 
فتقوي نفس المرقي وقونه بالرقية على ذلك الداء فيدفمهبأذن الله. ومدار تأثير 
الأأدوية والأدواء على الفعل والأنفعالوهو كايقم بين الداء والدواء الطبيعيين 
قم بين ااداء والدواء الر وحانيين والرو حالي والطبيعي وفي النفث والتفل استمانة 
بتلك الرطوبة والهواء والنفس الباششر للرقية والذكر والدعاء فان الرقية تخرج 
هن قلب الراقي وفدفاذا صاحبها شي من اجتراء باطئه من الرربق والهواء والنفس 
كانت اتم تائيناً وافوى فملا ونفوذاً ويحصل بالاأزدواج بينها كيفية مؤثرة 
شديهة بالكيفية الحادثة عند تركيب الأدوية . وبالجلة فنفس الراتي تقابل تلك 
النفوس البيئة وتزيد بكيفية نفسه وتستعين بالرقية و بالنفس على ازالة ذلك 
الأثر وكلا كانت كيفية نفس الراقي اقوى كانت الرقية الم واستعانته بنفئه 


كاستعانة تلك ال:فوس الردئة بلسءها وفي النفس مسر كر فانه مما تستعين به 
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الآأر واح الطيبة والخبيئة ذا تفعله السحرة كا يفعله اهل الأأبمان قال تعالى 


ومن شر ( النفاثات فى العقد ) وذلك لأن النفس تتكيف بكيفية ااغضب 
والمحاربة وترسل انفاسهاسهاماًا وتمدها بالنفث والتفل الذىممه شي” من ربق 
مصاحب لكيفية «ؤئرة. والسواحر تستعين بالئفث استمانة بيئة وان لم يتصل 
يسم الى.<ور بل بنفث على العقدة وعقدها و يتكلم بالسحرفيعمل ذلك بالمسحور 
بتوسط الآر واح السفلية البيثة فتقابلها الروح انركية الطيبة بكيفية الدفم 
والتكلم بالرقية وتستمين بالنفث فأبهيا نوى كان الحكم له. ومقاباة الاأرواح 
بعضها ابعض وعاربتها والتهامن جنس مقابلة الاأجسام وعاربتها والتهاسواء 
بل الاأصل ف الحاربة والتقايل للأرواح والاأجسام التها:.وجندها ولكن هن 
غلب عليه المس لا يشعريتأئيرات الأرواح و افعاطًا وانقءالاته| لاستيلاء ساطان 
الحسعليه ويمده ءن عالم الاار واح واحكاءها وافمالها. والمقصود إن الروح اذا 
كانثقوربة ونكيفت بععاني الفاتحة واستعانت بالنفث والتفل اباتذلك الاثر 
الذى حصل دن النفوس الْبيثة فازالته والله اعلم . 

-ه#2 فصل فى هديه صلى الله عايه وسام في علاج لدغة العقرب بالرقية م 
روى أبن الى شيبة فى مسنده ءن حديث عبد الله بن مسمود قال بيئا رسول 
على الله عليه وسام .يصلى اذ سجد فادغته عقرب في اصبعه فانصر ف رسول صلى 
له عليه وسلم وقال امن الله العقرب ما تدع نبي) ولا غيره قال ثم دعا بأناء فيه 
ماء ولح مل يضم موطع الادغة في الماء والملح و قرا قل هو الله احد والدوذتين 
حتى سكانت. فني هذا الحديث العلاج بالدواء المركب من الاأصبن الطبيمي 
والاأ لهي فان فى سورة الاأخلاص من كال التوحيد العلمى الاأعتقادى وائيات 


إل لعل َ ل المستترمة أفي كل شركة عنه وائبات الصمدية المستارءة لأئيات 
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ككل له مم كون الخلائق تصمد اليه في <وانها اي تقصده الخليقة ونتوجه 
اليه عاوبيها وسفليها وني الوالد وااولد والكفوٌ عنه المتضمن لنني الأصل والفرع 
والنظير والمائل ما اختصت به وصارت تعدل '؛اث القران هن اسعه الصمد 
اثبات كل الكيال وني أني الكفؤ التنزيه عن الشبيه والمثال وني الاأحد ننيكل 
شرك لذي الجلال وهذه الأصول الثلائة هي امم التوحيد وفي المءوذتين 
الأستعاذة من كل مكروه جملة وتفصيلا فان الاأستعاذة من شر ما خاق تع مكل 


اذاي دراه كن و الام او الأرواح والاستاذة وراد اذا و" 


ره الل ولنة رعو الفءر اذا غات تعن الااستفادة فل شرن دوه 
0 الذثر واح الخبيثة التي 2ل 4 رن الا فاما اظلم 
اليل عليها وغات القمر اننشيرت وعاثت والاأستعاذة هن شير النفانات في العقد 
اده تن تل الشرادر وسكرع والاسشادة ان 12ل سا0 
الأستعاذة من النفوس الخبيثة المؤذية بحسدها ونظرها والسورة اثانية تتضمن 
الااسعادة دن شر شباطين الاادن وان فقن عست الدررنان الااستهادة 0 
كل 02 رط كان عظيم في الاأحتراس والتحضن دن الشمرور قبل وقوعها هذا 
اومن :الذي ايل الله عليه وسلم عقبة بن عاص بقرائتهها عد بكل صلاة ذ كره 
الترمذى فى جاءعه . وني هذا سر عظيم في استدفاع الشمرور من الصلاة الى 
اأصلاة وفال نا نعود المتعوذون متلا وقد ذكر اله صل الله عليه وسلم سحر 
في احدى عشيرة عقدة وان جبرريل تزل عليه بها عل كل ا منها انحات 
عقدة حتى انحلت العقد كلها وكأنما شط من عقال . واما العلاج الطبيمي فيه فان 
فى الح نفماً لكثير من السموم ولاسها لدغة العقرب قال صاحب القانون يضمد 
به مم بذر الكتان للسع العقرب وذكره غيره أأيضا وف الملح من القوة الحاذبة 
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عل 5 »* 

ا و ا ا 
وجذب واخراج مع بين الماء المبرد لنار اللسعة واللح الذى فيه جذب واخراج 

وهذا ألم لكر ن من العلاج اوناك وفيه تنبيه على ان علاج هذا 

الداء بالتبريد والجذب والاأخراجو الله اعلم .وقد روي مسام فى صحيحه عن 

ابي هريرة قال جاء رجل الى النبي صلى الله عليه وسلم فقال بارسوك الله ماليت 

عقرب لدغتني البارحة فقال أما لو قلت حين امسيت ( اعوذ بكلمات الله 

التامات من شر ما خاق ل يسرك ) واعلم ان الاأدوية الاألهية تتفم من الداء , 
بعد حصوله وتمنم من وقوعه وان وقع لم رقع ا مان 
والأدو ب الطبيعية اما تنفع عد حفدول ]ادا فالتءر ذات والااد كار أ ان تمنع 
وقوع هذه الاأسباب واما ان تحول بينها وبين كال تأثيرها بحسب كال امتءوذ 
وقوته وضعفه فالرتي والعوذ تستعمل لفظ الصحة ولأزالة المرض . اها الاول 
فكيا فى الصحيحين من حديث عائشة قال تكان رسول الله صل اللّه عليه وسام 
اذا أوى الى فراشه نفث فىكفيه بقلهو اللداحد والمءوذتين ثم بمسح هما وجهه 
وما بانت بده من جسده وكا في حديث ءوذة أَبِي الدرداء المرفوع الليم انت 
ري ل ال الا اك عليك تراطت وات رب العرش العظيم وقد تقدم ٠‏ وفيه 
من الها أول نهاره لم تصبه مصيبة حتى يمسى ومن قالما آخر نهاره لم تصبه 
مصيبة حتى ؛صبح له 
فى ليله كفتاه وكا فيصحيح مسلمعن النبي صلى الاه عليه وسلم من تزل مئزلا فقال 
اعوذ بكلمات الله التامات من شر ما خاق لم ضره شيئ <تى برحل عن معزله 
ذلك. وكم فى ان ابي داود ان رسول الله صلى الله عليه وسلم كان في السفر 


بقول بالليل ار رلى وربيك الله اء5 يالله من رك وشر م فيك وثر 
































#6 


:ا للدت عليك اعوذ بالله من [أعياه ره ومن الحية والعقرب وهن سااكق 
اليلد وهن والد وماولد. 
-2ا فصل فى هديه على الله عليه وسلم فى رقية القلة دم 
قد تقدم من حدبث ل الذي ف 6 ملم أنه صلى الله عليه وسام رخص 


فى الوقية من الممة والعين والغلة. وق نان أي داواد غن الثقاء بنت عرد الله 


2. قالت دخل علي رسول الله صلى الله عليه وسلم وانا عند حفصة فقال الا تعامين‎ ٠ 


هذه رقية الفلة كا عامتيها الكتابة. الغلة قروح تخرج فى الجنبين وهو داء معروف 
0 ملة لأن صاحبه بحس في كلامه كأن ملة تدب عليه وتعضه . 
واصتافها ثلائة قال ابن قتيبة وغيره كان المؤوس يزمون ان ولد الرجل *ن 
اخته اذا خط على القلة شنى صاحبها ومنه قول الشماعس 
ولاعيب فينا غير حط لمشءر * حكرام وانا لانحط على الغل 
وروي الخلال ان الشقّاء بنت عبد الله كانت ترقى فى الجاهلية من الفلة فاما 
هاجرت الى النني صلى الله عليه وسام وكانت قد بايمته بمكة قالت يارسول الله 
الى كنت ارقى فى الجاهلية هن القلة واني ارريد ان اععمرضها عليك فعرضتهها 
فقالت سم الله صلت حتى عود من افواهها ولا تفير احد الليم اكشف الياس 
ورب الناس قال ترقى بها على عود سبع هرات وتقصد مكانا نظيفا وتدلكه على 
حجر لخر حاذق وتطليه على الفلة. وف الحديث دليل على جواز تعليم النساء الكنابة 
جا فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم في رقية الحية 6م 
قد تقدم قوله لارفية الافي عين اوحمة المة بم الجاء وفتس ام وتخفيفها وى 


سان ابن مأحة من حخديرث عائشة رخص ول الله صلى الله عليه وسام ق الرقية 


ع 


, 
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ل والعقرب وويذ م عن ان عبات هري قال | لدغ بض 5-08 مسرل 

الله صلى الله عليه وسلم حية ققال النبي صلى الله عليه وسام هل من راق فقااوا 
ال حنرم كانوا يرقون ر رقية الحية فلم نببيت عن اارقيثر كوها نقال 
ادعوا هارة بن حزم فدعوه فعرض عليه رقاه فقال لابأس بها فأذن لدفيها فرتاه 

( فصل فى هديه صلى الله عليه وسام فى رقية القرحة والجرح ) 

اخرجا في الصحيحين عن عائشة قالت كان رسول صلى الله عليه وسام اذا 
2ق اسان ار كانت به قرحة أو جرح كال بأم .. شكذا ووضع سيان 
سبابته بالارض ثم رفعها وقال سم الله نربة ارضنا بريقة بعضنا ليشني سقيمنا 
بأذن ربنا . هذا من العلاج السهل الميسر النافم المركب وهي معالحة لطيفة 
يعامج بها القروح والخراحات الطرية لا سها عند عدم غيرها من الأدوية اذ 
كانت موجودة ,كل أرض. وقد عام ان طبيمة التراب الخااص باردة بابسة عففة 
ارطوبات القروح والجراحات التى تمنع الطبيعة من جودة فعلها وسمرعة اندمالها 
لاسها فى الئلاد الحارة واصحاب الاأصن جة الخار .فان القروح والحراحات بتبعها 
كر الام ره ماج حار فيجتمم حرارة البلد والتراج والجراح وطبيعة 
التراب شك اردع امه من برودة جميع الأدوية المفودة الباردة فتقابل 
برودة التراب حرارة المرض لا سها ان كان التراب قدغسل وحجفف ويتيعها 
2 كرة الرطرات |اردرئة والسلان واائرات عفف طاس يل لشكة بده 
وتحفيفه الرطوبة الرديئة المانعة من برئها ويحصل به مم ذلك تعديل منراج 
العضو العليل وءتى اعتدل صراج العضو قويت قواه المدبرة ودفعت عنه الام 
اد بك اك أشل دن ربق نفسه على ا السبابة ثم يضعها 


على انتراب فيماق بها همه شي وسح 4 على الجرح وقول هذا الكلام !|| 



































ااه 


فيه من بر 1 ادم ل 00 الم 0 التوكل ا فيا ينهم احد الملاجين 


ال الآخر فيو ي التأثبر وهل المراد بقوله ثربة ارضْنا تيع الارض 1 رض 
المديئة خاصة فيه قولان ولا ريب ان من التربة ما تكو ن فيه خاصية بنفع 
تسود دوا كير ورظى لبا لهات رد لقان جارس رار ال 
را ل ين كر | يستعملون عاين مسر و يطاون به على سوقم والخاذم 
وسواعدم وظهو رثم واضلاءم فينتفعون به منفعة بيئة قال وعلى هذا النحو 
نقد 90 هذا الطلاء للأورام العفنة والمترهلة الرخوة.قال والى لأعرف قوم) 

لت ابدانم كلها من كثرة استفراغ الدم م نل انتفعوا بهذا الطن نفع 
ِ 1 0 شفوا به اوجاعاً صل»ة كانت متمكنة في بعض الاأعضاء تمكنا 
شد يدافبرأت وذهيت أصلا. وقال صاحب الكتاب الى يحي قوة الطين المهاوب 
من كوس وهي دررة الم شك فره قار او تفسل وتننبت االحم في القروح 
وتكتم القروح انتهى . واذا كانهذا في هذه التربات فا الظن باطيب تربة على 


وحه الارض كم وقد خااطات رق رك الله صلى الله عليه وسام وقارنت 


رقيته بام ربه وافو ,ص الاعس اليه وقد تقدم ان قوى الرفية ندا تن 


الراقي وانفعال المرتي عن رقيته وهذا امى لا بكره طبيب فاضل عافل مسام 
ذان انتنى لد الاوصاف فليقل ما شاء 

وق فصل في هده صلى الله عليه وسام فيعلاج الوجع دالر قية 46م 
روى مسلم في صجرحه عن عمان بن ابي العاص انه تشكى الى رس ول الله صلى الله 
عليه وسام 0 يحده في جسده من اسام فقال اأنبي صلى الله عليه وسام ضع 


بدك على الذى تألم من جسدك وقل بسم الله ثلاما وقل سبع مرات اعوذ بعرة 


الله وقدرته 0 شرم ااجد واحاذر. شق هذا العلاج من ذكر لدم الهو التفو ص 


١ 





























ا 11 * 
ا ا ار رتدرسس وراك سالد ع به كار ترك كر 
وابلغ اكتكرار الدواءلاأخراج المادةو في السيم خاعبية لانو جدف غير هاو في الصيدين 
انالنبيصل الله عليه و سلمكان يعو د بعض اهلهمسح عليه بيده الينى ويةو ل الليمورب 
الناس اذهب الباس واشف انت الشافي لاشفاء الا شفاؤك شفاء لا يغادر سقها 
ففى هذه الرقية توسل الى الله بكيال ربوبيته وكال رحمته بالشفاء وانه وحده 
الشانى وانه لا شفاءالا شفاؤه فتضمنت التوسل اليه بتو حيدهواحسانهوربوبيته 
دعا فصل فى هديه صلى الله عليه وسلم في علاج حر المصيبة وحنرنها 6م 
قال تعالى(وبشسر الصابرين الذين اذا اصابتهم مصيبة قالوا انا لله وانا اليعراجءون 
اولئك علييم صلوآت من بم ورحة واولئك #المتدون) وف المسند عنءصلى 


الله عليه وما أنه قال 8 كن احد انصييه مصيية فيقول نا لله وانا اليه راجعوث 


الليم اجرف ' اح قات الي ادها ال قوستت 
لمعنه الكلمة من أبلغ علاج المصاب واتفعه لهفيعاجلته واجلتهفانها 
تتضمن أصلين عظيمين اذا تحةقق العبد بعر فتهها تسبل عن مصيبته. احدها ان 
اله لاله للك ان ع رس شه ركد عله 6ل الم هار أذ 
اخذه منه فهو كالمير يأخذ هتاعه من المستعير وايضا فانه ةوف بعدمين عدم 
قبلهوعدم بعده وملك العيد لدمزءه معاره فيزمن سير 6 فأنه ليسهوالذى 
ده 2 كران اكه اية ولا هر الذى مد دن اتناك 
ل له ري ولراك عم وكا 
انه متصرف فيه بالااص تصرف العيى المأمور المنهى لا تصرف اللاك ولمذا 
لابباح له من التصرفات فيه الا .| وافق امس مالكهالحقيقى . والثاني ان مصير 
العبد وصرجمه الىاللّه مولاه الحق ولا بد انلف الدينار وراء ظهرهويجيربه 
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قوذاي لقه اول صرة ابلا اهل والامال ولاعشينة ولكن بالحسسات والسيطات: 
فأذا كانت هذه بداية المبد وما خوله ونهايته فكيف يفرح نات 
على مفقود ففكرةالعيدني مبدثه ومعاده من اعظ علا ج هذا الدأء. ومن علاجهان 
يعلم علم اليقين ان ما أصابه لم يكن ايخطئه وما اخطأه لم يكن ليصيبه التمالى 
(ما اصاب هن مصيبة فيالأرض ولا فى انفسكم الا فيكتاب من قبل ان نبرأها 
ان ذلك عل ال ' دين لكيلذ لدو اعلى ما فانكم ولاتفرحوا بما اناكم واللهلا 
بحب كل تال لور)وهن علاجه ان بنظر الى ما اصيب به فيجد ربه قدابقى 


عليه مثله او افضل منه در له ان صبر ورغفى ما هو اعظر من فوات ذاك 
9 و ودهءي 3 يك 


٠‏ علا جه انيطى 


المصيية بأغفافف مضاعفةوا نه ااه ما | با اعظم 5 ى .ومن 


ار انسينه برد لاس باهز الصائب وايعام اله في كل واد بنو سعد ولينظر 
عنة فول برى الاعنة ثم ليعطف إسمرة فهل يرى الاحسيرة وانه او قنش العالم 
م يرفيم الا ٠.تلى‏ اما بفو اتعبوب او<صول مكروه وان سرور الدنيا احلام 
وه أو اكظلازائل ان "ميمكت تيلا" ابكت ١‏ كتير :وان مسترت ون لي ا 
م ان لشت د مك ار ا كت فرين عي لمكا ميية 
ولا سرته بيوم سرور الأخبأت له يوم ششرور.قال ابن مسعود رضي الله عنه 
لكل فرحة ترحة وما ملل" بيت فرعا الا ءلى' ترح) . وقال ابن سيرين ٠١‏ كان 
دحك اقط الا كان امن بمده بنكاء . وقالت هنذا رنت |ادثيان نقد رأركا رن 

دن اع الئاس واشدم ملكا ْم تغب الشمس حتى رتنا ون افل الناس 
وانه <ق عل الله ان لا يملا" داراً خيرة الا ماذأها عبرة. وسألها رجل ان تحدنه 
عن امرها فقالت اصبحنا ذات صباح وما فى العرب احد الايرجونا ثم أمسينا 


ومانيالعرب اجدالا برعمنا وبك تأختها حرقة بنت النعرانيوما وهي وعزها 














1 0016»* 
فقيل 7 1 كيك لعل ا اذاك قال تل ولكن بامكهارة قي اهلى وناما 
لدت دار ورا ال" انتلوات حرا قال امدق بن طلحة دالت عليها بوك 
فقات لها كيف رأيت عبرات اللوك فقالت ما نحن فيه اليوم خير مما كنا فيه 
ان انا ند في الكت انه ليس من اهل بيت يعيشون فى خيرة الاسيعقبون 
بعدها عبرة وان الدهص ليظهر قوم بيو ميحبونه الابطن لبم بيوم بكر هونه مقالت 
فبينا سوس الناءى ولام اصن * اذا نحن فيوم س_وقة تتنصف 
فأف لدنيا لا يدوم نعيمها * تقلب تارات بنا وتصرف 
ومن علاحها ان 2 ان الجرع لابردها بل بضاعفها وهو في المقيقة من زايد 
امرض. ومن علاجها ان يعلم ان فوت واب الصبر والتسليم وهومن الصلاة 
والرحمة والهداية التى ضمنها الله على الصبر والاأسترجاع اعظم من المصيبة 
فى الحقيقة . ومن علاجما أن يعام ان ا مزع شت عدوه ولعئ” صد يقه ويغضب 
ربه ولسير شيطانه وحيط أجره ونضءف نفسه. واذا صبر واحتس ب انصى شيطانه 
ورده اع وارفى رنه وسر صديقه ا عدوه وجل عن اخوأنه وعاثم هو 
1 اك سوه فهذا غر الدات والكيال الأعظم لالطم الخدود وشق الجيوب 
والدعاء بالويل والثيور والسخط على المقدور .ومن علاجها ان عام ان ما إبعقية 
الصير والااحتساب دن اللذة والمشرة اضئاف م كان حصلن له بيقاء 7 اصلتث ب4 
لو بقي عليه ويكفيه من ذلك بيت الخد الذى ,ني له في الجنة على مده لربه 
واسترجاعه في:ظر اي" المصيبتين اعظم مصيبة العاجلة او مصيبة فوات بيت الخد 
في جنة الخلد. وني الترمذى مر فوعا بود ناس ,بوم القيامةان جاودم كانت:#رض 
بالمقارريض في الدنيا لمارون هنو اباهل اليلاء. وقال بعض السلف لولامصائب 


الدنيا لوردنا القيامة اليس ومن علاجها ان بدوح قليه ادوح رحاء الك دن 



































١و‏ »* 
1 
من كل في * اذاضيعته عوض * ومامن الله ان ضيءته عوض 
وهدن علاجما ان عام ان حظه من المصمية ما يحدثه له شن رَ في فله اأر فى ومن 
سخط فله السدخط ظك منها ما احدثتهالك فاختر اءاخير الحظوط اوثيرها فان 
احدئت له سخطاوكفر اكتب فيديو ان الهالكين وان احدثت له جر عا وتفر يط 
درك واجب اوفيفءل حرم كتب فى ديوان المفرطين وان احدثت لدشكاءة 
وعدم صبر كتس فى ديوانالغبونين وان احدنت له اعتراصًا على الله وقدحا فى 
0 قرع باب الرندقة 1 وله واناحد'ت اه صبرا 0 # 50 ف 
ديوان الراضين وان احدثت اه اد والشكر كتب في دبوان الشاكرينوكان 
را امل مع الخادين وان احدنت لهعبة واشتيانا اللي لقاء رب كتبني 
ديوان المرين المخاصين. وفي مسد الأمام اد والترمذى من حديث #ودبن 
لبيد يرفءه ان اللهاذا احب قوم ابتلاثم فن رضي فله الرغى ومن سخطفلهالسشخط 

زاد 0 ومن جرع فله الجنرع. .ومن علاجها أن بعلم انه وان بلغ فى فى الترعغاءة 

ا ااه الى ح سال ماران وهو غير عر ة ول تالت بال لكر الك ازا 
يفعل فى اول بوم من المصيبة »ايفمله الجاهل بعد اريام. ومنل «صبر صبر الكرام 
سلاسلو” البهاتم وفي الصحيح من فوعاالصبر عند الصدءة الاأولى. وقال الأشعث 
ابن قيس انك انصبرت ايمانا واحتسابا والأسلوت ساو البهاتم. ومنعلاجها 
أن ,ملم ان أنقم الأدوية لهموافقة ربهوالهه فما احبه ورضيه له وان خاصية 
الحبة وسرها موافقة الحبوب فن ادعى عبة بوب ثم سخط ما يحبه واحب 
مإسخط فقد شهد على نفسه بكذبه وتمقت الى حيو به.وتالابو الدرداء ان الله 


اذا تفي قضاء ا حسه اشتيضي يبد وكا رات بن اطامين در لاي عن الح انا 
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0 00 0 0 ارت لالظ ا 
لذة متعه ما أصي ب به ولذة عتعه بثوات هله فانظهر له الرجحان 1 ترالراجح 
فليحمد الله على توفيقه وان 1 ثراارجوح عن كل وجه فليمام ان مصيبته فى عقله 
وقلبه ودينه اعظم من مصيبتهالتي اصيب بها فى دنياه. وءن علاجها إن علمان 
الذى ابتلاه بها احكم الحاكين وارحم الراجين وانه سبحانه لم برسل اليه البلاء 
ا ملكة ولا اليعذبه به ولا" لحتاحة واما|فتقده به لمتحن دبره ورضاه عنه واعانه 
وأيسهم تضسرعه وابتهاله وليراه طر 8 امام ع ارك ور القاب بين يديه 
رامين الشكوى اليه قال الشيخعبدالقادر يابنيان المصيبة ما جاءت لتهلكك 
وانما جاءت لتمتحن صبرك واعانلك يابني القدر سبع والسبع لايأ كل الميتة . 
والقصود ان المصيبة كير العبد الذى يسبك به حاساه فاما ان يرج ذهب أخر 
وام ان بخرج ل 
كاء وقنه تنا *. فاردىالكيرعن خيث المدك 

فان لم ينفعه هذا الكير في الدنيا فبين يده الكير الاأعظم فاذا علم المبد ان 
ادخاله كير الدنيا ومسيكها خير له من ذلك الكير واأسبك وانه لايد من احد 
ال لكيرين فليعام قدر نعمة الله عليه في الكير العاجل. ون علا<ها ان عام انه لولا 
شن الدنيا ومصائيما لاأصاب العبدمن ادواء الكبر والعجب والفرعنة وقسوة 
القاب ما هو سريب هلاكه عاجلا واجلا فن رحة ار<م الراحين ان ,تفقده 
فى الا حيان بانواع من ادوية المصائب تكون حية له من هذه الأدواء وحفظا 
اصحة عبودءته واستفراغا للمواد الفاسدة الرديئة المهلكة منه فسيحان ٠ن‏ بر<م 


يلاثه وستلى ل قيل 





























قد ينعم الله بالباوى وان عظمت * ويبتلى الله بعض القوم بالنعم 

فاو لا أنه سيحانه بداوي عياده بأدرية المحن وال بتلاء لطذوا وبغوا وعتوأ 
والله سبحانه اذا أراد سبد خيرا سقاه .دواء من الاأبتلاء والاأمتحان على قدو 
حالة ستفرغ 1 الاتاراء الولكة ٠‏ آذ عله وزقاء وسناء اقول اك 
اتنب الدنياوهي عبودكه وادفم "واب ة وهو رؤيته وقرنه 5 ومن علاجها 
ان يعلم ان صمرارة الدنيا هي بعينها حلاوة الآخرة يقلبها الله سبحانهكذلك. 
وحلاوة الدنيا فعا صرارة اللا خرة لذن قل من مرارة ممقطعة إلى حلاوة 
دائّة خير له ءن عكس ذلك . فان خن عليك هذا فانظر الى قول الصادق 
الملصدوق ات الحنة بالمكارد وحفت النار بالشهوات. وفيهذا ا مقامتفاوتت 
| عقول الخلائق وظهرت حقائق الرجال فاكثرم ار الحلاوة المنقطعة على الحلاوة 
الدامّة التى لا ترول ولم يحتمل صرارة ساعة بحلاوة الأب ولاذل ساءة امير الاأبد 
ولا محنة ساءة اعافية الاأبد فان الاضر عنده شهادة والمنتظر غيب والأبمان 
ضعيف وسلطان الشهوة حاكم تراد ذلك ام الماحلة رفس اكه 
وهذا حال النظر الواقم على ظواهى الأأمور واوائلها ومباديها. واما النظر الثاقب 
الذي بخرق حجب العاجلة ويجاوزه الى العواقب والغايات فله شأن آخر فادع 
نفسك الى ما أعد الله لأوليائه واهل طاعتة من النهيم اقيم والسعادة الأبدية 
والفوز الاأكبر وها اعد لأهل البطالة والأضاعة من التري والءقاب والحسرات 
الدائُة ثم اختر أي القسمين أليق بك وكل عمل على شاكلته وكل احد يصبو 
الى ها حال.ه وما هو الاوك به ولا تستطل هذا ااملاج فشدة الحاجة اليه من 
الطبيس والعليل دعت الى بسطه و بالله التوفيق 
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ٍ) لإم0* 
1 
اخرجا في الصحيحين من حديث ابن عباس ان رسول الله صبى الله عليه وسلم 
كان يقول عند الكرب لا اله الا الله النظم الام لا الله الا الله رب العرش 
الدظم لالظ اماك رات ررك خرص رك رع لكر ”7 
ولي جأءم الترمذي عن انس ان رسول الله صلى الله عليه عام كان اذا حتربه 
امر قال (ياحي بافيوم برحمتك استخيث)وفيه عن الى هريرة ان النبي صلى الله 
عليه وسلم كان اذا أهمه الام رفم طرفه الى السماء فقال (سبحان الله المظيم) 
واذا اجتهد فى الدعاء قال ([باحي اقيوم )وني -خن الى داود عن الى بكر 
الصدرق ان رول الله صل الله عليه وسام قال دعوات المكر وب(الليم رحمتك 
ارجو فلا تكلني الى نفسيى طرفة عين واصاح ل غأن كله لاله انان 
وفيمها رضنا عن اسعاء بنت ميس قالت قال لى رسو ل الله صلى الله عليه و سام الا اعلك 
اكات تلان عند الكرت او الكرت[(الله ري لآ اشرك به شيكا) وي رولرة 
انها تقال سبع مرات. وفي مسند الاأمام احمد عن ابن «سعود عن النبي صلى الله 
عليه وسلم قال ما اصصاب عبدا مم ولا حنرن فقال(الليم انعبدك ابن امتتك ناصيقي 
بدك ماض في حكمك ءدل في تضساوك اأنك بكل امم هو لك سميت به 
الى كتاكت ار نا من خلفك او استأئرت به في عام 
الغيس عندك ان تحمل الفوان العظم ربيم قبى ونور صدري وجلاء حرني 
وذهاب همي )ال اذهب الله حرنه وهمه وابدله مكانه فر<ا وفيالترمذي عن 
32 بن ابن وقاص قال قال رصول الله صل الله عليه وسام دعوة ذي النون اذ 
دعا ربه وهو في بطن الموت (لا اله الاانت س.حانك انى كنت من الظالمين) 


0ش 2 بها رحن مسام في شي قط اللا استجيت له وي رواية اك لاأعلم كلة 





























4 »* 
0 0 7 عه كا | 1 مسا اه ابي 
داود عن ازى سعيك الأدري قال با ابا أي مالى الاك قَ المسسحد ك2 غير وقت 
الصلاة فقال هموم لزمتنى وديوت يا رسول الله فقال الا اعامك كلام اذا انت 
فلته اذهب الله عل وجل همك وقضى دينك قال فلت بلى بارسول الله قال قل 
اذا اصبخحت واذا اءسيت اللهم الى اعوذ ببك من الهم والمرن واعوذ بك من 
العدر والكسل واعوذ بك من الحبن والبخل واعوذ بك من غلية الدين وقهر 
الرجال قال ذف .لت ذلك فأذهس الله عمن. وجل همى وقضى عنى دبنى . وفى سان 
ابي داود عن ابن عباس قال قال رسو ل الله سل الله عليه وسلممن نرم الا ار 
جل الله له دن كل فر جا ومن 05 ضيق كرجا ورزقه من --0 سب 
م كان أذا >< تربه ادر فرع ال الصلاة 
وتدقالتمالىوا دياو | بالصبر والصلاة وق السئن عليكم بالجهاد فاته من ابواب 


الكت الات الله عليه وسا 
وفي ي و 


الجنة يدفم الله به عن التفوس الهم والثم. ويذكر عن ابن عباس عن النبي صلى 
الله عليه وسلم من كثرت همومه وتمومه فليكثر من قول لاحول ولاقوة الا 
بالله. وثنت في ااسحجين انها كاز من كدوز الحنة :وي الترمذي انها بارال 
انواب الحنة . هذه الأدو يه 'تتضمن خسة عشمر نوعا من الدواء فانل تقو على 
اذهاب داء لمم وااغم والخرن فهو داء قد استحكم و ااه ويحتاج إل 
استفراغ كلي الأول توحيد الربوبية الثانى تو<يد الالهية الثااث التوجيد 


العامي الاأعتقاد الرابع تنزيه الرب تمالى عن ان يظا 


6 عيكهة أو امعان اد 


سبب من العبد يوجب ذلك. الخامس اعتراف العيد يانه هو الظالم السادس 


التوسل الل اارث ل ا الي شياء اليه وهو اسعاوه وصفاته. وه 0 


أعماني لذ 16 والصفات الجى القيو م. السابع ستاك به وحده الثامن أ 
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0 له باار 0 . الاسم تحقيق ريل عليه لمر بض اليه اناه 1 
ناصيته فى بده يصرفه كيف بشاء وانه ما ضفيه حكمه عدل فيه قضاؤه. العاشر 
ان برتع تبه ورياض القران وصله العليه' كالرييم للحيوان وان يستدي" به 
في الشيعات وانشهوات وان يتسلى به عن كل فائت و بتعغرى به عن كل مصيية 
وإسانشق به هن ادواء صدره فك ونجلاء حرنه وشفاء همه ونمه. الحادي 0 
الاستخفار. الثانى عشمر التوبة . الثالث عشير ال هاد. الوابع عشسر الصلاة. الخامس 
عشر البراءة عن المول والقوة وتةو يضهها الى من هما بيده 
22 فصل تي ببان جهة تأتير هذه الاأدوية فى هذه الاأمراض 24م 
تاق الله سبحانه إن اذم واعضباءه ولجدل لكلا لعضو نهنا كال إذا افقدة 
س بالألم وجعل لملكها وهو القلى كالااذا فقده حضيرته أسقامه والامه من 
لحمو م والغموم والاأحتران فاذا فقدت المين ما خلقت له هن قوة الاأبصار 
وفقدت ال ذن ما خلقت أههن قوة اأسمم واللدان ما خاق اه ءن قوة التكلام 
فقدت كلا والقاب خلق أعرفة فاطره وعبته وتوحيده والسمرور به والا بتي اج 
بحبه والرضا عنه والتوكل عليه والحس فيه والبنض فيه والموالاة فيه وا! ا 
فيه ودوام ذارهات يكو أحب اليه من كل ما سواه 0 عنده هنكلها 
دوا ريل في قلبه من كل, ما سواه ولا نعيم له ولا ممروز:ولا لذة بل ولا 
حياة الا بذلك وهذا له بمزلة الغذاء والصحة والحياة فاذا فقّد غذاءه وصحته 
وحياته فالهموم والنموم والاأززان مسارعة من كل صوب اليه ورهن مقي عليه 
وهن اعظم ادوائة الشرك والذنوب والذفلة والاأستتهانة بمحابه وصراضْيه ورك 
التفويض اليه وقلة الأعماد عليهوالركون الىاسواه والسخط مقدوره والشك 


واه يلت لاض الخدت نا الاير الا 
































وم » 
لرراسا ما هدب لاسريها راز الك لا درل لمر اك 
العلاجات النبو بة من الأمور المضادة لهذا الاأدواء فانالمرض يزال بالضذ والصحة 
تحفظ بالمثل فصحته تحفظ بهذه الأمور النبوبة وأعراصه باضدادها. فالتوحيد 
يفتيح العبد باب الخير والسسرور واللذة والفرح و الا بتهاج ٠.‏ والتوبة استفرائغ 
للأخلاط والواد الفاسدة التي هي سبب اسقامه وحية له من التخليط فهي تغلق 
عنه ياب الشمرور فيفتح له باب السعادة والخير بالتوحيد ويغلق باب الشرور 
بالتوبة والاستنفار . قال بعض التقدمين من أعْة الطب من اراد عافية الجسم 
فليقال من الطعام والشمراب ومن اراد عافية القلب فليترك الأأنام . وقال نابت بن 
قرة راحة الخدم في فلة الطعام وراحة الروح في قلة الا نام وراحة اللسان في قلة 
الكلام والذنوب لاقلب مزلة السموم انلم تهلكه اضعفته ولا بد.واذا اضعفت 

قوته لم يقدر على مقاومة الامراض.قال طبيب القلوب عبد الله بن امبارك 
ْ رايت الذنوب مرت فلو > لوقه برك الدل نا ا 
كاري ا قارو لحا روفي لواف م يا 
تاطوى] كر ادو اها ومخالفته اعظر ادويتم! والنفس في الاأصل خلقت جاهلة 
ظالمة لجهلها نظن شفائها في اتباع هواها وانما فيه تلفها وعطبها ولظامها لا تقبل 
من الطبيبت الناصح بل لطع الداء موضم الدواء فتعتمده ويضم الدواء #وضم 
الداء فتجتنبه فيتولد من بين ارثارها للداء واجتنابها للدواء انواع من الأسقام 
والعلل التى تعي الاأطياء ويتعذر معها الشفاء . والمصيبة العظمى انها ركت ذلك 
على القدر فتبرئ نفسها وتلوم ربها بلسان الحال دائم) ويقوي اللوم حتى ,مرح 
به أللسان. واذا وصل العليل الى هذه الحال فلا ,طم في برئه الاان تتداركه 


رجة دن ريه لمعيه حيأة حدردة وبرزقه طريقة حميدة فلهذا كان كه 6 









































4 اء 4# 
عيا سني 1 لكر ساد 1 00 وال توبمة ا 1 
بالعظمة و الحام وهاتان الصفتان مستلر مان لكالل القدرة والرحمة ة والذ" ا 


والتحاوز ووصفه كال ربويته العام الملوى والسغلى والعرش الذى هو سقف 


المخلوقات واعظمها والربوبية التامة نستلرم توحيده وانه الذيلا تنبغي العبادة 
والحس ولوف والرجاء والةجلال والطاعة الله وعظمته المطلقة تستلرماثباتكل 
الله وسلبسكل تقس ومثيل عنه. وحامه يستئرم كال رحمته واحسانه الى خلقه. 
فلم القاب ومعرفته بذلك توج سب عبته واجلاله وتو حيدهفيحص لله من الاأبتهاج 
واللذة والسرور ما يدفم عنه أل الكرب والهم والغم .وانت تمد المريض اذا 
ورد علية ما سيره ويغر عوورةوى نفسه كيف تقوي الطبيعة على دفم المرض 
الحسي ُصول هذا الشفاء لقاب ولاو 

0 قابات بين اضرق الكوب وسعة هذه الا وصاف الى تضمنما دعاء الكرت 
وحدله فى غاية المناسية لعفر هذا الذيق وخروج القلب منه الى سعة البهحة 

نور وعدم الا تور اعماء صندق لمان عرقت فيه 1 مشا و ادر تلك 

حقالةها وفي 0 فو له( .يا<مي ناقيوم برحمتك أستفيث )في دفم هذا اه 
بد عة فاق صفة الحياة متضمة جنيع صفات الكال «ستارمة ا وصفة القيومية 
منتضمنة ليع صفات الاأفمال لهذا كان امم الله الأعظم الذي اذا دعي به أجاب 
واذا سثل به أعطى هوام الحي القيوم والحياة التامة تضاد جيم الأسقام والاالام 
ولحذا لماكت حياة اهل الجنة لم يلحقهم ثم ولا غم ولا ما 
نات نات اطاء م ألا فال ونال القويية فكال اله وني لي ل المناة 
فالحي المطلق التام لا .يفوته الكمال البتة والقيوم لا يتعذر عليه فعل مكن اابتة 
فالتوسل بصفة الحياة والقيومية له تأثير في ازالة مايضاد الحياة ويفمر بالا فمال 
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ونظير هذا توسل النبي صلى الله عليه وسلم الى ربه بربو بيتهلحبر بل وميكائيل واممرافيل 


ان بهديه لما اختاف فيه من الحق باذنه فأن حياة القلى بالهداية وقد وكل 
لله د حانه هؤلاء الاافلاك القلدنة بالماة بر بل موكل باأوحى الذى مركا 
القاوب وميكائيل بالقطر الذي هو حياة الاأبدان والجيوان و مر بالنفع 
في الصور الذى هو سيب حياة العالم وعود الاأر واح الى اجسادها فالتوسل 
اليه سبحانه بربوبيته هذه الأرواح العظيمة الموكلة بالحياة له تأثير في حصول 
المطلوب. والمقصود انلاأسم الحي القيوم تأثير خاصا في اجابة الدءوات وكشف 
الكربات وفى السان وصحيح َ حاتم صرفوعاً ادم الله 0 في عاتين 
الا .يتين (والحكم الهو احد لا اله الاهو الرحمن الرحيم) وفاتحة آل تمران(ال الله 
لا اله الا هوالح ي القيوم) قال الترمذى حديث صحيح وفي السان وصحيح ابن 
ان اا ات ارا دعا فقال اللهم اني أس أسألك بان لك الحند 
لا آله الا أنت المنان بدي السموات والارض باذا الجلال والاكرام ياحي بافيوم 
فقال النبي صلى الله عليه وسلم 
واذا سثل به أعطى ولحذا كان الني صلى الله عليه وسلم اذا اجتهد في الدءاء 
قال باحي يافيوم. وفىقوله (الليم رحمتك أرجو فلا تكلنى الى نفسى طرفة عبن 
واصلح لى ل تن كلدلة اله الا انك نو فق الر حاء أن الل كلد رن رك والفاك 
عليه وحده وتفويض الأأمر اليه والتمرع اليه ان يتولي اصلاح شأنه ولابكله 


داك بامعه الاعظم الذي اذا دعي به ات 


الى نفسه والتوسل اليه بتوحيده ثما له 0 توى فى دفم هذ الداء وكذلك 
قوله(اللهربىلااشرك هش )وأما حديث ابنمسعود ( اليم اللي داك ابن عبدك 
شه انارق الالبية واسرار العبودية مالا يتسم له كتاب فأنه ريتضمن 


. 1 0 ءِ 5 
الأعتراف عبوديته وعبودية ابائه وامهاته وان نأصيته بيده يصرنها 3 


ب 
































ووم » 
يع و اك 7 اما 0 0 0 حياة . لآ دررا 
لان من ناصيته بيد غيره فليس اليه شي" من امره بل هو عان فى قبضته ذليل 
ل كات ل شارك ان لكان 
عظيمين عليهيا مدار التوحيد أجدهما اثبات القدر وان احكام الرب تعالى نافذة 
فى عبده ماضيةفيهلا انفكاك له عنها ولاحيلةله فى دفعها والثانىانه سيحانه عدل 
في هذه الاأحكام غير ظالم لعبده بل لاخرج فيهها عن مو جب العدل والاحسان 
فان الظلم سببه حاجة الظالم او جهله او سفمه فيستحيل صدوره ممن هو بكل 
شي" علم ومن هو غني عن كل شي وكل شيفقير اليه ومن هو احكم الحاكين 
فلا رج ذرة من مقدوراته عن حكمته وده كالم رج عن قدرته ومشيذته 
يي قله حيت عدت مشاكدة وتدرة وهذا قال نبي الله هود صلى الله 
على نبينا ؤعليه وسلم وقد خوفه قومه المورايه الله واشهدوا الى برى ما 
أنشركون من دونه قكيدونى جميما نم لادنظرون الى توكلت عل الله رك ودبكم 
1 الاطراخل بناصيتها ان دبى على راط مسبتقيم) اي مم كونه سبحانه 
م بذواصي خلقه و تصمر يفم َك إنشاء فهو على صراط ندتقيم لانتصرف فييم 
الا بالعدل والحكمة والأحسان والرحة فقولهماض في حكمك مطابق لقوله 
ما من دابة الا هو اذ بناصيتها وقوله عدل في" قضاؤك مطابق اقوله ان ربى 
على صعراط مستقيم ثم توسل الى ريه باسعائه التي سعى بها نفسه ماعلم العبادمنها 
ومالم اسار ه في عام اليب عنده فلم يطلع عليه ملكا مقرب ولا 
بي مرسلا وهذه الوسيلة اعظم الالال رولك الاك ناجرم ااال اريف 
ثم سأله ان ي>مل القرأن اقلبه كالربيع الذى يرتم فيه الحيوان وكذلك القران 
ربيع القلوب وان مله شفاء همه وثمهفيكوناه منزله الدواء الذي يستأصل الداء 


اي 
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ويعيد البدن الى صحته واعتداله وان مله لهنرنه كالجلاء الذي يحلو الطبوع 





الاسدة رغيرها ماكر بهذا العلاج اذا صدق العليل في استعماله ان يتربل 
ا فته شعاء تان شه ومافة وال الرفق 

واما دعوة ذي النون فان فيها من كال التوحيد والتثزيه للرب تعالى واعتراف 
العبد بظلمه وذنبه ما هو من ابلغ ادوية الكرب والم والثم وابلغ الوسائل 
الى الله سبحانه في قضاء الموائم . فان التوحيد والتنزيه يتضمنان اثبات كل 
كال لله وسلب كل نقص وعيب وتمثيل عنه. والاأعتراف بالظلم يتضمن امان 
العبد بالشمرع والثواب والعقاب ويوجب انكساره ورجؤعه الى الله واستقالة 
وف و نت رض ااانه اليرت نا اربعة امور قد وقع التوسل 
بها التوحيد والتتزيه والعبودية والااعتر اف. واءا حديث الى امامة اللهم الى 
اعوذ بك من الهم والحئرن فقد نضمن الاأستءاذة من ممانية اثياء كل اثنين منهأ 
قر بئان صررد وجان فالهم والرن ادوان والدجر والكدل اران وان 
والبخل اخوان وضام الدين وغلية الرجال اخوان فان المسكروه امول اذا ورد 
على القاب فأما ان كران 200 ام م فيو جب له الزن وان كان اما 
متوقما في المستةبل اوجب البم وتخلف العبد عن «صالحه. وتفويتها عليه اماانث 
يكون هن عدم القدرة وهو الءجنر او من عدم الأرادة وهو الكسل وحبس 
خيره وافعه عن نفسه وعن بنى حنسه اما ان يكون عنم نفعه ببدنه ذهو الحبن او 
اله فهو البخل وتهر الناس له اما بحق فهو ضلم الدين او باطل فهو غلية 
الرجال فقد نضمن لد 2 اماد لل كل وكا فار فى دفم 
الهم والثم والضيق فلا اشترك في العلم به اهل الملل وعقلاء كل امة ان المماصي 























حي ا قضو 2 اوطار م سنميها ذو 1 1 8 ا يدو 1" 
في صدورثم من الضيق والمم والغم كم قال شيخ الفسوق 
0 شعربت على لذة * واخرىتداويت منهابها 

واذا كات هذا تأثير الذنوب والاثام فى القلوب فلا د واء لها ال التوبة 

وااكاد تقر با امار لين في تفريم ااقلب وتقوبته وشمرحه وابتهاجه 

ولذته اكبر شأن وفيها من اتصال القلب والروح الله وقربه والتنعم بذكره 

والابتهاج بمناجانه والوقوف بين به واستعمال جميم البدن وقواه والانه في 

دن واعطاء كل عضر حظة 4) واشيكالك عن التكاق بلاوق وملاستم 

وخاودثم وابجذاب قوى قابه وجوارحه الى ربه وفاطره وراحته من عدوه 

حالة الصلؤة ما صارت به من كبر الأدوية والمفرحات والاأغذية الى للا لاثم 

الا القاوب الصحيحة . واما القاوب العلبلة فبي كالابدان العليلة لا تنناسيها 

الأغذية الفاضلة فالصلاة من أكبر العون على تحصيل مصالم لك 
ودفم مفاسد الدنيا وال خرة وهي منهاة عن الأثم ودافعة لاأدواء القاوب 

نط ردة للذاء ع0 الست ومئورة للقلب وهبيضة للوجه ومنشطة للجوارح 

والنفس وجالبة للرزق ودافعة للظلم وناصرة المظلوم وقامعة لأخلاط الشهوات 

ايه الاي لاف انمه رفاك اللرعة وكاشفة لشية ولائلة ان الل من 

اوجاع البطن. وقد روى ابن ماجهفي سئنه من حديث عاهد عن الى هل برة قال 
راي رسول الله صلى الله عليه وسلم وانا نانم اشكو من وج بعاني فقال لي 

إياابا هربرة اشكم درد قال قلت نعم بعك الله فال ثم فصل فان في الصلاة. 
شفاء وقد روى هذا الحديث موةوةا على الى هريرة انه هو الذى قال ذلك 


ماهد وهر :اشيه ومعنىي هذه اللفؤلة بالفارسية ازبو حءك بعانك فاث م شرح 
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صدر زنديق الأطباء بهذا الملا فيخاطب بصناعة الطب ويقاللهالصلاة رياطة . 
النفس والبدن جميما اذ كانت تشتمل على حركات واوضاع #تلفة من الاأنتصاب 
والركوع والسجود والتورك والاأنتقالات وغيرها من الاأوضاع التى بتحرك 
مع لا ناد ررد رقي الجا اراك اكد بطري اال الاريك 
النفس والذاء فا يسكر ان في هذه الجركات تقوبة وليلا للمواد ولاسما بواسطة 
قوة الخفس والشسراحها فيالصلاة فتقوى الطبيعة فيندفقم الخز . ولكن داء الرندقة 
والاأعراض سما جاءت به الرسل والتعوض عنه بالالحاد داء ليس له دواء الانار 
تلظى لا إصلاها الا الأشقى الذي كذب و:ولى. واما تأثير الجهاد ودفم الهم 


وال فأص معاوم بالوحداث تأن لفن هق ٍ ا صائل الباطل وصواته واسئيلاءة 


0 همها وتمماوكربمهاوخوفهها فاذا جاهدته مالي أبدل الله ذلك اللهم والمنرن 
فرح) ونشاطا وقوة كا قال تعالى (قاتلومم يعذبيم الله بأبديكم ورم ويخصركم 
عليم ويشف صدور قوم مؤمنين ويذهب غيظ قلوبيم )ذلا شي* أذهن وى 
القاب ا الس ل لوقك ار ا اع وان ارية 
الا بلله فى دفم هذا إلداء فلا فيها هن كال التفو وض والتبري من الحول والقوة 
الاابه وتسام الاأمص كله له وعدم منازعتة في شي' منه وعموم ذلك لكل تحول 
من حال الى حال فى العالم العلوي والسفلى والقوة على ذلك التحول وان ذلك 
كله بالل وحده فلا يوم هذه الكلمة شي".وؤبءض الاثار انه ما ينزل ملك 
0 الدياء ولا «صعد اليها الا بلاحول ولا قوة الا بالله وها تأئير يجيب في 
طرد الشيطان والله المستعان . 

* فصل في هدديه صلى الله عليه وسام في علاجج الفزع والأرق المانع عن النوم‎ ٠ 

روي الترمذي فى جامه عن برريدة قال شك خالد الى النبي صلى الله عليه وسام 
































قال 1 0 ان 0 11 1ن ا رق فقال 1 ي على لله عليه وسام اذا 
رت الل فراشك فقل اللوم رب الثورات السبع وما أظات ورب اللأرضين 
0 أت ورب الشياطين وما ل 2 كن لي حارا 0 ن شر خلةك كلم جميءأ ان 
0 ط علي أحد منهم ا عل داك وجل رك 5007 
وفيه ايض عن ع رون شعديباءن أده عن جده ان ول الله صلالله علمه يه وسام كان 
إبعلممم “دن الفرع ار كلمات الله التامة من غضيه وعقايه وشمرع نأده ومن مم إل 
الشياطين واعوذ تاك رب ان يحضمرون اا ل وكات عبدالله 2 ر عامون م من عق لمن 
بيه ومن م يعقل كتبه وعلقه عليه ولا ين مناسية هذه العوذة لعلاج هذا الداء 
فصل في : هد آله صلى الله عا لم4 وسام قٍِ علاج داء ام رس واطفائه * 

ل رعن مرو 3 شعيب عن 0 عن جده قال ة قال رسول الله صلى الله عليه 
وساءاذارا أمالحر بق فكبر وافأن التكبير بطفعهلماكانالحر ب قسببه الخاروهي مادة 
الشيطان التى خاق منها وكان فيه من الفساد العام ما يناسب الشيطان عادته 
وذعله كان الشيطان اعانة عليه 0 له وكانت النار تطلب يطيعما العاو والفساد 
هلان الامران وهما العلووفىالارض والفساد هما هدي الشيطان واليميا يدعو 
وما يبلك بنى آم فالنار والشيطان كل منهما يريد العلو في الارض والفساد 
وكبرياء الرب ع وجل تقمم الشيطان وفمله ولهذا كان تكبير الله من وجل 
له أثر في اطفاء الحررق فان كبرياء الله عن وجل لايقوم ها شي"اذا كبر المسام 
ريه ل ككبيره كَُ ود النار وود الشيطان التى هى مادته فيطى' اررق وقد 
جر بنا كن وغيرنا هذا ذو حدثأه انالك والله اعام 

عق فصل ف هد به صلى لَه عليه وسام ف حفظ الصدة م 
!| كان اعتدال اليدن وصدته وهَاؤه انما هرو بواسطة الرطوبة المقاومة لادرارة 

















فالرطو 1 نادئه والموازة 'ننضسها وتدقم فضملاتها كفنا وتلطفها والا افسدت 
البدن وم يمكن قيامه وكذالك الرطوبة هي غذاء الحرارة فلولا الرطوبة لاأحرفقت 
البدن واربسته وافسدته.فقوام كل واحدة منهيا بصاحبتها وقوام البدن بها جميعا 
وكل منهها مادة للأخرى فالرارة مادة للرطوبة تحفظها وتمنعها من الفساد 
والأستحالة والرطوبة مادة الحرارة تغذوها وتحملها ومتى مالت احداهما الى اانريادة 
على الاأخرى صل لمراج البدن الأتحراف بحسب ذلك فالحرارة دان تحال 
الرطوبة فيحتاج البدن الى مابه بخلف عليه ما حللته الجحرارة ضسرورة بقائه وهو 
الطعام والشمراب ومتى زاد على مقدار التحلل ضعفت الحرارة عن تحليل فضلاته 
فاستحالت مواد ردائة فعائت فى:البدن وافسدت خصات الاأصراض المتدوعة 
بحسب ننوع موادها وقبول الأعضاء واستعدادها وهذا كله مستفاد من قوله 
تعالى( وكلوا واششربوا ولا نسرفوا) فأرشد عباده الى ادخال ما يقيم البدن من 
الطعام والشمراب عوض ما تحال منه وان يكون بقدر ماينتفم به البدن في الكمية 
والكيفية فتي جاوز ذلك كان اسراف وكلاهما مانع من الصحة جالب للمرض 
أعنى عدم الاأكل والشرب اوالاسراف فيه. 

ففظ الصحة كله في هانين الكامتين الالهيتين ولا ررب ان. البدن دائما في 
التحلل والأستخلاف وكا كثر ااتحلل ضعفت الحرارة افناء مادتها فان كثرة 
التحال تفنى الرطوبة وهي مادة الحرارة واذا ضعفت الحرارة ضعف الهم ولا 
يزال كذلك حتى تفنى الرطوبة وتنطق الحرارة جملة فيستكمل العبد الاأجل الذى 
كتب الله له ان يصل اليه فناية علا الأأنسان لنفسه واثيره حراسة البدن 
الى ان .يصل الى هذه الحالة لاأنه رستلرم بقاء الخرارة والرطوبة اللتين بقاء 


ااشباق والصحة والقوة إبميا فان هذا ما ع حصل لنشر ِ هذه الدار واما غاية 
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الما لب 0 يعي | رك عن ات 0 اندر ارما سي ل رارة 0 
مضعفاتهاو يعدل بينهما| بالعدلني التدبير الذي بدقام يدن الانسانم ان به قامت 
الثورات واللأرض ٠.‏ 0 الذاوفات اما قوامها بالمدل» ومن 0 هدي النبي 
صلى الله عليه وسام وجده افضل هدي يمن حفظ الصحة به فأن حفظلها 
موقوف على حسن 'ندبير المطمم والمشمر ب والملبس والهواء والنوم واليقظة والحركة 
وال سراي كح والأستفراغ والأحتباس فأذا حصلت هذهعل الو جهالمعتدل 
000 الى دوام الصحة والعافيةاوغلبتها 
الى انقضاء الأجل ونا كانت الصحةمن اجل نهم الله على عبد ه واجنرل عطاياه واوفر 
منحه بل المافية المطلقة اجل النعم على الاأطلاق خة.ق ان رزق حظا من ااتوفيق 
س اعاتهاو حفظهاو مايتها ا يضادها. وقدروى البخاري فى صحيحه من حد يث ابن 
12 انال فال رسو ل الله صلى الله عليه وسام نعمتان مذبون فيهها كثير هن 
الناس الصحة والفراغ ار لوسك دق امفيك ميك الك رن مسر 
الأنصاري قال فال راك الله صلى الله عليه 0 من اصبح معاق في دسده 
0 في ده اواك ار كان حيزت له الدنيا. وفى الترمذي انضاءن 
حدربث ألى شه برة عن النبي دلى الله عايه وسلم أنه قال نال عنكه العيك 
وم القيامة من اليه ان شال له 1 العم اك جسمك وك دن الماء البارد 
ون م ائالم ن قال م #الثا ف فو له تعالى م لتسئان ومكذ عن النعيم) 
قال عن الصحة. وفي مسند الأمام اد ان النبي صلى الله عليه وسام تال لامياس 
يأعباس ياعم رسول الله سل الله العافية في الدنيا والا خرة.وفيه عن ابي بكر 
الصديق قال سمعت رسول الله صلى الله عليه يقول سلوا الله اليقين والمعافاة 


فاأو اعد يك االحين كيي]ا درن العافية لمم بين عافيتي الدين والدنيا. ولا .يم 
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ا اناب" َ الد ارين اله باليقين و اد فاليقين يدفم عنه عله عقو ؛ 5 5 خرة ْ 
والعافية ندقم عنه أمى اض الدنيا فيقايه وبدنه .وفي دان الساقي من حدديث ابي 
هريرة برفمه ساوا الله المفو والعافية والمعافاة فا أوني احد بعد يقبن خيرا من 
معافاة: وهذه الثلاثة نتضدون ازالة الشعرور الماضية بالعفو والحاضرة بالعافية 
والمستقبلة بامعافاة. فائها نتضمن المداوءة والاأستمرار على العافية . وني الترمذي 
مس فوع ما سثل "الله شيا احس اليه دن العافية وقال عبد الرحن بن الي ليل عن 
الي داود قلث ا رسول الله أن اعاق فاشكر ا<ب الى من ان ابتلى فأصبر 
ققال رسول الله صلى الله عليه وسام ورسولالله تمتك العافية : ويذكرع 
ن قانن تعر ابي جاء الى رول الها صل اقداءا عليه وسام 0 
الله بعد الصلوات الس فقال سل الله العافية فاعاد عليه ف ا له فى الثالثة سل 
الله العافية فى الدنيا والاخرة واذا كان هذا شأن العافية والصحة فنذكر من 
هديه صلى الله عليه وسلم فى مراعاة هذه الأمور مابتبين أن نظر فيه أنهأ كل 
اهدي على الاطلاق ينال به حفظ صحة البدن والقاب وحياة الدنيا وقد 
والله المستءان وعليه التكلان ولاحول ولا قوة الابالله 

ناملا قصال 46م 

فاما المطعم وامشمرب فلم يكن 0 عادته صلى الله عليه وسلم حبس النفس على 
نوع وااحد من الاأغلية لارتمداء الى ما نوأء فان ذلك بكر بالطبيمة جد ولك 
تعر عليهها أحيان) فان لم يتناول غيره ضءف أو هلك وان تناول غيره لم تقبله 
الطبيعة فاستضر به فقصصرها على نوع واحد دائماً واو انه افض ل الأغذية خطر 
بن كن بأكل ا جرت عاده اهن لذ تاكاه من اللحم والضاكية واطيق رار 
وغيره تما ذكرناه فيهديه في المأ كول فمليك عراجءته ههنا واذا كان في احد 
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الطعاءين كيفية تحتاج الله م وتعديل كسرها وعدا بضدما ان امكو كتعديله 


حرارة الرءاب بالبطيخ وان م يد ذلك تناوله على حاحة وداعية من لفن 
“ن غير انراف فلا لتصيرريه الطييءة . وكاث اذا عافت نفسة الطعام يأ كله و 
حملها اإباه على كره. وهذا 0 عظيم ف اإض كه فى أكل الآكان مافه 
نفسه ولا تشتهيه كان تضرره به أكثر من انتفاعه فال انس ما عاب لراك 
صلى الله عليه وسلم طمأما قط ان اشتهاه أ كله والا تركه ولم يأكل منه . ولا 
0 قدم اليه الضب المشوى ل بأ كل منه فقيل له أهو حرام قال لا ولكن لم يكن 
بأرض أو بي ادن اعافه. فراعى عادته وشهوته فلمأ ا 0 يعتاد كه بأرضه 
وكانت افسهة لا تشتييه لك عنه و " ينم من ا كله من يشتهيه وءن عادته 
أكله. وكان يحب اللحم وأحبه اليه الذراع ومقدم الشاة واذلك مم فيه. وى 
الصحيدين أي دك الله صلى الله عليه وسام بلحم 0 اليه الذراع وكانت 
المحبة ٠‏ 0 0 عبيك وغيره عن ضباعة بنت البرير انها ذحت في 06 ا 
فارسل اليها رسول الله صلى الله عليه وسلم ان اطعمينا من شانكم فقالت للرسسول 
8 عابئى عندنا الا:الرقبة واني لاستحى ان أرس كينها الى وسو لاله ص الله اعليه 
وسام فرخم الرسول فاخبره فقال ارجم الا فل لم ارهلي 6 فاها هادية 
اتلك اال الال اما من الاأذى .ولا ريت اقا عت لم الشاة كم 
الرتبة ولحم الذراع والعضد وهو أخف على الممدة واسرع انهضاءا وفي هذا 
مراعاة الاأغذية التى تمع ات كك ا ا ا لان 
خفتها على المعدة فلكم ثقلها ا القاااتك سرعة هضيمما وهذا امل ماكون 
عن القانا اف ا ا أنفم من الك.ثير من غيره. وكان يحب الحاواء 


والمسل وهذه الثلاثة أعنى الحم ولحل والارك ري سال كفا وفيا 



































#481 
للبدن والكيد والأعضاء وللأغتذاء بها نفع عظيم فىحفظ الصحة والقوة ولا 
فر منها اللا “كن ب4 علة وافة. وكان كل للق دا ماوجد له اداما فتارة 





ا باللحم وقول هو سيد طعام اهل الدنيا رالضدرة روأه ب ماجه وغيره 
وثارة بالبطيخ وتارة بالمر قأنه وضع عرة على كسسرة وقال هذا ادام هذه . 
وفي هذا من تدبير الغذاء أن خبز الشعير يارد ار حار رطب على أصح 
الفولين فأدم خبز الشعير به من احسن التدبير لاسما أن تلك عاد مكأهل المدينة 
وتارة بالحل ويقول نعم الأدام الخل وهذاثناء عليه بحسب مقتفى الحال المواضضر 
لا تفطيل له ع غيره كما يظن الحهال و ساسه ال أنه دخل على اهله بوم 
فقدموا له خبزا فقال هل عند م من أدام قالوا ما عندنا الاخلفقال نم الأأدام 
الخل. والمقصود ان أكل المْز مأدوما من أسباب حفط الصحة خلاف الاافتصار 
علا حدثها وحذده وتعمى الاأدم ادما لإأصلاحه الاق وحعله ملاع دك الصحة 
ومنه قو لهف اباحته للخاطس النظر اناحر ىأني دمبينهما أي أقر ب الى الاألتئام 
واللوافقة فان الروج بدخل على بصيرة فلا ندم . وكان د دن فاكهة بلده 
عندك عيئها ولا تحتمى عنهأ وهذا 6 دن 1 ات حفظ الفحة فان الله 
سيحانه حكمته جعل في كل بلد من الفاكهة ها ينتفع به أهلها في وقته ك0 3 
تنأوله من احا صحتهم وعافيعم وفى عن كير من الأدوية وقل من احتمى 
عن فاكبة بلده خشية السقم الا وعو من أسقم الناس جسا وأبعدم من الصحة 
والشره روعا' ى تللكت الها كمقيمن ,لوطو بات وار الة صل والاارض او رار 1د 
ننضجها وتدفم شرها اذا لم يسرف في تناوًا ول حمل منها الطبيعة فوق ما 
تحدمله و اتفسك 6 الغعذاء قبل هصمهة ولا انما بشرب اللاء عليها وتناول 


الغذاء بعد التحلي منها فان القولنج كثيرا ما بحدث عند ذلك فن أ كل منها 
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2 سيكت حصحع 


ا لذبي ن لمتكا الذي شيع ي على الوحه الذي 5-0 عى 02 له د 2 
0 فصل في هده صلى الله عليه وسلم في هيأة الجلوس للا كل هه 
ص غنه ان قال لا كل متكا وقال انما أجلس كا بحاس العبد وا كلك يأكل 


العبد وروى ابن ماجه فى سننه انه نهى ان يأكل الرجل وهو منبطح على وجعه 


وقد فسر اذك بالتربع وفسر بالذكاء على الشي” وهو الل عهاد عليه وفسر 
بالتكاء على الجنب والاأنواع الثلاثة من الانتكاء فنوع منها يضسر بالا'كل وهو 
الكاء على الحذب فانه عنم خرى الطعام الطبيعى عن هيئته و عوقه عن سرعة 
نفوذه الى ااعدة ونضغط اأعدة فلا 5 م فتحمأ لالغذاء ما فانها ل 

لا أبقى مسخصيه ة فلا ببصل الخذاء ال ا يع اسهولة .وأماالنوعان اله خران أن ن حاوس 
شار التاق الاعدودرةاوشد! قال )1 كل اك بلكل العيد وكا بأ كل وهومقع . 
وذكر عئه أنه مكاث يحاس للا كل متوركا على ا لم بطن قدمه النسرئ 
على ظهر قدمه الببى 2 آربه 0 وجل أذ بين يديه واحتراما الطعام 
وللمؤاكل فهذه الهيأة انفم هياتالاأ كل وافضلها لأن الأعضاء كلها تكون 
ع وضعها الطبيعي الذى خلقها الله سبحانه عليه مع ما فيها دن اطيأة الأدبية 
وأجود ما اغتذى الانساناذا كانتاعضاؤه على د وضعم | الطبيمي ولابكو نكذلك 
الااذاكا نالا شان ته اله تتصاب الطبيعى 5 وأردى الحاسات لل كل الي" تكاءعلى 
الجنب | تقدمءن أن المرئ واعضاء الأ زدرادتضيق عندهذه الهيأة والممدةلا تبقى 
على وضءها الطبيعي لانها:نعصرما يلى البطن بالا'رض وما يل الظمر بالحداب الفاصل 
بينآلات الغذاء وآلات النفس وانكان امر ادبالذ تكاء الاعتمادعلى الوسائد والوطاء 
الذي تحت الجالس فيكو ن اممنى الى اذا أكلتم أقعد متكثاعلى الأ وطية والوسائد 
كفمل الجبابرة ومن بريد الا" كثار من الطمام لكني 1 كل بائة كا يأك المبد. 
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( الل ) رذن يا كن بأضابنه اثلاث وهذا اقم ما بكرن دن 17 


فان الأكل بأصيم اوأصبعين لا يستلذ به الاكل ولاعريه ولا يشيعه الابعد 
طول ولا تفرح الات الطعام والمدة بما ,انما فىكل أكلة فتأخذها على 
عاض © تخد الر جل 
بسر به والاكل بالجْسة والراحة .وجب ازدحام الطمام على الانه وعلي العدة 
روه المعقاف ال ازنك فات وانصبت الالات على دفمه والممدة على احماله 
ولا يحد له لذة ولا استمراء فانقم الاكل اكله صلى الله عليه وسلم واكل هن 


- 0 0 5 8 ا 
حيهة حية اوحيتيل او حو ذلك فلا بات بأخذه ولا 


اتتدى به بالاأصابع الثلاث. 

ا ااه صلى الله عليه وسلم وماكان يأ كله وحده ل يجمم 
فط بين ابن وسعك ولا بين ابن وحاءض ولا بين غذائين حارين ولا بازدين 
ولا لرجين ولا ةابضين ولا مسهلين ولا غليظين ولا مرخيين ولا مستحيلين 
الى خلط واحد ولا بين ختلفين كقابض ومسهل وسريع الحغم وبطيئه ولا 
بين شوى وطبيخ ولا بين طري وقديد ولابين ابن وبيض ولابين لحم ولبن 
ولم يكن بأكل طماما فى وفت شدة حرارته ولا طبيخا بائتا يسخن له بالغد ولا 
شيا من الاأطعمة العفنة والمالحة كالكواميخ وامخالات والموحات. وكل هذه الأنواع 
ضار مولد لأنواع من الخروج عن الصحة والأعتدال. وكان؛صلح فعرر بعض 
الأغذية ببعض اذا وجد اليه سديلا فيكسر <رارة هذا ببرودة هذا وردوسة 
هذا برطوبة هذاكا فمل في القثاء والرطب وكا كان يأكل القر بالسمن وهو 
الميس ويشعرب تقيع اأغر بلطت 2 كد سات الالفدة القالة ومن أل 
اإعشاء ولو 5 مر وقول ترك العشاء مهرمة ذكره الثْرمذي قى جامعه 
وابن ماجه 5 سدية ودكر 1 نعم عنه أنه كان شبى عن النوم على الا كل 
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١‏ اك وهنا و رض ) حاضاء 0 0ا- شط اش أن 


مذي بعك الا خطوات ولو مائة خطوة ولا ينام عقبه قانه عضر حدا وتال 
مسفنوم أو يصلى عقيبه ليستقر النذاء بقعر الممدة فيسهل هضمه ويحود بذلك 
و يكن دن هدبه 0 اتشمرتب على طعامه ففسدة 0 سا ان كات الماء 1 
ناك ردي دا كال الما 
وبار ردى - م 

لان عد 0 3# ودخول الخام تشرب ا 

فاذا م اجتندت ذلك 0 3# خف فاح كت في لوف ذاء 
وإكره شرت الماء عقيس الر ياضة والتعس وعقيس الجاع وعقحت الطعام وقبله وعقدت 
أكل الفا كية وان كان الشمرب عقيت بعطها ل دن عض وعقتب الخام وعند 
الاشياه دن النوم فهذا كله ماف 1 الصدة ولا اعتيار 5 لعوائد فانها طبائم * ان 

دج فصل فى هديه صل الله عليه وسلم فى الششراب 26م 
واما هديه ف الشمراب دن اكل هدي حفط ب4 الصدة فاته كان شرب المسل 
الممروج بالماء البارد وي هذا دن حفغل الصحة 6 لا شدي ال معرققه الا 
افاضل الاأطباء فان شعربه واءقه على الريق يقرب البلثم ويفسل ل الممدة 
وبجحاو انروجتها يدفم عنها الفضلات وإسخنها باعتدال ررم سددها وشعل 
مثل ذلك بالكيد والكلي والثانة وهو انفع المعدة من كل حاو دخلها وائما 
نهر بالمرضن م الصفراء ده وحدة الصفراء فريما هيحها ودفم مره 
مم بالحل فيعود 2-6 لوم ناما حدا وكشيريه انفع من كثير من الأشمرية التخذة 
ا السكر ولا سما لز 5 م يعتد هذه الاشرية ولا الفها طيعة فأنه اذا 
شربها لا بلامُه ملامّة العسل ولا قريا م.نه و الحكم في ذلك العادة فأنها تهدم 


اصولا وني اصضولا واما الشسراب اذا 0 و الخلاوة والبرودة ذفن | 
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قي نلف رون 7 انان ا 1 للأرواح 1 القو 0 الكبد والقاب 
عشق شدبد له واستمداد منهو اذا كان فيه الوصفان حصات به التغذية وتنفيذ 
الطعام الى الاأعضاء وايصاله اليهها انم نتفية. واماء البارد رطب يقمم الحرارة 
وبحفظ على البدن رطوباته الأصلية ويرد عليه بدل ما تال منها ويرقق اانذاء 
وينفف فى العروق. واختاف الأطباء هل يذى البدن على قولين .فأئيت طائفة 
التخذية به بناء على ما يشاهدونه من العو والتريادة والقوة فى البدن به ولا 
سجا عند الحاجة اليه قالوا وبين الحيوان والنبات قدر مشترك من وجوه عد.بدة 
مسا العو والاتعنذاء والاعتدال وى الات تزه حل وشركة 15 ونا 
كانغذاءالتبات بالماء فإيتكر ان ,يكو للحيوان نوع غذاء ون لكر 1 
غذائه التام قالوا ونحن لاننكر ان قوة الغذاء ومعظمه في الطعام واتما انكرنا 
ان لا يكو الماء تغذية اليتة. قالوا وايضا الطعام انما بيذي بما فيه من المائية 
واولاها لما حصات به التغذية قالوا ولاآن الماء مادة حياة الحيوان والنات ول” 


ريس ان ما كان اقرب الى مادة الشي' حصلت به التغذية فكيف اذا كانت ماده 


الاتصلية قال التمنتيال او خسنا من املك عل شين" حبا ) فكنا 30000005 


التغذية بما هو مادة الحياة على الا قار رق را ينا العطشان اذا حصل 
له الوي باماء البارد تراجعت اليه قواه ونشاطه وحر كته وصبر عن الطعام وانتقع 
بالقدر اليسير منه وراينا العطشان ينتفع بالقدر الكثير ءن الطمام ولا يحد 
وال حناء رن لز كر إن إلاء هد المذاء إلى اراك الكت اك 
جيم الأعضاء وانه لاركم امس الغذاء الا به وانما ننكر على من سلبه قوة التغذية 
عنه البتة وركاد قوله عندنا يدخلفى اتكار الاأمور الوجدانية.وانكرت طائفة 


اخرق حدول التغذية 4 واحتحت ار يرجم حاصاها اللي عدم اليه كتفاء 4 
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وانه لا يقوم مقام الطعام وانه لا يزيد في نمو الأعضاء ولا يخاف عليها بدل 


ما حلاته الحرارة ونحو ذلك مما لا يسكره اصحاب التفذية فانم يحملون تغذيته 
بحسب جوهيه ولطافته ورقته وتغذية كل شي“ بحسبه وقد شوهد الهواء 
الرطب اابارد اللين اللذذيذ يغذى بحسبه والراتحة الطيبة تنذى نوعا من الغذاء 
ل ل ار باقر انه ان كان ااركا وخالطط كا اه 00116 
أو الربيب أو المر أو السكر كانءن أنفم مايدخل البدن وحفظ عليه صحته 
فلهذا كان احب الشراب الى رسول الله صلى الله عليه وسام البارد الحلو واماء 
الفائر بنفخ ويفعل عند هذه الاأشياء وما كان الماء البائت أنفع هن الذي يشعرب 
وقت استقائه قال النبي دلى الله عليه وسام وقد دخل الى <ائط ألى اليثم بن 
التيهان هل من ماء باتني شنه فأناه به فشعرب منه رواه البخاري وافظه ان كان 
عندكم ماء بات فى شنه والآا كرعنا . والماء البانت عزلة العسين الخير' والذي 
شرب لوقته منزلة الفطير وأيضا فأ تالاأجنراء الترابية والأرضيةتفارفه اذابات 
وقد ذكر ان الني الله عليه و سام كان ستمذب له الماء ويختار اليا تاه وأفالك 
عائشة كان رسو لالله صل الله عليه وسام ,ستقي له الماء العذب من بثر السقيا . 
والماء الذي في القرب والشنان ألذ من الذي يكون في انْية الفخار والاأحجار 
وغيرهما ولا سما أسقية الأدم ولهذا القس النبي صلى الله عليه وسا 


م ماء بات 
فى شنه دون غيرها من الأأواني وف الماء اذا وضع فى الشنان وقرب الاأدم 
خاصة لطيفة لما فيها من المسام المنفتحة النى برشح عنها الماء وطذا الماء الذي ي 
الفخار الذي برش الذ منه وابرد في الذي لا برشح فصاو ات اللهوسلامهعلىاً كل 
الخلق وأشر فم نفسا وافضلم هديا فيكل شي لقد دل أمته على افضل الأمور 
وأنفسها لم فى القاوب والأبدان في الدنيا والآخرة قالت عائشة رضي الله عنها 
































كاك كني ااأقر الك الله برك ال اله ص له عليه وسام الحلو الباره وهذا يجتمل 
ان ريك ب الاء لسذك كاء السدوك وال بار الكارة قاله لك ل رقا 
8 بريد به الماء المروج بالعسل :0 الذى أقع فيه القر او التربيت .-وقد يقال 
وهو الا ظهر يعممما جميعا وذوله فى الحدرث الصحيح ان كان عندك ماء بات 
ادن والا كرعنا فيه دليل على جواز الكرع وهو الشيرب بالفم من الموض 
2ا: رعرع رعذء وال أعلم واقعة عين دعت الحاجة فيها الى الكرع بالفم 
لكا رازه نان ل الس د عه لطا كا ا 
انه يضر با مءدة وقدروى فى حديث لاأدرى ماحاله عن ابن>ر رضى الله عنهها انالبي 
صل الله عليه و سام تهانا افاقرت على بطوننا وهو الكر عُ ونهانا أن تغرف باليد 
الواحدة وتال لاباغ احدكم 5 لغ الكاب ولا يشعرب بالليل هن اناء حتى بختبره 
الا أن يكون مرا وحديث البخاري اصح من هذا وان صم فلا تمارض بينهها 
اذ لعل الثمرب باليد لم يكن يمكن حينئذ نقال والا كر عنا والشمرب بالفم انما 
يضر اذا اكب الشارب على وجهه وبطنه كالذي يغرب من النهر والغدير فأما 
اذا شرب منتصب بفمه هن حوض مرتفع ونموه فلا فرق بين أن بشعرب بيده أو بغمه 
(فصل) وكان من هديه الششرب قاعدا هذا كان هديه المعتاد وصح عنه أنه نهى 
عن الشعرب قا وصح عنه أنه أمى الذى شرب امنا ان ستقئ وصح عنه أنه 
شربقاق) ققالت طائفة هذا ناسح للنهي وقالت طائفة بل مبين ان النهي ليس 
التحريم بل للا رشاد ورك الا“ ولى وقالت طائفة لا تعارض بينها أصلا فانه اماشمزب 
قا للحاجة فانهجاء الىز ص .موث يستقون دسها فاستقى فنا ولو هالداو فشر ب وهو 
قائم وهذا كان موضمع حاجة .والشعرب قائم) آفات عديدة منها أنه لايحصل به 


ااري التام ولاإستقر في الممدة َك لقسمة االكيد على الاأعضاء ونزل بشمرعة وحدة 
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دحتي ونه ان برد جرارتها وبشوفها و سرع التغوذ الىأسافل اليدن 
بنيد تدريي وكل هذا يضر بالشارب وأما اذا فعله نادرا أولحاجة لم يفره ولا 
رض بالعوائد على هذا فان الموائد طبائمنوان وها احكام أخرى وهي عازاة 
الخارج عن القياس عند الفقهاء . 

( فصل )وني محيح مسلم من حديث أنس بن مالك قالكانرسول الله صلى الله 
عليه وسلم يتنفس في الششراب ثلاثا ويقول انه أروى وامرأ وابرأ . 
الغمرابفي اسان الشارع وحلة الشرع هو الماء ومعنىتنفسهني الشمراب ابانة القدح 
عن فيه واننفسه خارجه ثم بعود الى الشعراب ا جاء صرحا به في الحدريث 
الآخر اذا شرب أحدكم فلا ,تنفس في القدح ولكن ليين الأناء عن فيه . 
وفىهذا الشرب حك جمة وفوائد مهمة وقد نبه صل الله عليه وسام على عامعها 
فيك أنه اريك وائمرا مايا اريك قاف را الاك تدر اا 
وهو الثفاء اي يبري من شدة العطش ودائه لتردده على المعدة المتاهية دفعمات 
فتسكن الدفعة الثانية ما جرت الا ولي عن تسكينه والثالثة مارت الثانية عنه 
ا أ ان جم عليها البارد وهلة 
واحدة ونهلة واحدة وايضا فانه لابروى مصادفته لهرارة العطشس لحظة ثم يقلم 
عنها واما تكسر سورتها وحدّتها واناتكسرت ل تبطل بالكلية بخلاف كسرها 
على التمهل والتدريج اك أسلم عاقبة وآمن غائلة من تنناول ميم مابروى 
سد فا ضاف 4 إن بطق" الحرارة الغريزية ,لشدة برده وكثرة كيته , 
أو يضدفها فيؤادي ذلك الى فساد مزاج العدة والكبد وإلى أمراض رديئة 
سان سكان اللا امار "امار والون وعوجم| وى اللأرمية الطارة 


كشدة الصيف فان الثعرب وهلة واحدةمنوف علييم جدا ذأنالحار الخريزي ميف 

















* ١6 
في بواطن اهلها وفي تلك الاأزمنة الحارة. وقوله واصراً هو أفمل من مري الطعام‎ 


والثمرابني بدنه اذا دخله وخالطه بسهواة ولذة ونفم ومنه فكلوه هنيثًاً ص بع 





هنأ في عافيته ص يا فى مذاقه وقيل معناه انه أسمرع انحداراً عن المرى لاله 
وخفته عليه بخلاف الكثير فانه لايسهل على المرى انحداره. ومن افات الشرب 
نهلة واحدة انه يخاف منه الشرق بان بنسد عرى الشراب لكثرة ااوارد عليه 
فنص به فاذا تنفنين زوريه! ثم شرب أمن من ذلك.. ومن افوائ تدان الداري 
اذا شرب أول ممرة تصاءد البخار الدخانى الحار الذي كان على القاب والكبد 
لورود الماء البارد عليه فاخرجته الطبيعة عنها ذاذا ثمرب درة واحدة اتفق زول 
الماء البارد وصعود البخار فيتدافعان وبتءالجان ومن ذالك بحدث الشمرق والخصة 
ولا يتهنى الشارب باماء ولا عمريه ولا ام رربه. وقد روي عيد الله بن المبارك 
والبيهقى وغيرهما عن النبي صلى الله عليه وسلم اذا شرب أحدكم فليمص الاء 
مصا ولا .عب غبا فانه من الكباد والكباد بهم الكاف وتخفيف الباء هو وجع 
الكبد. وقد عام بالتجربة أن ورود اناء جملة واحدة على الكبد يؤلم! وريضءف 
حرارتها وسيب ذلك المضادة اتى بين حرارتها وبين ما ورد عليها من كيفية 
الإرود وكيته ولو ورد بالتدريج شيعا فشيئا لم يضاد <رارتها ولم يضعفما وهذا 
مثالهدصب الاء البارد على القدر وهي تفور لاايضرها صبه قليلا قليلا. وقدروى 
الترهخهي في جاءعه عنه صلى الله عليه وسلم لإا تقار نوا نغسا واحد) كشر ب اليعير 
ولكن اشعربوا هثنى وثلاث ونوا اذا ألم شرلام واحمدوا اذ أننم فرغم : 
وللتسدية فى أول الطمام والشراب وحمد الله فى آخره تأثير يجيب في نفعه 
واستمرالهودفم «ضسرته قال الامام أحد اذا جم الطعام اربما ققد كل اذا ذكر 
امم الله في أوْله وحمد الله في آخره وكثرت عليه الأأبدي وكان من حل . 


ك0 
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0 فصل ( وقد روى #سلم ف صحيعحه من حديث حابر بن عيد الله قال 0 
رسول الله صلى الله عليه وسام رن عاد ناك اواو كر السقاء مآن فى اليه 
ليلة دل فيها وباء لاعر ا عر عليه غطاء وسقاء ليس عليه وكاء ألا وقم 
فيه من ذلك الداء. وهذا ما لا تنأله علوم الاأطباء ومعارفهم وقد عرفه من عرفه 
من عقلاء الناس بالتحرية قال الث بن سعد احد رواة الحدرث الأعاجم عندنا 
.نتقوك اك الليلة فى السئة ني كانون الول ها 5 وص عئة أنه أ دتخمير 
الذذاء ولو ات عرض علية عوه) وى عرض الدوة عليه من اللكمة انه لا بلس 
تحميره 1 يعتادة حتى بالعو د.وقيه أنه رعا اراد الدييب ان سقط فيه فيمر على 

العمودي م له منعه دن السقوط فيه وصعح عنه انه أمر عندا يكاء الأناء 
بذكر ابم الله فأن ذكر ام اله عند تخمير الاأناء بطرد عنه الشيطان وايكاوه 
يطرد عه الهوا 1 ولذلك أ حص ار اعم الله في هذين الموضعين اهذين المعنيين 
وروى البخاري ف صحرعة من حد بث ابن عياس ان رول الله صلى له عليه عم 
أهى عن القمرب من ْ السقاء. وى هذا اداب عد بدة منها ان تردد انفا سىس 
الشارب فيه يكسبهزهومة ورائحة كربة يعاف لأجلها. ومنها انه ربما غلب الداخل 
الى حو فه من الماء فتضور. ومنها أنه رعا كان فيه حديوان الاشعر به فيؤذيه ومنها 
ان الماء را كات فيه قذاة او غيرها لجراها عنك الشرب فتلي جوفه. ومنها ان 
الشرب كذلك بملاً البطن من الهواء فيضيق عن اخذ حظه من الماء او يزاحمه 
او بؤذيه وانير ذلك من الحكم. فأن قيل فا تصنءون ما فى جامع الترمذي ان 
ردول الله عل الله عليه وسلم دعا بأداوة يوم احد فقال اختنث فم الاداوة 
ْم شمربت متهأ من فها قلنا الكت فيه بقول الترمذي هذا حدربث لك اسئاده 


مع وعيك الله 3 عر العمري بنضعف من قبل حفظه ولا اذرى 2 *ن 





























ع 17 لا انتب بريد عيسى بن عيد الله الدك ا عنه عن ارا عراس الانطلانا. 
( فصل ) وفي سنن الي داود من حديث ابي سعيد الخدري قال نهىر ولاك 
1 الله عليه وسلم عن الشعرب من ثامة القدح وان ينفخ فى الشراب وهذا 
2 داب التى يام بها مصاحة الشارب فان الشعرب من ثامة القدح فيه عدة 
مفاسد احدهما ان ما يكون على وجه الماء من قذى او غيره يحتمع الى الثامة 
بخلاف الجانب الصحبح . الثلى انه رما شوش عبل الشارب ولم ,تمكن هن 
حسن الشسرب من الثاءة . الثالث انالو سس وان ترهومة تحتمم في الثامة ولاريصلاليها 
0 5 06 ال لاسا 0 . الرابع ان الثامة ل العيب في القدح 
ا د مكان فيه فينبني تجنبه وقصد الحاني الصحيح فان الردى' من كل 
١ 0‏ كعرافه ورا عض لامر جار الى سا ردلة ار ل ال 
اما عامت ان الله ترع البركة من كل ردي . الخامس انه رما كان في الثامة شق 
او تحد بد مرح فم الشارب ولنيرهذه من الفاسد . واما النفخ فى الشمراب فأنه 
له من فم النافخ رائحة كريمبة بعاف لجا باولا سها ان كان متذير الفم 
وباخلة 0 النافخ تخالطه. ولهذا بم رسول الله صلى الله عليه وسلربين النهي 
عن التنفس في الاأناء والتفخ ذه و الطندث الذى رواه الترمذي وصححه عن 
ابن عباس رضي الله عنمما قال نمهى رسو الله دلى الله عليه وسلم ان ا فا 
الأناء او تفخ فيه ا فأن قبل فا تضةءون عا فى الصحيدين امن حداث انس 
ان ارسول الله صل الله عليه وسام كان يتنفس في الاأناء لاما قيل تقأيله بالقبول 
والتسليم ولا معارضة بينه وبين الاأول فان ممناه انه كان نفس في شمر به ثثلاما 
وذكر الإأناء لأنه الة الغعرب وهذاكا جساء ني الحدرث الصحيح ان ابراهيم 
ابن رسول الله دل الله عليه وملم ماث فى الثدي اي فى مدة الرضاع. 



































ؤه #١‏ 
) فصل ( وكان صلى الله عليه وسلم شرب اللبن خالصا تارة ومشوبا بالماء اخرى 


وفي شرب اللبن الحاو ني تلك البلاد الحارة خالصا ومثوبا نفع عظم في حفظ 


بسع 


الصحة وترطيب البدن وري الكبد ولا سها اللبن الذى ترعى دوابه الشيح 
والقيصوم والخرامي وما اشبهها فان ابنها غذاءمم الأغذية وشراب مم الاأشربة 
ودواء مم الاأدوية. وفي جامع الترمذي عنه صلى الله عليه وسلم اذا اكل احدكم 
طماءا فليقل اليم بارك لنا فيه واطعمنا خيرا منه واذاسقي لبن فليقل الهم بارك 
لنا فيه وزدنا منه فانه ليس شي" ينري' من الطعام والششراب الا اللبن قال 
الترمذي هذا حديث حسن . 

( فصل ) واثبت فى صحيح مسلم انه صلى الله عليه وسلم كان ينتبذ له أَوْل 
اليل يشريه اذا أصمبيح يومه ذلك والليلة الى تحت والغد والليلة الأخرى والغد 
الى المصسر فان بقي منه شي" سقاه الخادم أو أعى به فصب. وهذا النبيذ هو 
ماءبطرح فيه تمر يليه وهو بدخلفي النذاء والشراب وله نفع عظيم فيز بادة 
القوة وحفظ الصحة ولم ات رن ءال النكا 

ا فصل فى تدبيره لأأعس الملبس 6م 

وكات من ألم الطحدى وأنفمه للبدن وأخفه عليه وأأيسره لبسا وخاما وكان أ كثر 
لبسه الأردية والأزر وهي أ خف على البدن من غيرها وكان بلس القميص 
بل كان أحب التياب اليه وكان هديه في لبسه لما بإبسه أنفع شي للبدن فانه 
م يكن يطيل 1 كانه ويودمها بل كانت كم قيصه الى الرسغ لاتحاوز اليد فتشق 
على لاسها وتمنعه خفة الحركة والبطش ولاتقصر عن هذه فتبرز لاحر والبرد 
وكان ذيل قيصه وازاره الى أنصاف الساقين لم يتجاوز الكعبين فيوذي الماثى 


وبؤده وجعله كالق.د و شومر 0 عضلة ساقه 0 فيتأذى بالخر والبرد 























ع1 156 »* 

ولم تكن تمامته بالكبيرة التى يؤذى الرأس جلها وربضعفه ويمله عرضة للضعف 
والآ فات > بشاهد ءن حال م ولابالصذيرة ااتى تقصر عن وقايةاارأ أن 
دن الحر والبرد بل وسطا بين ذلك.وكان يدخلها حت 1ك وفى ذلك ذوائد 
غديدة فانها تقى الثئق الحر 'والبرد وهو أثنت الحا ولاسها عند وكوب الخيل 
والاأبل والكر والفر وكثيرمن الناس اتخذ الكلاليب عوضا عن التحنك و بأرمد 
مأبينهها قَْ النفع والرينة .وأنت اذا تأملت هذه اللسة وجدتها من أنفع اللسات 
وأبانبا:في حفظ صحة البدن 'وفوته وأبندها:من الثكلف والمشقة عل البدن” 
وكان لبس المقاف في السفر دائم) أوأغلب أحواله لحاجة الرجلين الى ما يقيهها 
ن الحر والبرد وتي الحضتر ا حئانا. و كان أأحت أاوان الثياب اليه النياض والحيرة 
وهي البرود ال حبرة و كن من هدابه الب الأحمر ولا الالراة ولا المصبغ ولا. 
المصقول وما الحلة الخراء الى لسها فهى الرداء الهاني الذي فيه سواد وحرة 
وبياض كالخلة الخضراء فقد لبسهذه وهذه. وقد تقدم ت#قرير ذلك وتغليط ٠ن‏ 
زعم انه ليس الأجر القاني بما فيه كفاية 

دعق فصل في اند بيره لاص المسكن 55-1 

ا عام صلى الله عليه وسام أنه على ظهر سير وان الدنيا مرحلة مسافر ذل فيها 
مدة مره شتقل ع للم الذحرة " يكن من هدبه وهدي اانه ومن 
نك الاعساء بالمسازكن واتشيدها وسلف) ورك رقنا وتوسقها بل انون 
احسن منازل المسافر نقى الحر والبرد وتسكرءن العيوث ومنع من واوج الدواب 
ولابخاف سقوطها لفرط ثقاها ولا تعشعش فيها اللهوام لسعتها ولاتعتور عليها 
الأهوية والرراح الؤذية لارتفاءها وليست تحت الارض فتؤذي ساكنها ولافي 
غابة الارتفاع علتها بل وسظ اولك اعدل,المساكن وأنفعها وائلها حرا واراها 
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سكا مس سول عدي معلد ولا فاندد عار 
الموام فيخلوها وم يكن نيا كف يرز سا كبها براشتها دل راتمتيانين تيت 
الروائ لانه كان بحس الطيب ولا يزال عنده وريحه هومن أطيب الراحة وعرفه 
من أطيب الطيب ولم يكن فى الدار كنيف تنظهر رائّته ولا ريب ان هذه 


3-5 


من أعدلالساكن و ما واوفقها للبدن وحفظ صحته . 
اعلا فصل في تدبيره لأأعى النوم واليقظة :دم 

ومن تدبر نومه ويقظته صلى الله عليه وحلم وحذه اعدل أوم وانفعه لليدن 
والأعضاء والقوى فائه كان بينام اول اليل ويستيقظ فى أول النصف الثاني 
فيةوم اماك ما ورنصبي كد الله له أل اليدن والاعضاء والقوى 
حظها من النوم والراحة وحظها من الررياضة مع وفور الأجر وهذا غاية صلاح 
القلب والبدن والدنيا والاخرة ولم يكن يأخذ من النوم فوق القدر الحتاج اليه 
ولا بمنع نفسه من القدر المحتاج اليه منه وكان يفعله على أ كل الوجوه فينام اذا 
دءته الحاجة الى النوم على شقه الاعن ذاكراً الله حتى تثلبه عيناه غير متلى' البدن 
من الطعام والشر ابولامباشريجنبه الارض ولا متخذ للفرش المرتفعة بل له ضجاع 
من أدم حثدوه ليف. وكان يضطعم على الو سادةويضم بده تحت خده احيانا. 
ون نذكر فصلا في النوم والنافم منه والضار فقول النوم حالة للبدن يتبعها 
غور الحرارة الغريزية والقوى الى باطن البدن لطلب الراحة وهو نوعان طبيعي 
وغير طبيعي فالطبيمي امساك القوى النفسانية على أذمالها وهي قوى الحسو اليك 
رس سكت كدب ادر عن خراك انل الح وا 
الرطو بات والأبخرة التي كانت تتحلل وتتفرق بالحركات واليقظة في الدمائغ الذي 


هو مبدأ هذه القوى فيتخدر ويسترخى وذلك النوم الطبيعي وأما النوم غير 



































الانائن تيكون! رض او سرض | ذلك بان استوال الرطر يا و 011 
استيلاء لا تقدر اليقظة على تفريقها أوتصعد أبخرة رطبة كثيرة ا يكون عقيب 
الأمتلاء من الطعام والشعراب فتثقل الدماغ وترخيه فيتخدر ويقع امساك القوى 
النفسانية عن أفمالها فيكون النوم. وللنوم فائدتان جليلتان أحدهما سكون الجوارح 
وراحتبانما .رض لها من ألتعب فتستريم الحواس من نصب اليقظة ويزيل الأعياء 
والكلال والثانية هفم النذاء ونضح الأأخلاط لأن الحرارة الغريزية فى وقت 
النوم تفور الى باطن البدن فتعين على ذلك ولجذا برد ظاهيه ويحتاج النائم 
الى فضل دنار . وأنفع النومان ينام على الشق الأمن ليستقر الطمام بهذه اللميأة 
فق الممدة استقرارا حسنا فان الممدة أميل الى الجانب الا بسر قليلا ثم يتحول 
لى الشق الايسسر قليلا ليسرع الهم بذلك لاأشهال الممدة على الكبد ثم يستقر 
نومه على الجانب الأيمن ليكون الغذاء أسرع اتحدارا عن الممدة فيكون النوم 
على الخانب الأعن بداءة نومه ونهابته. وكثرة النوم على الجانب الاأيسر مفمر 
بالقلب بسيب ميل الاأعضاء اليه فتخصب اليه المواد. واردى الوم النوم على الظمور 
ولا يضسر الأستقاء عليه للراحةمن غيرنوم. وأردا منهان ينام منبطحاعلى وجهه. 
وفي المسند وسان ابن ماجه عن ابي امامة قال مم النني صلى الله عليه وسام على 
رجل نالم فى المسجد منبطح على وجهه فضربه برجله وقال قم أو افمد فائها 
نومة جهنمية .قال ابقراط ني كتاب التقدمة واما نوم المر,ض على بطنه من غير 
ان رسكون عادته فى صحته جرت بذلك فذلك ,دل على اختلاط عقل وعلى 
ألم في نواحى البطن قال الشسراح لكتابه لأنه خالف العادة الجيدة الى هيأة 
ردرئة من غير سبس ظاهى ولا باطن . والنوم المعتدل ممكن القوى الطبيعية هن 


افءالها 0 م للقوة النفسانية را من جو هس حاملما حتي انور 8 عاد د خائه 


























ا و* 


ان لل الاروام. رن اسباار ا رت ار امرض رموه 11 
ويفسد اللون ويورث الطحال وبرخى العصب وبكسل ويضعف الشهوة الا 
فيالصيف وقت الحاجرة. واردؤه نوم اول النهار واردا منه النوم آخره بعد 
العصر ورأى عبد الله بن عباس ابن له ناما نومة الصبحة فقال له قم اننام فى 
الساعة التى تقسم فيها الا رزاق..وقيل نوم النهار ثلائة خاق وخرق وىق فالخاق 
نومة الماجرة وهي خاق رسول الله صلى الله عليه وسلم والخرق نومة الضحجى 
يشغْل عن اص الدنيا والآ خرة والجق نوءة العصر قال بعض ااساف من نام بعد 
العصر فاختاس عقله فلا ناومن الا نفسه وقال الشاعس 
الاان نومات الضحى :ورث الفتى * خبالا ونومات العمير جنون 

ونوم الصبحة بمنم الرزق لاأن ذلك وقت تطلي فيه الخليقة ارزاقها وهو ونت 
الو راق اق رمه ,رمات الا انار كن او اشرورة وه وهر 2ن لين 
لأرخائه البدن وافساده للفضلات اتى ينبغي تليلها بالرياضة فيحدث تكسرا 


وعنا ا وضعقاً وان كانتت تبل التبرد والركة والررياضة واشغال المعلاة تير * 
فذلك الداء العضالالمولد لأنواع من الاأدواء.والنوم في الشمس يثير الداء 
الدفين ونوم الانسان بعضه ني الشمس وبعضه فى الظل ردى وقد روى ابو 
داود 3 يه من حدريث الى ص برة قال قال رول الله صلى الله عليه وسام 
اذا كان احدكم فى الشمس ققاص عنه الظل فصار بمضه في اشمس وبعضه في 
الظل فليقم . وى سكن ابن ماجه وغيره دن حديبث ريده بن اليا ان رسول 
الله صلى الله عليه ول وى ان إبقعد الرجل بين الل والشمس يعدا الذيهه 
على عم النوم ,ينما :وق الصحيحين عن البراء 0 عازب ان رشَول الله صلى 


الله عليه وسلم قال اذا اتيت مضحءك فتوضأ وضؤك لاصلاة ثم اضطجع على 
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ا اس 11 
اعري اليك والحأت ظهري اليك رغبة ورعبة اليك لاملجأ ولا منجأ ميك 
الا اليك امنت بك.تابك الذى اثرلت ونديك الى ارسات واجعلون اخ ركلامك 


عم 


فان مت من ليلتنك مت على الفطوة . وني صحييح البخاري عن عائشة ان رسول الله 
صلم الله عليه وسام كات اذا صلى رك الفدر يعني سنتها اضطجم على شةه4 الاءن 
وقد قبل ان الحكمة في النوم على الحاني الأعن ان لا يستفرق النانم 
فى نومه لأن القلب فيه ميل الى جبة اليسار فأذا نام على جنبه الاأيمن طلب 
القلب مستقره من الجانب الا يسمر وذلك يمنع من استقرار النائم واستئةاله في 
أومه خلاف قراره في النوم على الخانب اليسار كآنه مستقره فيحصل بذاك الدعة 
اناه ترق الات و ارنه وإسن| فذراك مصال دينه ودنياه . 
وما كان النائم بمنزاة الميت والنوم أخو اللوت وذ يستحيل على المي الذي 
درت رامل الحنة لا ينامون فيما كان النائم حنتاجاً الى من بحرس نفسه ويحفظها 
5 عرض 01 من ال فات و رس بدنه| يضامن طو ارق الآ فات وكان ربهوفاطره 
تعالى هو المتولى لذلك وحده.علم النبييصل الله عليه وسلم النائم ان يول كلات 
التفو يض والاألتجاء والرغبة والرهبة ليستدعى بها كال حفظ الله له وحراسته 
را ران شده ممذلك الى ان يستذكر الامان وينامعليه ويجمل التكام 
به خركلامه فأنه رما تو فاه الله في منامه فاذاكان الأبمان اخ ركلامه دخل الحنة 
فتضمن هذا الحدي فى المنام مصالح القلب والبدن والروح في النوم واليقظة 
والدنيا رةه فصاوات الله وسلامه على من نألت به أمته كل خير . 
وقوله أ سامت نفسي اليك أي جملتها مساهة للك تسليم المبدالملوك نفسه المسيده 


ومالكه ودو حيه وجهه اليه تصمن اقياله بالكلية على ريه واخلاص القصد 
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والاأر ادة لهواقراره بالخضوع و 3 الا”تقيادقالتمالى (فأن اسل 10 
وجهي لله ومن اتبعن) وذ كر الوجه اذ هو أششرف مافي الأنسان وجمم المواس 
ا ل اله للد سن تله ررك الات الله الرية 012011 
وتغو يض الأ اليهرده الىاللّه سبحانه وذلك بو جب سكون القلى وطمأنيئته 
والرضى با يقضيه وختاره له ما بحبه وبرضاه. والتفويض »هن احرف فالات 
العبودية ولا علة فيه وهو من مقامات الخاصة خلا فال راحمى خلاف ذلك . 
ءطو وليه بجانه بحف من :]امياد عليه والتقة وباسكو ل اللو الترايل 
عليه فأن من أسند ظهره الى ركن وثيق ل خف السةوط. ولماكان القلب قونان 
قوة الطلب وهي الرغبة وقوة الحرب وهي الرهبة وكان العبد طالب مصالحه 
هارا من مضاره جم الاأمين فى هذا التفويض والتوجه فقال رغبة ورهبة 
لكام الى عل ويية بأد لا ملحا للعيد سواه ولا ميا له ميم غبرء قري الل 
اك اليد اليه دن لسكا اديت ا سر اعرد رساك بر ياك 
و شرك من ]موتك وأ عوة ذلك متاك فيو اشيكانه الى سد يده و ديه 
من بأسه الذى عشيئته وقدرته فنه البلاء ومنه الأعانة ومنه ما يطلب النجاة 
منه واليه الاألتجاء فى النحاة فهو الذي بلحأ اليه في ان ينحى مما منه ورستعاذ 
به مما منه فهو 0 ثي” ولا يكون ثيالا مشيئته (وان اسك إل دار 
فلا كاشف له الاهو )(قل من ذا الذى يعصمكم من الله ان اراد بكم سوأ أو 
أراد بكم رحة) متم الدعاء بالأقرار بالأيمان بكتابه ورسوله الذىهو ملاك 
النجاة والفوز فى الدنيا والا خرة فهذ!هديه في نومه . 

او 1 يقل اللي رول 6 * ن شاهد في هديه ينطق 


) فصل ( آنا هديةه ف شظته فكان ستيقظ اذا صاح الصارخ وهو الديك 
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فيحمك الله تعالى ويكبره ورنهلله و بدعوه ثم بشتاك ْم شوم الى وضوثه ثم قف 


للصلاة بين ددي ريه م له بكلامه مثنيا عليه راجيا له راغا راهيا نأي حفظ 
اصحة القلب والبدث والروح والقوى ولنميم الدنيا والاخرة فوق هذا. 
( فصل ) وأما تدبير الحركة والسكون وهو الرياضة فنذكر منها فصلا بعلم 
ممه مطابقة هده قّ ذلك كن انواعه واحدها واصويها فول دن المعلوم 
اذقا. لدت اق قات ال النذاء والصرابا ولا بعير النذاء ماده حرا 0 الى 
بل لايد ان دقى ممه عند كل هكم هيه ل تاكتك على عر الرمان اجتمع 
منها شي" اك ا وال ال ل أن سد ورشقل البدن ويوجب اءراض 
الاأحتباس وان استفوغ تأذي البدن بالأدوية لأن أكثرها سعية ولاتاو من 
اخراح الصاح المنتهم به وخر بكيفيتة بان سحن ننفسه او باامفن أو ره 
بنفسه أو بغءف الهرارة الغريزية عن انضاجه. وسدد الفضلات لاعالة ضارة 
ل و ى الاأسباب في منم ا ل كسار 
' وسيل فضلانهافلا تحتمم عبل و لالرمانويعود البدنالفة والنشاط وجمله قايلا 


لخدا و ملت عامل ا ررفرى الأأونار والرباطات ويؤمن جميع الاأمراض ” 


المادبة واكثر الاأمراض التراجية اذا استعمل القدر المعتدل منه فى وقته وكان 
إن اكد صوانا. ووقت الر باع يقد أعدار العداء كال الحغم.و الررياضة 
الممتدلة هي ااتىتحمر فيم|اليشرة وتربو ويتندى فيهاالبدن واما التى بلرمها سيلان 
العرق قفرطة و أي عضو كثرت رياضته قوي وخصوصا على نوع تلك الرياضة 
بل كل قوة فهذا شأنها فأن من استكثر من الحفظ قورت حافظته ومن استكثر 
من الفكر قوريت قوته المفكرة ولكل عضور ياضة تخصه فللصدر القراءة فايبتدئ 


فيها 0 الخفية أل الجهر 20 ورياضة أأسمم جع الخدرات والكلام 
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1 2 فم 000 7 5 خف 0 الأتقلو كذلك ا الساه فى 1 لكلام . 
اك ل لل ركرلك رياضة المي بالتدرجم ا 
ماري اليل ورمي النشابوا"مسراع والمسابقة على الاأقدام فررياضة للبد كله 

وهي قالمة لذ مس اض صزمنة كالحذامو ال" سنسقاء. والق واج ورياضة النفوس بالتعلم 
والتأدب والفرح والسسرور والصبر والثبات والاأقدام والسياحة وفمل 0 
ونمو ذلك ميا ترتاض به النفوس. ومن أعظم رراضتها الصبر والحب والشجاءة 
رداك ناد ال رناض يدلك 2 فديعا -ى تصير ها هذه الصفات 

عاك رلب راك ابن رايت اذا تأملت هده صلى الله عليه وسام في 
ذلك وحدثه ا در عد اف 2ه رار نافم في المناش والمماد . 
ولاريسان الصلاة نفسها فيها من حفط صحة البدن واذابة اخلاطه وفضلاته 
مأ هو من أنفم ثى " له سوى ما فيها من حدظل صيدة الاعان وسعادة الدنيا 
داه 0 قيام الليل من أنفم أسباب حفظ الصحة ومن أمنع ادر 
لكثير من الاأعمراض المرمنة ومن 1 شي" البدن والروح والقاب "ا في 
الصحيحين عن النبي صلى الله عليه وسلم انه قال ي«قد الشيطان علىقافية وأس 
1 ّ' أذا هو نام لا ثعقد .ضرب على كل عقدة عليك ليل طوربل فارقد فأن 
را سقط فذكر الله انحات عقدة فأن توطنأ اتحلتعقدة ثانية فأن صلي انحات 
عقده كلها فاصبح نشيطا طيب النفس والا أصبح خبيث النفس كسلان . 
وفى الصو مالشرعي من اباب حفط الصحة ورياضة البدن والنفس ما لا.يدفعه 
صحيح الفطرة. واما الحباد ومافيه هن ال ركات الكلية التىهبي »ناعظم اسباب 
القوة وحفظ الصحة وصلابة القلب والبدن ودفم 0 زوال 0 والنم 
والمنرن فاصرانما يعرفه من له منه نصيب. وكذاك المج وفملالمناسك وكذلك 
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مساق عر ارو نراقي ولطاك وال الخحوان رتسا ارو واه" 
مرضاهم وتشييع جنائرم والمشى الى المس.اجد لاجمعات والتاعات وحركة الوضوء 
والأ غتسال وغير ذالك وهذاأقلمافيه الررياضة الممينة على حفظ الصحة و دفم الفضلات 
واما ما شرع له هن التوصل به الى خيرات الدنيا والا خرة ودفم شر ورث#افاص 
وزاء ذلك فعامت ان هديه فوق كل هدي في طي الأبدان والقاوب وحفظ 
صحتهه ودفع اسقاءهما ولا ميد على ذلك .ان قد أحضر رشده وبالله التوفيق 
# فصل 6* 
ذا اماع والباه فكان هديه فيه | كل هدي تحفظ به الصحة ويم به اللذة 
وسسرور النفس ويحصل به مقاصده التى وضع لأجلم! فان الماع وضع في الاأصل 
لثلاثة امور هي مقاصده الأأصلية احدهاحفظ النسل ودواءالنوع الأ سان ال أن 
تتكامل العدة التى قدر الله بروزها الى هذا العالم . الثانى اخراج الماء الذى يفعر 
احتباسه واحتقانه يجملة البدن . الثالث قضاء الوطر ونيل اللة و التمتم بالتعمة 
وهذه وحدها هي الفائدة إلى فى الحنة اذ لانناسل هناك ولااحتقان يستفرغه 
الا'نزال. وفضلاءالا طباءبروثانالماع من احمد اسباب حفظ الصجة قال جالينوس 
الغالب على جوهس لبي الثار واللحواء وصرراجه حار رطب لاأن كونه من الدم 
الصاني الذى تنتذى به الاأعضاء الأصلية . واذا'ببت فضل اأني فاعام انه لاينبخى 
اخراجه الا في طلب النسل او اخراج الحتقن منه فأنه اذا دام احتقانه احدث 
ام اضا ركريئة منها الوسواسوالحنو ن والصرع وغير ذلك. وقد ببرى استعياله 
هن هذه الاأصراض كثيراً فانه اذا ظال احتباسه فسد واستحال الي كيفية سمية 
توجب اعساضا رديئة كا ذ كرنا ولذلك تدفمه الطبيعة اذا كثر عندهاءن غير 


جماع .وقال بعض ااسلف ينبغى للرجل ان بتعاهد هن نفسه ثلاثا ينبغى ان لا 
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يدع ل ي فان احتاج اليه يوما قدر عليه ويذبة لتم الأكل فان د 
تضيق ويخبغى ان لابدع الجنام فان البثر اذا لجنتزح ذهب ماؤها. وقالسمدبن زكربا 
من رك الجاع مدة طويلة ضعفت قوى اعصابه واستد غارمها وتقاص ذكره 
قال رات كاءه ره درم ل المقت درادت أبداهم وعسرت حركاةهم 
ووقعثت علييم كا ب بلاسيب وقات شهو انهم وهضههم انتهى . وهن منافمهغض 
البصصر وكف النفس والقدرة على المفة عن الحرام وتحصيل ذلك المرأة فهو 
يتفم نفسه في دياه م أه وينفع المر إن : وإذلك كان ال: لنبي صل الله عليه وسام 
يتمأهده وحبه و.قول حيب الي من دنياكم الا والطيب . وني ك تا بالرهد 
للأمام أحد فىهذا الحديث زيادة لطيفة وههي اصبر عن الطمام والشمراب ولا اصبر 
عنون . و <ث على اللو امته فقالير وحرانان كار 35 الأدم وقال ابن عباس خير 
هذه الأمة اكثرها نساء وقالصى الله عليه وسام الى اتروج اراك اللحم وانام 
واقوم واصوم وافطر ُن رغب عن سنتي فليس منى .وقال بامعشر الشباب من 

استطاع نكم الباءة فليتروج فانه اغض للبصر واحفظ للفرج ومن لم يستطم 
4 س0 فانه له وجاء ولا تروج جابر ثيب فالله هاا بكرا تلاعبها وتلاعبك. 

وروى ابن ماجه في سنئنه من حديث انس بن مالك قال قال رسول الله صلى 
الله عليه وسلم من أراد ان .يلقي الله طاهى! مطهرا فليتروج الحرائر وفي سننه 
ايضا هن حديث ابن عباس يرفعه قال ل تر المتحابين مثل النكاح وفي صحيح 
عسلم من حدرث عبد الله بن حمر قال قال رسول اللدصلى الله عليه وسلم الدنيا 
متاع وخير متاع الدنيا المرأة الصالحة وكان صلى الله عليه وسلم يحرض أمته 
على تكاح الأبكار الحسان وذوات الدين . وفى سن النساق عن الي هريرة 
قال سثل رسول الله صلى الله عليه وسام أي النساء خير قال التى نسسره اذانظراايها 






































»ا ١1١‏ * 
ا ا لك ار بر اكت ران للستي رن امون 
ابي صلى الله عليه وسام قال تنكم المرأة الها ولحسبها ويماطها واديتهافاظفر 
بذات الدين تربت بداك. وكان بحث على نكاح الواود وبكره المرأة التى لا 
ابن كا لل سق ألى داود عن معقل .ن سار ان رجلا جاء الى البي صلى الله 
عليه وسام عال ان أعيك مظاك يت وال ولمنا لذ بد انا رسلا 
قال لا ثم أناه الثانية فنهاه مناه الثالثةفقال تزوجوا الودود الواود فانيمكار 
بكم الأهم وني الترمخى عنص فو عا اربع من سنن المر سلين النكاح و الراك وار 
والحناء روى فى الجامم ام ا ا الحجاج الحافظ يةول الصواب 
انه الأتتان وسقطت النو نمن الحاشية وك ذ لكر واهاحاملى عن شب خأ عرس الترمذى 
وما شبعغى تقدعه على الجاع ملاعيته ره وتقبيلما ومص اا وكان 0 
اله صل الله عليه وسام يلاعت اهله ويقيلها.وروى 0 داود في سننه اندصلى 
الله عليه وسام كان شبل عائشة عق اسانها لكر ءعن حابر ك3 عيك لقال 
نبى رسول الله صل الله عليه وسام عن الموافعة قبل الملاعبة وكان رسول الله 
صلى الله عليه وسام را جامع نساءه كلون بشسل واحد ورعا اعتل عند كل 
واحدة مهن فروى مسام ف صديءده عن ا ان النبيصل الله عليه وسلمكان 
بظطوف على ااه بغسل واحد. وروى ابو داود ف سمه عن ابي راقع مولى 
00 ال صلى الله عليه وسا 


0 
فى ايلة فاغتسل عند كل اصراة منهن غسلا فقلت ,ارسول الله لو اغتساتغسلا 


انرسو لاله صلى الله عليه وسامطاف على نسائه 


واحدا فقالهذا أطهر وأطيب. وشمرع المجامع اذا أراد المود قبل الل الوضوء 
بين الناعين كما روى سام 0 صحيحه من حدبث أي سعيك الخدرى قال قال 


0 الله دلى الله عليه م اذا ان احدكم اهله م اراد ان انعو فايثو أ 

















وفي الغسل والوضوء بعد الوطء مهن النشاط وطيب النفس واخلاف بعضما 
تحال باجاع وكال الطهر والنظافة واجماع الحار الغريزى الى داخل البدن بد 
انتشارة باجاع ل ل 0 
التدبير في اماع وحفظ الصحة والقوى فيه. 

( فصل ) وانفع الماع ما حصل بعد الحضم وعند اعتدال البدن فى حره وبرده 
وببوسته ورطوبته وخلائه وامتلائه.وضرره عند امتلاء اليدن اسهل وافل من 
غمرره عند <اوه. وكذلك غرره عند كثرة الرطوبة اقل منه عند اليبوسة وعند 
حرارته اقل منه عند برودته . واتما يذبغى إن امم اذا اشتدت الشهوةو حصل 
الانتشار التام الذى ليس عن تكلف ولا فكر فى صورة ولا نظر متتابع. 

ولا.نبنى انرستدعي شهو ة اماع ورتكالفها وحمل نفسه عليها وليبادر اليه اذا 
هاجت به كثرة لني" واشتد شبقه وليحذر جماع المجوز والصخيرة التى لانوطاً 
مثلماوااتى لاشهوةلهاوالمريضة والقبيحةالمنظر والبخيضة . فو طىْه و لاء بو هن الذوي 
ويضءف الناع بالخاصية. وغلط من قال من الاأطباء ان جماع الثيب انفع من 
جماع كدر واحفظ الصحة وهذاءن القياسالفاسد حتى رما حذرمئه بعضهم وهو 
مخالف 1 عليه عقلاء الناس وما انفقت عليه الطبيعة والشمريءة وفى جماع لكر 
من الخاصية وكال التعلق بينها وبين عامعها وامتلاء قابها من حبته وعدم تقسيم 
هواها بينهوبينغيره ماليس الثيب. وقدنالالنبي صلى الله عليه وسلم لخابر هلا 
1 رد زات 1ك كل ا أعر اه لطر 
اهن لم .يطمشهن أحد قبل من جعلن له هن أهل الجنة. وقالت عائشة النبي صلى 
الله عليه وسام 00 اوصررت بشحرة قد ارئع فيها وشحرة ا يرتم فيمها 


افى مما كت رع عبرك قال ف التبي ١‏ 0 فيها ترتدانه ل يأخذ بكرا غيرها 





























يم 


د وجاع ال 1 زر ا بقل امعافه ا بحسم كر 57 اغه لل وجماع 
البغيضة يحل البدن ويوهن القوى مم قلة استفراغه .و جماع لاض حرام طبعا 
وشرعا فانه غير جدا . والاأطياء قاطية تحذر منه. 

وأحسن اشكال الماع ان عاو الرجل امرأةمستفر شا طَا بمد الملاعبة وااقبلةوهذا 
سميت المرأة فراشا كا قالصلىالله عليه وم الولد للفراش وهذا من تمام قواءية 
الرجل على المرأة كا قال تعالى الرجال قوّامون على االنساء 0 1 

اذارءتها كانت فراشا يقانى * وعند فراغى خادم يتما 
وقد قال تعالى هن اباس لك م وانثم ا له 07 على هذه 
الحال فان فراش الرجل لبااى له وكذاك لخاف اارأة لباس لا فهذا الشكل 
الفاضل»أخو ذ منهذهالا ية وبه بحسن مو قماستمارة اللباسءن كلءن اللروجين 
للا خر وقية وجه اخر وهواءه] ننمطف عليه | حيانا فتكو نعليهكاللباس قال الشاعس 
اذا ما الضحيم ثنى عطفه * تثنت فكانت عليه لياسا 

اانا اشككالة إن كار دار أ جادعها عل ظهره وهو خلاف الشكل الطبيعى 
الذى طبع الله عليه الرجل والمزأة بل نوع الذكر والأنثي.وفيه من المفاسد انااني 
يتمسرخر وجدكله ذربما بتي في ل ف و سارها 
سال الى الذكر رطوبات من ن الفرج وايضا فاناارحملا يتمكن من الاشهال عل 
الأءواجتماع فيه وانظيانه عليهاتخليق الولى وأأيضافأنالمرأة:فمو لبهاطيما وشرعا 
واذا كانت فاعلة خالفت مقتفى الطبم والشمرع وكات اهل الكتاب الما يأتو نالساء 
على جنو بهن على عرف وتقواوك نهو بسر لليرأة وكانت قريدن والأتهار 
تشرح النساء على أقفائيون فمابت اليمرو د علييم ذلك فانزل الله عن وجل (نساؤكم 
حرث لكم قرا 0ك نم )وني الصحيحين عن جابر قال كانت اليهود 



































ا 0ه 
تقول اذا أن الرجل ار أده دن دبرها ىَْ قيلها كان الولد 0 فأتزل اللّدعن 
وجل (نساؤكم حرث لكمقأتوا حرانكم أفىشتكم )وفى لفظ سام ان شاء عجبية وان 


شاء غير جبية غير ان ذللك فى صيام واحد والجبية المنكبة على وجمها والصيام 


الواحد الفرج وهو موضع ا در فلم قط على لسان ني" 
من الأنبياء ومن نسب الى بءعض الساف اباحة وطء اتروجة في دبرها ققد 
غلط عليه وفى سنن أي داود عن الى هسبرة قال قال سول الله صلى الله عليه 
وسلم ماءون من أن الرأة فى دبرها. وني لففل لأجد وابن ماجه لا ي«نظر الله 
الى رجل جامع امراساق مهل وق لفط له مذي واد من أن عاليا اد 
اس أته في دبرها او كاهنا فصدته فقد كفر با أتزل على حمد صلى الل عليه 
وسام الى ةويا شاي الرحال والساءى بالحيار ددر 
وفي معنف وكيم حذثى زمعة بن صا عن ابن طاوس عن 2 عن مروبن 
ديثار عن عبد الله بن يزيد قال قال مر بن الطاب رضي الله عنه قال رسول 
لله صلى الله عليه وسام ان الله لاستحي من المق لا تأنوا النساء في أتجازهن 
وقال مرة في أدبارهن وني الترمذى عن طلق بن عيل” قال قال رسول اللّدصيل 
0 ا ” 

وني الكامل لاأبن عدى من <ديثه عن الحاء_لى عن سعيد بن بحي الأموي قالحدثنا 


5 ع 2 01 
مد بن منرةءن ز بد بنرفيع عن لى عبيدة عن عبد اللهبن مسعو ديرفعه لاتانوا القذاء 


اله عليه وسلم لا تأنوا النساء فى أعجازهن فان الله لا ستهم 


فى تحازهن وروينامن حديث الحسنبن علي اجو هري عن ابيذرص فوعا من أن 
الرجال والنساء في اددارهن فق دكفر وروى اسعميلبن عياش عن رن أي سالج 
عن نل كك المتكدر عن حابر برفعه استحيو! من الله فان الله لا ليق من 


الحق لا تأتوا النساء في حشوشهن .ورواه الدارقطنىءن هذه الطريق وافظه 























* ١1/4 + 


بي يد - مجم 


ان الله 9 ستحى دن الحق لا ىل ايان الحا ف حشو شمن : 


وقال البخوي انا هدية حدثنا هام قال سل قتادة عن الذي بأني امس أنه فى 
دبرهافالحدنني مرو بن شغيب عن أبيه عن جده أن رسو ل الله صلى اللّهعليه وسلم 
قال نلك اللوظية الصغرى وقال الأمام أحد رحمه الله فى مسنده حدنا عبدالر من 
قالحدثناهمام أخبرنا عن قتادة عنر و بن شعيب عن أبيه عن جده فذكره. وفي 
المسند ايض عن ابن عباس قالأنزات هذه الاابة نساؤكم حرث لكم في أناس من 
الانصارًتوا رسول الله صلى الله عليهو سم فساًاوهققال انتمهاعلىكل -الاذ كان في 
الفرج وفي المسند أأيضا عن ابن عباس قال جاء جمر بن الطاب الى رسول الله 
صلى الله عليه وسام قال ١‏ دل الله ملكت شال ونا الذي اكاك 1ل رلك 
رحلى البارحة قال فلم برد عليهشيئًا فأوح الله الى زسوله(نساؤكم حرث لكم 
فأنوأ حرككم أنى كم) أفبل مر وانق الحيضة والدبر. وف الثر مذي عن ابن 
عا م نوه لا تنظر الله إلى زجل انلخاد او أمراة لالد ودر 01 
حديث ابي على الحسن بن الحسين بن دوما عن البراء بن عازب يرفمه كفر بالله 
العظيم عشيرة من هذه الأمة القاتل والساحر والديوث وناكح المرأة ىدبرها 
ومانم الركاة ومن وجد سءةفات ولم بحج عرف رن الساعى فيالفّن وبائم 
السلاح من اهل الحرب ومن تكح ذات رم منه . 

وقال عبد الله بن وهب حدثناءبد اللّهلهيعة عنمشرح بن هاعان عنعقبة .عاص 
ان رسو الله صلى عليه وسام فال.لدون من يأني النساء في حاشهن يمنى ادبارهن 
وني مسند الحرث بن اسامة هن حديث ابيهريرة وابنعباسقالا خطبنارسول 
الله صلى الله عليه وسام قبل وفاتهوهي آخر خطبة خطبها بالمدبنة حتى لق بالله 


0 وجل وعظنا فيهاوقالءن لكح ام أ:ه في دبرها أورجلا اوصدا حشثمر و0 


3 












































عو ١/6‏ *# 1 
سي أذ دالا حى ندل الاو واس الهم 
ولا يقبلم:هصرفا ولا عدلا ويدخلفيتابوت من نار ورسد عليهعسامير من نار 

قال ابو هريرة هذا ان ينب : 

وذكر ابو نعم الاصبهاني من حدرث خنرعة بنثاب تيرفع ان الله لايستحمي من الحق 
اد | النساء في اهازهن وقال الشافمي 0 فى مي مد بن علي بن شافم قال 
ار كَّ عبدالله بن على بن السائت عن مرو بن 0ك بن الجلاح عن خرعة 
ات أت رجلا سأل ابي صلى الله عليه وسام عن انيان النساء في أدبارهن 
ل ل ان كي ا أي الكر 2 اوناك ارين 
أوفى أي الاصفتين أمن دبرها في قبلها فنعم أم من دبرها في دبرها فلا تأن الله 
لا يشتحي من المق لا تأنوا النساء ني أدبار هن .قال الربيم فقيل للشافمي فا تقول 
فقال يم ىثةة وعبد الله نعلى ثقة وقد أتى على الأ نصار خير | بسني تمر وبن الجلاح وخترعة 
من لابشك فى ثقته فلس تأر خص فيهبلأهى عنه. قلت ون هبنا نش الغاط على من 
تقل عنهالاباحةهن السلف والاأثمة فانهم أباحوا أن يكون الدبر طريقا الى الوطء 
فالفرج فيطأ من الدبر لاني الدبر فاشتبه على السامع دن نق أوم .يظن 'بينهيا فرقا 
فهذا الذي أباحهالساف والأمْة فنلطءلييم الغالط أقبح الغلط وأخشه. وقد قال 
تمالى (فأنوهن هن حيث أىكم الله) قال تجاهد سألت ابن عباس عن قوله تعالى 
فار هنين حلث أس 5 اله) شال نأنها دن غبت إعرت أن درلا د فى 
ميدن وقال علي بن طلحة عنه ,قول في الفرج ولا تعدّه الى غيره وقد دلت 
الاية على تحريم الوطء فيدبرهاءن وجهين احدهما انه انماأباح اثيامه! فيالحرث 
وهو موع الولد لاني الحش الذى هو وضع اذى موضم الحرث هو المراد 
من قوله من حييث أسرك الله الا.بة قالتءالى ( فأتوا ح رككم أنيشتتم) واتيانها فيقبلها 
































* 1 


ا 5 دن ال به 1 2 ل له قال ألم أى 1 من حيث شتام من ن أمام 
اأودن خاف تال ابن عياس فأنو ح كم ربعي الفرج واذا كأن اللدحرمالوطءفي 
الفرج لأأجل الاأذى العارض فا الظن بالحش الذي هول الاأذى اللازممع زيادة 
لمفسدة بالتعرض لأتقطاع اع ب لني 2 ري ني ضار ااال الك 
ادبار الصبيان. وأ بضا للمرأة حق على الروجفى الوطء ووطؤها فى دبرها ,فوت 
ولا رشكى وط رعاولا حصل مقصو دها. لحان ادا ديا ذا العملوم 

لق له وانا الذي هيى * له الفر رج فالءاداون عنه الي الدبر خاردون عن ك1 
الله وشرعه مدنا . وأر ها نان ذلك ه بااردل ولحذا وى عه عقا ارتسا 
من الفلاسةة وغيرثم لان الفرج خاصية ف ا<تلماباماء الحتقن وراحة الرجل م4 
والوطءني الدبرلايمين على اجتذاب جميم الماء ولا بخر كل الحتقن لل الفته للااعص 
الطبيعى وايضا لمر “ن وحه ا وهو أحواجه الى حركات متعية حدا مالفته 
للطبيعة وايضا فأنه حل الفذر والنحو فيستقيله الرجل او حجهة وبلاسه وايضا 
را له وارد غسريب بعيد عن الطباع منافر لها غاية المنافرة 


وايضا فاته يحدث الهم وال والنفر 5ه عه ن الفاعل والمفعول وايضا فأنه 0 


الوحه و إبظام الصدر و 1 نور القاب وبحكسو الوجه و<شة نصير عليه 
كااسماء يعرفها من له ادلى فراسة وايضا فانه بوجب النفرة والتباغض الشد يد 
والتقاطم بين الفاعل واأمفعول ولابد.وايضا فانه يفسد -<ال الفاعل والمفمول 
فساذا لايكاد يرجى بعدة صلاح الا ان يشاء الله بالتوبة النصوح.وايضا فانه 
يذهب بالحاسن منهما ويكدوهما ضدهاكا يذهب بالمودة بينهها وببد طم بها 
تباغضا وتلاعنا وايضا فانه من اكبر اسياب زوال النهم وحاول النقم فانه وجب 


اللعنئة والقت 0 الله واعراصره عن فاعله م نظره اليه نأي ير رحدوه بعك 



































"0 لي * 

هذا 0 كت > بأ عيد قد 3 عليه 7 ور واعرض 
عنه بوجهه. وم ينظر اليه وايضا فانه يذهب بالحياء جلة والحياء هو حياة 
القاوب فاذا ققدها القاى استحسن القبييح واستقبح الحسن وحينعد فقد استحكم 
فساده وا يضافانه يحي الطباعتما ركببها الله عليه وخرجج الاأنسان عن طبعه الى طبع 
ركز كه الله عتمت الاقم وان بل هو طبم مكو سو اذانكس الطيم انتكس الا 

والممل واطحدى فيستطيب ددن اليرت دن الاتعمالو اكات و رفسد حاله وله 
وكلامه بغي راختياره. وايضا درت من الو قاحة وار 1 الا.ورثهسواهوايضا 
فانه يورث من الممانة والسفال والخقارة مالا يورثه غيره وايضا فانه يكسو 
العبد من حلة المقت والبغضاء واذدراء الناس له واحتقارجم ايأه واستصغارمم له 
ما هو مشاهد بالحس فصلاة الله وسلامه على من سعادة الدنيا والاخرة في 
هديه واتباع ٠ا‏ جاء به وهلاك الدنيا والآخرة في غخالفة هديه وما جاء به 

سار الجاع الضارنو عان ضار شمرعا وضارطبعا فالضارشرعا ارم وهو صاتب 
بعضها اشد من بعض والتحر يم العارض منه اخف من اللازم ار 6 لارام 
والصيام والاأعتكاف وتحري المظاهى منها قبل التكفير وترم وطء الحسائض 
لك رخن اس في هذا الماع .وام اللازم فنوعان نوع لاسبيل الى 
حله البتة كذوات المحارم فهذا من اغسر الماع وهو يو جب الال جد عند 
طائفة من العاماء كأحمد بن حنيل رمه الله وغيره وفيه حديث مرفوع 'ابت 
والثانى:مامكن ان يكون حلالا كالاجندية فان كانت ذات زوج فني وطثها 
5ك وحق الروج فان كانت مكرهة ففيه #لائة حقوق وان كان لها 
اهل واقارب يلحقيم العار بذلك صار فيه اربعة حقوق ذان كانت ذات حرم 


منه صار فيه خسة حقوق ذفمرة هذا النوع بحسي درجاته في التح ريم . 






































واماالضار طيعافئو غان ريضا نوع ضار بكيفتهكاتقدم و ضار بكميتهكالاكثار 
منه فانه شقط القوة وريضر بالعصب ويحدث الرعشة والف ال والتشنيح وويضءف 
البصر وسائر القوى ويطفئْ الحرارة الغريزية وبوسع الجاري ويحملها مستعدة 
لافضلات الؤذية.و انفع اوقانه ما كان بعد انهضام الغذاء فى المعدة وني زمان 
0 لاعلى ع فانه نضعف الحار الغريزي ولا على شيم فانه سو جب اس اضا 
سددية ولا على تعب ولا ار ام ولا استفراغ ولا انفعال نفساني كالغم واليم 
والرن وشدة الفرح. وادود اوقاته بعك ا من الليل اذا صادف انهضام 
الطعام ْم عسل او رع وينام عقيه يرجم اليه قواه واحذر الحركة والر ياضة 
عقبه فانها مضرة جدا . 
ٍ . 9 0 3 
٠ق‏ فصل ف هد به صلى الله عليه وسام في علاج العشق 5-4 

هذا مرض من امراض القلى الف لسائر اللأمراض فى ذاته واسيابه وعلاجه 
واذا تمكن واستحكم عن على الاأطباء دواؤه واعي العليل داؤه وانما حكاه الله 
سيحانه 2 كتابه عن طائفتين دن الئاس من الا وعشاق الصبيان المرداث 
ككاه عن عرأة العريز ف شأن بوسف وحكاه عن قو 1 اوط فال نعالى ع 
عنم لا جاءت الملانكة اوظا (وجاء اهل المدينة ستبشير ون قال ان هؤلاء 
ضيق ل رس راغرازاث ولاتخرون قااوا ا ا ننبك عن العالمين فال 
هؤلاء بناني ان كنم فاعليناءمرك انهملنى سكرتهم يعموون)وأما ما زمه بعض 
دن م در 0 الله صل الله عليه وسامحق قدره انه ابتلى به قاف رفت 
نت ددش وانه راغا فقال سيحان مقات القاوب عارك بقايه وجعل يول 
ارد بن حار امسكها حل أ رلالله عله( ادهو لللفى أأمم ات 


عله أمسك ليك زوجك وائق الله وى و نفك ها الله مداه وتقى النالن 
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راف اندي ان تخناه) نظن هذا الراعم ان 0 شأن المشق و عاك بسطم 
انان العشق وذكر فيه رعشق الاانراء ودكر هذه الواتتة وهذاءن حمل 
نا الات ار دل وله كان اشنا رمتل ره ردول الله 
صلى الله عليه وسلم الى ما برآه الله منه فأنزبنس بنت جحشكانت تحت زيد 
ابن حارثة وكان رسول الله صلى الله عليه وسلم قد تبناه وكان يدعى ابن حمّد 
وت رذ فا ثم وترفم عليه فشاور رسو الله صلى الله عليه وسام في طلاذهأ 
فقال له رسول الله ص الله عليه وسام أمسك عليك زوجك واتق الله واخئى فى 
00 زوجم ان طلقا زيد وكان يخشى من قالة الئاس أنه زوج اعسأة ابنه 
ان م الذى حا راس رعرة عر اليه 
من الناس التى وقء تله وطذاذ كر سبحانههذه الا ية يعددفيها تعمهعليه 1 يعائيه 
فيهاو اعامه انهلا ينم لدان يخشى الناس فها أحل اللهله وان الله أأحق ان شاه فلا 
يتحرج ماأحلدله لأجلقول الناس. ثم أخيره| نه سبخانه زوجه اياهابمد قضاء زيد 
وطر دمنها لتقتدي أمتهفى ذلك و يتروبج الرجل باصرأة ابنه من التبنى لا اص أة ابنه 
٠‏ لصلبهولحذا قال فى1ية التحريم(وحلائل أبنائتكم الذين من أصلابكم الى ان 
السورة(ما كانسمد أبا أحد من رجالكم) وقال فى اوطها(وماجءل أدعياءكم أبنامكم 
ذلكم تولكم بأفواهكم )فتأمل هذا الذب عن رسول الله صلى الله عليه وسلم 
وادفم طءن الطاعنين عنه وباله التوفيق. نعم كان رسول اله صل الله عليه وسلم 
بحب نساءه وكان أحبهن اليه عائشة رضي الله عنها ولم نكن تباغ حبته للها ولا 
لاحد سوى ربه نهارة الحب بل صم عنهانه قالا كنت متخذا من اهل الارض 

خليلا لأتخذت ابا بكر خليلا وني لفظ وان صاحبكم خليل الر*ن. 


) فصل ( وعشق الصور اما حتلى به القاوب الفارغة :0 عية الله تعالى المعرضة 

















أو انع 


عنه ادر ضْة بغيره عنه فاذا اك القلب من عبة ان 7 الشو ّ إلى لقائه ادف 
ذلك .عه عرض عق الصو وطذا تال »الى بي حق بوسف ( كذاك عرف 
عنه السوء والفدشاء انه من عبادنا المخاصين ) فدل على َ الااخللاص سل 
لدفم العثق وما يشثرتب عليه من السوء والفحشاء التى هي عرته ونتيجته فصرف 
المسيب صرف اسببه لهذا قال بعض الساف المشق حركة قلب فارغ يعنى 
#اطوى معثوقه قال تعال (واصيح رأ ام مومى فارغا ان كادت لتيدى به ) 
اي فارغا من كل شي" الا من مومى لفرط حبتها له وتءاق قلبها به والمعشق سكب 

من اعسين استحسان للمعشوق وطمع في الوصول اليه فتى انتنى احدهما انتنى 
الح ونه امت نا افق لل اطي من العقلاء وتكلم فبها يعضهم بكلام 
برغب عن ذكره الى الصواب فقول قد استقرت حكمة الله م وجل في خاقه 
واصره على وفوع التناستت والتائف بين الاأشراء واك قاب الذي" الى مو اه 
وتوانسه بالطبع وهسوبه من مخاافه ونفرته عنه بالطبع فسسر الفازيج اعال 
فى العالم العلوي والسفلي انما هو التناسب والتشا كل والتوافق . وسر التباين 
والاأنفصال انما هو بعدم التشاكل والتناتنب وعلى ذلك مام الخاق والائص 
وامثل الى مثله مائل واليه صا والضند عن ضده هارب وعنه نافر وقد قال 
تعالى(عو الذى خلقكم من نفس واحدة. وجعل متها زوجها ليسكن اليها)ؤءل 
لاضع رن ار اانا انال مه رار نل لاساريق 
دار ره الحب كونها منه فدل على أن العلة ليست بحسن الصورة ولا 
الموافقة فى القصد 0 ولا ني الخلق والهدى وان كانت هذه ايضا من 
اسات الكون والحية: وفدننت فا العسس تعن الدى صل الله عليه وسلم انه 


ذال الدارى اح جنود عندةفا تعارفمنها اثتاف وما نناكر منها اختاف. وفي مسند 
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الأمام احمد وغيره فى سبي هذا الحديث ان امرأة بمكة تضحك الناس خاءوت 
الى المدرينة فنزلت على اصرأة نضحك الناس فقال النبي صلى الله عليه وسلم 
الأأرواح حنود عندة الحدرت ويد استقرت شر بعته سيحانه ان حكم الشيى” 
حكم مثلة فلا شرق شر بعقة بين مهاثلين ابد ولا تمع بين متضادين ومن ظَن 
خلاف ذلك فأما لقاة عامه بالشمريمة. واما لتقصيره في معرفة العائل والاأختلاف 
واما النسية الى شر بعقه مالم ذل به سلطانا بل تكون ا الرجال فيحكمتة 
وعدله 2 خاقه وشرعه وبالعدل والميزان قام لمق والشرع وهو التسوية 
بين العاثلين والتفريق بين التلفين وهذا ا انه نابت في الدنيا فهو كذلك 
00 القيامة قال تال (اأخمروا الذين ظاموا وازواجم وما كان بعيدوكث *ن 
دوت الله فاهدوم الل صراط الححيم) فال مر بن الخطاب ركخى الله عة وبعدهة 
الأمام احمد رجه اللّه ازواجهم اشباهيم ونظراوؤموقالتعالى(واذا النفور زوجت) 
اي فرن كل صاحب مل بشكله ونظيره فقرن بين المتحابين فى الله في الجنة 
وقرن بين المتحا.بن في طاعة الشيطان في الححيم فالرء مع من احب شماء أو الى 
وفى صحيح الحاكم وغيره عن النبي صلى الله عليه وسلم لا يحب المرء قوما الا 
حشر معيم . والحية انواع متعددة فأفضلها واحلها الحبة في الله وله وهى استلرم 
عبة ما احب الله وتستلرم حبة الله ورسوله ومنها عبة الاأتفاق فى طريقة 
او دن او ل او كه اوقرابة او صناعةاو اد ما. ومنها عية ليلغ ض 
من او اما من جاهه او دن ماله او من تعليمة وارشاده او قضاء وطر مله 
وهذه هي الحبة العرضية التى تزول بزوالموجبها فأنه من ودّك لاأم ولى عند 
القضنائه. واما عبة المشاكلة والمناسبة التي بين الح والحبوب فحبته لازمة لا 


00 اللا لعارض يزناها وكية ااعشق 3 هذا النوع فانها اسحنيان ان 


حا 












































51لا » 
كم اج أفساني ولا ,عرض فى شي" هن انواع اله بن الرسوات ا والترلك 
وشغل اليال والتاف م عرض دن المشق: 

فان قيل فاذا كان سيب العشق ماذكرتم من الاأنصال والتناسب الروحانى فا 


ب التي 


باله لا بكون دائما من الطرفين بل تمده كثيرا من طرف العاشق وحده فاو 
كان سببه الاأتصال النفسى والأمتراج الروحاني لكانت الحبة مشتركة بينهها 
اكرات ان لس ود ساف عله ملسببه اذوات قدر طاو اوجود مانع . وتقاف 
الحبة من الجاني الاآخر لابد ان يكون لا'حد ثلاثة أسباب الاأول علة في الحبة 
وانها خبة عرضية لاذائية ولايمب الاأشتراك في الحبة العرضية بل قد بلرمها 
نفرة من الحبوب .الثلي مانع يقوم بالمحب بنع عبة حيوبه له اما في خلقه أو 
خلقه او هديه أو فمله أو هيأته اوغير ذلك. الثالث مانع يقوم بالحبوب ينع 
مشاركته لمحب في عبته واولا ذلك المانع لقام بهمن الحبة مثل مافام بالا خر 
فاذا انتفت هذه الموانم وكانت الحبة ذانية فلا بكوث قط الامن الحانيين . 
واولامائم لكان و املد و لر اسه والعاداء في الكهار لكر رار ا ا 
دن | نفسم واهلييم واموالمم.ونا زال هذا انم من قاوب ابام كانت شهةيم 
لبم فوق عبة الأنفس والأهل وامال. 

ان ل اك عا ام كي ا" للعلاج 
وله انو اع من العلاج فان كان مما لاماشق سبيل الى وصل بوبه شمرعا وقدرا 
فهو علاجه كا ثبت في الصحيحين من حدديث ابن مسعود رمي الله عنه :قال 
قال رسول الله صلى الله عليه وسام يا معشمر الشباب من استطاع متكم الباءة 
فليتروج ومن لم يستطم فمليه بالصوم فانه له وجاء فدل الب على علاجين 
أصلى وبدلى و أصره بالاأصبى وهو العلاج الذى وضم لهذا الداء فلايشبغى العدول 
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2 ال 2 كا ود اله سيلا وروى ان 2ه و انه عن ابن عات رمي 
الله عنهها عن النبي صلى الله عليه وسام أنه قال م نر للمتحابين مثل التكاح. وعذا 
هو الءنى الذى اشاراليهسبحانه عققيب احلال النساء حر ائرهن وامانين عند الحاجة 
بقوله (يريد الله أن بخفف عنكم وخاق الأنسان ضميةا)فذ كر تخقيفه سبحانه 
فىهذا الموضم واخباره عن ضءف الاأنسان يدل على ضعفه عن احمالهذه الشهوة 
وانه سيحائه خفف عنه اصرها عا اباحه له عن اطايب الستاء متى وثلاث 
ودباع وأباح له ماشاء مما ملكت بمينه ثم اباح له ان يروج بالااماء اناحتاج 
الى ذلك علاجا هذه الشهوة وتخفيفا عن هذا الخلق الضعيف ورحة به. 

نف ن) وان كات لا سيل لفاشق إلى واصبال ممشوقه#قدرا أو برعا | هر 
متنع علد ان المبعن رهوالد ار السال ذفن علاجة اعبار تفده اليا هفات 
الف ادى شاك دن الفى“ ل كه و تلفت اليه فان ١‏ يزل صر ض 
المشق مم اليأس فقد انحرف الطبع اتحرافا شديدافينتقل الى علاج آخر عو 
علاج عقله بان بعلم بان تعلق القلب بما لا مطمم في حصوله نوع من المنون 
ركاحة مزلةتن مدق الشءس ور وحة امتتلقة بالصسدوة النها والذوران ها 
في فلكها وهذا معدود عند جميم الءقلاء فى زعمرة الجانين وان كان الوصال 
متعذرا شرعا لا قدراً فملاجه بان بنؤله.ئزلة المتمذر قدرا اذما لم بأذن الله فيه 
فملاج العبد ونجانه .قوف علي اجتنابه فليشمر نفسه اله معدوم ممتنع لاسبيل 
له اليه وانه بمنزلة سائرالحالات فان لم تحبهالنفس الأمارة فليتركهلا'حد أمرين 
اما خشية واما فوات بوب هو احب اليه وانفع له وخير له منه وادوملذة 
وسرورا فأن العافل متى وازن بن نيل بوب سريم اتروال بفوات بوت 


أعظم منه وأدوم وأتقم وألذ اوبالمكس ظهر له التفاوت فلا تبع لذة الاأبد 
































متكا 3 

علس ا ةساعت يلد الامار سيا اول ساك لم زر عار 
لائيات 0 0 زول الشهوة :وتبقي الشقوة الثاني ستصول 
0 عليهدن فوات هذا الحبوب بل يحتمع له الاأ حر ان اع نوات ناو 
الح لمكن رهذا العو تي وول ماع را كره اموس اقرات هدام د 
فاذا اثيقن ان فى اعطاء النفسن حظها من هذا الوب هذبن الاأصرين هسان 
عليه تركه ور أى ا على فوته 1 صبره عليهي| بكثير فمقله ودينه 
وس ووتهواتسانيته مأمرة بااحمال الضصرر: |البسيرالذى هامس با اللاة عر ور 
وفرحا لدفم هذين| الفمررين العظيمين وجهله وهواه وظامه وطيشه وخفته”أمره 
بأيثار هذا الحبوب العاجل بما فيه جاليا عليه ما جاب.و المسوم نان 
فان لتقل نفسههذا الدواءومتطاوءه هذه ام مالف نظر ماتلى عليه هذه النهدة 
من مفاسد عاجلته وما تمنعه من مصالحها ذأنهااجلس شى “لفاسد الدنيا واعظمهي* 
تمطيلا لص الحما فانها ول ببنالعبدوبينرشدهالذى هو ملاك أصره وقوام ا 
فان ل تقبلنفسه هذا الدواء فلي كرقبائج الحبوب وما بدعوه الى النفرة عنهفانهان 
للها وتأمل | و جد ها ادمافت عاد نه الى تدعو الى جيه ولسال جياه مالد. زه 
ها فان لحاس نكاهي داعية الحس والاأرادة فالمساوي داعية البخضو النفرةفليو از 
بين الداعيين وايحب أسبقمء|واقر بمرامنه بابا و لايسكن من غسه اون هال على جسم 
أبرص وم وليجاوز بمرههن حسن ااصورة الىقبح الفءل وليعبر من حسن المنظر 
والجسم الى قبح الخبر والقاب فان يجرت عنه هذه الأدوية كلها لم ببق له 
الا صدق اللداء الى هن بحيب المضطر اذا دعاه و ليط رح نفسه دين يديه على بابه 
كا به متم رعامتذالا مستكسافىق وفق لذلك فقد قرع باب التوفيق فليعف 
وليكتم ولا يشبب بذكر الحبوب ولا يفضحه بين الناس ويعرطه للأأذى أنه 
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كوت ظالما ٠‏ متمك , ولا شت 3 ات الأوضوع 7 لاك مل انه ! له 
وسلم االثى رواه سويد بن سعيد عن 1 ولس دن أبي بحي ااقتات عن 
خاهد عن ان عباس رفي الله عنهما عن المي صلى الله عليه 0 ورواه علىابن 
م اضان هشام بن عمروة عن 0 عائشة عن النبي صلى الله عليه وسام 
ورواه الربير بنبكار عن عبد الملكبن عبد العنزريز بن الماجشون عن عبدالعزيز 
ابن حازم عن ابن أبي نجبح عن مجاهد عن ابن عباس رضي الله عنهما عن النبي 
على الله عليه وسام أنه قال من عثق فمف فات فهو شهيد وفي رواية من 
عشق وكتم وعف وصبر غفر له الله دع الجنة نان هذا لدت لله اصح 
0 وول الله صلى الله عليه وسام ولا يجوز ان مكوث»ن كلامه ذان الشهادة 
١‏ عالة قد السسيدر وه درسةالمدقية وها اعبال وا عورال زع قرط 
في حصو لها وهي د معت نل لقا فضا ماله 
خس ل كورة فى الصحبح ليس المشق )1ت كر اله الف 
هو شرك فى الحبة وفراغ عن الله وليك القلب والروح والحب اثيره تنال 
به درجة الشهادة هذا من الال فان افسادعشق الصور للقلب فوق كل افساد 
بل هو خمر الروح ا ل كر رح اتا 
والأنس به ويوجب عبودية القلب لنيره فان قلس العاغق متعبد امشوقه بل 
العشق ١‏ بك العدو ديه قن نبا كال الذل والمبو المت ومو العامة فكيف كرك تعيك 
القاب انير الله مما تتنال به درجة افاسئل الموحدين وساداتهم وخواص الأولياء 
فلو كان اتاد هذا الحديث كااشمين كان غلطا.ووهما ولا بحفظ عن رسو ل الله 
دلى الله عليه وسام لفظ العشق فى حديث صحيح البتة. ثم ان العشق منه حلال 


ومنه حرام فكيف يظن بالنبي صلى الله عليه وسام انه يكم على كل عاشق يكام 
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وعف 5 شهيد فترى من يعشق اصرأة غيره 1 يعشق المردان والبغايا كال 


بعشقه درجة الشهداء وهل هذا الا خلاف المعلوم من ديه صل الله عليه وسام 


كك ولط رت ل ال ل ال ا الا الها 
وقدرا . والتداوى منه اما واجب ان كان عشقا حراما وامامستحب وأنت اذا 
تأمات الأمراض والآ فات التى حكمرسول الله صل الله عليه وسلم لاأصحابها 
بالشهادة وجدتهاءن الا'عراض التى لا علاج لها كالمطءون والممطون والجبوب 
والحربق والغريق وموت امرأة يقتلها ولدها فى بطنها فان هذه بلايا من الله 
لاصنم لامبد فيها ولاعلاجج لا وليست اسبايه! حرمة ولايترتس عليه امن فسادااقاب 


وأعيده أغير الله | كانت على العشق فانم يكف هذا قَْ ابطال نسية هذا الحديث 


اللورسول الله صل الله عليه وسلم تلد أعة الحدرث العاللين به يله فاله ا2 ع1 7 


عن امام واحد يم قط أنه شهد له بصحة بل و لا بحسن كيف وقد كرا على 


ترد هذا الحدات ررد له بااعظائم واستحل بعضم غنوه لأجله.قال 
أبو أذ بن عدي في كامله هذا الحديث أخد نا أتكر عل سويد وكذلك 
آل البميقى:انه ما 'أنكر غلية. وكيذلك 5ال بابخ طاهر في الذخيرة وذكره 
:الحاكم في تاريخ نيسابور وقال أنا أتعجب من هذا الحديث فانه لم يحدّث به 
رك لغراالة ور ار الفرج ,نال+وزى في كتاب الموضنوعات 
وكان الى بكر الأزرق يرفمه أوْلا عن سويد فءوتس فيه فأسقط ذكرالنبيسلى 
الله عليه وسام وكان لا يجاوز به ابن عباس رضي الله عنهها. ومن المضائب التى 
لا تحتمل جعل هذا الحد دث هن حدرث هشام بن عروة عن 1 عن عائشة 
رضي الله عنها عن النبي صلى الله عليه وسام ومن له أدنى المام بالحديث وعلله 


لا يحتمل هذا اابتة ولا يحتمل ان يكون من حديث ابنالماجثون عن ابن الى 
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1 عن ابن أبي نجيح عن شاهد عن ابن عباس مر ذوعا ا 0 : 
عن ابن عباس نظر. وقد رىالناس سو يد بنسعيد راوى هذا الحديث بالعظائم 
وانكره عليه بحي بن معين وقال هو سافط كذاب و كان لى فرس ورمحكنت 
أن وه. وقال الاأمام أحمد متروك الحديث وقال النساق ليس بثقة وقال البخاري 

اندض فتن مالس من احدايته. وقال ابن حجان نأف بالمطلات 

عن الثقات 1 عانية ماروى انتهى .و 0 ها فيل فيه فول أى حامالرازي 
انه صدوق كثير التدليس ثم قول الدار تطبى هو ثقة غير انهلا كبر كان ربما 

فر عليه حديث فيه عض النكار ة فيجيزه انتهى . وعيب على مسام اخر ا 

حديثه وهذه حاله ولكن مسام روى من حديثه ما تأبعه عليه غيره و ١‏ ينفرد 

بهو يكن مكرا ولا شاذا بخلاف هذا الحديث والله اعلم. 

* فصل في هديه صلى الله عليه وسام في حفظ الصحة بالطيب‎ ٠ 

لل كانت الرائحة الطببة غذاء الروح والروح مطية القوى والقوىتزداد بالطيب 

وهو ينفم الدماغ والقاب وسائر الأعضاء الباطنة ويفرح القلب ويسمر الننفس 

٠‏ وينشط الروح وهو اصدق شي' للروح واشدة ملامة لا وبينه وبين الروسم 
م نسية قرربة كات اد الحبوربيق من الفنيا الى اطيب الطيبين صلو ات الله 
عليه وسلامه. وني صحبح البخاري انه صل الله عليه وسلم كان لابرد الطيب. 
وفى صحيح مسلم عنه صلى الله عليه وسلم من عرض عليه ريحان فلا برده فانه 

طيب الرجج خفيف الحمل وفي ات ان داود والنس ان يعن الى بغسيرة فى الله 
عنه عن النبي صلى الله عليه وسام من عرض عليه طيب فلا يرده فانه خفيف 
الحمل طيب الرائحة. وفى مسند البزار عن النبي صلى الله عليه وسام انه قال ان 


الله طيب يحب الطيب نظيف يحب النظافة كريم يحب الكرم جو اد بحب الود 
































لنياف 
فنظفوا افناءكم وساحاتكم ولا تشبهوا باليهود يحمءون الأ كباء في دورم . 
الاأكباء الربالة. وذكر ابن الى شيبة انه صلى الله عليه وسام كان له سكة بتطيب 
ممأ ٠.‏ ده عه أنه قال ان َه 8 على 3 لم ان غتسل ف 0 سيعة 
ايام وان كان له طيب ان يمس منه.وفى الطيب من الخاصية ان الملالكة تحبه 
والشياطين تنفر عنه واحسب شي” الى الشياطين الرائحة المنتنة الكرية فالا رواح 
الطيبة تحب الرائمة الطيبة والاأرواح الخبيئة تحب الرائة الخبيثة وكل روح 
ميل الى ما يناسيها فالبيثات الخبيثين والبيئون الخديثات والطييات الطيبين 
والطيبون للطيبات . وهذا وان كان في النساء والرجال فانه يتناول الأعيال 
والالتوال والطاءم وامشارب والملاس والأراتج 0 ردم لفظه او هوام 2 
9 فصل ظّ هده صلى الله عليه وسام ق 1 صدة العين * 
روى ابو داود في سخنه عن عبد الرحن بن النعيان بن معيد بن هوذة الأنصاري 
عن أبيه عن جده رفي الله عنه ان رسول الله صلى الله عليه وسام ص بالذ عمد 
امروح عند النوم وقال ليتقه الصائم قال ابو عبيد المروح المطيب السك 
وي دشنن ابن ماجه وغيره عن ابن عباس رفي الله عنمهها قال كانت لبي صلى 
الله عليه وسام 1ه يكتحل مممها كاذنا ف 1-1 عين وفي الترمذي عن إن 
عباس رضي الله عنهءا قال كان رسول الله صلى الله عليه وسام اذا آكتحل يمل في 
المبىثنلاما شدى بها ويم بها وفى اليسرى"نتين. وقد روى ابو داود عنه صلى 
الله عليه وسام هن اكتسل فليوتر فهل ااوثر بالنسية الى العينين كلتيهما فيكون 
فىهذه ثلاث ولي هذه اثنتان 0 ول بالأبتداء والتفضيل أو هو بااشمية 
الى كل عين فيكون في هذه ثلاث وفى هذه ثلاث وهما فولان في مذهب امد 


وغيره, وفي الكحل <ةظآ لمحة االمين ولقو ب للنور الياصمر وحلاء لا وتلطيف 
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+1 5ض » 
لهادة الرديئة واستخراج لا مع النريئة في بعض انواعه .وله عند النوم ميد 
فضل لاشجمانًا على الكحل وفدر كا عقيية عن الحركة المسرة بها وخدمة 
الطبيعة لما وللا عمد في ذاك خاصية “ا سان ابن ماحه عن سام عن أبيه برفعه 
عليكم بالا عمد فانه جلو البصر و ينبت الشعر. وفي كتاب ابى يم فانه منتة للشعر 
مذهية للقذى مصفاة للبصر وني سان لك ماحه ايضا عن ان عياس ركفى الله 


عنهها برفعه خير اكحالكم الا ثمد جلو البعمر وينبتالشعر . 


# فصل * 
في ذكر شي” من الأدوية والأغذية المفردة التى جاءت على لسانه صلى اللهعليه 
وسلم صرتبة على حروف الممجم 
# حرف الهم ز ” * 

( انمد ) هو حجر الكحل الأسود يِؤْنى به من اصفهان وهو افضله ويؤنى 
به من جهة الغرب أيضا وأجودهالسريم التفتيت الذى لفتانه بصيص وداخله 
أماس ليس فيه ثي” من الاأوساخ ومزاجه بارد بابس بنفع العين ويقوبها 
ورشد اعصابها وحفظ صحتما و يذهب الاحمالر اند ني القر وح ويدماماو ينقى 
أوساخها ويجاوها ويذهب الصداع اذا اكتحل به مم العسل الاق الرقيق . 
واذادق و خلط ببعض الشحو مالطرية ولطخ على حرق النارلم تعر ض فيه خشكر رشة 
05 لتنفط ادك رع رركا كال المين لا سها المشاي والذين 
قد ضعفت أبصارثم اذا جمل معه شي" هن المسسك . 

( اترج) ثبت في الصحبح عن النبي صلى الله عليه وسلم انه قال مثل المؤمن الذى 
يقرأ القرآتكثل! لا ترجة طعمها طيب وريحها طبب. وفي الأترج منافع كتيرة 
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وهو مكب من اربعة اشياء قشر ولخم وخض ور ولكل واحد منها صراج 
يخصه فقشيره حار بابس ولخه حار رطب وحضة بارد بابس وبزره حار بابس 
ومن منافع قشيره انه اذا جعل فى الثياب منع اسوس ورائحته تصاح فساد الطواء 
والوباء ويطيب الكهة اذا امسكها في الفم وبال الررياح واذا جءل في الطعام 
كال باز براعان على امهم . قال صاحب الفانون وعصارة قشمره تنفم من نيش الا"فاعي 
شعربا وقشيره ضْيادأ وحراقة قشمره طلاء جيد للبرص انتهى . واما له فطف رارة 
الممدة نافع الأمكاك لمرة الصفراء قامع البخارات الحارة وفال الغافقي أ كل له 
تفع البو اسير انتهى واماخاضه فاب ضكامسر الصفراء ومسكن الخفةانالحار ناف من 
البرقانشرباوا اكتحالاقاطم لقَىٌ الصفر اوى مث الطعام عاقل الطبيعة نافم لان 
الصفراوي وعصارة حماضه سكن غلمة النساء ويتقم طلاء من الكلف و ذهب 
بالقوبا ويستدل على ذلك من فعله فى الحبر اذا وقم على الثياب قاعه وله فوة 
تاطف وتقطم وتبرد نطق" حرارة الكبد وتقوى الممدة و منع حدة المرة الصفراء 
ور بل الم العارض منها وتسكن المطش واما بزره فله فوة خللة حففة. وقال 
أبن ماسو يهخاصية حبه التقع هن السعوم القأتلة اذا شرب منه وزن مثقالن مقشرا 
عاء فائر وطلاء مطبوخ وان دق ووضع على موضم اللسعة نفع وهو ملين للطبيعة 
عطيب للنكببة و اكثر هذا الفعلءوجود فى قثمرة وقال غيره خاصية حبه النفم 
من لسع العقارب اذا ثعرب هنه وزن مثقااين مقششرا بماء فائر وكذلك اذا دق 
و وضع على هو صلم اللدغة . وقال غيره حبة ريصاح للسموم كلها وهو ناهم من لد 
الموام كلمها وذكر ان بض الا" كاسرة غضب على قوم من الاطباء فأص بحبسهم 
وخيرم أدما لايزيد للحم عليه فاختاروا الاأترج فقيل طم ل اخترتموه على غيره 
فقالوا لأنه في العاجل ريحان ومنظره مفرح وقشره طيب الرائحة ولخه فاكية 
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وعضه 5 وحبه ترياق وفيه دهن وحقيق بشي هذه منافعه ان شبه به 
خلاصة الوجود وهو اومن الذي 0 القوات وكان بعض الساف بحب النظر 
اليه لما فى منظره م ن التفري : 
) 0 فيه حديثان باطلان موضوعان على رسول الله صلى الله عليه وسلم 
احدهما انه لوكان رحلا لكان حلها الثاني كل 0 اخرحته لذ رض ففيه داء 
وشفاء الا الأرز فانه شفاء لاداء فيه ذكرناهما تنبيها وتحذيرا من نسبتها اليه 
8 صلى الله عليه وسام 5 وبعد فيو حار ان وهو اغذى ال بوت بعك الحخنطة 
لا ل 6 ل دري لتر والته) ريكت نكا 
واطباء الأند تزعم انه اجد الأغذية وانفمها اذا طبخ ان اله ل اانا 
خصب البدن وزيادة اأني وكثرة التغذية وتصفية اللون. 
) رد ( بشت الطمئره وسكون الراء وهو الصنوبر ذكره البي صلى الله عليه 
وسام ف قوله مثل المؤمن مثل الخامة كن الررع تفيئها الررباح تقيمها مرة وميلها 
ار ومثل المنافق مثل الا لا ترال قائة على اصاما حتى يكون اتفافها 
هر واحدة.وحيه حار رطت وفيه انضاج وتليين وتحايل ولذع اذهك بنهعه 
في الماء وهو عسر العم وفيه تنذية كثيرة وهو جيد للسعال ولتئقية رطوبات 
الرئة ويررد ف اللي وبولد يقي وترياقه حب الرمان الر . 
( اذخر ) ثنت في الصحبح عنه صلى الله عليه وسلم أنه قال في مكة لا مختلي 
خلاها قال له العباس رضي الله عنه الا الأأذخريا رسو لالله فانهلقينهم ولبيوتهم 
فقالالا الاأذخر . والاأذخر حارفي الثانية بابس في الأ ولىلطيفمفتح لاسددوافواه 
العر وق بدراليو ل والطمث ويفتت الحص اوجال الأ ورام الصابة فى الممدة والكبد والكليتين 


1 ا و ضاد) 5 جاه وى >و الدشان و المعدة و ك1 الغثيان ويعقل الدطن 
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( بطيخ ) روى أبو داود والترمذى عن النبيصل الله عليه وسلم 2 كنا كن 

البطيخ بالرطب يقول يدفم حر هذا برد هذا.وني البطيخ عدة احاديث لا 
يصح منها ثشى”غير هذا الحديث الواحد .والمراد به اللأخضر وهو بارد رطب 
وفيه جلاء وهو أسرع اتداراعن المعدة من القثاء والخيار وهو مسريم الأستحالة الى 
أي خلط كان صادفه في العدة واذا كان آكله خر ورا انتفم به جداوان كان مبرودا 
دفم قدو سيو الول رار راك قبل الطعام و يتبع به والاغقى 
وقي” وقال بعض الاأطباء أنه قبل الطعام يغسل البطن غسلا ويذهب بالداء أصلا 
) بلح 2 الكان وابن ماجه في سننهها من حديث هشام بن عروة عن 

أبيه عن عائشة رضي الله عنها قالت قال رسول الله صلى الله عليه وسم كلوا 
البلح باقر فأن الشيطان اذا نظر الى ابن ادم بأكل ابلح بار يقول بقي ابن 
آدم حتى أكل الحديث بالمتيق وفي روايةكلوا البلح بالمْر فان الشيطان بخرن 
اذا رأى ابن ادم بأكله يقول عاش ابن ادم حتى اكل الجديد بالخلق رواه البزار 
في مسنده وهذا للفظه. قلت الباء في الحديث بعنى مم أ يكلوا هذا مع هذا 
قال بعض أطباء الاأسلام انما أعى النبي صل الله عليه وسلم بأ كل البللح بالقرو ل يم 
كل البسر مع ادر للأن الباح بارد ناش والعر حار رطب فى كل منهما اصلاح 
للا خر وايس كذلك البسر مم الُرفان كل واحدمنهما حار وان كانتحرارة 
العر 1 كثر ولا يتبئى من جهة الطب اجع أ باردين كا تقدم . 
وفىهذا الحديث التنبيه علمىصحة أصل صناعة الطب وصرأعاةالتدبير الذي يصلح 
في دفم كيفيات الأغذية وال دوبةبعضها ببعض وعراعاة القانون الطبى الذى 


حفظ 4 الصحة. وني البلح برودة وربوسة وهو إنقم الفم واللثه والمعدة وهو 
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لوه 


رد للصدر والرئة بالأشونة ل فيه بطىئ ف المعدة سير التغذية وهو للاخلة 


السرم لشجرة العنب وهما جميما يولدان رياحا وقرافر ونفخا ولا سها اذا 
شرب علييها الماء ودقم مفسرتما بالدّر أو بالعسل والريد. 

( بسر ) يدت فى الصحبح أن أبااطيثم بن التيهان لما ضافه النبيصلى اللدعليه 
وسام 9 ا رد الله عنهما جاءم بعذق وهو من النخلة كالم.قود 
من العنت أقاللههلا انتقيت انا من رطبهفقال! حبب تانتتنقوا من سيرهورطيه. 
البسر حار بابس ويبسه أكثر من حره ينشف الرطوبة ويدبغ الممدة وبجس 
البطن وينفع اللثة والفم وأنفءه ما كان هشا وحاوا وكثرة أكلهوأكل البلح 
د اللدة ف الحفاء ” 

( يض ) ذكر البييتى قبشدب. الاأعان أثرا عرفو ما أن نبيا من الاانبياء 
ان سيت ام . اع الع رن 0 ظر كار 
البيض الحديث على العتيق وبيض الدجاج على سائر بيض الطير وهومءتدل 
عيل الى البرودة قايلا فال صاحب القانون وه حار رطب يولد دما صحيحا 
ودا ويغذى غذاء سيرا ويسرع الأنخدارمنالءدة اذا كان رخوا وقالغيره 
مح البيض مسكن للألم مماس للحاق وقصبةا ارئة نافع الحلق والسعال وقروح 
الرئة والكلى والثانة مذهب الخشونةلاسهااذا أخدّ بدهناللوز الحلو ومنضج 
لا فى الصدر ملين له مسهل لشونة الحاق. وبياضه اذا قطر فىالعين الوارمة ورما 
حارا برده و سكن الوجع واذا لطبخ به حرق الناراًول ما بعر ض له لم ربدعه يتنفط 
واذا اطخ هالو جهمنع من الاأحتر اق العارضعن الشمس واذاخلط بالكندر ولطخ 
على الجبهة نفم من اللزلة . وذكره صاحب القانون في الأدوية القلبية ثم قال 


وهو وان لم يكن من الاأدوية الطلقة فانه مما لهمدخل في تقوية القلب جداً 
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أن الممفرة وهو تمع اانه مان سرعة الاستهالة إلى الدم 7 
وكون الدم المتولدمنه حانسا للدم الذى يغذوا القاب خفيفا مندفما الي ءبسرعة 
رلك عرار فق ما يتلاني به عادية الأأمراض الحللة لجوهس الروح . 
( بصل ) روى ابو داود فيسننه عن عائشة رضي الله عنها انها سئات عن البصل 
فقالت ان آخر طعام اكله صلى الله عليه وسلم كان فيه بصل.وثبت عنه فى 
الصحيحين انه منم1 كله من دخول المسجد. والبصل حار في الثالئة وفيه رطوبة 
فضلية نفع من غير الميأه وريدفم “4 السموم ويفتق الشهوة ويقوي المعدة 
وبيج الباه ويزيد في الي ويحسن الاورتف و يقطمع البلخم وبحاو المءدة وبزره 
يذهب البوق ويدلك به حول داء الثعاب فيتفم جدا وهو بالملح يقلم الثاليل 
واذا ثعه منشربدواء مسهلا منعه من القي”والغثيان واذهب رائّة ذلك الدواء 
راذا شفط عاند فى الراق” و يقطر في الاأذن لثقل السم والطنين والقيح والماء 
الحادث ني الأذنين وبنهم من الماء النازل في العينين اكتحالا يكتحل ببزره 
مع المتتل البياض العونة واللطبوس ممه كتير الغذاء نتفع من اليرقان والسعال 
وخدونة الصدر ودر البول ويلين الطبع و نفع هن عضة الكلب غير الكلب 
اذا نطل ليها ماؤه بملح وسذاب واذا احتمل فتح افواه البواسير . 
( فصل )واما غمرره فانه يورث الشقيقة ويصدع الرأس ويولد ارياحا ويظلم 
البصر وكثرة اكله تورث الننيان ونفسد العقل وبنير راتحة الفم واللكهة 
ورؤذي الجليس والملالكة وأمانته طبخا تذهب ببذه المغمرات منه . 
وفي السئن انه صلى الله عليه وسلم امس 1 كله وآكل الثوم ان بميتهها طبخ . 
ويذهب راحته “ضغ ورق السذاب عليه . 
( باذنمان) فى الحديث الموضوع الختاق على رسول الله صلى الله عليه وسام 
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الباذجان ا اكل له وهذا الكلام مما يستفيح نسيته الى أحاد المقلاء فضلا عن - 
انا . اوقد قير توعان ايض واسود وفه خارف عل هر يارد او حار 
والصحيح انه حار وهو مولد لاسوداء والبواسير والسدد والسرطان والجذام 
ويفسد اللون ورسوده ويفسر بنتن الفم والأبيض منه المستطيل عار من ذلك 
# حرف التاء »* 
( تمر ) ثبت فى الصحيح عنه صلى الله عليه وسلم من تصبح بسبع تمرات وفي 
لفظ من قمر العالية ا يفره ذلك اليوم م ولاسحر وثدت عنه انه قال بيت 
لاتمر فيه جياع اهلهوثبتعنهانداكل الْقّر بالريد واكل الْمْر بالخبز واكله مفردا 
وهو حار فى الثانية وهل هو رطب فى الأولى او بابس فيها على واين وهو 
مقو الكيد ملين الطبع يزيد فى الباه ولاسهاءم حب الصنو بر وبري من خدونة 
الحاق ومن لم «عتده كأهل البلاد الباردة فانه بورث لم السدد ويؤذي الاسنان 
ويمبيج الصداع ودفم ضسرره باللوز والأشخاش. وهو من اكثر القار تنذية 
للبدن ما فيه من الوه الخار الرطب واكله على الريق يقتل الدود فانهمع 
حرارنه فيه قوة ترياقية فاذا أدبم استعراله على الربق جفف مادة الدود واضعفه 
وقلله او قتله وهو فاكبة وغذاء ودواء وشراب وحاوى . 
( تين ) لالم يكن التين بأرض الحجاز والمدبنة لم يأت له ذكر ني السنة فان 
ارضه تننافى ارض النخل ولكن قد اتسم الله به فى كتابه لكثرة منافعه وفوائده 
و الصحيح ان المقسم به هو التين المعروف وهو حار وفي رطوبته ويبوسته قولان 
ورد الأأسكن الناضج القشر يلو رمل الكلي والمثانة ويؤمن »ن السموم 
وهو اغذا من بجميع الفواكه نفع خشونة الحلق والصدر وقصبة الرئة ويشسل 
انر ل الك اللي ا در در لين عن 10 
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7 لدالقمل اذا أكثر منهجدا و 0 0 نفع اسار هو ب الجو زواللو 0 
فال جالينوس واذا اكل مع الخو ز والسذاب قبل اخذ السم القائل نفع وحفظ 
من الفسرر وويذكر عن ابي الدرداء اهدى الى النني صلى الله عليه وسام طبق من 
تبن فقا لكلوا واكل مذه وقال اوقلت.اثدفاكهة تزلت.من. اللمنة قات هل لاأن 
فاكبة المنة بلا جم فكلوا منها فانها تقطم البواسير ونتفع من التقرس ٠‏ 

وفيثبوتهذا نظر. واللحممنهاجو د وعطشالىر ورين و.سكن العطش الكان 
عن الباذم المملم وينفم السعال المرمن ويدر البول ويفتح سدد الكبد والطحال 
ويوافق الكلى والمثانة ولا كله على الريق منفعة عجيبة فى تفتيح عآري النذاء 
وخصوصا باللوز والجوز واكله مع الاأغذية الخليظة رد جدا والتوت الا بيض 


قر 


ات منه ولكنه اقل تغذية واضر بالمدة . 

( تلبينة ) قد تقدم انها ماء الشعير المطحون وذكرنا منافمها وانها انفم لأهل 
الحجاز من ماء الشعير الصحيح . 

« حرف الثاء * 

(ثلج)'ب تف الصحيح عن النبي صل الله عليه وسلم انه قال الليم اغساني من خطاياي 
بلماء والثلجو البرد وفي هذا الحديث من الفقه ان الداء ‏ بداوى بضده فان في 
الخطايا من الحرارة والحريق ما يضاد الثلج والبرد والماء البارد .ولا يقال ان 
الماء لحار ابلغ فىازالة الوسخ لأأن فى الماء البارد من نصليب الجسم مما 
ايس فى الحار والطايا توجب اثرين التدنيس والاأرخاء فالمطاوب تداويما 
با نظف القلب ويصلبه فذكر الماء البارد والثائج رد اشارة الى هذ لامرك 
وبعد فالثلج بارد على الأأصح وغلط منقال حار وشبهته :ولد الحيوان فيه وهذا 


لابدل عل حر ارتهفانه بتو لد في الفو اكه الباردة وني الل . واما تعطيشه فلتبييجه 
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* ١5/٠ 


الخرارة لا لخرار نه فى نفسه ويفير الممدة والعصب واذاكان وجم اسان 


- ب سستيع 


<رارة مغر طة م : 
(ثوم)هو كر إبسهن اليصل و ف الحد يثمن | كلب فليمتهم|طبخاو اهدي اليه طعام فيه 
وم فأرسبهالىابىا بوب الأنصاري قال بارسول الله تك رههوترسل 4 الي فقال 
لى أناجىمن لانناجى وبءد فهو حار يابسفي الر ابعة يسخن اسخانا قو باويمفف تحفيفا 
بالغا نافما المبر ودين وان ص اجه بلمى وان اشمرف على الو قوع فى الفالج وهوغفف 
للدني مفتس للسدد خال للر باح الغليظة هافم للطءام قاطم للعطش مطاق للبطن»درالبول 
يقوم في لسع الموام وجميم الأورام الباردة مقام التررياق واذا دق ول فيه 
ضهاد على نهش الحياتاو في لسع العقارب نفءها وجذب السموم منها ويسخن 
اليدن ويزريد ف حرارته ورقطم البلخم ويحال النفخ ويصى الحاق وحفظ صحة 
الك الأبدان رانم من أغير الميأه والذكال الرهءن ويؤكل نيأ ومطيوخا ومشو ا 
لم دن وحع الصدر من البرد ويخرج العاق “ن الحاق . واذا دق مع الخل واللم 
والعسل ثم وضم على الفمرس المتأكل فتتته واسقطه وعلى الفمرس. الوجم سكن 
وجعه وان دق منه مقدار درهمين واخذ مع ماء العسل اخرج البلخم والدود 
واذاطل بالعسل على البهق ' وهن مضاره أنه الصدع وارضر الدساغ والعينين 
ونضعف البصر والياه و بعطش ورميجح الصفراء وجيف راة الفم وذهت 
ره ان م عليه ورق السذاب ّ 

) ريد ( ف الصحيحين عنه صلى الله عليه وشم انه قال فضل عائشة على 
النساء كفضل الثريد على سار الطعام رلك 5 راتكات سرك فأنه مراك 
من خين ولم انل الأقوات واللحم سيد الأدام فأذا اجتمما لم يكن 
بمدهما غاية وتنازع الى الو فق ولواب اناي الى الللي) تعن أعم 
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واللدم 1 مل وهو أشيه وض اليدن من كل ما عداه وهو طمام أهل 
الجنة وقد قال تعالى أن طلب البقل والقثاء والفوم والعدس واليصل ) اتستيداون 


سه 


هذا فالآ ية نص علي ان اللحم خير من الحنطة والله سبحانه اعم . 
حرف الم *4 

( جمار ) وهوقل النخل نت في الصحيحين عن عبد الله بن عمر قال بينا نحن 
عند رسول الله صلى الله عليه وسلم جلوس اذ أتى يجار نخلة فقال النبيصلى الله 
عليه وسام ان من الشجر شجرة مثل الرجل المسام لآ سقط ورف الحد نك ” 
والممار بارد بابس في الأ ولى يخم الفروح وبتفم من نفث الدم واستطلاق البعان 
وغابة اأرة الصفراء وثائرة الدم وليس بردي الكيموس ويغذو غذاء يسيرا 
وهو بطئ الحغم وشجرته كلها منافم ولهذا مثلها الني صلى الله عليه وسلم 
بالرجل المسام لكثرة خيره ومنافعه . 

( جبن ) في السان عن عبد الله بن عمر أن النبي صلى الله عليه وسلم يحبنة في 
تبوك فدعا بسكين وسمى وقطم كا داود وأكله الصحابة رضي اللّدعنم 
بالشام والعراق. والرظبغير المماوح جيد لمعدة هين الساوكني الأعضاءيزيد 
كي الحم ويلين اليطن تليينا معتدلا و المماوم افل غذاء من الرطب وهو ردي 
لامعدة «ؤذ للامعاء وااعتيق يعقل البطن وكذا المشوى وينفم القروح وعنم 
الاسهال وهو بارد رطب فا ناستعمل»هثو ياكان أصلم أتراجه فان النارتصاحه 
وتعدله وتلطف جوهيه ونطيب طعمه ورائمته والعتيق امال حار ,بابس وشيه 
ببصاحه أ بضا بتلطيف جوهره وكسير حرافته 1 تحذبه النار منه من الأجر 1 


الكارة الياسة المناسية لما. والملح 4 مزل وبولد حصاة الكلى وامثانة وهو 
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7 6 المدة وخاطه بالملطفات 2 لها ال 000 
6 حرف الحاء م 
( حناء) قد تقدمت الأحادرث في فضله وذكر منافءه فأغنى عن اعادته . 
(حية السوداء) نبت في الصحيحين هن حديث الى ساهة عن ابى هربرة رضي 
لله عنهان ردول اللدصلى لله عليه وسام قال ءا يكم هذه الحبة السوداء فان فيها 
شفاء من كل داء الا السام والسام 1 ت . الحبة السوداء هي! اشوايز فى لغة 
الفرس وهي الكمون الأسود وتسمى الكمون الهئدى قال الحربى عن الحسن 
6 دن رك اطرو ي انها الحبة التضسراء ثمرة البطم وكلاهما وم". 
والصواب انها الشونيز وهي كثير 5 المنافم جدا وقوله شفاء من كل داء 
تل اأولة تعالى تدس كل شي" بأ ربها أي كلا شي" قبل التدمير ونظائره 
وهي نافعة من جميم ا ام ارد در ف الم ال الا ل 
بالعرض فتوصل قوى الأدوية الباردة الرطبة اليها بسرعة تنفيذها اذا اخل 
إسيرها. وقد نص صاحب ااقانون وغيره على الزعفران في ترص الكافور لسرعة 
تنفيذه وابصالدنونه. وله نظاءر بعر فها حذاق الصناعة ولا تستيمد منفعة الحار 
في امراض حارة بالخاصية فانك تحد ذلك في أدوية كثيرة منها الأتزروت وما 
يركب معه من ادورة الرمد كاسكر وغيره من الفردات الحسارة والرمد ورم 
حار باتفاق الاأطباء وكذلك نفع الكبريت الحار جدا من الجرب. والشوايذ 
<ار ,بابس في الثالثةمذهب النفخ عت نرج لحب القرع نافم دن البرص وحمي الربع 
والياخمية مفتس للسدد وخال للررباح فف ابلة المعدة ورطوبتها وان دق ون 
بالعسل وشعرب بالاء الحار اذاب الحصاة التى تون فى الكليتين والمثانة وبدر 
لبوك ال واللبن اذا اديم ضعربه ايام وان سخن بالخل وطلى على البطن 
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قتل حب القرع فان عن بماء الحنظل الرطب او المطبوخ كان فعله في اخراج 


الدود افوى ويحاو ورقطع وال ويشنئى من الركام البارد اذا دق وصر في 
خرقة واشتم دامًا اذهيه. ودهنه نافم داء الحية ومن الثاليل والخيلان واذاششرب 
منه مثقال عاء نفع هن البهر وضيق النفس والضماد به بنفع *ن الصداع اليارد 
واذا نقم منه سبع حبات عددا في لبن اصرأة وسعط به صاحب اليرقان نفعه 
نفعا بليغا واذا طبخ حل وعضمض به نفع من وجم الاسنان عن برد واذا استعط 
به مسحوقا نفع من ابتداء الماء العارض في العين ون ضمد به مم الكل قلع البثور 
والحرب المتقرح وحلل الأأورام البلفمية المرمنة والاأورام الصلبة وينفع من 
اللقوة اذا تسعط بدهنه واذا شرب منه مقدار نصف مثقال الى مثقال نفم من 
لسع الرتيلاء وان سحق ناما وخلط بدهن الحبة الخضراء وقطر منه في الاذن 
ثلاث قطرات نفع من البرد العارض فيها و الريم والسدد وان فلي ثم دق 
ناعما لم تم في زيت وقطر فى الانف ثلاث قطرات اواربع نفع من الزكام 
العارض معه عطاس كثير واذا احرق وخلط بشمم مذاب بدهن السوسن او 
دهن الحناء وطلى به الفروح شاوه من الماون د وا ار ا ل 
القروح واذا سحق بل وطلى به البرص والبهق الاأسود والختراز الغليظ نفعها 
وابراها واذا سحق ناتما واستف منه كل .وم درهمين جاء باردءن عضة كلب 
كلب قبل ان يفرع من الماء نفعه نفع بليعا وامن على نفسه من الحلاك واذا 
سعط بدهته تفع من الفال والكزاز وقطم موادثها واذادخن به طرد الحوام 
واذا اذيب الأتزروت بماء ولطخ على داخل الحلقة ثم ذر عليها الشونيز كان 
دن الذرورات الجيدة العجيبة النفع من البو اسير ومنافعه اضعاف ما ذاكر ا 


والششربة منه درهمان وزعم قوم ان الاأكثار منه قائل . 
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)اتدلسدم :ات الي صل الله عليه وسار الل ان 

عوف من حكة كانت بمما وتقدم منافعه وصزاجه فلا حاجة الى اعادته . 
( حرف ) قال ابو حنيفة هذا هو الحب الذي يتداوى به وهو الشفاء الذى 
جاء فيه الخبر عن النني صلى الله عليه وسام ونبانه ,قال له الحرف وتسميه 
العامة الرشاد وقال ابو عبيد الثفاء هو الحرف فلت والحديث الذي اشار اليه 
را )بول عد از ويه من جد يث ابن اعباس رضي اشداعنهيا عن الى صل اله 
عليه وسلم انه قال ماذا فى الاأصبن من الشفاء الثفاء والصبر وروأه ابو داود 
فياللر اسيل وقوته فى الحرراة واليبوسة في الدرجة الثااثة وهو رسخن و يلين البطن 
وبرج الدود وحب القرع ويجال اورام الطحال ويرك شهوة الماع ويجاو اجرب 
المتقرح والقوبا واذا ضْمد به مم العسل حلل ورم الطحال واذا طبخ مع الحناء 
اخرج الفضول التى فى الصدر وشعربه بنفع هن نهش الهوام ولسعها واذا دخن 
بهفىءو ضع طرد الهو امعنه وبسك الشمر المتساقط واذا خلط بسو يق الشعيرو الل 
وتضمد به نفع هن عرق النساو-ال الا ورام الخارة فى اخرها واذا تضمد به م الماء 
انضج الدماميل وينفع ون الاستر خاء فى جميع الأعضاء ويزيد في الباه و يشهى 
الظعام وينفع الربو وعسسرة النفس وغلظ الطحال وني الرئة يدر الطمث 
وينقع هن عرق النسا ووجع<حق [أرراك مما رج من الفضول اذا شيرب او 
احتقن به ويحلو مافى الصدر والرئة من ابام الترج وان شرب منه بعد سحقه 
وزن خمسة درام بالماء الخار اسمهل الطبيعة وحال الررباح ونفع من وجم القولنيج 
اابارد السبب واذا سحق وشرب نفع من البرص وان اطخ عليه.وعلى الوق 
الأبيض بالخل نفع منهما وينفع ءن الصداع الحادث من البرد والبلغم وان فلي 
وشعرب عقل الطبع لاسما اذأ ا سدق اتحال اروحته بااقلي واذا غسل عائه 
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الإراب ثقاه هن الأوساخ والرطوبات اللرجة قال جاليئوس قوته مثل قوة بزر 
الحردل ولذلك قد يسخن به اوجاع الورك الممروفة بالننسا واوجاع الرأس 
وكل واحد من العال ااتى تحتاج الى التسخين ما يسخن بزر الخردل وقد بخلط 
شاف ادر سقاها اصحاب الربو من طريق ان الأأمر فيه معلوم انه يقطم 
الاأخلاط الغليظة تقطيعاً قويا كا يقطعها بزر الردل لاأنه شبيه به في كل شي* 
(حلبة ) يذكر عن النبيصل الله عليه وسلم انه عاد سعد ابن الى وقاص رفى الله 
عنه مكة فقال ادعوا له طبيبا فدعى الحارث بن كلدة فنظر اليه فقال ليس عليه 
بأس فاتخذوا له فريقة وهى الحلبة : مر كجوة رطبة يطبخان فبحساها ففعل 
ذلك فنأ وقوة الحلية من الرارة فى الددرجة الثانة ومن السبوسة فى إلاا رلا 1لا 
طبخت بألاء لبايت الحاق والصدر والبطن وتسكن السعال 0 الربو وعشر 
الف و بك فالتا وهي جيدة الريم والبلم والرات 52 ةلكر كاك 
المرتبكة في الأمماء وتحال البلام اللرج من الصدر وتنفع عن لدت واءراض 
الرئة وتستعمل لحذه الأأدواء في الأحشاء مم السمن والفانيذ واذا ششربت هم 
وزن غسة درام فوة أدرت الحيض . واذا. طبخت وغسل بها الشعر جعدته 
واذهبت الحراز. ودقيقها اذا خلط بالنطرون والخل وصْمد به حلل ورم الطحال 
ع آلراء في الماء الذى طبخت فيه الحاية فتنتفع به من وجم الر<م 
العارض ٠ن‏ ودم فيه واذا صمدك له الأورام الصلبة القلياة الخرارة لفعتممأ وحللتها 
واذا شعرب ماؤها نفم من المخص العارض من الررباح وازلق الأمماء واذا اكلت 
مطبوخه بالكر او الل او التين على الريق حلت البلغم الترج العارض فى 
الصدر والمعدة ونفغت من الشعال المتطاول مه وهى أفقه من لي مطلقة 


لليطن واذا وضعت على الظفر التشج اصاحتة . ودهنما إبنفم اذا خلط بالشهم 
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ل ا 
عبد الرحمن انه قال قال رسول الله صلل الله عليه وسلم استشفوا بالحلبة وقال 

بعض الاأطباء لو علم الناس منافعها لاشتروها بوزنها ذهبا . 

( حرف الخاء) 

(خبز ) ثبت في الصجييح عن النبي صلى اللّه عليه وسام انه قال تكون الارض 
يوم القيامة خبزة واحدةيتكفأها الحبار بيده نزلا لأهل الجنة. وروي ابو داود 
ول ون لحرت نابا رفي الله نمهما قال كان احب الطعام الى رسول 
الله صلى الله عليه وسام الثريد من المبز والثريد من الجيس ورويابو داودفى 
سئنه ارنضا من حديث ابن حمر رفي الله عنه قال قال رسول الله صل الله عليه 
وسلم وددت أن عندي خبزة بيضاء من برة سعراء ملبقة بسمن وابن فقام رجل 
من القوم فاتخذه خاء به فقال فى اي شي” كان هذا السون فقال في عكة مضب 
فقال ارفعه. وذكر البيهقي من حديث عائشة رضى الله عنها ترفعه اكرموا المبز 
ومن كرامته ان لا ينتظر به الادم والموقوف اشبه فلا بثبت رفعه ولا رفم 
ما قبله واما حديث النهى عن قطم الخيز بالسكين فباطللا اصل له عن رسول 
الله صلى الله عليه وسلم وانما المروى النهى عن قطم اللحم بالسكين ولايصحايضا 
قالمهنأ سألتاجد عن حديث ابى معشر عنهشام بنعروة عن ابيه عن غائشة 
رضي الله عنها عن النبي صلى الله عليه وساملا تقطموا اللجم بالسكين فان ذلك من 
فعل الاعاجم تقالليس بصحييحو لا عرف هلا و<د يثتمرو بن امية خلافهذا 
وحديث ااذيرة ,منى بحديث مرو بن امية كان النبي صلى الله عليه وسلم يحلل هن 
م ااشاة وفي حديث المفيرة انه اا اضافه امس بحنب فشوى ثم اخذ الشفرة مل بحر 


(فصل ) واجد انواع الخيز احودها اخمار اونا ثم خيز التنور اجود أصنئافة 
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وبعده خبز الفرن ْم خبز الملة في المرتبة القالثة واجوده ما اتخْطْ من الحنطة 
الحديثة واكثر انواعه تغذية خبز السميد وابطؤها هضيا لفلة الئه ويتاوه خبز 
الحوارى ثم المشكار واحمد اوقات اكله في آآخر اليوم الذي خبز فيه واللإن منه 
اكثر تلبينا وغذاء وترطيها واسرع احدارا واليابس بخلافه وص اج ادنار 
حار في وسط الدرحجة الثانية وكرت 2 الاعتدال في الرطوبة واليبوسة واليدس 
إبغات على م حففةه النار ممه والرطو 3 على صده . وفي خبز المطة خاصية وهو 
انه سمن سر يعا؛ وخبز القطائف يواد خلطا غليظا» والفتيت تفاخ ا ا مهم 
واأعمول باللبن مسد د كثير دكا بطي" الإخدار 

( وخبز الشمير ) بارد ياس ق الاولى وهو افل غذذاء من خبز الحنظة . 
(خل) روى مسام ف صحيحه عن جار ابن عيك الله ركذي الله عنبيا ان كك 
الله صلى الله عليه وسام سأل اهله الاأدام فقائوا ماعندنا الاخل فدعا 4 0 
بباكل وقول أعم الاأدام الأل وى سكن ابن ماحه عن ام سورك رفى الله عنهأ 
عن الى صلى الله عليه وسلم أعم الاأدام الخل الوم ارك 2 الل و فهر بدت 
فيه الكل. الخل مركس من الرارة واابرودة وهى اغلمعليه وهو يابسفيالتااثة 
قوى التحفيف ينع دن ,انصيات:الموراد وربلطت بالطبيمة وخل ار يتفم العدة 
الملتهية وم الصفراء وإندقم ضرر الادوية القتالة وال اللبن والدم اذا دل 
فى الجوف وينفع الطحال وود بم الممدة ويعقل البطن ويقطم العطشش وينم الورم 
حيث يريد ان يحدث وبعين على المغم ويضاد البلئم وياطف الاأغذية الغليظة 
ويرق الدم واذا شرب باللح نفع كن الفطر |اقتال واذا احتتسى قطم الءاق 
المتعلق باضل الحنك واذا تمطمض به نسخنا نفع من وجم الإأسنان وقوي اللئة 
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للأكل مطبي لعدة صا للشباب وتي الصيف لسكان البلاه الحارة. . 
(خلال ) فيه <ديثان لا يثيتان دنا بروىمن حدبث ألى ات العارى 
برفعه ريا حبذا المتخللون من الطعام انه ليس شي" أشد على الملك من بقية تبقى 
في الفم من الطعام وفيه واصل بن السائب قال البخاري والرازي مشكر الحديث 
ونال الساق والأزدى متروك الحديث . الثالى بروى من حديث اين عبان 
قال عبد الله بن أحد سألت ألى عن شيخ روي عنة صالم الوحاظى يقال له 
تمد بن عبد الملك الأنصاري حدثنا عطاء عن ابن عباس قال بهى رول اللدصى 
. الله عليه وسلم ان يتخال بالليطوالا س وقال انما يسقيان عمروق الجذام فقال 
أل راسك دن عداللك وك اعى اه للدت و كدي ررد الخلال نافم 
اللثة والاأسنان» حافظ اصحتهاء“نافم اللكية .وردنا عدن ينان الخ 
وخشب الربتون والخلاف. والتخالبالقصب والا سن والريحان والبادروج مغر 

حرف الدال * 

3ن )زرف ادي وكات الش لل دن ورت إن كالك رض الله 
07 1 كات رو كاله صلى الله عليه وسام كراد قن إراعة وتسربح لحيته 
ويكثر القناع 36 'وبه وب زيات . الدهن سد مسام البدن ومن مايتحال 
منه وإذا استعمل بعد الاأغتسال بالماء الخار حسن البدن ورظبه وان دهن به 
الشعر حسنه وطوله ونفم من الحصبة ودفم اكثر الآذات عنه وي الادمذي من 
حدرث الي هسبرة رفى الله عنه ذوعا كوا اثريت وادهنوا.به وسيأق أن 
ذا الله عاللى. والذعن بي الباذد الكارة تجار وجوه من اكد سيان ف كل 
العمحة واصلاح البدن وهو كالضسروري لهم واما البلاد الباردة فلا يحتاج اليه 
اهلها والاللشاح به في الوأس فيه خطر بالإصر . وائقع الادهات البسيطة 
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لذر 2 0 م الشيرج» واما المركية فنها باردرطب كدهن البتفسج بتقع 
من الصداع الحار وينوم اصحاب السهر وبرطب الدءساغ وينفع هن الشقاق 
وغلبة اليبس والحفاف ويطلى به الحرب والحكة الياسه فينفعها ويسهل حركة 
لفاصل ويصلح لاأصحاب الأصزجة الحارة في ذمن الصيف. وفيه حديثان 


باطلاث «وصو عان على ول الله صل الله عليه وسام أحدهما فضل دهن البتفسج ١‏ 


على سائر الاأدهان ك.فضل على سائر الناس والثانى فضل دهن اابنفسح على سائر 
الأدهان كفضل الاأسلام على سائر الأديان ومنهاحار رطب كدهن البانوليس 
دهن ز .ىه اس دهن ستخرج من حا 0 ين 2 الفست قكثير الدهنية 
والدسم العم من صلابة العصب ويليئه م دن البرش والعش والكاف 
والبوق ورسهل بلنما غليظا وبلين الا وثارا ليابسة وسخن العصب وقد روى 
فيه حدديث باطل متاق لا ل له ادهنوا بالبآن فانه لطن لكم عند أساءكم 
وءن افده ان يحلاو الأسمان ويكسيها بهحة وينقيها دن الصدى وءن 0 ب4 
وحهه ورأسه ل يصبه كتي ]| ولاشقاق واذا دهن به حقوه ومذا كيره ونأوالاها 
اعون برد الكليتين وتقطير البول 

# حرف الذال * 
(ذررة) 'دثت قَّ الصحيحين عن عانشة رضفى الله عنها قالت طيدت لراك الله 
ملى الله عليه وسلم بيدي بذريرة في حجة الوداع لحله واحرامه.تقدم الكلام 
فى الذريرة ومنافمها و٠اهيتها‏ فلا بحاجة لأعادته . 
(ذباب) تقدم في حدرث ابي هل برة المنفق عليه ف أ ره صلى الله عليه وسام 
بغمس الذباب في الطعام اذا سقط فيه للأجل الشفاء الذى في جناحه وهو 


كالترياق للم الذى في الجناح الا خر وذكرنا »نافم الذباب هناك 
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)دار 5 الترمذي ان اله ي صلى لله ع 0 0 ذة 


ان أسود | قطم انفه لوم الكلاب واذذ انفا دن ورف ق فانتن عليه أله النبي 


ص الله عل 3 56 ان رتحدك و ذهب 2 ركة عند عبر هذا لانن لت 
لى و ن ذهب وليشس ع 


الواحد. الذهب 0 الدنيا وطليم الوجود ومفرح النفوس ومقوى الظهور 
وسر الله في ارضه مزاجه فى سار الكيفيات وفيه حرارة لطيفة تدخل فى سائر 
الملحو نات الاطيفة والمفرحات وهواءدل المعدنيات على الاطلاق واثمرفها. ومن 
خواصه انه اذا دفن ني الارض " بفسره التراب و دنقصه شيئاء وبرادته اذا 
خاطت بالادوية نفعت من ذءف الفلى والرجفان الءارض من السوداء وينفع 
من ديه لسن واشاراق والنم والفزع والعششق ويسءرت البدن ويقويه 
ويذهب الصفار ويحسن اللون وفع من المذام وديم الاوجاع والامراض 
السوداوية وبدخل خاصية في ادوية داء الثعلب وداء الحية شربا وطلاء ويجاو 
العين ويقو يهاو بنفمم نكثيرمن امراضه! ويقوى جميع الاعضاء. وامساكه في الم 
يزيل البخر ومن كان به مرض يحتا اج الى ال وكوى بهل ,شفط موضعه 0 
5 وان اذه مسلا وا 3 به قوي العين وجلاها واذا اتحْذ همه خاتم 
فصه منه واحمى وكوى بهةوادم اج:دة انام الفتابراجها ولم تنتقل عنها وله خاصية 
يجيبة في تقوية النفوس لاجلا ابيبح فى المر ب والسلاح منه ما ابيح. وقد روى 
الترمذى من حديث بريدة العصري رفى الله عنه قال دخل رسول الله صلى الله 
عليه وسام وم الفتح وعلى سيفه ذهب وفطية. وهو معشوق النفوس اتى متى 
ظفرت به سلاها عن غيره من عبو بات الدنيا قالتعالى زين للناس حب الشهوات 
من النساء والبنين والفناطير المةنطرة هن الذهب والفضة والخيل المسومة والانعام 


والحرث وى الصحيحين عن الني صلى الله عليه 06 لو كان لابن ادم واد 
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من ذظت لابشن"اليه اها ولو كان لدان لابتتى ثالتا ولاجلاً جوف ابن دمالا 
التراب ويتوب الله على من ناب هذا وانه اعظم حائل بين الحليقة وبين فوزها 
الأكبر يوم «مادها واعظم شي“ عصى الله به وبه قطعت الارحام واريقت الدماء 
واستحات الحارم ومنعت الحقوق وتظالم العباد وهو المرغب في الدنيا وعاجلها 
والأرهد في الآخرة وما اعده الله لاوليائه فيهها فكم اميت به من <ق واحي 
به من باطل ونصر بة ظالم وقهر به مظلوم وما احسن ماقال فيه ابو قاسم الخربري 

كاك ميقت خادع ماذق * اصفر ذي وجهين كلمنافئق 

نبدو بوصفين اعين الرامق * زيئة معشوق ولون عاشق 

وحبه عند ذوي الحقائق * ,بدعوالى اركاب سخطالذالق 

لو لاه لم تقطم مين السارق * ولا بدت مظامة من فاسق 

ولا:اثمأز بآخل مرت طارق * ولا اشكى الممطول مطل العالق 

ولأ ناشتفيذا من اعيتواة واشق! > اوس نا ادن الاق 

ان ليس شى تلش المضابة 4 آلا آذ قرا اقرار ‏ الاريق 

3غ 0 ف نر أء 4 

(رطب)فال اللّهدتعمالى لمر وهني اابيك يرع النخلة نساقط عليك رطبا جنيا فكلي 
اك ا ل لات غنات 
صلى الله عليه وسلم بأكل القثاء بالرطب وفي سنن ابى داود عن انس تالكان 
رسول الله صلى الله عليه وسلم بطر على رطبات قبل ان يصلى فان لم تكن 
رطبات فتمرات فان لم تكن هرات حسا حسوات من ماء. طبع الرطب طبع 
المياه حار رطب يقوي المعدة الباردة وروافقها ويزيد في الباه وبخصب البدن 


ويوافق اصحاب الأصزجة الباردة وذو غذاء كثيرا وهو من اعظم الفاكهة 
































له لالد 


موافقة لامل 00 4 0 دن م البلاد لتق هرو ا تم فيها و اتفعم ١‏ لالم يدن 


وان كان من ل بعتده رسمرع التعفن في جسده ويتولد عنه دم ليس عمحمود 
يدث ف 1 لدارة بويع وسوداء و بؤذي ا له واصلاحه 5 سكاحبين ونحوه 
وفي فطر الني صلى الله عليه وسام من الصوم عليه او على المْر او الماء دير 
اطيف جدا فان الصوم يلى المعدة من الغذاء فلا تحد الكبد فيها ما تحذبه 
ورسله الى القوى والاعضاء والحاو اسرع شي" وص ولا الى الكبد واحبه اليها 
ولا سها ان كان رطيا فيشتد قبوها له فتذتفم به هى وااقوى فانلم يكن فالمّر 
لحلاوته وتغذيته فأن لم يكن خسوات الاء نط" ليب الممدة وحرارة الصوم 
فتلتبه فده الطعام عن بشهوة 

( رحان ) قال تعالى فاما ان كان من المفربين فروح وريجان وجنة ميم وقال 
تعالى والحب ذو العصف والريحان وفي صحيح مسلم عن النبي صلى الله عليه 
وسام هن عرض عليه ران فلا برده فانه خفيف الحمل طيب الرائّة وفى سان 
ابن ماجه من حك ربث لكانة رذي الله عه عن النميصلى لله عليه وسام أنه قال الذ 
مشمر لاجنة فان الجنة لا خطر لها هى ورب الكعبة :ور يتلألاً وركانة نهر 
وقصر مشيك ونور مطرد وعرة نضيحة وزوجة حيناء جميلة و<لل كثيرة ومقام 
في ابد ف دار سليمة وفاكهة وخصرة و<برة ونعمة ف علة عالية بهية قالوا مم 
بارسول الله نحن المشمرون لما قال قولوا ان شاء الله تعالى فقال الفوم ان شاء 
اللّه. الرحان كل نبت طيب الرجح فكل اهل بلد خصونه بشي من ذلك فاهل 
الغرب خصونه بالاس وهو الذي يعرفه العرب من الربحان واهل ااعراق والشام 
يخصونه بالحبق . فاما الس فنراجه بارد في الاولى بابس فى الثانية وهو مم ذلك 
7 من قوى متضادذة والا كر فيه الحو هص الارضى البارد فيه ليك يي حار 
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لطيف وهو تحفف الرأسن تحفيفا قويا وأجراوه متقاربة القوة وهىقوة فابضة 
حابسة هن داخل وخارج مما . وهو فاطم للأسهال الصفراوي دافم للبخار 
الخار الرطب اذا شم مفرح القلب تفريحا شديدا وثمه مانع للوباء وك ذلك 


افتراشة فى البيت ويبرىٌ الاورام الحادثة فى الحالبين اذا وضم عليها واذا دق 
ورف وعو عط وفرن تادز ووضع على الرأس قم الرعاف واذا سحق ورقه 
اليبس وذرعلى القروح ذواث الرطوبة نفعها ويقوى الأعضاء الواهية اذاعزمد 
به وبنفع داء الداحس واذا ذر على البثور والقروح ااتى في اليدين والرجلين 
نفعها واذا دلك به البدن قطع العرق ونشف الرطوبات الفضلية وأذهبةان 
الأبط واذا جلس في طبيخه نفم من خر وج المفعدة والرحم ومن اسثّرخاءالفاصل 
واذا صب على كسور العظام التى لم تلتحم فقا وحار تقزر اراس اروك 
الرطبة وبثوره ويمسك الشعر المتسافط ورسوده واذا دق ورقه وصسعليه ماء 
سير وخلط به شي" من زيت أو دهن الورد وضمد به وافق القروح الرطبة 
والفلة والخرة والاأورام الحادة والشعرى والبواسير. وحبه نافم من نفث الدم 
العارض فى الصدر والرئة دابغ للمعدة وليس بضار للصدر ولا الرثئة لحلاونه. 
وخاصيته النفع من استطلاق البطن مع ااسعال وذلك نادر في الأدوية وهو مدر 
للبول نافم من لدغ المثانة وعض اارثيلاء ولسم العقارب. والتخال بعرقه مفر 
فليحذر. وأما الريجان الفارمى الذى يسمى الحبق خار في أحد القولينينفمثعه 
من الصداع الخار اذا رش عليهالماءو ببردويرط ببالعرض وبارد في الا خر وهل 
هو رطب أو بابس على قولين والصحيح ان فيه من الطبائم الأتربع ويجاب النوم 
ار ني ومسكن الدخصءةوالقلب نافم للم اض ا وداوبة 


( رمان ) قال تعالى فيهها فاكمة ول ورمان ويذ كر عن ابن عباس موقو فا 


/ 
0 


























ل لانتس اكت هذا الا اعبات تان نان اند" 
راارزوف أشيه وذكر حرت#وغيرة عن عل : انهقالتكلوا الرمنان رقصية 
فانه دباغ الممدة . حلو الومات حار رطب يد كلدمدة مقو لها بجا فيه من 
فيض لطيف نافم لاحاق والصدر والرئة جيد للسعال وماؤه ملين للبطن يذو 
البدن غذاء فاضلا سيرا مموريع التحال لرقته ولطافته ويولد حرارة سيرةق 
في المعدة وريحا ولذلك يمين على الباه ولا يصلح للمحمومين وله خاصية تحجيية 
اذا أكل بالخز بمنعه من الفساد في المدة . و<امضه بارد يرس قابض لطيف 
ينتفع ل ار لك ف ل ل ياك وك الصداء 
ويقطع الال ونع القئْ ويلطف الفضول ويطق” حرارة الكيد ويقوى 
الأأعضاء نافم من الفةان الصفر اوى والآ لام العارضة للقاب وفم المعدة ويقوى 
المعدة يدفم الفضول عنها ويطى” المرة الصقراء والدم واذا استخرج هاوه 
بشحمه وطبخ بيسير من العسل حتى يصير كالمرمم واكتحل به قطم الصفرةمن 
من العين ونقاها من الرطو بات الخليِظة واذا لطخ على اللثه نفع من الا' كلة 
المارضة لما وان استخرج»اؤهما ر د ا طر ا تالية 
الرية ونفع من حميات العنب المتطاولة . وأما الرمان المرفتوسط طبعا وفعلا 
دن النوعين وهذا أميل الى لطافة الحامض قليلا وحب الرمان مع العسل طلا 
للداحس والفروح الخبيثة واقاءه للجراحات قالوا ومن ابتلم ثلاثة من جنبذ 
ان كل 2 اراي لشكنا 

حرف (لرأي مد 
(ززدت)فال"عالى بو قدمن شجرةمبار كةز تو نةلا شعرقية ولاغسدية تكاد زيتمابغي”' 


واولمعسسهنارو في الترمذي وابن مأجهمن حديث أبي هبر ةرفى الله عنهءن النبي 
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وللبيهقى وابن ماحه 0 عن عيد الله رفي الله عنهما بها قال قال تراك اللْدصل 


1 اس 71 نرريت حشرا به ا من شد 000 


الله عليه وسلم ائتدموا بالريت وادهنوا به للد تكرت جارك إن ازروف 
حار رطب في الأولى وغلط من قال بابس وائريت بحسب زيتونه فالمعتصرمن 
النضيج أعدله وأجوده ومن الفج فيه برودة ويبوسة ومن الريتون الأحر 
متو سط بين انريتين ومن اله إسذن ويرطب باعتدال نفع من اأسموم 
ويطلق البطن وذرج الدود. والسق مه أشد كينا وتكليلا وما استخرجمنه 
بالماء فهو اقل حرارة والطف وابلغ فيالنفع وجهيم | صنافه ملينة للبشمرةوتبطئ' 
7 وماء الريئون مالم ينع من تنفط حرق النار ويشد اللثة.ورقه بنفع 
من الدرة والملة والروح الوسخة والشرى ويعنع ارق ملف ساف اد نا 
1 زبد ) روي ابو داود فى سننه عن ابنى بسر الساميين رضى الله عنما قالا 
دخل علينا رسول الله ص الله عليه وسام فقدمنا له زبدا وتمرا وكان يحب اانريد 
الم . اللربد حار رطب فيه منافم كثيرة هنها الانضاج والتحليل يبري الاورام 
التى تكون الى جانب الاذنين والحالبين واورام الفم وسائر الاورام التى تعرض 
في ابدان النساء والصبيان اذا استءمل وحده واذالءق مه تفع من نفث الدم 
الذى يكو ن من الرئة وانضح الاورام العارضة فيا وهو ملين للطبيعة والعصب 

والاورام الصلبة العارضة من امرة السوداء والباثم نام من اليبس العارض في 
البدن واذا طلى على منابت اسنان الطفل كان معينا علي نباتها وطاوعها وهو 
نافم » ن السعال العارض من البرد واليدس وربذهب القوبى والدونة التى في 
البدث ويلين الطبيمة ولكنه ,سقط شموة الطعام يذهب بوخاءة الحلو كالعسل 
0 وى جمعه صل الله عليه وسام بين ار وي من اك اصلاحكل هيما بالآخر 
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) زدبت / روى فيه حديثان للا تصحان احدها نعم الطعام اترييت إيبطيب 


التكهة ويشريب الباخم لك نمم الطعام الزبيب يذهب النصب ورشد العصب 
وبطى” الخضبت وبصى اللون ورنطيت اللكبة وهذا انضا لذ ع فيه شي" 
عن سوك الله صلى الله عليه وام وبعك فادود الرييك 0 كر سوه وعن 
شحمه ونه ورق قثمره وترع تومه وصغر حبه وجرم الربيب حار رطب يي 
الاو لى بارد ا وهو 0 اده شار مه حار ولشاضن فابض بارد 
والابيص اشد قبضا من غيره واذا اكل له وافق قصبة الرئة ونفع من السعال 
ووجم الكل والمثانة ويقوى امعدةويلين البطن. والحاو الحا كثر غذاء من العنت 
وافل عذاء من التين اليَاس وله قوة منضحة هاضوة قابضة عللة باءتدال وهو 
باخخلة يقوي المعدة والكبد والطحال نافع ءن وجع الحلق والصدر والرئة والكلى 
والمثانة واعدله ان «ؤكل غير حية وهو يغذي غذاء لا له ل شعل 
الغر واذا | كل ٠ه‏ تفحمه كان ااكثر نفةا للمعدة والكبد والطعال واذا لق 
شه على الاأظافير المتحركة أسرع قاءمهأ والحلو مم4 ومالا 3 له تأفم لأصحاب 
الرطوبات و البلخم وهو يخصب الكيد وينفعها بخاصيته وفيه نفع لاحفظ قال 
الزهري من احب ان يحفظ الحديث فليأكل الزبيب وكات المنصور يذكر عن 
حده عيدك الله بن عياس كىومه ذا ولمه دواء 

( زجبيل ) قال تعالى ويسقون فيها كأسا كان صزاجها زتجبيلا وذكر ابو نعيم 
فى كتاب الطب النبوئ:من حديث ابى سيد المدرى رضي الله عنه قال اهدي 
ملك الروم الى رسول الله صلى الله غليه وسام جرة زتحبيل فاطعم كل انسان 
قطعة واطعونى قطءة ٠.‏ الرجبيل <ار ف الثانية رطب في الاولى مسدن معين على 


هكم الطعام ماين للبطن تليينا ل ذأفم “ن سداد الكيد العارضة عن البرد 
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اك وان ا ا لدت عن ال رار اكلا واكتحالا معين على‎ 1 
الجاع وهو ال للررباح الغليظة الحادثة ف حالم والمعدة وبااة شوو صا‎ 
للكبدوامعدةالياردتى ار اجواذا اخذمنه مع السكر وزن درثمين بالماء الخار اسهل‎ 
فضولا انرجة لعابية وانعم 1 المعحونات ااي تحال البلخم وتذببه ولارى منهة حار‎ 
ان م اماع ويزيد الى و رسون المعدة والكيد و ربعين على الاستمراء‎ 
ويششف اليا الخال ب على الم بدن ويزيد فى الحفظ ويوافق برد الكبد وامعدة يزيل‎ 


م" 
بلتها الحادثة عن عاكل الفا ؟ ةو بطيت النكبهة 4و يدفم بدضمرر الاطعمة الخليظة ل لياردة 


( حرف السبن) 

( سنا ) قد تقدم وتقدم عوك هزه لك ازاك اا انه العسل 
الثاني انهرب عكة السمن برج خططا سوداء عل 'السمن الثالك أت# حل يشبة 
الكمون وليس بكمون الرابم الكمون الكرماني الخامس انه الثبث السادس 
انه "الغر السابع انه الرازياتم . 
(سفر جل) روى ابن ماجه في سئنه حديث اتعميل بن د الطلحي عن شعيب 
بن حاجى عن ألى سعيد عن غبد الملك الربيرى عن طلحة بن عبيد الله رضي 
لله عنه قال دخلت على النبي صلى الله عليه وسلم وبيده سفرجلة فقالدونكها 
يا طلحة فانها تحم الفواد ورواه النساق هن طريق آخر وقال أنيت النبيصلى 
الله عليه وسلم وهو في جماءة من اصحابه وبيده سفرجله يقلبها فاما جاست 
اليددحا بها الىمقال دوتكها أبا ذر فانها نشد ا اطيسب القن (وتذ هك 
بملكاك لصيو رك روف 1 الملل الطاميع ار لكا كدي ولا تصح . 
والسفرجل بارد بابس ويتاف ني ذلك باختلاف طعمه وكله بارد ابض 
جيد المعدة والخلو منه أفل رذ وناو ل آل اال واشاتفل أغد 
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قيضا 65 وبردا وكله سكن العطشس وااقى' ودر الول ويعقل_الطيم م 
دن قرحة الكماء ونفث الدم كه و *ن الغثيان وعد من تضناعد 
الأخر 5 اذا استعمل بمد الطعام وحر افا وورقه اللمفسوله كالتونياء في 
فمله وهو فيل الطعام قيض وبعدهة يلين الطيع وشم باحدار الثقل والأكثار 


منه مفمر بالعصب مولد القولتيج وطق" امرة الصفراء اأتولدة فى ال.دة وان 


1 شوى كان أفل الو 0 واذا أور وسطه وترزع حدية وجعل فيه المسل 


وطين جومه بالعجين وأودع الرماد الحار نفمنفما حسناو أجود ما أ كل مشو يا 
7 مطبوخا بالعسل وحبه ينفع هن خشونة الماق وقصبة الرئة وكثير درن 
الاصاض ودهنه يمن العرق ويقوى الممدة والمربى منه تقوى الممدة والكبد 
ونشد القلب ونطيب ال:فس ومءنى 5 الفؤاد ترحه وقيل تفتحه وتوسعه من 
جمام الماء وهو اتساعه وكثرتهوالطخاء القابمثل النيم على السياء قال ابوعبيد 
الطخاء ثفل وغشاء تقول ما في ااسماء طخاء أى سحاب وظامة . 

( سواك ) فى الصحيحين عنه صلى الله عليه وسام لولا ان اشق على امتي 
لامم بالسواك عند كل صلاة وفيهها انه صلى الله عليه وسلوكان اذا قامءن 
اليل يشوص ذاه بالسواك وني صحيح البخارى تمليقا عنه صلى الله عليه وسلم 
الدواك مطهرة للفم مرضناة للرب وفى صحييح مسام انعصلى الله عليه وسلمكان اذا 
دخل ايتهبداً بااسواك والاحاديثفيهكثير 5وصممعنه انه ستاك عند ٠وتهو‏ صح 
داه فال اكثرت عليكم في السو اك . واصلم ما اتخذ السو الكمن خشب الاراك 
ووه ولا رشغى ان يؤخذ هن شحرة عهولة فرها كانت سما وينيغي القصد 
فى استعياله فان بالغ فيه فربما اذهب طلاوة الاسنان وصقالتها وهيأها اقبول 


الاذرة الأماعدة دن لك والاوسام وءقى استعهل باعتدال جلى الاسئان 
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وتوى او دو اطلق اللسان ومنم الحفر وطيب النكهة ونقى الدماغ وشهوى 
الطعام واجود ما استعملمباولا بماء الورد ومن انفعه اصول الوز قال صاحت 
التيسير زمموا انه اذا استاك به المسنتاك كل خامس من الاريام تقى الوأس وق 
الخو اس واحد الذهن. وفى المنواك عدة منافم بطيب الفم ورشد اللثة ويقطمع 
الباخم واو الدصر ويذهي بالحفر وبصح المعدة وبصى الصوت ويءين على 
هفم الطعام وسهل عاري الكلام وينشط لقراءة والذكر والصلاة وبطرد " 
النوم ويرضى الرب ويعجب اللانكة ويكثر الحسنات.وستحب كل وقت 
وجلكد عند الصلؤة والو ضر ء؛ والاضاء من النوم وتثير رائمة الفم وستحب 
للمفطر والصاتم في كل وقت اعموم الاحاديث فيه ولهاجة الصاثم اليه ولانه 
صرضاة لارب مطلوبة فى الصوم اشد من طلبها في الفطر ولانه مطهرة للفم 
والطهور للصام ءن افضل اتماله وفى السان عن عاص بن ربيعة رفى الله عنه 
قال ريت رسول الله صلى الله.عليه وسلم ما لااحصى .ستاك وهو صائم وقال 
الخارى كال ان هر شاك اول البار وار واجمع الئاس على ان الصاكم 
لسن ودرا وامسهانا والى مسسانام من الدواك وا الله اع شاوه 
التقرب اليه بالرائحة الكريهة ولا هى من جنس ما شرع التعبد به وانما ذكر 
طيب الخاوف عند الله يوم القيامة شا منه على الصوم لا حثا على ابقاء الرائحة 
بل الصائم ادوج ال الاك ١‏ لطر انان رت ان اك 
استطابته لخلوف فم الصاثم وايضا فان حبته للسواك اعظم من عبته لبقاء 
خاوف فم الصاثم وايضا فان السواك لانم طيب الخاوف الذي يزيله السواك 
عند الله بوم القيامة بل يأني الصائم بوم القيامة وخلوف فه اطيب من امك 


علامة على صيامه واو ازاله بالدواك 6 ان الجرجج أن 06 القيامة واون صم 
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حرحه اون الدم ورنحه المسندك وهو و ازالته قّ الدنيا وايضا فان 


الخاوف لا يزول بالسواك فان سيبه قام وهو خاو الممدة عن الطعام وانما يزول اثره 
وهو المتعقد على الاسناق واللثة وايضا فان النبي صلى لله عليه وحم علم أمته 
/ إستح بطم فى الصيام وما يكره م وحمل السواك من القسم المكروه وهو يهلم 
الهم بيفعلوته وقد حضهم عليه بابلغ الفاظ العموم والشعول و يش اهدونه ستاك وهو 
صائم صرارا ا فوت الاحصاء ويعلم انهم يشتدوث 44 و هل لم بوما من 
الدهى لا تستاكوا بعد الروال وتأخير البيان عن وقت الخحاجة ممتنع والله اعام . 
(معن)روى حدنجريرالطبري بأسناده من حد بث دهيت برؤعه عليكم بألبان البقر 
فانباشفاء وها دواء ولدوجا 2 رواه عن أجد بنالحدن الترمذي حد تناد 
ابنءومى اانساق حدثنا دفاع بن دغفل السدومى عن عبداجيد ,نصبني ,نصويب 
عن ابيه عن حده ولاثيتماني هذا الاسناد م والسمن حار رات ف الاولى 
وفيه خلاء السير ولطافة ونفشية للاورام الحادثة دن الابدان الناعمة وهو افوى 
هن النربد في الانضاج والتلبين وذكر جااينوس انه ابرأ به الاورام الحادئةفي 
الاذنوني الارنبة واذا دلك به موضع الأسنان نبت سمر يعاواذا خلط مم عسل 
واوز عل اجلا ]١‏ ف الصّدر والرئة- والكيموشات” الغلاظة الترحة :اله انه ضار 
بالمعدةسهااذا كان ص اج صاحبماباخمياواء| تمن البقر والمعنرفانه اذا شمربمع العسل 
ل من شرب العم القائل ومن لدغ الحيات والعقاربوفى كتاب ابن لد عن 
على 0 الى طالن رضى لَه ع4 قال ا رستشف النائى بشي افضلمن ااسلدق: , 
2 روي الامام اد بن خضل وان ماحة ف سخنه من حدانث عبد الله 
ابن مر عن النبي صلى الله عليه وسام انه قال احلت لنا ميتتان ودهان الس.مك 
والحراد والكيد والطحال . اككاف ادك كثيرة واجو ذه 7 الى طممة وطاب 
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رحه رك 0 وكان رقيق القشر ولم يكن صلب اللحم ولا باسه وكان 
في ماء عذب حار على الحصباء و يتغذى بالنبات لا الاقذار واصلح اما كنه »| كان 
في نهر جيد الماء وكاث بأوى الى الاماكن. الصخرية ثم الرملية والمياه الحارية 
العذبة التى لاقذر فيها ولاحأة الكثيرة الامْطراب والْمُوج المكشوفة للشمس 
والرباح. والسمك البحرى فاضل #ود لطيف والطرى منه باره رطب عسير 
الانهضام يولد بلنيا كثيرا الا البحرى وما جرى عراه فانه يولد خاطا مموداً 
وهو بخصب البدن وبزيد في الى ويصلح الاصراج الحارة واما المالم فاجوده 
ما كان قريب العهد بالقدم وهو حار بابس وكلاتقادم عهده ازداد حره وريجسه 
انار كير الأررحة وساي الخرى والير د ل تاكاه وإذاا كر كارا 
0 للبطن واذا ملح وعتق واكل صنى قصبة الرئة وجود الصوت واذا 
دق ووضم هن خارج اخرج السلا والفضول من مق البدن من طريق ان له 
قوّة جاذبة.وماء ملح الجرى امال اذا جلس فيه من كنت به قرحة الامعاء في 
ابتداء العلة وافقه يحذبه المواد الى ظاهى البدن واذا احتقن به ابرأ من عرق 
النساء واجود ما في السمك ما قرب من مؤخرها والطرى |اسمين منه بخصب 
البدن له وودكه.في الصحيدين من حديث جابر بن عبد الله رفي الله عنه قال 
بمثنا النبي صلى الله عليه وسام فى ثامائة راكب واميرنا ابو عبيدة بن الجراح 
رضي الله عنه واتينا الساحل فاصابنا جوع شديد حتى اكلنا الخبط فالقى لنا 
ل ال و ا و ل ارا 

فاخذ ابو عبيدة ضما من اضلاعه ول رجلا على بعيره ونصبه فر تحته . 
( ساق ) روى الترمذي وابو داود عن ام المنذر فالت دخل رسول الله صلى 


الله عليه وسلم وممه علي رفي الله عنه ولنا دوال معلقة قالت خعل رسول الله 
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د نل ارم تبأ رمن معد بعر هال رعو إن مكل الاي وو 
مه باعلي فأنك ناقه قالت ملت لهم ستقا وشميرا ققال النبي صلى الله عليه وسلم 

ياعلى فأصب من هذا فانه اوفق لك قال الترمذى حديث حسن غريب . 
الساق حار بابس فى الاأولى وقيلرظب فيها ويلك متها وفيه برودة ماطفة 
وتليل وتفتيح وفي الاسود منه قبض ونفع دن داء الثعلي والكلف والهرارة 
والثاليل اذا طلى مائه ويقتل القمل و بطلل به القويبسا مم العسل ويفتح سدد 
الكبد والطحال واسودة يعقل البطن ولاسها مع العدس وغما رد كان والايض لين 
عم العدس وحقن عائه للاسهالو نفع من القوانيج مع المرى والتوابل وهو قليلالغذاء 
ردي الكيموس بحر ق الدم و بصلحه الل والخردل والا" كثار منه يولد القبض والنفخ 

0 ا هع «لشبن 0 
شونيز هو الخبة السوداء وقد تقدم فى حرف الحاء . 

( شبرم ) روى الترمذى وابن ماجه في سننهيا من حدديث اسماء بنت ميس 
قالت قال رسول الله صلى الله عليه وام بماذا كنت تستمشين قالت بالشبرم 
قال حار بار ٠.‏ الشبرم شحر صغير وكير كقامة الرجل وار جح له قضبان حر 
دمعة ببياض وفى رؤس نضيانه جمة من ورق وله نور صغار اصفر الى البياض 
سقط ويخلفه صرأود صغار فيها حب صنير مثل البعلم فى قدره احمر اللون وطا 
عسروق عليها قور حمر والمستعمل ٠ه‏ قشير عروقه وابن قضبانه وهو <سار 
بابس في الدرجة الرابعة ورسهل السوداء والكيموسات الغليظة والماء الاصفر 
والبلئم مكرث فنك وال كثار منه يمل وينبغى اذا استعمل ان ينقع فى اللإن 
الخليث يونا وليلة ويخير على اللبن في اليوم تين اوثلاثا وخر ويحفف في 


الظل ويخلط ممه الورد والكثيرا و يشعرب عاء العسل اوعصير العنب والشرية 
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«نه ماءإين اريم دوائق الى دانقين على حسب القوة: وقال حنين امالين الشبرم 
ذا ين فقولا ارى تر يف اللنةء ققد فتل بم اطباء الظرقات كتاان لعل - 
(شمير ) روى ابن ماجه.ءن. حدديث عائشة:قالت كان رسول الله صل الله عليه 
وسام اذا اخذْ احد هن اهله الوع.ك اس بالحساء من الشعير فصنم ثم اصرمم 
كسوامنه ثم يقول انه ايرقو فو أد الحنرين ويسمرو فوأد السقيم كا تسمرو.احداكن 
الوسخ باماء عن وجهها وممنى يرقوه يشده وبقوربه ويسرو يكشف ويزيل وقد 
تقدم ان هذا هو ماء الشعير فلي وهو كار غذاء من سويقه وهونافم الشاك 
وخدونة الحاق صالح اقمع حدة الفضول مدر البول جلاء لا فى اللمدة فساطم 
لامش مطف الحرارة وفيه فوة حاو ها و بلطف وحلل وصفته ان بو خل من الشمير 
الحيد المرضو ض مقدار ودن الماء الصا في العذب غخسة امثاله ورياقى فى قدر نظيف 
ويطبح بنار معتدلة الىان يبقى منه حمساه و بص ورستممل منه «قدار الجاحة علا 
(شوى) فال الله تمالى في ضيافة خليله ابراه عليه السلام لأضيافه ( فا لبث 
ان جاء بعجل حنيذ) والنيذ المشوي على الرضف وهي الحجارة الحماة وفي 
الترمذي عن ام سامة رضي الله عنها انها قربت الى رسول الله صلى الله عليه 
وسلم جنا مشوريا فأكل منه ثم قام الىالصلاة وما توضاء قال التر.ذي حدريث 
صحيحو فيه ايضا عن عبد الله بن الحرث قال اكلنا مم رسول الله صل الله عليه 
وسامشو اء في المسجد وفيه ا.يضاعن #خيرة بن شعبة قال ضفت مم رسول الله صلى 
الله عليه وسامشو اء في المسجد وفيه ابضاعن «خيرةبن شعية الضفستهم 0 
اللهسلى عليه وسام ذات ايلةفأص يحنب فشوي ثم اخذ الشفرة مل يز ليبهامنه 
قال خاء بلال ,ؤذن للصلاة فألقى الشفرة .تقال ماله تريت .يداه انفم الشوى 
شوي الضأن الحولي ثم ال.جل اللطيف السمين . وهو حار رطب الى الببوسة 
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الللالاف 
كب نويه لسلوداء لوه يهن اعد الاقز باه والاصنحاء وامزثامنين: والطبو 
انفع واخف على المعدة وارطب منه ومن المطجن واردؤه المثوي فى الشمس 
والشوي على لمر خير هن المشوي باللهيب وهو الحنيذ . 


(شحم ) ثبت في المسند عن انس ان ي«هوديا اضاف رسول الله صلى الله عليه 


وشا وقلة له خ قعنر و أهالة د حة. وال هالة الشف المذات والالة! والشخة 
و د ود و رار 0 


المتغيرة ولبنت َّ الممحيح عن عيد الله بن مغفل قال دلى حراب دن 0 لوم 


خببر فاليرْمته وقلت والله لاأعطي احدا منه شيئا فالتفت فأذا رسول الله ضلى 


لله عليه وسام .يضحك ولم يقل شيئا . اجود الشحم ما كان من حيوان مككتمل 
وهو حار رطب وهو اقل رطوبة من السمن ولهذا او اذيس الشحم والسءن 
كان الشحم اممرع 5 وهو بنفع من خشونة الحلق وبرخى ويعفن وردفم 
مترره بالليموثن امماوح والركبيل. وشحم اللمهثر افيض الشحو م وشحم التيدوس 
اشد تحليلاو نفع من قر وح الانعاء وشح العنز اقوى في ذالك ويحتقن به للحم والرحير 
(صلاة) نال الله تعالى ( واستعينوا بالصبر والصلاة وانها اكبيرة الا على 
الخاشعين ) وقال ( باأأنها الذين امنوا أستعينوا بالصبر وااصلاة اان اله مع 
الشابرن ) ونال تعالى ( وص اهلك بااصلاة واصطين علا لانعلك رقا نحن 
رزقك والعاقبة للتقوى) وفي السان كان رسول الله صلى الله عليه وسسام اذا حنربه 
امس فرع الى الصلاة وقد تقدم ذكر الاستشفاء بالصلاة من عامة الاوجاع 
قبل استحكاءمها . والصلاة علبة الرزق حافظة الصحة دافعة للاذى مطردة 
للادواء مقوية لقاب مبيضة للوجه مفرحة النف سمذهبة للكسلمنشطة للجوارح 


#دة اوري شارحة المندر مغذية ا ك1 حو ره لقا حافظة الئعمة دافمة النقمة 



































لاه 


اله 98 م بعدة 0 ن الشيطان مقر ب من ارم 0 ا 5 اد نير 8 


حفظ صدة اليدن والقاب وقو اهمأ ودفم المواد الردئة ع وما ابتلىر جلان 
بعاهة أو داء أو 00 أو بلية اللا كان ا الى الى »هيا أفل و عافبته اسم وللصلاة 
تأثير جيب في دفم شمر ور الدنيا ولا سها اذا اعطيت حقهها من التكميل ظاهس! 
وباطنا ف 0 شرور الدنيا انه واستحايبت مصالحههيا عثل الصلاة 
وسر ذلك ان الصلاة ضلة بالله ع وجل وعلى قدر صلة العيد بريه تمن وجل 
لماي عليه ن الخيرات انوابمها و تقطم ع ن الشعرور ا سانا وتفيضص عايه 
مواد التوفيق من ربه ع وجل والعافية والصحة والغنيمة والءني والراحةو التعهم 
لك فراح والمسرات كلها خرة لديه ومسارعة اليه . 
( دبر ) الصبر نصف الأعان فانه ماهية صركبة من صبر وشكر كما قال بعض 
الساف: الامان ا ن نصف صير ونصف ثك راثال تعالىان ف ذلك 5 بات 
لكل صيار كار من الاءان عزاة لا دن ال مسد وهو لاية انواع 


صير على فرائض الله فلا إنضيءها وصبر عن خارمه فلا يرتكيم أو صبر على اقضيته 


الدناراد جره ررعسا والفرز لظف قي قاد كر اله اكد الا كز ليس 
الصبر كا لا بصل احد الى الجنة الا على الصراط .قال مر بن الطاب رغ الله 
عنه خير عيش ادر كناه بالصبر . واذا تأءللتمر اتنب الكمال المكتسب في العالم رأيتها 
أكلهاءن عدم الصبر فالشجاءة والعفة والجود والايثار كله صبر ساعة 

فالصير طلم علكيز العلى * هن حلذا الطلمم فاز بكازه 
واكثر اسقام البدن والقلب انما تنكأ من عدم الصبر فا حفظت صحة القاوب 


وال بدان والار واح مثل الصبر فهو الفاروق الا كبر وااثر باق الاعظم واوم 
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يكن فيه الامعية الله مع .هله ذان الله مم الصابريت وعبته .لم فيات الله يحب 
الضابرين ونصره لأهله فان النصى مع السإن وانه حير لاهاه ولأن صبرتم دو 
خير. للصابرين وانه سيب الفلاح( باابا الذين امنوا.اصيروا وضابروا ورايطوا 
واتوا الله اعلكم تفادون ) 

( صير ) روى ابو داود في كتاب الرا-يل هن حديث قيس بن رافع القيسى 
رفي الله عنه ان رشول الله صل الله عليه وسلم قال ماذا في الأمرين من الشفاء 
الصبر:والثثها. وف السن لأبى داود من حددنث أم سامة قالت.دخل عل رسول الله 
صل الله عليه وسلم حين توني أبو ساءة وقدجامت علي مين هال ياذا ياأم ساءة 
ذقات انما.هوصبر بارسول الله لس افيه طيت قالانه يشب الوجهفلا تحمليه الا 
بالليل: ونهى عنه بالنهار. الصبر كثير لمنافم لاسيا اليندى منه بنقى الفضول 
الصفراوية التى فى الدماغ وأعصاب البصر واذاطل على الجببة والصدغ بدهن 
الورد نفع ءن الصداع وينفع من فروح ات لقم بل روات اللي ريا 
والصبر الفارمي يلك العقل و يشد الفؤاد و ينقى الفضول الصفراوية واابانمية 
من اأعدة اذا شرب منه ٠امقتان‏ ماءويرد الشهوة الباطلة والفاسدة واذا قرب 
في البرد خيف ان يسهل دمأ . 

( صوم) الصوم جنة »ن ادواء الروح والقاب واابدث منافعه تفوت الاأحصاء 
وله 5 يجيب في حفظ الصحة و أذابة الفضلات وحس النفس عن تناول 
هؤذياتها ولاسها اذا كان باعتدال وقصد في افضل اوقانه ششرعا و جاجة البدن 
اليه طبعا ثم ان فيه من اراحة القوى و الاأعضاء مايحفظ عليها قواها وفيه خاصية 
تقتفى ارثارهوهي تفريحه لقلب عاجلا وجلا وهو القع شي" لأصرحاب الأمرجة 


الباردة والرطبة وله 0 عظيم ف 0 ممم وهو بدخل ف الأدوية 
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« يحب > 


الروحانية والطبيعية واذا راعى الصائم فيه ما بنبنى صراعاته طبما وشمرعا عظم 


انتفاع قليه وبدنه به و<يس عنه المواد الغرببة الفاسدة الى هو ممسشعك نا 
وازال المواد الردرئة الحاصلة بحسس كاله ونقصانه ويحفظ الصاتم ما يذبغى ان 


.. . و ه” 6 
يتحفظ منه وقيامه عقصود الصو 1 وسره وعلته الغانية فأن القصيد منه امر اخر 


وراء ترك الطعام والشعراب وباعتبار ذلك الأأص اختصن من بين الأمال بأنه > 


لَه سبحانه ولما كان وقابة وجنة بين العيد وبين ما يؤذى قليه وبدنه عاجلا 
وآجلا قال الله تعالى (.يا ايها الذين آمنوا كتب عليكم الصيام كا كنتب على 
الذين من فبلكم املكم نتقون ) فأحد مقصودي الصيام الجنة والوقاية وهي 
حية عظيمة النفم والمقصود الا خر اجتماع القاب واليم على الله تعالى وتوفير 
فوى النفس على خابه وطاعته وقد تقدم الكلام فى بعض اسرار الصوم عند 
ذكر هديه صب الله عليه وسلم فيه . 

(مب) نت في الصحيحين من حديث ابن عباس ان رسول الله ص الله عليه 
وسلم سئل عنه لا قدم اليه وامتنع من | كله احرام فقال لا ولكن لم سكن 
بأرض قوى فأجدنى اعافه.واكل بين بديه وعلى مائدانه وهو دنظر وفي 
الصحيحين من حديث ابن مر رضي الله عنهما عنه صلى الله عليه وسلم انه قال 
لذاحله ولا احرقة وهر كار اسن قرف 206 اماع واذا دق ووضم على 
موضم الشوكة اجتذبها 

(ضفدع) قال الامام احمد الضفدع لابجل في الدواء نهى رسول الله صلى الله 
عليه وسلم عن قتلها بريد الحديث الذى رواه في مسنده من حديث عمان بن 


عبدالر من رضى اللدعنه ان طبيباذ 'رضفدعا فيدواء عندرسول الله صلى الله عليه 
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بسب ج 


وسام فشهاه عن نتلها قال صاحب القانون من اكل بن دم الضفدع او جرمه 
ورم بدنه وكد لونه وقذف المني حتى بموت ولذلك ترك الاطباء استعماله ذو 
من ضسرره وهي نوعان مائية وترابية والترابية ,قتل اكلها 
) طيب ( لدت عن سول الله صلى الله عليه وسام أنه قال حيبت الي دن 
نياكم النساء والطيبٍ وجعات قرة عبني ني: الصلاة وكان رسول الله صلى الله 
عليه وسلم يكثر التطيب ونشتد عليه الرّائَة الكريهة وتثق عليه. والطيب 
غذاء الروح النى هي عظية :القوى والقوي ”تضاءف ونزريد بالطيب "ا تيد 
بالذذاء وااشراب والدعة والسسرور ومعاشرة الاخبة وحدوث الاهور البوبة 
وغيبة من ل غييته وشقل على الر 2 مشاهدت ةكااثقلاء والبغضاء فان مع اشر نهم 
تؤؤهن القوي وتاب الهم والثم وهي للروح عنزلة“المى للبدن وعزلة الوائة 
الكريبة ذا كان مما حبب الله سبحانه الصحابة بنهيم عن التخلق بهذا 
الخاق في مغاشمرة رسول الله صل الله عليه وسلم اتأذيه بذلك فقال( اذا دعيتم 
“فادخلوا فاذا طم اشر ولاو لاه مستا سين يديت ان ذلكم كان يؤذي النبى 
فيشتحي منكم والله لاإستحي من ان والمقصود ان الطيب كان دن احب 
الاشياء الى رسول الله صلى الله عليه وسلم ولا تنيت فيحفظ الصحة ودفمكثير 
من الالام واسبابها إسبب قوة الطبيمة به . 

) ظبن ( ورد فٍِ احاديث موضوعة < 86 مها شي مثل حداريث دن اكل 
الطين: فقد :اعان على :قتل نفسه: ومثل“حدديث ‏ باجمير ا لازنا أكلى :الطين فأنه 
م البطن ونصذر اللاون ونذهب بهاء الوا حه وكل حدببث ف الطين فأنه 


لابصح ولا اصل له عن رصؤل الله صلى اللدعليه وسلم أله اندرودىء مود اتناك 
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ماري العروق وهو بارد باس قوي التحفيف وينم استطلاق الللد 2 جب 
نفث الدم وقروح الفم 

( طلح) قال تعالى (و طلم متضوة ) ثال اكثرا ماران هي ءااوز واللمتصود هو 
الذي قد نضد بعضة على بعض كالشط وقيل الطلح الشجر كرك 5 
كر ل لت لك إلى لكر اف مدر زر ركنا 
القول اصح ويكون من ذكر الموز من السلف اراد القثيل لا التخصيص والله 
اعلم. وهوحار رطب اجوده النضيج الحاو نفع درن خشونة الصدر والرلة 
وااسعال وفروح الكليتين والثأنة ويدر البول ويزيد في الي وبحرك شهوة 
الجماع يلين البطن ويؤكل قبل الطعام ويفسر المعدة ويزيد فيالصفراء والبلخم 
ودفم عاره لكر آنا اللال - 

( طلم ) نال الى | والخل بادقات الها طلع نضيد ] وقال تعالى ( ونخل طلدمها 
عضم). طلم النخل ما يبدو من ثمرته في اول ظهوره وقشمره سمى الكفرى 
والنضيد المنضود الذى فد نضد بعضه على بعض واما يقال له نضيد مادام فى 
كفراه تأذا انفتح فليس بنضيد واما الهنيم فهو المنفم بعضه الى بعض فهو 
كالنضيد ابضا وذلك كون قبل تشةق الكفر يي عنه. والطلع نوعان ذكر.واق 
والتقيح هو ان بِوْخْذ من الذكر وهو مثل دقيق الجنطة فيجمل في الاأنى 
وهو التأبير فيكون ذلك بمنزلة اللقاح بين الذكر والأنثى وقد روى مسام في 
2 ملدة (ر عدا رضي الله عنه قال مررت مع رسول اللّه صلى 
الله عليه وسلم في نخل فرأى قوما ,انحون فقال ما بصنم هؤلاء قالوا ,أخذون 
من الذكر فيجءاونه في الانثى قال ما اظن ذلك ينتى شيئا فباغهم فتركوه فام 
يصلح فقال النبي ضلى الله عليه وسام انما هو ظن فأن كان يثنى شيأ فاصاعوه 
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نأا انا بشمر مثلكم وان الظن يخطئُ وويصوب ولكن ما قلت لكم عن الله عن 


* 11/٠ 
وجل فان اكذب على الله. انتهى. طلم النخل يتفم من الباه ويزيد في امباضمة‎ 
ودقيق طلءه اذا تحملت به المرأة قبل الداع اعان على الحبل اعانة بالنة وهو في‎ 
البرودة واليبوسة في الدرجة الثانية يقوى المعدة ويففها ويسكن 'ارة الدم‎ 
مع غاظة وبطوء هفام ولا يحتمله الا اصحاب الأمن جةالحارة. ومن اكثر نه‎ 
نت ان هه ل انا هن الجوارشات الحارة وهو يعقل الطبم ويقوى‎ 
ا والخار يحرى جراه وكذلك البئح والبسر والاكثار منه يفير بالعدة‎ 

والصدر وربما اورث القولتج واصلاحه بالسمن اويا تقدم ذكرة . 

يي 2 كت (لعين كلام 

(هليك”) فى اليلايات فن حدرتث حبدت بن بسار عن ابن عباس رضي الله 
ا درل اك صل الله عليه وسام ,أكل العذب خرطا قال ابو جعفر 
العقيل لااصل لهذا الحديث . قلت وفيه داوه بن عبد الجبار ابو سليم الكوني 
قال يمي بن معين كان يكذب ويذكر عن رسول الله صلى الله عليه وسام انه 
كان يحب ااعنب والبطيخ. وقد ذكر الله سبحانه العنب في ستة مواضم من كتابه 
في جملة نعمه التى انعم بمها على عباده في هذه الدار وفى الجنة وهو من افضل 
الفواكه واكثرها منافم وهو رؤكل رطب ويابسا واخفسر ويانعا وهو فاكية 
مم الفواكه وقوت مع الأنوات وأدم مم الاندام ودواء مع الادوية وقترات 
مع الأشربة وطبعه طبم الحياة الحرارة والرطوبة وجيده السكبار الات والأبيض 
تددن الااسود اذا ساو يا الوه والتروك بعد قطفه .ودين او ثلذنة اعد 
من المقطوف في يومه فأنه منفخ مطلق للبطن والعاق حتى يضهر قشيره جيد 


للغذاء مقو للبدن وغذاؤه كهذاء التين والنرييب واذا القي تم العنب كان اكثر 














» 111 


0 ) للطبيعة والاكثارمنهيصد ع الرأس ودفم مفيرته بالرمان المر ومنفعةة الذي 
تسويل الطبع ورسدون وذو جيده غذاء حسما وهو احد الفواكهة الثلاث التى 
ي هلوك الفواكهة هو والرطب والتين . 

1 عسل) قد يم نك فال اك جوج قال الترهرى عليك بالعسل فانه 
جيد للحفل وأعزدة نا ريض وألينه حذة امه حلاوة. وما يؤخل” 

ن الجبال والشجر له فضل على ما يؤخذ من الخلايا وهو بحسب صرعى نحله 
0 في الصحيدين ٠ن‏ حدبث سعد بن أى وناص .رفى الله عنه عن الني , 
صل الله عليه وسلم انه قال من تصبح بسبم تمرات تحجوة لم يضمره ذلك اليوم 
نم ولا سحر وني سان الاساق واين ماجه من جديث جابر وأ سعيد رقى 
الله عنهما عن النبي صل الله عليهو سلم العجوةمن الجنة وهى شفاءمن السم والكمأة 
هن لمن ومأؤها شفاء للعين وندتيل انهذا في تجوة المدربنة وهي احد اصناف 
ال .بها ومن أنفم تمر المجاز على الاأطلاق وهو صنف كريم ملذذ متين للجسم 
ار لل ل للك وقد تقدم ذكر القْر وطبعه ومنافمه فى 
حرف التاء والكلام على دفم المجوة للسم والسحر فلا حاجة لاءادته 2 / 

( عنبر ) تقدم فى الصحيحين من حديث جابر في فصة أبي عبيدة وأكليم 
من العنبر نصف شهر وانهمتزو دوا من #هوشائق الى المدربنة وارسلوا منه ,الى النبي 
صلى الله عليه وسلم وهو احدها يدل علي ان اباحة ما ف البحر لا مختص 
بااسمك وعلى ان هيتته حلال واعترضن على ذلك بأن البحر أاقاه. حيا .ثم جزر 
عنه المأء قات وهذا حلال فان موته بسبب,مقارقته للماء وهذا لا يمح فانم 
اتا وجدوهميتا بالساحل ولم يشاهدوه قد خرج عنه حيأ 35 جنرر عنه الماء وا ريضنا 
فاو كان حي اما ألقاه بحر الس احله فان من المملوم ان البحر اتمارق ذف الىساحله المت 
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من انك تاي ءابنا أو قدر حال يا روهط يخر أن تا 
الاباحة فانه لا باح الشى”مع الثشك فسبيب اباحته و ذا منع البيصلى الله عليه 
وسلم م نأ كل الصيد اذا وجده الصائدغ بقا في اماء لك في سرب موانه هلىهو 
الال أمالملء. وأماالعنبر الذىهو أ حد انواع الطدب هومن أخر انواعه يعد السك 
وأخطأ من قدمه على السك و جعله سيد أنواع الطيب وقد يدت عن النبي صلى 
الله عليه وسلم أنه قال في المسك. هو أطيب الطيب. وسيأتي ان شاء .الله تعالى 
ذكر الخصائص والنافم التى خص با السك دتى انه طب الجنة والك: :إذالق 
هى مقاعد الصديقين هناك من مسك لا من عنبر والذى غى هذا القائل أنه 
مه التغير على طول الزمان فهو كالذهب وهذا لا بدل على أنه أفضل 
من المسسك فانه بملمه الخاصية الواحدةلا يقاوم ما في السك من الواص .وبعد 
فضسروبه كثيرة وأاو انه ختلفة.فنه الابيضن والاشهس والاخمر والاصفر و الابخفر 
والازرق والأسود وذو الالوان واجوده الأشهب ثم الاأزرق ثم الأصفر 
واردؤه الاسو د. وقد اختلف ااناس فىعنصره فقالت طائفة هو نيات بيت في 
قمر البحر فيبتاعه بعض دوابه فاذا ثمات منه قذفته رجيعا فيقذفه البحر اليساحله 
ردلا عن ير ل من السماء ف جترائر البحر فتلقيه الا.واج الى الساحل. وقيل روث 
دابة بحرية تشبه البقرة وقيل بل هو جثاء من جداء البحر أي زبد وقال صاحب 
القانو نهو فها.يظن ينبع من عين في البحر والذى يقال انه زبد البحر أو رو ثدابة 
بعيد انتهى . وصاجه <ار بابس مقو للقلب والدماغ والهواس واعضاء البدن 
نافم من الفالج كةو الع اك اللفسة از جاع العدة الباردة والرياح 
الغليظة ومن السدد اذائمرب اوطلى به من خارج واذا دبخر .به نفع دن التركام 


والصداع والشقيقة الباردة . 
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ويقال انه القسط وسيأتي فى حرف القاف . الثانى ,ستعمل فى الطيب ويقال 
له الأأاوة وقد روى مسلم فى صحيحه عن ابن مر رضي الله عنهها انه كان 
السو بال" لوة غير مطراة وبكافور «طرح ممها ورقول هكذا كان ستجمر 
رسول اللدصل الله عليه وسام وثئبت عنه فى صفة نعم اهل الجنة عباصرم الاألوة 
و اموا ص بجع شر وهو مابتجمر به منعود وغيرء وهوانواع اجودها المندي ثم 
الصيني ثم ا"قماري ثم المندلى واجوده الأسود والأزرق الصلب الرزين الددم 
وانله جودة ماخف وطفا على الماء ويقال انه شجر يقطم وردفن في الاأرض 
سنة فتأكل الأرض منه مالا ينفم ويبقى عود الطيب لاتعمل فيه الارض شيأ 
ورتعفن منه قشيره وما لاطيب فيه وهو حار بابس في الثالثة يفتح اأسدد 
_ 0 الريياح وبذهب بفضل الرطوبة ويقوى الأحشاء وااقلب ويفرخه 
ويتفع الدماغ وكقووق الكو اس ويحبس البطن وبتفع من ناس البول الحادث 
عن برد المثانة. قال ابن دون الءود ضروب كثيرة جمعها ادم الأألوة 
وستعمل من داخل وخارج ويتجمر به مفردا ومع غيره وفي خلط الكافور به 
عند التجمير مءنى طبى وهو اصلاح كل ه مهما بالا خرء وى التجدر سراعاة واه 
اأوواء واد ادح فأنة احف الاشم ا السة العير وربة إلى ق صا هأ صلاح الا نان 
( عدس ) قد ورد فيه احاديث كلها باطلة على وزاك صلى الله عليه وسام 
قل متها شيا كديث انه قدين فيه سبعون' نيا وحديث .انه بيرق القاب 
وينزر الدمعة وانه مأكول الصالحين. وارفم شي" جاء فيه واصحه انه شهوة 
اليهود التى قدموها على الأن وا( اساوى وهو قرين اأثوم والبصل فى الذكر وطبعه 


طبع اواك بارد ا وفيه فو تان تتعاذنات احداها عمقل الطبيعة 5 خرى 





























لش ناد 


يمنا وقشره حار ا فى ل اعالئة -01 تت مطلق ا انو ّ قشره 
ولهُذا كان اه انفع 0 مطحو نه واخف على الممدة واقل عر أن ليه 
بطي" الهم ابرودته وموسته وهو مولد للسوداء ويضمر بالماليخوايا 0 85 
و مر ال واليصر وهو غليظ الدم 1 بشبعى أن اشحنية اصحات الشوداء 
اكساه ممه ولد 4 م أدواء ء ردطه 5 كالوس سو أس اس والحذام و وى ال ع 9 بقلل 
ضرره كا والذ 00 ثانا الدهن وان 1 كل بالمكسود وليتدنتف 
خاط الخلاوة به فانه نورث م كبدية وادمانه بظلم البصر لشدة #فيفه 
ويعسمر البولو بوجب الأورام الباردةوالر باح الغليظة واجوده الابيض السمين 
السريع النضاج واما ءا يظنه الحهال انه كان عاط اليل الذي بقدمه لاأضيافه 
دكات شرق وان 12 لك ذه افيا اضرف د لجل ليدم 
و الء جيه يي عن عن اسحق قال سل ابن الء باركعن لل رث الذى < أءق اأعدس أنه 
قدس على اسان سيعين نبيا فقال ولا على لسان ني واحد وانه أَوْدْ مق من 
حدنكم به قالو أ سلم بن سام تقال 0 قالو اعنك قال وعىق ايضا. 
حر ف الغين ( 

) 5365 كور قَْ أله ان قَْ عدة مواضم وهو لذ بذ الأسمعلى ار والمشمى 
ص الروح واليدن ع اليك سماع ار هو القاوبت نوروده وماؤة ار المياه 
وأاقفيا م واعظمها بركة ولا سجا اذا كات 0 سحاب راعد واجتمم في 
قات الال وهو 1 َك من ا المياه انه " نطل ماله على الاأرض 
اي دن ممما و خااطه حواهضرل هن باص ولذلك اشغير و تع صمو د ا 
للطافته وسرعة انفعاله وهل النيث الربيعى الام ل الشف اك 


قولان قال *ن رجح اانيث الث:وي حرارة الثمس تكون حييك أل فلا يُتذث 






































ل 
دن ما اندر الا العلفة وار ساف ور ال دن الاك را النلسا ده وااخار 
المذااط لما وكل هذا لوجت لطفه وصقاءة وخلوه 3 ااه وقال ه 


أ 


000 060 
الربيمى الحرارة توجب تحال الاتخرة الفليظه و:وجس رقة الهواء ولطافته فيخف 
بذلكاماء وتقل اجنراؤهالاأرضية وتصادف وقتحراة النبات والااشدار وطيب 
الهواء وذكر الشافعى رجه الله عن أنس بن مالك رفي الله عنه قال كنا مع 

دك الله صل الله عليه وسام فاصانا مطر د مه وال أزه حدارث عهد بريه ' 
وقد تقدم في هديهني الاأستسقاءذ 1 استمطاره صلى الله عليه و سام وتترككله عا 
الذنت عنداول له . 

( فاتحة الكتاب ) وأ وام الراك والسبع المثالي والشفاء التام والدواء الناقم 
والرقية التامة ومفتاح الغنا و 0 وحافظة 0 ة ودافعة اليم والثم والأوف 
والمرن أن عرف مقدارها واعطاها حقها واحسن تراتيلها على دائه وعرف 
وجهالاستشفاء والتداوى ها والسر الذى لأجله كانت كاذلك. ولا وقم بض 
الصحابة على ذلك رقي برا اللديغ ا لوقته فقال له ابي صلى الله عليه وسام . 
وما أدراك 1 ما رفية . ومن ساعده التوفيق وأعين نور اليصيرة <تى واف على 
اسرار هذه السورة وه 5 ا خاعللة ّ ن التوحيد ومعر قه النات والا" عاء 
والصفات والا' فعال وائيات الشمرع والقدر وا عاد ور ايك و حيد | ردوديته 

رالا طن وك ل ادر كل والفو يل الى ادن أله الائس كله وله اكد كلة بلاطن 
كلهواليه يرجع الا كله والا"فتقار اليه في طلى الهدايةااتى هى أصل سعادة 
الدارين و علم ارتباط معانيها ياب مصالحها ودفم مفأسدهما وان العافية المطاقة 


التامة والتعمة الكاملة موا طة بعها «وتوفة على التحقق 6 أغنه عن كثير دن 























في 2 الشوصس اميق 


الأدوية والرني واستفتيح بها ءنالخير كر 1 با دق الس اسار وهنا 
أعس يحتاح.استحداث فطرة أخرى وعقل أخر واعان آخر وتالله لاتجدمقالة 
فاسدة ولا بدعة باظلةالا وفائكة الكتاب متضْمنة اردها وابطاًا باقرب طريق 
راسس)] راوضس اول عق تابدن اران لمارف الا ةك واتمزل القلوك 
وأذؤتها من غللها وأسةامها الا.وني فاتحة الكتاب مفتاحه وموضم الدلالة 


عليه ولا 5 من 0 ادازئال رب العالمينالا وندايته وتهابته فيهاو اعمر 


. الله-ان شأنها للأعظم من ذلك وهى فوق ذلك وماتحقق عبدبها واعتصم بها 


وعقل من تكلم بها وأنزها شفاء تاءا وععتمة بالثة :ونور «بينا وفهمها وفهم 
اوازمهاكا بنبخى ووقم فى بدعته ولا شرك ولا أسابه مرض من أعمراض القاوب 
الا الماما غير مستقر. هذا وانها المفتاح الأعظم لكنوز الأرضن كم انها المفتاح 
لكنوز الجنة.ولكن ليس كل واحد بحسن الفتح بهذا امفتاح ولو أن طلاب 
الكنوز وتفوا على مسر هذه السورة وتحققوا ممانيها وركبوا ذا الفتاس أسنانا 
وأحسنوا الفتتح به:لوصاوا الى تناول الكنوز من غير مماوق ولا مانم ولم 
:ةلا هنا خازفة ولاه استهارة إل “حقيقة رولكن لله تعالىا حتكمة ابالقة في 1احقاء 
هذا :ادر عن تفوس لكش الدالين كله مسكخة بالفةةق اخفاء كتوز الأرضن 
عنهم والكنوز المحجوبة قد استخدم عليه ا أرواح خبيثة شيطانية تحول بين الأنس 
وبينهاولا تقهرها الاارواح عاو يشر يفةغالبة للحا بجلا الاماني معها منه أسلحة 
لا تقوم لها الشياطين وأ كثر نفوس الناس ايست بهذه المثابة فلا يقاوم تلك 
الأر واح ولا ذه زهاءولا*بنال من سلبها يأ فان من تل قتتلا-فله سلب . 
( فاغية ) هي نور الحناءوهي من أطيب الررباحين وقد روى البيهقى في كتتابه 


ا عا 3 3 1 سًُ ي 
شودت الابمان دن حدلث عبد الله بن بريدة عن ابيه رفي الله عنه برقعة سيد 






































عه 


























اا ادر 1 5 نالك رع 


الله عه قال كان احت الرياحين ال 0 الله صلى الله عليه 0 


أعاريحال عذن الحديثين فلا تشهد على رسول الله صلالله عليه وسلم 5 لاتعلم 


الفاغية والله 


صحته وهي معتدلة فى المر والببس .فيها بعض القبض واذا وضعت, بين علي 
ثياب الصوف حفظتها من السوس وتدخل فى مام الفالم واللندد ودهنها يجال 
الأعضاء ويلين العصث . 

( فضة ) 'ببت ان وسول الله صلى الله عليه وسلم كان خاتمه هن فضة وفصه 
منه وكانت قبيعة سيفه فضة ولم نصح عنه في للنع هن لباس الفضة والتحلىبها 
شي" البتة كما صصح عنه المنع من الشرب فى اليتها وباب الا نية أضيق من باب 
اللباس والتحلى ولهذا بباح للنساء لباسا وحلية ما يحرم عليهن استعماله آنية فلا 
يللرمه نتحرمالانية حرم اللياس والحلية وني السننعنه وأما الفضة فالعبوا:بها اميا 
فالمنميحتاج الى دليل يثبته امانص أوبماع فانثيت أحدهمأوالا ففى القلب من ترم 
ذلك على الرجال في' والننبي صلى الله عليهوسام امك بيده ذهيا وبالاأخرى 
حريرا وقال هذان حرام على ذكور اءتى حل لاأناثهم اسح سر فال 
الله فى الأرض وطلمم الحاجات واحساب اهل الدنيا بينهم وصاحبهاصءوق 
بالديون بينهم مءظم في النفوس مصدر فى امالس لا تفاق, دونه الاأبواب ولا 
اله وإ اد ريه ول لل 5 2 اناما اله روف ظ رن 
نطائها عليه ان قال عم قوله وان شفع قيلت شفاعته وان 1 كات دهاده 
وان د فكفؤ لا عاب وان كان ذا شيبة بيضاء:فبي اجمل عليه من <لية 
الثباب وهي ن الأدوية المفرحة النافعة من الم والغم والخرن وضعف القاب 


و+فةانه وتدخل فى المعاجين الكيار وتحتذب يخاصيتها ما يتولد في القلى ءن 
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ل ا لل الصو وار ركنا 
22 و ذرلك اتن رازه وار طرة 6 تولك والإن الى 
أعدها الله در ليانه يوم يلقو 1 بع: جنتان من ذهب وجنتان ٠ن‏ 
فضة اليتهها وحليهها وما فيها وقد ثبت عنه صلى الله عليه وسام في الصحبيح 
انه قال الذى يششرب في أنية الذهب والفضة انما يحرجر فى بطنه نار جيثم 
وصح عنه صلى الله عليه وسام انه قال لا تشربوا فى انية الذهس والفضة ولا 
تأكلءوا فى صحافهها فانها ليم في الدنيا ولكم ف الااعرة نشل عله السرم 
تضويق_النقود فانها اذا اتخذت أواني فانت الحكمة التي وضءت الاأجلها من قبام 
مصالح بنى آدم وقبلى العلة الفخر والخيلاء وقيل العلة كسير قلوب الفقراء 

ا ل ل ع ل ل ليا )انان ار يق 
التقود يجنم ٠‏ ن الخل دا وجملها سباك ونحوهاما بس'بانة ولانقد والفدر 
والخيلاء حرام بأي شي* كان وحكسر نلوب المساكين لا ضابط له فان 
قلوبيم تسكسسر بالدور الواسعة والحدائق الممحبة واأرا كس الفاخرة والأطعمة 
2 5ت لكات وك عذه عل ف كاد ر نالك رجاف 
«علولما فالصوابان ااعلة والله أعام ما يكسب استعماللها القلب من للميأة والحالة 
المنافية العبودية منافاة ظاهرة ولهذا عال النبي صل الله عليه وسام بانمها الكفار 
فى الدنيا اذ ليس لمم نصيب من اءبودية التى بنالونهانى الا خرة فلا يصلح 
استمراطها لعبيد الله فيالدني! وابما يستعملها هن خرج عن عبوديته ورغي بالدنيا 
وعاجلها من الا خرة والله اعام. 

حرف القاف * 


) فراك)نال الى ) واذل ٠ن‏ - اله آله ها هو كن ورحمة الهؤمنين) والصحيح 








ع 

ان من ههنا لبان الجنس لا التبعيض وقالتءالى ( ايها الئاس قدجاءتكم موعظة 
*ن ربكم وشفاء | ق الصدور ( فالقر ان هو افاضم التام دن عم الأذواء 
القلبية واايدنية وادواء الدنيا ولك رون كل احديؤٌ هل ولاو و لا شماه 
واذا احسن العليل التداوي به ووضعه على دائه بصدق وابمان وقبول نام واعتقاد 
جازم واستيفاء شروطه " شاومه الداء ابد وكيفك تقأوم الأدواء كلام رب 
الأأرض والسماء الذى او نزل على الحبال لصدعها او على الارض اقطيهها 
فا هن عرض هن امسر اض القاوب والاأبدان الا وفي القر ان سبيل الدلالة على 
دوائه وسيبه والخية منه أن رزقه الله فبها في كتابه وقد تقدم فى اول الكتات 
على الطب بيان ارشاد قرا العظيم الى اصوله وعاممه التى هى <فظ الصحة 
والخنية واستفراغ الؤذي والاستدلال بذاك على سابر افراد هذه الانواع 
واما الأدوية القلبية 1 ببذكرها مفصلة ولذكر عاك ادواثها وعلاحها فال 
الله وءن ا إكفه فلااكفاة اللّه . 

اع ف اسان من حدرث عيد الله بن جهفر رفى الله عنه ان الك 
صلى الله عليه وسلم كان بأكل الققاء بالرطت تاذ الترمذي وغيزه '. القثاء 
برد رط الدر حة الثانية مطذىئ لخرارة الكدة اللتبية بعائ الفساد يها 
أذ دن ام المثانة ورائتة م من الغثى وبزره ددر ااذول وورته اذا اكد 
8 0 “ن عضة الكاب وهو بعاى الأخدار عن لعكة رده مر ببعطها 
فينبغى ان ستعمل 0 إنصاحه وك برودله ورطو هكم فعل الذي دلى 
لله عليه وسام ا ا ل ا ل عن 


ع 1 
1 قط ( كدت ؟ ني واحد وفي الصحيءين دن حديث ادن رذي الله عزه 






































ْ 
ا 
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#1 


النبي 0 0 1 00 خلر 5 نذاو لم به ل ا 0 
3 من حك بثك أمقيس عن لنبي صل الله عليه وحام عليكم بهذا العود المندى 
فان فيه سبعة أشفية منها ذات الجن . القسط ضبان أحدهما الأأبيض الذى 


يقال له البحرى وهر المندي وهو أعدها حرا والابيض الينهها ومنافعميا 


| كثيرة جدا وهما حاران ,ابسان فى ااثاائثة ينشفان الباخم قاطءان الركام واذا 


را 6 “ن صضعف اكد والمعدة ون بردهم| و*دن تى الدور واار راع وقطءأ 
2 ات ونفمأ من السموم واذا طلى به4 الو جه معدونا الك والعسل فلم 
الككلف وثال جالينوس ف من الكثرازووجم الحنيين وشتل حب القرع وقد 
0 على جهال الاطياء ثقفة *ن وجم ذات لل ذانكروه ولو ظفر هذا 
الجاهل بهذا 1 لتقل عن جااينوس نزله فادلة ااخص ا وقد نص ا من 
اليا طياء المتقدمين على ان القسط إبصاح النوع إل ماغمى من ٠‏ ذّات الج ب ذكره 

الاطلىءن تمدابنالجم 5 وقد تققد م ان طب الا طياء بالسية امعان اليا أمياء كن 
نسبة طب الطرقية و المدائالىطاب الأطباء وان بين ما يلقى بالوجى وبين ما يلقى 
ار وا ار أعظمما بين القدم والفرق شال 
را نا وض عن سك الو قو امار ولف كين 0 لاطا 
اتاقوه بالقبو ل والتسايم و عش يتوتفوا على تر به نعم ين لا نشكر ان ا ١‏ 
فى الأنتفاع بالدواء وعدمه فن اعتاد دواء وغذاء كان أنف له وأوفق من لم 
لمعته 0 رع ل إفقم به م نا كاده .وكلام إضلاء اله طياء وان كان مطاةا فيو 
5 ص جه وال زمنئة وال 6 0 والعوا كد واذا كان التقييد بذلك لا,قدح 
فيكلاءيم وءعارفهم فكيف يقدح ف يكلام الصادق المصدوق ولكن نفوس البشمر 
مر كبة على الحهلى و الظلم الا عن أمده الله روح الأبمان ونو ربصيرتهبنوراطحدى. 





























ع« م* 


(قصب السكر ) جاء في بعض ألفاظ السنة الصحيحة الحوض ماؤه أحلى من 


السكر .ولا أعرف السكر في الحديث الا في هذا الموضم والسكر حادث لم 
يتكلم فيه متقدمو الأطياء ولا كانوا بعر فونه ولا إتصفونة ف الاأشمررة واما 


١ 0000 1‏ 4 5 2 
بعر قوال العسلل و بدخلوئه قال دوية . وقصي السكر حار رطب 0 “ن اكاك 


ويجلو الرطوبة والمثانة وقصبة الرئة وهو أشد تليينا من السكر وفيه ممونة ‏ 


على القئ ودر اول ويزددي الياه. قال عفان 6 ملم الصفار هن مص قصتث 


السكر بعد طامه ل يزل يومه أجم فى مترورانقيك :وهو يفعافق خشونة ااصدر 


والملق اذاءشوي و ولد رناحا دفقي! بأن رقع ويشسل عاء خار. والسكرحار 
رطب على الاصحو قل ارد وأعوهةالابٍض الغفاتالطبرزك وعتيقه ألطف من 
جديده واذا طبخ ونعت رغوتة شكن المطشن :والشعال وهو رغم اممدة الى 
تتولد فيها الصفراء لاأستحالته اليها ودفم ا النارضج ا 
الرمان اللفان وبعض الئاس يفضله على المسل افلةحرارتهولينه وهذا #املمنه 


على العسل فأن منافم ألعسل اضعاف مناقم السكر وقد حمله الله غفاء وزواء وأد اما 


ولخلار 1 أيننفع السكرمن منافع العسلءن تقو بة الممدة وتليين الطبم واحداد البعس , 


وجلاء ظامته ودفم الخوانيق بالغرغسية به وابرائه من الفالج واللقوة ومن جميع 
العال الباردة ااتى مدت قّ تيع اليدن من الرطو بات فيحذما من قمر البدن 
ومن جميع ادن وتحفظ محته وتدخية والريادة في الباه والتحليل والألاء 
وفتح اذواه العروق وتنقية المعا واحدار الدود وهنم التخم وغيره من العفن 
والأدم النافم وموافقة من غلب عليه البلخم و الشايم واهل الام جة الباردة 
وبالحلة فلاخي“ أنفع منه للبدن وفي العلاج وحن الادوبة وحفظ قو اهاو تقو بة الممدة 
الى أممافهذه المناقم قأين السكرءثل هذه الدافم والقسااص بل نرم فيا 
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( كتاب للحمى ) قال امروزي باغ ابا عبد اله ني حمت فكتب لي من المتى 
رقعة فيها بسم الله الرجن الرحيم سعالله وباللهوشمد رسول الله قلنا ينار كوفي 
برداً وسلاما على ابراهيم وأرادوا به كيدا لجملناه الأ خسرين الليم رب جبرائيل 
وميكائيل وأمرافيل اشف صاحب هذا الكتاب بولك وقوتك وجبرونك 
آله الخلقآمين قالااروزي وقرئ على الي عبداللهوانا اسعم حدثناابوالمنذر ممرو 
أبن تم عدا نونس بن حدان قال سألت ابا جعفر مد بن علىان اعلق التعو يذ 
فقال ان كان من كتاب الله او كلام عن نبي الله فعاقه واستشف بة ما استطمت 
قلت اكتب هذه من حمى الربع بام لله وبالله ود رول الله الل :اخره قال 
أي نمم وذكر الامام أمدعن عائشة رضي اللّاعنها وغيرها انهم سهاوا في ذلك قال 
حرب وم ددافيه اعد بن حمل قال امد وكان ابن مستعود يكرعهكراعة 
شديدة حجدا وقال أدد وقد عاك تعاق بعد نزول البلاء قال ارجو أنلا 
كون قال لكلل و حدما 2 اللّه بن أحد قال رات ألى يلكتب 
التعو يذ للذى بشزع وللحمى بعد وقوع البلا - 

( كنات لعسر الولادة ) قال الألال حدثتى عبد الله 0 أحد قال راك أبى 
مكتى اهرأة اذا عسير عليها ولادها في جام أبيض أو شي نظيف سكب 
حديث ابن عراسرضي الله عنهما (لا اله اللّه الحايم الكر.مسبحان اللهربالعرش 
العظيم للد لله ربالءالين كأنهم يوم يرونهالم يلبثوا الذّ عشية أو ضحاها كنم 
بوم يروت ما بوعدون لم يليثوا الا ساعة من نهار بلاغ فهل هلك الا القوم 
الفاسةون)قال الخلال أبأنا 0 بكر المروزي انأبا عبد الله جاءه رجل فاليا 


0 عيك الله 0 لامرأة وقد عسير ا ولدها ميد بو مين فال فل لهيجى 




















يتك 


ره وزعفر 0 5 5 غير واحد له عن عكرمة عن ان 


ع ل 


عباس قال ص عينتى صلى الله على نبينا وعليه وسام على بقرة وقد اعترض وادها 
في بطنما فقالتيا كلة الله ادع اللّلىان بخلصنى مما أنا فيه فقال ,اخالقالنفس 
من النفس وبا مخلص اانفس من النفس ويا مخرج النفس من النفسس خلصهها ْ 
قال فرءت بولدها فاذا هي قامّة تشمه.قال فاذا عسر على الرأة ولدهافاكتبه 
لا. وكلا ققدم من الرتي فان كتابته نافمة ورخص بجماعة من السلاف في كتابة 
بعض القران وشربة وجعل ذلك من الشفاء الى جعل الله فيه . 
لكنات انحن لذللك) يكتس ب نام نيع اذا السراء لشفت وفيت ار | 
و م ات وتشعرب»:ه الحامل ويرش على يطنهها. 
[ كتاب للرعاف ] كان شيخ الاسلام ابن تيمية قدس الله روحه ريكتب على 
جبمبةه وقيل اارضابلمي ماءك ورا سماء افامى وغيض الماء وقضي الام ومعمته 
ل ها و 0 فقال ولا يحوز كتابتها بدم الراعف كا يفمله 
الحبالفان الدم نجس فلا يوز ان مكتب به كلام ادال 
[ كات اأخرر له ]| خرج مومى عليه السلام برداء فوجد شعيبا فشده بردائه 
بدو اللهمايشاءو يثبت وعنده ام الكتاب(هكذا في النسختين المطبوعة والخطوطة) 
( كتاب اخر الحراز) يكت عليه واصابهااءصارفيهنار فاحترق تجو ل الله وقوانه. 
(كتاب اش ل«)رعند اقزر الذ من يكين عليميا أبنها الذين امنا انقوا 
الله وامنوا برسوله بيؤنكم كفن ين رنعته وجل له أورا. عشوات به ورطفر 
كم واللّه غفور رحيم . 
( كتاب آخر الحمى الثلثة ) يكستب على ثلاث ورقات اطاف بسم الله فرت 


يعم الله صرت ايم اله قلت راكد كل 0 ورقة وحملها ق كه وينتاعها عاء. 
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( كنتاب آخر لعرق السا ) بسم الله الرحمن الرحم اليم رب كل شي” ومليك 
كل 0 وخالق كل 0 انت خلفتى واات خاة تع والنسا ف فلانسلطه عق 
بأذى ولا تساطنى عليه بقطم واشفنى شفاء لابغادر سقها لاشافي الاانت. 
كات للعرق الضارب ( روى الترمذي ف جامعة من حدايث ابن عباس رضي 
الله عنما ان ردول الله صل الله عليه وسامكان هيم من الحنى وءن الاوجاع كلها 
ان يقواوا بسم الله الكبير اعوذ بالله العظيم من شر عرق نعار ومن شر حر النار 
(كتساب اوجم الفمرسر. )يكتب على الخد الذى بلي الوجع بسم الله الرحن 
زر حي (فل هو الذى اندأ 31 وجءل لكم المع والأيصار فايلاماتشكرون) 
وان ا كك 0 وله 1 0 ف الليل والنهار وهو السميع العليم ( 
( كتاب الخراج ) يكتب عليه ( ويسأاونك عن الجبال فقل ينسفها ربى نسفا 
فرط ميا ارك ا ع اام 
(كأة ) ثبت عن النبي صلى الله عليه وسلم انه قال الكمأة.من,المن _وماؤها 
شفاء الميناخر جاه في الصحيحين قالابن الاعرابي الكمأة بم واحدهكموهذا 
خلاف ياس العربية أن مأبينه وس واحده ألثاء فالواحد مئه بالتاء واذا حِدنت 
كان الجمع وهل هو جم او اسم جم على فولبن مشهورين قالوا و برج عن 
هذا اد حرفن كأة وك وخبأة وخبك وقالغير بن الاعرابى بل هي على القياس 
الكءأة للواحد والكي" للكثير وقال غيرهما الكمأة تكون واحدا وجمما واحتتج 
اصحاب القول الأول بأنهم قد بجمعوا كأ على اكَوْ قال الشاعى 

ولقد جنيك اك وعساقلا د ولقد نهيتك عن بنات الأوبر 
وهذا يدل على ان كي* ركه بم .والكمأة تكون في الارض هن غير ان 
ددع ورنيت كلة سارها وعته كا الشهادة اذار تر ها وأغقاها والكيأة 
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ال ارا 0 م أرضى ماري تفن 


فى اله رض نحو سطحها حتةن ببرد الشتاء وتنميه امطار الرديم فيتولد وبندفم 
نحو سطح دض 312 ولذلك كال لا در الارض 2ب المدرى ن 
دونه وماونه لان ماد رطوبته دموية تندفم عند سن الترعرع في الغالب 
وفي ابتداء استيلاء الحرارة وتماء القوة وهي مما يوجد فى الربيع ا 
ومطيو خا وتسميها العرب نيات الرعد لانها تكثر بكثرته ونتفطر عنها الارض 
وهي من اطممة اهل البوادي وتكثر بأرض العرب وأجودها ماكانت ارضها 
رملية قليلة الماء وهي اصناف منها صنف قتال يمرب لونه الى الجرة يحدث 
لله الاختناق وهي باردةرطبة ف الدرجة الثالثة رديئة للممدة بطيئة الهغم 
واذا ادمنت اورئت القولاج والبحكتة و الفالج ووجم المدة وعسسر البول 
والرطبة اقل ضسرراً من اليابسة ومن اكلها فليدفنها ني الطين الرطب ويصقلها 
باللاء والللح ال رك ل اطارة لان رع عام 

غايظ وغذائها ردي لكن فيا جوهص ماني اطيف بدل على خفتها. والا “كال 
نه نافم تاه الع اورفك القار وقد اعارفك فضيلة الاعلا أن ناما يجاو 
العين وممن ذكره امس بي وصاحب القانون وغير”م| وقوله صلى الله عليه وسام 
الكمأة من امن فيه قولان . احدهما ان أن الذى انزل على بني امعرائيل لم يكن 
هذا الحاو فقط بل اشياء كثيرة من الله علييم بها هن النبات الذى يوجد عفواً 
من غير دنعة ولاعلاج ولا حرث فأن امن «صدر منى المفعول اى مون به 
ا 0 لقث منه ولا علاج فهو من من" الله تعالى 
عليه لاأنه 0 كة كت العيد ولم يكدره تعب العمل فهو 0 خض وان كانت 


سار تممه من) منه على عبده خص منها مالا كسب له فيه ولا صنم بامم امن 
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فانه بلا واسطة الء. مك ولد عا قو ثم 0 كيذ وم ي تقوم 2 ام احير 
وجعل ديا اساوى وهي قوم مقام الحم وجءل حاو اث الطل 00 على 
الاشحار قوم لبممقام الخاورى 0 0 عد يم وم مل قوله صلى الله عليه وسام 
الكمأة من امن الذي انزل الله على بنى اسرائيل لخعلهامن جتلته وفردا درك 
افر أده .والترنجبين الذي سقط ل على الاشحار 8 عن أن 5 غلل 0 امن 
نا ا لتر لان له لات ا ان ل ركه 
0 6 ن غير لعب ولا كلفة ولا زرع بذر ولاسقي. فان تاك قاذ كان هذا شأن 
اللكناة قا بالعذا الضرر فيها ومن ابن تاها ذلك فاءام أن الله اك ان 
في “صاعه واحسدن كل شي “كحاءة شوو عنك م ءءء جاقة رئ 0 اله فات والعلل تام 
المنفعة ا هي ) وخاق 0 عرض له اله فأت بعد ذلك مر ا *ن عاورة 
5 امت اج واختلاط او شاع در تقتضى فساده فاو ترك على عله الأطلة 
“ن غير عاق نات الفساد به4 0 إنفسلك ومن له معرفة بادوال العام وميدثه 
عرف أن جميع الفساد فى جوه ونياته وحيوانه وا<وال أعلة حادث بعد 
خلقه يباب اقتضت حدوثه ولم تزل امال بنى 0 وخالفتهم لارسل تحدث 
لهم من الفساد العام والخاص ما يجلب عليهم من الا لام والامىاض والاسقام 
والطواعين والةدوط والحدوب وسلى بركات الارض وثمارها و ماتهاوسات 
لاا متتابعة يتلو بعضها بعضا . فأن لم ينسم علمك لهذا 
اكات ركه الا رط الماة و ال وار عا كت ]رد اللى) ورك 
هذه الابة على احوال العالم وطابق بين الواقم ونم أو نتترئ كيششعدث 
الاافات والعلل كل وقت في الها والررع والحروان وكيف يحدث من تلك 
حاتت ار فيا جد ونان دن كدت الال اطها 
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الع 


ل ا 
وأخريتم ومياههم وابدائيم وخلقيم وصودم واشكاليم واخلافهم من التقص 
والا فات ما هوءو جب اتماطم وظاهيم وجورم. واقد كانت الحبوب من الحنطة 
وغيرها | كبر ما هي اليوم كا كانت البركة فيها اعظم وقد روي الاثمام اجد 
باسناده انهو جدني خترائن عض بنى امغر نوا جد املق ف التررتكزري 
عليمها هذا كان ينبت أيام المدلوهذه القصة ذ كرهاني مسنده على ألرحديث 
رواه. واكثرهذهالا'م اض والآ فات العامة بقية عذابعذبت به الأمم السالفة 
ثم بقيت منها بقية مرصدة أن بقيت عليه بقية من مالم حكيا قسطا وقضاء 
عدلا وقد اشار النبي صلى الله عليه وسام الى هذا بقوله فى الطاعون اله بقية 
رار عذات ارضل عابي اسرائيل.و كذاك سلط الله بحانه وتعالى اليج 
على قوم عاد سيم ليال ومانية ايام ثم أبقى في العالم »يها بقية فى تلك الايام وني 
نظبرها عظة وعبرة وقد جم الله سيحانه اعمال اابر والفاجر مقتضياتلاثارها 
في هذا العلم اقتضاء لا بد منه مل منم الأحسان والركاة والصدقة سبيا لمن 
الغيث هن السهاء واافحط والحدب وجعل ظلم المساكين والبخس في المكابيل 
والموازين وتعدى القوى على الضعيف سببا لجور الملوك والولاة الذين لا 
بر#ون ان استرجوا ولا يعطفون ان استعطفوا وثم في الحقيقة اعمال الرعاءا 
ظهرت في صور ولانهم فان الله سبحانه بحكمته وعدله يظهر الئاس االيمفى 
قوالب وصور تناسبيم ثارة بقخط وحدت وثارة اعدو وارة بولاة حاون 
وثارة بأمراض عامة ونارة بهموم والام وثموم تحضرها نفوسهم لا ينفكون 
عنها وثارة نع ركت السمرات رالاار ضن عنم ونارة بتسليط الشياطينعلييم 
تؤز الى اسباب الءذاب أذ" لتحق علييم الكلمة وليصيركل منهم الي م! خلق له 
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وإمائر دلا سير بصير نه بين اقطار ااء ام فيشاهده ا مو 0 00 الله كاه 
و<يتكذ يتبين ان الرسل واتباءهم خاصة على سبيل النجاة وسار الخاق على 
ب الراك سا رق اك لا ار كار يق وا بالغ أعرء لا يعيب لحكيه 
ولا راد لاأعسره وبالله التوفيق 
( فصل وقوله صلى الله عليه وسلم ) في الكمأة وماؤها شفاء لامين فيهثلاثة 
انوال أعدها انماءها يخلط فى الأأدوية التى بعالم بها المين لا أنه يستعمل وحده 
كره ابو عبيد الثالى انه ستعملحتا بعدشيها واستقطار 0 انلطفه 
وتنطجه وتيب فضلاته ورطوبته و 3 5 وربقى النافم. اله كن المراد 
بايا" لاد لالع صف بحن لمر و اول اقزر يالك ار 000 نالاأضافة 
اضافة اقتران لااضافة جنرء ذكره ابن الموزى وهو ابعد الوجوه واضعفها 
وقيل ان استعمل ماؤها اتبريد هافى العينفاوٌها عردا شفاء وان كان اغير ذلك 
ا مغيرة .و ةالالغافقى ا ة اصلح الاأدوية المين اذا نبهالاتمدواكتحل 
د ورف العاما ونيد الروح الباصر قوة وحدة ويدفم عنها نزول النوازل 
(كياث) فى الصحيدين من حدريث جابر بن عيد لَه رضي الله عنه قالكنا 
مم رسول الله صل الله عليه وسام يى الكباث فقال عليكم ارد مسد فا لأس به 
الكباث بفتح الكاف والياء الموحدة المخففة والثاء اأثلثة مر الراك وهو بأرض 
الا ا اس وساف كنافم الاأراك يقوى امعدة ويجيد الحهم ويجاو 
البلئم وينفع من أوجاع الظهر وكثير من الاأدواء. وقالابن جاجل اذا شرب 
طبيخه ادر البول ونقى الثانة وقال ابن رضوان بشوى المعدة وعسك الطبيعة. 
( كتم ) روى البخاري في صحيحه عن مان بن عبد الله بن موهب قال دخلنا 


عليساء سلءة ردي الله عنما وخر حت الينا شمر ادن د ررسول اسيل الله 
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عليه وسلم فاذا هو خضوب بالحناء والكتم وني السغن الاربعة عن الننبي صلى 
الله 3 وسلم 0 قال 0 ادن ماغي رتم به الشيب الحناء والكم وى الصحيحين 
عن اس رفي الله عنة ان ابا 0 درغي الله عه اختضب بالحناء والكم وي 
مرك ألى داود عن ابن عباس رضي الله عنما قأل 0 على النبي صلى الله عليه 
وسلم رجل قد خضب بالحناء فقال م! احمن هذا فر آخر قد خضب بالحناء 
و الكم قال هذا 1 من هذافر ا قد خضس بالصفرة وقال هذا 0 
من هذا كله . قال الغافقّي الكتمنيت ينبت بالسهو ل ورقه قريب من ورق الئريتون 
علو ذوق القامة وله تمر قدر حب القلفل فى داخله نوى اذا رضخ اسود واذا 
علو فوق وله عر ب الملفل في و بخ الشوداو 
أستخر جحت عصارة ورقهوشرت منما قدر ره قداقياً شديدا مع “ن عضة 
اك تو إسله اذا طخ بالماء كن مله ماد كنست ار وقال الكتدى بر الك 
و 22 يكحتب بهو 

اذا اكتتحل به حلل الماء النازل في المين وابرأها وقد ظن بعض الناس أن الكتم 
هو الوسمة وهي ورق النيل وهذا وم فان الوسمة غير الكمم .قال صاحب الصحاح 
الكاثم بالتحر يبك نبت يخلط بالوسمة يختضب به قيل والوسمة نات له ورق 
طو 1 يضرت لونة الى اتررقة كبر من ورق الخلاف يه ورق ار 
4ه 0 به من الححاز والممن. فان قيل قدنيت قَْ الصضح. عن 0 رفي الله 
1 قال 22 التى صلى الله عليه وسلم قيل قد اجاب الامام اد ل 
عن هذا وقأل قد شهد به غير 1 رضي الله عنه على النبي صلى عليه وسام 
ا خضب وليس هن شهد عزلة من 0 شمهد فأعد ا خضاب النبي 
صلى الله عليه وسا 


َ 
في صحيح مسلم النهى عن الضاب بالسواد في شأن ألى ذَافة | أنى به وراسه 


ومعه جاعة من الودئين ومالك اذكرة. فان قل قد لدت 


ولحيته كالتخامة بياضا فقال غيروا هذا الشيب وجنيوه الدسواد.و الكم رع 
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الشءز فالاو 5 عبن 2 أحدعنا أن اغوي عن التسو يد ا تنا 
ا الى الحناء شي" آخر كالكتم ونحوه فلا بأس به فأن الكثم والحناء يمل 
الشعر بين الاحر والاسود بخلاف الوسعة فانها تمله أسود فاجما وهذا أصح 
الموابين. الجواب الثانىان الٌضاب بالسواد امنهي عنهخضات التدليس>ضات 
شعر الجارية والمرأة الكبيرة تغر الروجج والسيد بذلك وخضاب الشيخ يخر 
لمرأة بذلك فانه من النش والخداع فاءا اذا لم ,يتضمن تدليسا ولا خداءا فقد 
مح عن الحسن والحسين رضي الله عنهما أنهيا كانا ضبان بالسواد ذكرذلك 
أن ري عا" كنات نيد يسالا ثثار وذكوء عن عات إن عفان ع مالل 
ابن<ءفر وسعد بنابى وقاص وعتبةبن عاص واافيرة بن شعبة وجرير بن عبد 
الله وممر و بن العاص رضي الله سس عرق وحكاه عنجماءة من التأبمين منهم 
عمرو بن عمان وعلى بن عبد الله بن عباس وابو ساءة بن عيد الرحمن وعبد 
الرن بن الا نعود وام واد ون أبن طلدة وار هررى واكرويت ولس وله كك 
رفي الله عنم ع وحكاة ابن الحوزى عن ارب بن ذثار ويزيد 0 
جر 8 وسنت وان العاق وابن تان بلي وزياد بن علاقة وغيلان بن 
جامم ونافم ن جبير ور و بنعلي امقدى والقامم بن سلام رضي الله عنيم أبحمين 
( كرف )دز لماوح لل د ب انا وري امل أفى مسرة 
اك صلى الله عليه وسام انه قال لارقوان أحدكم للعنب الكرم ؛الكرم 
ص السام وى رواية انما السكرم فلب المؤءن وفى 1 لاتقواوا اللكرم 
ونواوا العني والخبلة وني هذا معنيان . احدهما ان العر ب كانت سمي شجرة 
العنب الكرء ١‏ لكثرة متافمها وخيرها قكره الني صل الله عليه ولم تسميتها 


عع 
بامم 4 0 على عتما وكيته م إلى ا من الأرجح. كر وهو ام 
































الخانك فكره ان سعى اصله 0-1 السوا نا الخير : والثاني انه من 
نااك قوله ات الشديد بالصرعة وين المسكين بالطواف اي انكم اسهوان 
شجرة المنب كرما لكثرة منافمه وقلب اأؤمن او الرجل المسلم اولى بهذا 
الاسم مه فأن اأؤءن خير كله ونفم فهو دن باب انتلييه والتمر.ف اا في 
قاب المؤمن من الخيروالهود والأمان والنور والهدى والتقوى.والصفات لقم 
ستحق بها هذا الادم اكثر هن استحقاق الحبلة له. وبءد فقوة الحبلة بساردة 
اسه وورقها وعللاتق! وعر دو شهاءبر دق1<ر ادر خالا ول واذا دنفت وَصيل 
5 دن الصداع سكاة ومن الأورام الكارة والتباب المعدة. وعصارة قضيانه اذا 
شربت سكنت القفى' وعقات البطن وكذلك اذا مضذت فاوبها الرطبة. وعصارة 
ورتها تنفم من قر و الاأمماء ونفث الدم وقيئهو وجم امعدة ودثم شحره الذي حمل 
على القضبان كالصمغ اذا شعربت اخرجت الحصاة واذالطخ مالف ترف 
والحرب المتقرحجو ل لا الروك ونا 
مسح بها ع اريت اا الشعر ورماد قضيانه اذا نصضوك ب4 7 الخل ودهن 
الورد والسذاب نفع من الورم العارض في الطحال وقوة دهن زهرة الكرم 
قاضة شييية بقوة دهن الورد ومنافعما ا قرببة دن منافم الئخلة 5 

0 ( روى في حدرث ل 0 عن ريل الله صلى الله عليه نكم انه 
قالءن١‏ كله 5 نام عليه نام ونلكبته طيية ونام اهنا دن وحع لمان لان 
وهذا باطل على رسول الله صلى الله عليه وسام . ولكن البستاني منه يطيب النكهة 
حدا واذا عاق أله كَِ الرقبة ع2 من م الدمان وهو ا ان وقيل 
رطت تمرح إسداد لكك والطحالوورقه رطا طفع اده والكيد الباردةو يدر 


البو لوالطمثو إبفتت الحماة رجه لمر ف ذاك 6 لياه ونه من البخر 
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قال الرازى وينيخى ان يحتنب | كله اذا خيف من لدغ العقارب . 


(كراث ( قره حدرث للا 6 عن روك صلى الله عليه وسلم ل هوباطل 
مو ضوع من أكل الكراثثم نام عليهنام امنامن رص الإواسير واعز له املك ليتن 
لكوت عق الت ليمع او عان نبطى وشاي فالنيطى هو البقل الذى يوضم على 
لمائدة والشابي الذى له رؤوس وهو حار ,ابس مصدع واذا طبخ وأ كل وشرب 
أو شرب ماؤه 0 من اليواسير الياردة وان سحق زره ون بقطران ورت 
استنااء فسا الدود ها وا شرحه] ويسكن الوجم المارض فيها واذا 
دخنت المقعدة ببزره جففت البو اسير هذا كله في الكر اث النبطي وفيه مم ذلك 
ساد الاأسنان واللثة 6 وبرى احلاما ردئة ويظام اليصر ونان المكهة 
وفيه ادرار للبول والطمث وتحرريك لباه وهو بطى الحفم . 

(حرف(هلام) 
( لم ) قال الله تعالى (وأمددنام بفاكهة ولح مما يشتمون) وفال(و لحم لير مما 
ادن - أن ابنهاجدمن حد بث أي الدرداء عن رسول 5 صلى الله عليه 
وسام مام دنا واهل الجنة الحم ون حديبث ربدة خير الاأدام قِ 
الدنيا والا خرةاللحموفي الصحيح عه صلى الله عليه ل عائشة على الا 
كفضل الثريد على سار الطعام والثريد الخيز واللحم قال الشاعس 
2 1 1ك ل فناك اكاك الات ل 
: ' 

وقال ااتزهرى | كل اال-مبز تان 126 فال بن واسع اللحم بريد البصر 
ويروى عن علي بن ابي طالب رفي الله عنه كوا الحم فانه بصق الوك 
و مص البيطن وحسن الاق وقال ناقم كان ابن مر اذا كان رمضان ' فته 


اللخم واذا سافر ل يفته اللحم ولذكر عقا ء] وطن اذا عه كارك راون 






































*» 56٠١ « 


ا ا ا ا 
لا تقطعوا للدم بالسكين فانه من صنم الاعاجم وانيشوه نهشا فانه اهنى و اصرى 
فرده الامام اد بما صح عنه صلى الله عليه وسلم من قطعه بالسكين فيحديثين 
وقذْ تقدّما واللحم اجئاس يختاف باختلاف أصوله وطبائمه فنذكر حكم كل 
جنس وطيمه ومنقعتة ومكيرته . 

( لهم الضأن) حار 3 الثنية رطب ف الاأولى جيده المولي يواد الدم المحمود 
القوي أن جاد هضمه . بصلح لاأصحاب الاأصزجة الباردة المعتدلة ولاأهل 
اارياضات التامة في المواضم والفصول الباردة نافع لاأصحاب امرة ال.وداء 
يقوي الذهن والحفظ ولحم الهرم والمجيفردئ وكذلك لم التماج اعرد 
م انكر ار 2 اك اس لل وأنفم والذمي أنفم كر 
دن انالف اين الع 7 الحذع الم ل رولا 
ل اللجم عائخه بالمظم وال عن سفت واد دن الا سر رادم 
افضل ءن الأؤخر وكان |١<س‏ الشأة الى رسول الله صلى الله عليه وسلم مقدءها 
وكل ما علامنه سوى الراس كان اخف واجود ثما سفل . واعطى الفرزدق 
رجلا يشتري له لا وقال له خذ المقدم واياك والرأس والبطن فأن الداء فيمما 
ولهم العنق جيد لذيذ سسريم الحفم <فيف ولحم الذراع اخف اللحم ان 
لعلف ا من الاأذى واممرعه انيذاءا وفي الصحيدين انه كان .مجحب 
رسول الله صلى الله عليه وسام ولحم الور كدر إإمذاء اك ما دروو مك 
ابن ماجه صر ذوعا اطيب اللدم لهم الظهر 

( فصل الم ار تل الشرارة ادن وخلطة اللولدامة لسن بفامل واكن 
يجيد امهم ولا #ود الغذاء ولحم التيس ردئ مطاقا شد.يد اليس عسر الانهضام 
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0 00 الخاط 0 .قال الحاحظ قا لال فال مر من ن الأطباء ليا أا عنيان 


انالك م م الممنرفأنه يورث الم ويحرك السوداء ويورث النسيان ويفسد الدم 
وهو والله بخبل الأولاد. وقال بعض الاأطباء انما المذموم منه المسن ولا سها 
للدسنين ولارداءة فيه أن اعتاده. وجال.:وس جمل الحولي منه من اللأغذية الممتدلة 
المدلة الكورس الخو د وانائه انفم من ذكوره. وقد روى النسانى في سذنة عن 
بي صلى الله عليه وسام احسبوا الى الماع وأمرطوا عنها الأأذى فأنها من 

دواب الجنة وفى بوث هذا الحدرث نظر وحكم الحا له الم اه حكم 3 
يس تكلي عام وهو بحسب الممدة الضعيفة والاأصل جة الضعيفة ااتى تعد هواعتادت 
الأكولات الاطيفة وهؤلاء اعل الرفاهية من اهل المدن وم القليلون من الئاس 
( لحم الحدي ) قريب الى الاأعتدال خاصة مادام رضْيما ولم يكن قريب الود 
بااولادة وهو اسسرع هضما اا فيه من قوة اللبن ملين للطبم موافق لاكثر الناس 
ارال وغ الام دن لم لجل والدم المتولد عنه معتدل. 

( لم البقر ) بارد بابس عسير الاأنهضام بطي“ الأنخدار يولد دم) سوداويا 
لصاح الا لأهل اللكد والتعب الشديد ويورث ادمانه الاتصىاض السوداوية 
كالبهق والجرب والقوبى والجذام وداء الفيل وااشرطان والوسواس وحمى 
الربع وكثير من الاأورام وهذا أن لم يستده او لم .يدفم ضرره بالفلفل وانثوم 
والدارصينى والرنجبيل ونحوء. وذكره اقل برودة وانثاه اقل بيسا وم العجل 
ولا سها السمين دن اعدل الاغذ به واطيبها والذها واججدها وهو حار رط 
واذا انهم غذى غذاء تونا . 

( لم الفرس ) ثبت فى الصحيح عن أسماء رضي الله عنها قالت ثمرنا فر) 


فاكلناه علي عهد ودوك الله صلى الله عليه وسام وندت عه دلى الله عليه وسام 
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أذن في لوم الخيل ونهى عن لوم الخر أخرجاه في الصحيحين' ولارثيت 
عنئة حديث المقدام بن معد يكرب رفى الله عنه أنه أمهى عنه قأله 0 داود 
وغيره من أهل الحديث. واقترانه بالبغال والخير في القرآن لا .يدل على ان حكم 
لم حكم رقي بوحهة م3 كم لا ندل على ان حكمها في السمق الغنيمة 
حكم الفرس والله سبغانه يقرن في الذكر بين اماثئلات أنارة وبين التلفات 
ون المتضادات وليس في قوله لتركبوهاما يمنع اكلام يس فيه ماعنع 
دن غير الركوب دن وجوه الأنتفاع وانما نص على أجل منافها وةوااركوب . ) 
والحدئان 2 حامها صديدان لا معارض هيا . ونعك فاحمما حار بالكن غليظ 
سوداوى مفر لا يصلح للأبدان اللطيفة . 

(لهم الخل) فرق ما بين الرافضة وأهل السنة كا أنه أحد الفروق بيناليهود 
وأهل الأأسلام فاليرود والرافضةتذمه ولاتأكله وقد علم بالأضطراز من دين 
الأأسلام حله وطانا أكله ركوؤل الله صلى الله عليه 00 ولضحانه حضيراوسفرا 
وم الفصيل م4 من ألد اللحوم راطيا واقواها غذاء وهو أن اعتاده عزلة 
لم الضأن لا ,ضرم البتة ولا يواد ابم داء واعاذمه بعض الاأطباء بالسبة الى 
أهل الرفاهية من أهل الحضسر الذين لم يعتادوه فان فيهحرارة ينذا وتوليداً 
السوداء وهو عسر الاأنهضام وفيه قوة غير تمودة لاجاها أم النبي صلى الله 
عليه وسام بالوضوء من أكله كَُْ حدشن صحردين له معارض هي ولا ريصح 
7 باهم بغسل اليد له خللاف العهود *نْ الو ضوء فى كلامه دل الله عليه وسام 
لتفريقه بينه وبين م النثم خير دين الوذوء ك0 منها وحم الوضوء هن 
لوم الابل واو حمل الوضوء على غسل اليد فقط لخل على ذلك قوله منمس . 
فرجه فايتوضأ وها فان 1 كلها 50 لاساشر أكلها بيده ات او ْم قَ فه نأك 
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00 وضوه 00 بده فهو عبث ول لكلام الث م 5 غير معهو ذه وعرفه 
ولا لع معارضته حدرث كأن مر الاأعس بن هن رسشول الله صلى الله عايه وسام 
ترك. الوضوء مامسدت التاو لمدة أوجه .. أحدها ان هذا عام والعس بالوضوء 
منها خاص . الثاني ان الحنية مختافة فالأأمى بالوضوء منها بجهة كونها لم ابل 
ل ل لان اك 
مست التارففيه انإ النار 1 يسيب ألو ضوء فأ ن أحدهامن ال خر هذافيه 
اثباثسبب الوضوء وهو كونه م ابلوهذًا فيه أني اسبب الوضوء وهو كونه 
سوس النار فلا تعارض بينهها بو جه . ااثااث ان هذا ليس فيه حكاية افظ 
عام عن صاحتك الشرع وانما هو اخيار عن وائعة.فعل فى 0 ما متقدم 
على الأ درك جاء ذلك سينا فى نفس الجددنث ]انيم قويدو ا إلى ,الذي صل الله 
عليه وسام ا فأكل 6 الصلاة فتوضأ وصلى ْم قر دوه اليه فأكلثم 
صلى وم ا ال رك ار 6 ]نار هكنا 
جاء الحديث فاختمرهالراوى لمكان الاأستدلال فابن في هذا ما يصاح اخ 
١‏ الااص بالوضوء .4 <تىاو كان لمعل عام متأخرا مقاوها م نضا النس يخ و وجب 
تقديم الخاص عليه وهذا قِ غاية الظيو 
) لم الضت ( تقدم الحد بث ف حله ولخه حار اسه شوى شهوة الجاع . 
) د ال فاك ( اه 0 أصاح الصيد 0 شه وهو حاز ببأضل وثيل لى معتدل 
جدا اقم للأيدان اامتدلة 0 وجيده الشف 
( لم الظبي ) حار بابس ني الاأولى عقف البدن صالح للاأبدان الرطبة قال 
صاحب القانون وافضل وم اوش ّ الظبي مم ميله الى السوداوية 
)0 لحم الأرنت ( 0 فى المحيدين عن أ أس 3 نالك قال انفحنا 0 فسهو| 
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فى طلها افأخدزاماة.. 0 ا اال 2 1 عله 0 له ولاق 0 قله 
م الأأرك ممتقالة إلى الزارة :و الدوشة وأطفتها :وركها والعد يتان كل 
مدو اوهو يعقل اليطن و بدر البول ويفتت الخصمى واكل رؤسم جايقمع من الرعشة 
) لم مهار الوحش ( لدت ف الصحيحين *نْ جد بث الى قتادة رغفي الل عنه 
انهم كانوا 6 0 اله صلى اله عليه وشلماق بعض “©رة وانه لكر وش 
قأمرم النبي دل الله عليه وسام تأمكلة وكانوا عرمين و يكن ابو قتادة غرما 
وفي سكن ان فنأجة عن حابر قال اكانا زمن خيبر الخيل ور الو حش ٠.‏ 
ولمه حر 1 كتين التغذية دو لد 0 غليظا سو داو 5 اللا انشحمه نافم 2 دهن 
ااقسطاوجم الفمر س(١)و‏ الرجم الخليظة المرخية للتكلي وش<مه جيد للكاف طلاء 
وباخاة لواو حش كلها تو لددماغا للها دو ذاو أ واحده الغر ١|‏ ل وبعده اي رنب 
(لخوم الاأجنة )غير تمو دة لاأحتقان الدم فيها واييست بحرام اقوله صلى الله عليه 
وسلم ذكاة الجدين ذكاة امه.ومنم اهل العراق من اكله الا ان يدركه حرا 
فيذكيه واواوا الحديث على ان المراد به ان ذكاته كذكاة امه قالوا فهو ححة 
على التخريم وهذا فاسد فأن اول الحديث انهم سألوا رسول الله صلى | لله عليه 
وسلم فقالوا بارسول الله نذجمالشاة فتحد فى بطنها جنينا أفنأ كله فقال كلوه 
ان شلم أن ذكاته ذكاة امه وايضا فالقياس يقتفى له فاته مادام لا فهو 
جنرء من اجراء الأأم فذكاتها ذكاة ينيم أجرائها وهذا هو الذى أشار اليه 
ضاحب الشموع بقوله ذكاتهذكاة أمه كما ,كون ذكاتها ذكاة ساتر اجنرائها فاو 
لم تأت السنة الصمرحة بأكله لكان القياس الصحبح يتفى حله وبال التوفيق. 
) 1م القدذ ند ( ف السئن من حدرث بلال رفى الله عنه قال ذحت روسل 


في النسخة الخطية لوجم الظهر 
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الله صلى الله عليه وسا 


+ 566 *# 
م شاة ونين مسافرون فقال أصاح ها فلم نك طابرم 
مه الي المدرنة . القديد أنفم من المكسودويقوي الابدان وحدث حكة ودفم 
ضرره بالا بازير الياردة الرطبة وبصاح الاأصن جة الخارة المكدرة حار لاحن 
عقف جيدة «رل السمين الراب بسر بالق و ليج ودفع مذيرته طبخة باللإن 
والدهن ويصلح لامرا- لاز الرطت ٠.‏ 
( فصل ف حوع الطبر) 

قال الله كاك (ولحم طيرمما شوون) وف مسيك الزاروغيرهص ذوعا انك لتنظر 
الى الطير 3 المحنة فتَشتي .4 فيخر 0 بين يديك . ومنه حلال وممة حرام 
فالحرام ذو الاب كالصقر والبازي والشاهين وما يأ كل الجيفكالنسسر والرخم 
وكات ادن والاراة الاأبقع الا دو دنالكير وما نهى عن قتله كاط دهت 
انراد وما أجل بقعله! كلداه والثران. والخلان أضناف كثيرة فنه الدجاج 
شق الصحرحين من حدنث أبي موسى رضي الله عنئه أن النيصي اله عليه وسلم 
ا كل لم الدجاج. وهو حار رطب فٍِ الأولى خفيف على المعدة م ا مهم 
جيد الخاط يزيد في الدماغ والني وويصني الصوت ويحسن اللون ويقوى العقل 
ويولد دما جيدا وهو مائل الل الرطوبة وشال ان مدأومة كتورث الذريى : 
ولا ثبت ذلك ولحم الريك اسكؤن عزاحا وافل رطوية والعتيق منه دواء 
ع القولئج والرنو والررباح الغليظة اذا طبخ عاء القرطم والشيت. وخصيتها 
#ودة العذلا در بعة الانهوضام اتات مسر بعة احم ملينة الطبع والدمالمتولد 
متها ص لطيف حيدك ٠.‏ 

(لخم الدراج) حار لاصل في الثانيه خفيف اطيف عع الأميضام مواد للدم 
المعتدل والإكثار مله حداليصر 3 



































اه 
ل ١اللجمله‏ 0 5 الدم ل مك مر 0 امام 
ك إلذا 6 حار بارس ردي الغذاء اذا اعتيد 1 0 الفضول ٠.‏ 
لم الل )ار لتك لف ول 6 الأنهضام غير «وافق للمعدة . 
الم الباري) فق الاق من حديث نوية مر ا سفيئة عن أبيه عن 
جده رضي الله عنه قال ااكلت ممع رسو [الله صل الله عليه وسام لحم حيا 
وهو حار بابس عشير الأنتهضام نافم ال ا ار 
) لحم الكرى ( 0 خفيف وق جره وبرذه خلاف بولد دما شوداو ا 
ويصلح لا صحاب الكد والتعب وينبخي ان ترك بعد ذيحه يوما او وينم 1 
شِ العصافير وااقنابر ) روى النساق في سننه من حديث عبد الله بن مر 
رفي الله عنه ان النبي صلى الله عليه و سام قال ما من انسان يقتل عصفورا فا 
ذوقه رذن بحن إلا سالك ع رن ل ١‏ ر شرل لمارا عه نل 21 ناك 
ولا : واه وترى به. وفى سئنه أيضا عن عمرو بن الشمريد عن ابيه قال 
قال تععت رمول الله صلى الله عليه وسام يقول من قتل عصفورا ع 6 
الىالله ول يارب ان فلانا قتلى 6 و يقتانى لأنفعة ده حار اسل 0 ا 
الطبيمة يزيد في الباه وصرقه يلين الطم وينفم المفاصل واذا أكلت أدةة 
بالرتجبيل والبصل هيجت شهوة الخاع وخاطها غير مود. 
) لم الخام ( حار رطن وحشيه اقل رطوية وفراخه ارطت اه ماري 
ذا الذاورناز باهعة اف اذا عد عذاء ولحم مر كيان 
والخدر والسكتة والرعشة وكذلك ثم متشا فراخها ممين على 
الساء؛ وهو جند الكلي يزيد في الدم وقد روى فيها حديث باطل لااصل له 
عن رسول الله صلى الله عليه وسام ان رحلا فى الله لوده شال اذ روا 




















عا »* 


كك 5 


من الخام واحود من هذا الحديث انه صلى الله عليه م راع رحلا ع 


حهامة تقال شيطان 3 شيطانة وكان عمان بن عفان رضي اللّه عنه فى خطبته 
إبأمص بقتل الكلاب ع الجام. 

(لحم القطا) بابس يواد ال وداءوبجبس الطبع وهودن دير الخذاءالاانوينة من الاأستسقاء 
(لم السهالى ) حار بابس ينتفع المفاعصل وبيفسر بالكيد الحار ودفم مضرته بالل 
والكسفرة ويذبغى ان يتنس من لحوم الطير مأكان في الا جام والمواضم المفنة 
ولحوم الطير كلها اسرع انهضانا من المواثى . واسرعها انهضاما اقلها غذاء 
وهي الرقاب والأحنحة وادمنتها اد من ادمنة المواثى ا 

( الجراد ) ني الصحيحين عن عبد الله بن ابي أوفىةالغن ونامم رسول الله صلى 
الله عليه وسلم سبع وات أكن المراء وى اكد عه ا لتنا نينان 
ودمان اهوت والجراد والتكيد والط<ال يروى صفوعا وموقوفا على ابن مر 
رفى الله عنهة. وهو حار اس قايل العذاء وادامة 1 تورث ارال واذا 


آبخر به كم من تقطير البول وعسيره وخصوصا الناء وشبخر به للبواسير 


وسمانه بشوى ويؤكل السبع القرب وهو ضار لاأصحاب الصرع ردي الخلط 


وي اباحة ميقه بلا ديت فو لان ولا خلاف بي اباحة ميلة اذا مات لسيب 
كن والتحدريق ووه فال حوور على حله وحرمه مالك ع 
) فصل ( ويذبعى ان لا يبداوم على اكل الحم فأنه بورث الاعاض الدموية 
والأمتلائية والخنيات المارة وقال تمر بن الطاب رضي الله عنه إياكم واللحم 
ل ار كم ار من ران الك 2 لع الت للدي فكرة الك ون 
لموطأ عنه وقال ابقراط لا #ملوا اجوافكم مقبرة الحيوان . 


(ابن) قال اكه ال وان لكم ف الأنمام لعبرة أسقيكم مما في بطونه من بين 





























ُ تل 3 
فرث ماله الصا اننا الشاربين)وقا لك 41 نه (ذيم|البزار.. 0 ليان 
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دن لبن يتخي رطعمه) وفي السانمس فوع من اطدمه الله طمامافليقل الليم بارك لنا 
فيه وارزقنا خيرا »نه ومنسقاه الله لبنا فليقل اليم بارك .لنا فيه وزدنا »نهفاني 
لأاعلم دا يري من الطعام والشيراب الا اللبن. اللبن وان كان بسيطا فى الهس 
الاانه كس فياصل الخلقة تركينا طبيءيامن جو اهسْثلا”ة الحبنية وااسمنية والمالية 
فالحبنية باردة رطيةمخ في ةللبدن والسمنيةمعتدلةفي المرارة والرطوبة ملامٌة اليدن 
رارك كثيرةالمنافم. والمانية حارة رطبة مطافة للعابيءة مس طبة البدن واللبن 
على الذأ طلاقاً برد وارطب: ن المعتدل وقيلقوانه عند حليه الحرارة والرطوبة وقيل 
معتدلفي الحرارة والبرودة. واجود.! يكو ن االإنحينحلب ملابزال تنقص جودته 
على مر الساعات فيكو نحين>اس اف ل برودة وا كثررطوبة والحامض بالعكس و#تار 
إللبن بعد الوتلادة ناربعين بؤءاواجوده مااشتد بياضهوطابرحه ولذ طءمه وكان 
فيه حلاوة سيرة ودسومة معتدالة واعتدل قوامه فى الرقة والغاظة وحلب ٠ن‏ 
حيو انفتي صحبحمعتدل للحم تمود المرعئى والمشرب وهو تود يولد دم جيدا 
وبرطب البدناليابس ويغذو غذاء حسنا و نفع من الوسواس والذم واللأعراض 
السوداوية واذا شمر بمم العسل نقى القروح الباطنة من الاأخلاط الءفنة . 

وشمربه مم السكر بحسن الاونجدا والحليب ,تداركضسرر الذاع ويوافق الصدر 
زاارئة جيه لإ ضكات الل رن اران و اميد والككية للها ل رالا كفا 
مه فهر 7 الاأستان والإيةاولذااك تمن ان تم يدق للدم :المل: وبي الملسكين 
ان الني صلى الله عليه وام شرب ابن ثم دعا بماء فتوضعض وقال ان له دسيا 
وهو ردى المحمومين واصحاب الصداع وذ الداغ وار أس الضعيف والمداومة 


عايه تحدث ظلمة اليعسر والغثا ووجع المفاصل. وسدة االكيد والنفخ فى امعد 














لعا 


والأحثاء وأشافهه بالدن راد . بعل انا وود را 1 1 ا دو 





( ابن الضأن ) اغاظ الألبان وارطبها وفيه من الدمومة والزهومة ماليس في 
لبن الماع والبقر يواد فضولا بلغمية وبحدث في 0 بياضا اذا ادمن استمماله 
ولذاك بنبنى ان ,شرب هذا اللبن بالماء ليكون ما نال البدن منه إقل وتسكينه 
لوطه ش أسرع ونبر, بده لكا 
(لإن المنر )لطيف معتدل مطلق للبطن مرطب للبدن اليابس نافم من قروح 
الحاق والسافان الياس ونفث الدم واللبن المطلق انفع المشر وراك 0 إل" ا 
لا اجتهع فيه من التخذية والدموية ولأعتياده حال الطفولية ومو اهقته للفطرة 
الخ صلية وان الصحيحين أن رول الله صلىي الله عا به وسام أي لياة اديزى به 
لكا دن #روقد دن ابن فنظر || يها ْم اخذ اللمن قال جبر اثيل عليه الس.لام 
اذ له الذي داك للقطرة او |أجذت الخر وت امتك. والخامض امه رماو؟ 
ايخ ستمراء اء خام الخال والمعدة اشارة الموضرمه راقع به 

[ابن البقر] غذواليدن وخصيهو يطاق اليطن بأعتدال وهو دن دل الأليان 
وأنضلها بين لبن الضان وابن المثر في الرقة وااذلظ والدسم. وفي السان من 
حديث عبد الله بن مسمود يرفعه عليكم بألبان البقر فانها تقم ءن كل الشجر 

(لبن الابل) تقدم رر هه في | ول امسر وذكر متافعة قلا حاحة ا 

( ليان ) هو الكندر قد ورد فيه عن ١!‏ نى صلى الله عليه وسلم , روا يواكم 
بالليات والصءتر ولا نصح عنه وللكن يروي عن علي أنه قال لرجل 5 اليه 
النسيان عليك باللبان فانه بشجم القاب ويذه ب بالنسيان ويذكر عن ابنعياس 
رفي الله عنهها إن شربه مع السكر على الريق جيد للبول والنسيان ويذكر 
عن أ رفي الك اكه شك اليه رجل النسيان فقالٍ عليك بالكندر وائقيه 




















الع 


كج - حت حتت 


١ن‏ الذلة ناذا اواك افق منه شعربة على الرربق قاذ جلك لسغان وما 1 
طبيمي ظاهى فأن النسيان اذا كان لسو مرزابم باره رطب يغلب على الدماغ 
فلا يحفظ مابنطيع فيه نفع منه اللبان وأما اذا كان النسيان لغلبة شي*ءارض امكن 
زوالهسر 8 بالمرطبات والفرق بينهماان اليدودى تبعه سور وحفظ الامو رالاطية 
دونالمالية والرطوبى بالمكس وقد يحدث النسياناشياءبالخاصي ةكجامةقرة القفا 
وادمان اكل الكسفرة الرطبة والتفاح الحامض وكثرة الحم والثم والنظر في 
لماء الواففت :والبول فيه والنظر الى المصلوب والاككثار من قراءة الواح القبور 
والتي بين ب#اين مقطورين والقاء القمل في الحياة واكل سور الفار واكثرهذا 
اروف ا التشدرية . و القسر د اقلت سكن وى النار جه اننا وفيت ف الاوك 
وقلمااقنطن انايو وهؤ كيرا لمناقم قليل المضار فن. منافمه. انه ينفع ٠ن‏ ذف 
الدم وثرفه ووجم المعدة واستطلاق البطن وييضم الطمام ويطرد الررباح ويجاو 
أروح العين وينبت اللحم في سار التقروح ورشوي اأعدة الضعيفة وسخنها 
ويفف البلثم وينشف رطوبات الصدر ويحلوظلمة البصر وينم القروح الخبيثة 
من الاأنتشارء واذا مضغ غناك | و2 مع الصعتر الفاربي جلب البلهم ونفعمن اعتقال 
اللندان وبزيد في الذعن وويذكيه وان بر به نفع دن الوباء وطيس رائحة اطمواء 

[ اذ ]؟ماذة الخياة وسيل الشغرّانية واحاد 'اركان الغالم بل وكنه+الاأصلق'فأن 
الف وات ساقت لل كار وا ترس ل ركف ندل الا اك 
وتد اختلف فيه هل مدو او نقذ الغذاء ضقط على ةولين وقد تقدما وذكرنا 
القول الراجح ودليله.وهو باره رطب يقحم الخرارة ويحفظط اليدن رطوباته 


ويرد عليه بدل م تحال ممه وارنق الملذاء وء ل ا العرو 


























ا 0ك كت 0 جب 


5 ار حودة 0 امار قاحدها ان اونه بات كر دضاناالتاق رار ١‏ تبان 
لاكونلهراتة البتة ااثالثءن طممه بان يكون عذب الطعم حاو هكاءالنيل والفرات 
الرابع من وزنه بأن يكون خفيفا رقيق القوام الخامس من غراه بان يكرت 
طيب المهرى والمساك السسادس مهنمتبعه بانيكون بعيد المتبع السابع منبروزه 
الشمس والريح بان لا كون #تفيا تحت الارض فلا تتمكن الشمس والر 2 
من قصارته الثامن من حركته بان يكون سريم الحري والحركة التاسغ من 
اك اكرناك أكترة تدفم الفضلات الخالطة له العأثير من مصيه أ 
كن ذا الشي ال الى اموت اود درس الى اماق إواداءاعتبرات هدك 
هذه الاأوصاف ل تجدها بكمانا الانى الانوار الأربمةالنيل والفراتوسيحون 
وجوت وق الصدرعين دن حدارت ابن هريرة ارضى الله عنها قال ارول 
له صلى الله عليه وساممسيحان وجيحان والتيل والقرات كلها من انهار الجنة. 
وتعتبر خقة الماء من ثلاثة اوجه . احدها سسرءة القيول لاحر والبرد . 

قال" انشواط ) اللاء*الكذى ستتذن سر بغ وتيود د نعاراخك المباء. الثالى أباليذان 
الثااك ان تبل قطنتان متساويتا الوزن بمائين >تلفين ثم يحففا- بالا ثم توزنا 
فأنها كانت اخف فاؤُها كذلك والماء وان كان .فى الأضل باردا رطياءفان 
قوته اتنتقل وتتغير لاأسباب عارضة وجب انفء الها فان الماء المكشوف الشهال 
المستور “عن الحهات الأخر يكون باردا وفيه يدس مكاصن من ديم الشمال 
وكذلك الحكم على سائر الجهات الاأخر والماء الذى ينبم من المعادن يكون على 
طبئمة ذلك الممدن وبيؤثر في البدن تأثيره. والماء العذب نافم المرغئ واللأصحاء 
والبارد منه انفم والذ ولاينبغى شربه على الريق ولا عقيب الماع ولا الا تتياة 
هن النوم ولاعقيب الخام ولاعقيب اكل الفاكهة وقد تقدم واما على الطمام 




















» 0 


فلا بأس اذا اضطر اليه 0 ستعين ولا 0 بل 


0 
اليتة بل بقوى المعدة وربنهض الشهوة ويزيل العطش: والماء الفائر فخ ويفعل 
ضد «اذكرناه. وبائته اجود من طرريه وقد تقدم والبارد بنفع من داخل ا كثر 
عن نفعه من خارج والخار بالعكس. و ينفع البارد من عفونة الدم وصمود الاخرة 
ال الرزات يدفم العفونات و بو افق الاأصجة والاأسنان والازمان والأماكن 
الحارة ويفسر عبركل حالة تحتاج الى نضج وتحليل كالزكام والاأورام. والشديد 
البرودة منه يؤذي الاأسنان والاأدمان عليه يحدث انفجار الدم والأزلات واوجاع 
الصدر . والبارد والخار بافراط ضار العصب ولا كي الاعضاء لآن احد فك 
خال والا خر مكئف واماء الحار يسكن لذع الأأخلاط الحارة ويجال ورينضج 
ورج الفضول وبرطب ويسخن ويفسد الحفم شمربه و يطفو بالطعام الى اعلى " 
المعدة ويرخيها ولارسمرع فى سكين العطش و يذبل البدن وربؤدي الى امىاض 
ره اذ امكثر المراضا على انه صالح الشيوخ واصحاب الصرع 
والصداع اليارد والرمد وانفع مااستعمل من خارج. ولابصح 0 الماء المسخن 
اوس لخر ولاكرهه احد من قدماء الاأطياء ولا عابه والشديد 
السخونة يذريبٍ شحم الكلي وقد تقدم اكلام على »اء الأ.طار فى حرف المين 
[ماء انشلج والبرد] ثبت في الصحيحين عن النبى صلى الله عليه وسلم انه كان 
يدعو في الأستفتاح وغيره اللبم اغسلنى من خطاباي بماء الثلج والبرد . 
الثلج له في نفسهكيفية حادةدخانية فاوٌّهكذالك وقد تقدموجه الحكمة فيطلب 
الغس لمن الخطا يابمائه لما بحتاج اليه القلب من التبر.بد والتصلب والتقوية ويستفاد 
هن هذا اص لطي الا بدان والقاوب وءءالجة ادوائها بضدها وماء البرد الطف 


وألذ من ماء الثلج واما ماء الججد وهو الحليد فبحسب اصله . والالج يكتسب 


























اه 


1 فيه 1 بال وال رض اتى مقط 5 3 0 ده واأر 1 و م ئ تجكد شرت 
الماء الموج عقيب الام و الماع والرياضة والطعام الهار وذ صحاب السعال ووجمع 
الصدر وضعءف الكيد وأمحات الاأمترجة الباردة 5 

(.ماء الا بار والقئ ) مياه الا باز فليلة اللطافة وماء التق المدفونة. حت الارض 
ثقيل لان احدهيا حتقن لا يخاوءن تعفن و الغر 2<وب عن اللو اء ويذبغى أن 
له شرا ب على الفور<تى تصمك امهو 3 ونأ عليه ليلة. واردؤه كانت عار نه 
هن رصاصاو كانت بكر ومعطلة ولاسها اذا 7 تربتها ردئة فهذا الماء ولي" و خم 
( ماء ززم ) سيد المياه واشعرفها واجلها قدرا واحبها الى النفوس واغلاها 
نا وانفسمأ عند الناس وهو هلءة حبرائيل وسقيا اساعيل ولت قّ الصعيحين 
عن البى صلى الله عليه وسام أنه قال لألى در وقد اقام بين الكعية واستارها 
اربعين م بين كم وأملة اال أله طمام غيره قال النبي صلى الله عليه وسام 
اعها طام طهم وزاد غير 0 بأسنا أذه وشفاء سكم وف سكن بن جه من 
حدرث حابر بن عد الله ِ الله عنه عن ادمع صلى الله عليه وسام انه قال 
ما صلم ا شربله وقدضءف هذا المدتيثط أفة بعيد لله بك الى لوال راويه 
شمن بن المكدر. "وقد رونا عن عل الله بن المبارك انه للا جج اتى زصزم 
فقال اللوم ان بن أبىالو الي ددا عن د نْ المتكدن عن حابر رفي الله عئة 
عن ديك صلل الله عليه وسام انه قال ماء زصزم لما شرب له فانى اشعرب لظياً 
0 القياعة “واعن ابى الموالي 3 فالحديث اذ حسن وقد صعدءو4ه يعضوم و حعاه 
بعظهم توطوغا وكلا القولرن 'فية خارْفة: وقناحرتك انأو عراي من الااستصقاء 
عاء زعزماموراعيية واستشفيت: ته مؤقدة اعز اضل فؤاات تأذن للم و شاهدت 


ن شنذي به الأثيام ذوات العدد قرا دن تنصف الشهر أو 1 ولا بد 
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جوعا ويطوف مع الناس كاحدم وأخبرنى انه رجا بي عليه أدمين بوما وكان 
له.نوة امم بها اهله ويصوم وويطوف ارا . 

( ماء النيل ) احد انهار الجنة اصله من وزاء جبال القمر فى اقصى بلاد الحبثية 
من امطار تتمع عاك رار ع لع لا رن تن ا 
الجرز التى لانبات لها فيخريج به زرعا تأكل منه الاأنمام والأنام وأا كانت 
الأوض الى يسو قه اليها ابيزارصلة إن امطرت مطر العادة 1 أرورولم تنهياً 
للننات وان امطرت فوق الءادة ميرت المساكن والساكن وعطات الءارش 
والمصالح فأمطر البلاد البعيدة ثم ساق تلك الاءطار الى هذه الارض فى نهر 
عظيم وجعل سبحانه زيادته في اوقات مملومة على قدر ري البلاد وكفارتها فأذا 
روى البلاد وتمها اذن سبحانه بتناقصه وهيوطه اتثم المصاحة بالتمكن درل 
هن اللررع واجتمع في هذا الماء الاأمور العشيرة التىتقدم ذكرهاوكان من الطف 
!باك | دعا 

( ماء البحر ) ثبدت عن النبى صل الله عليه وسام انه قال في البجر هو الطهور 
ماؤه الحل ميتته وقد جعله سبحانه ملحا أجاجا مرا زعاقا اهام مصااح من هو 
على .وجه الارض من الا دميين والبهام فانه دائم راكد كثير الحيوان وهو 
موت فيه كثيرا ولا يقبر فاو كان 8 لين من اقامته وموت حيوانه فيه 
وَأَافٍ .. وكان المواء الحيط بالعالم ,كتسس,ءنه ذلك وينان وجيف فيفسد 
العالم فائتضت حكمة الرب سبحانه وتعالى ان جعله كلملاحة التى لوا لقي فيه 
خيف العالم كلها وانتانه وامواته لم تغيره شيأ ولا بتغير على مكثه من حين 
خلق.والى أن نطوى الله العالم فهذا هو السبب الثاثي المؤجت لملوحته.. 


وأماالفاعل فيكون ارضه سدبيخة مالحة 5 وبعد فالا غتسال به نافم من اقات عديدة 



































>« 516 »* 
م 0 
حكة وجربا ونفخا وعطشا ومن اضطر الى شعرّبه فله طر ق دن العلاج يدفم 
به مضمرته مها ان >علني قدر وكءل فو قالقدر قصبات وعليها صو ف جديد 
مو ا ل القدر حتى رتفم يخارها الى الصوف فاذا كثر عصره ولا 
بزال يفعل ذلك حتى يحتمم له ماتريد فيحصل في الصوف من الإخار ما عذب 
وربقى فى القدر انرعاق. ومنها ان حفر على شاطئه حفرة واسعة برشح ماؤة 
اليهائم الى جانبها قر ربا ٠نهاْأخرى‏ ترشس هئ اليها م ثالثة الى ان يعذب الماء. 
راذا أكانة الفجذورة إلى قشر ب الماء_اللكذار: فخاراعه آنا و1 فلة نوي اشم 
او قطعة من كس الساج او مرا «اتهبا يطفا فيه أو*طينا ارما او شوق 
حنطة فان كدرا ته ردنت إلى اسفل: 
اناك تاف صحيح مسام عن أبي اهيف الخدري زذي الله عنه عن:النئ 
ضلى الله عيله وسام انه قال اطيب الطيب المسك وى 'الصحيعين عن عائشة 
رضي الله عنها كنت اطيب النبي صلى الله عليه وسلم قبل ان يحرم وتوم التحر 
وقبل ان طوف باابيت بطيسفيه مسك. 
املك ملك انواع الطيب واشرفها واظيبها وهو:الذى يضمرب به الاأمثال 
ونشيه به:غيره ولا.رشبه شيره وهو كثبان المنة وهو حاز ياسى»ق الثانية 
شر النفس وةو بها ويقوي الاأعضاء الباطنة جميعها شعرباً وشيا والظاهية اذا 
وضع عليه نافم المشايخ والبدودين لاسها زمن الثتاء جيد النشي والفةان 
وضعف .اقوة بانعاشه الحرارة الغريزية واو بياض العين وينشف رطوبتها 
ويفشن الرباح منها ومن جميم الاأعضاء ويبطل جمل السعوم ويتفع من نش 


الاأفاعي ومتافمه كثيرة حداوهو أنوى المفرحات. 









































ا 0 20 سس سي لت سسبتعه سم 


( زنكو ص 2 1 حدرثِ لانعلم صدته يكم بالمرزيخوش فانه جيد 
للخشام. والشام التركام وهو حار بارس في الثانيه ينفم شمه من الصداع البارد 
والكان عن الباغم والسوداء واللزكام والر رياح الخليظة وويفتتح السدد الحادثة في 
الرأس والمنخرين ويجال أ كثرالأورام الباردة فينفم من اكثر الاأورام والاوجاع 
الباردة الرطية واذا احتمل ادر الطمث واعان على الحبل واذا دق ورقه اليابس 
وكد به اذهب آثار الدم المارض تحت المين واذا عمد به .م الخل نفع اسعة 
العقرب ودهنه ناهم اوجم الظهر والركبتين وويذهب بالأعياء ومن ادمن ثعه 
1 اذل في عينيه الماء واذا ستعط انه عع دهن الاوز اأر اتح سدد المخرين 
ونفع من اريم العارضة فيها وى الراس. 

[ لح ] روى ابن ماجه فى سننه من حديث الل برفعه سيد ادامكم اللح . 
وسيد الثي' هو الذي يصاحه ويقوم عليه وغالب الأدام ائما يصاح بالل . 
وفىمسند الزارعفوعا سيوشك ان تكو نوافي الناسكالملح في الطعام ولا.يصلح 
الطمام الا بامللح وذكر البنوي فى.تفسيره عن عبد الله بن عمر رضي الله عنبهها 
مرذوعا ان الله انز ل اربع بركات من السماء الى الاأرض الحديد والنار والماء 
وا ألح. والموفوف اشبه. المح يصاحاجسام الناس واطعمةهم و يصالح كلثي” مخالطه 
حتى الذهب واافضة وذلك ان فيه قوة ريد الذهب صفرة والفضة بياضا 
وفيه جلاء وحليل واذهاب الرطوبات المليظة وتنشيف لطا وتقوية للأبدان 
ودنع من عفونتها وفسادها ونفم من الجرب التقرح. واذا اكتحل به قلم الحم 
الرائد من العين وق الصفرة والأندراني ابلغ في ذلك ونم القروح الخبيثة 
من الأنتشار وحدر البراز واذا دلك به بطون اص<ابالاأستسقاء أفعيم وبنقي 


ال سات وقام ]ا العفو 3 وشد اللثة وشو بها ومنافمه كثيرة 5 
































# 551/٠ 
حرف النور نت‎ # 

( كل ( مذ ور ف القراث 2 غير سم وي الصحيحين عن ابن عمر رضي الله 

عنهها قال بينا نحن عند رسول الله صى الله عليه وسلم اذ اتى يجار ننة ققال 


الني صل الله عليه وسام :ان من الشجرة شجرة «ثلهسا هثل الرجل المسام لا 


سقط ورقها اخبرولي اي فوقم الناى في شحر البوادي فوقم فى نفسى انها 
النخلة فأردت ان اقول هي النخلة ثم نظرت فأذا انا اصغر القوم سنا فسكت 
فال رسو ل الله صل الل عليه وسلم هي النخلة فذكر ت ذلك لممر فقاللأن تكون قلتها 
' احسال يمن كذا وكذا. فى هذا الحديث القاء العام المسائلعلى اصحابه ور ينهم 
واختبار ما عندم وفيه ضمرب الأمثال والتشبيه وفيه ٠اكان‏ عليه الصحابة عن 
الحياء من اكابرم واجلائهم وامساكم عن الكلام بين ايديم وفيه فرح الرجل 
تأصابة ولده وتوفيقه الصواب وفيه انه لايكره للولد ان يحي بماعرف بجهرة 
ابيه وان ل يعرف الأب وايس فى ذلك اساءة ادب عليه وفيه ماتضمنه تشبيه 
السام باائخلة منكثرة خيرها ودوام ظلها وطيب ثمرها ووجو ده على الدوام. 
وثمرها يؤكل رط وبابسا ويلح ورانعا وهو غذاء ودواء وقوت وحاوى 
ناك رناكهة ر جذر ]لا وال رات را وان ر دكن رس المكثر 
والمكائل والاأواني والراوح وغير ذلك ودن ليفها الحبال والحشايا وغيرها 
ماخر يي نواها علف للاأبل وربدخل في الأدوية وال كال ثم جمال تمتها 
وأباتها وحسدن مانا وبهحة منظرها وحسن نضد ممرها وصاءته وبمحته 
ومسرة النفوس عند رؤيته فرؤيتها مذكرة افاطرها وخاافها وبديع صامته 
وكال قدرته وعام حكءته ولاشي” اشبه بها من الرجل اومن اذهو خير كله 


ونفع ظاهس وباطن وبي الشجرة ااتىحن جذعما الى رسول الله صلى الله عليه 












































عم * 


وسلم لا ذارقه شوك الى قربه وسماع كلامه وهي التى نزلت تحتهها صيم ما ولدت 


عينى وقد ورد فى حديث في -اسناده نظر اكرموا متكم الاخلة فأتها خلقت 
هن الطين الذى خاق منه ادم وقد اختاف الناس في تفضيلها على الحبلة او بالمكس 
على قو اين وقد قرن الله يدنهها في كتابه في غير وضع وما اقرب احدهما من صاحبه 
زانكات كك واحد ندى) وخل سلطانه وفستة والاار ض التىتو افقهافضل وانقع 
(لرجس) فيه حديث لا.يصح عليكم بشم النرجس فأن في لقاب حبة الجنون 
والجذام والبرص لا يقطعها الاأشم عر ارك ان ةراسك 
يدمل القروح الغائرة الى العصب وله فوة غسالة جالية جابذة واذا طبخ وشرب 
ماؤه او | كل مساوةا هج الي وجذب الرطوبة من قعر المعدة . 

واذا طبخمم الكرسنة وااعسل نقي أوساخ القروح وخر الدبيلاتالمسرة النضج 
وزهره :عتدل الحرارة اطيف ينهم التركام البارد وفيه كليل قوى ويفتح سدد 
الدماغ والمنخرين وينفع من الصداع الرطب وااسوداوي و«صدع الرؤس الهارة 
وامرى نه اذا شق قله علا وخر ضار مد اما ارين دمن تفل القذاة 
أذن من البرسام في الصيف ويتفع 1 جاع الرأس الكائنة من البلخم والمرة 
السوداء وفيه دن العطر ما يوي ااقلب والدماغ وينفع من كثير من أعسراضهها 
وقال صاب اتيسير شمه يذهب بصرع الصبيان . 

( نورة ) روى ابن ماجهامن ديت ام سامة رفي الله عننها ان الني على الله 
عليه وسلم كان اذا طلى بدأ بعورته فطلاها بااذورة وسائر جسده وقد ورد 
فيه عدة احاديث هذا امثلها وقد فيل ان اول هن دخل الام وصنمت له 
النورة سهان بن داود وأصابها كلس جنران وزرنيخ جنرء يخاطان بالماء وويتركان 


قالش تاو الخام بقدر ما تنضج ونشتد زرقته ثم ,يطلى به ولس ساعة ريبما 


























4د »* 3 

ل 
( نبق ) ذكر ابو نعم في حكتابه الطب النبوي مرذوعا ان آدم لما هبط الى 

الأرض.كان اول شي” اكل من ثمارها النبق وقد ذكر النبي صل الله عليه وسام 

عق ل الريك لفق لان مك از راي سرت للقي لله ارقي رالا 

ابقها مثل قلال هجر والبق فر جر السدر ,عمقل الطبيعة و بافم دن الاأسهال 

وبديغ لأمدة ويسكن الصفراء و يذو البدث وويشهى الطمام ويو لد بلغا و يتفم 

الذرب الصفراوي وهو بطي الحفم. وسو يقه يقوي الحا وهو بصاح الاأصرجة 

الصفراوية وتدفم «خسرته بالشهد. واختلف فيهه لهو ر طساو باس على قواين 

والصحبح ان رطبه بارد رطب ويابسه بارد بابس . 

:* حرف الهاء :* 

[ هنسيا] ورد فيه 'ثلاثة احاديث لا نصح عن رول الله صلى الله عليه وسام بل 
هي مر فوعة احدها كوا الحندباء ولا تاقضوه فأنه ليس يوم من الاأيام الا 
وقطرات من الحنة تقطر عليه . الثانى هن اكل المنديا ثم نام عليه لم يحل فيدمم 
اص شاك اوررق ترق وررزرق اللي الا مااي طرف رن الاي 
وبعد في مستحيلة اأثر اج ممقابة بانقلاب فصول السنة نهي فى الشتاء باردة رطية 
وى الصيف حارة.بالسة وفى الر بيم والخريف .متدلة وفي غالب احوالها تمل الى 
البرودة والبس وهي نابضة ٠بردة‏ جيدة الهمدة واذا طبخت واكلت يحل 
عقات اليطن وخاصة البري منها فهي أجود ا واشد قيضا وانتفع “رن 
ضْعفها واذا ضمد بها سكنت الالتهاب المارض فى العدة ونتف من التقرسر, 
وءن اورام اامين الحارة واذا تضمد بورتها واصولها نفعت من لسم التقرب 


و*ي تقوي الأعدة وشح السدد المارضة ف اليد واكم ءنْ اوجاعها حارها 























ع #77 


ونأردها ولقيت شد طقال وألدر وق والالد مرو فى خارف السولك وايقنها 
للكيد امرها وماؤها الممتصر بتع من البرفان السددي ولا سها اذا خلط به 
ماء الرازيائي الرطب واذا دق ورقها ووضم على الاأورام الخارة بردها وحللها 
ويحاو مافى الصدر ويطق” حرارة الدم والمنقراء واصلح م ال اك 
ولا «:قوطة لأنها نى غسلت او نقضت فارقتها توتها وفيها م ذلك قوة 
تريافية تتفم من جنيع السموم واذا اكتحل عائها نفم من الغشا وبدخل ورتها 
في التررياق وينفع من لدعم العقرب ويقاوم اكثر السموم . واذا اعتصر ماؤها 
0 عليه الإر يت خاص من الاْدوبة القتالة كلها. واذا اعتضر اصلها وشرب ماؤه 
نفم هن لسم الاأفاعى واسم العقرب ولسم الرنبور ولبن اصلها يحلو بياض المين 
رحو وار ) 
( ورس ) ذكير الترمذى في جامعه من حديث زيد بن دم ل 
لله عليه وسام أنه كان بات رتبت والورن' مق ذات اطسحا قال'اتادة باد 
به ويلد من الاب الذى ,شتكيه وروى ابن ماجه في سئنه من حديث زيد 
ار 01 أيضا فال نمت رسول الله صبى الله عليه وسلم من ذات الججنب ورساً 
وقسطا وزيا يلد به وصح عن نأم سامة رضي الله عننها قالت كانت النفساء 
تقعد بعد نفاسها أزعين بوما وكانت احدانا تطلى الورس على و جهها من الكلف 
قال 0 حنيفة اللذوي ااورى يدع زرعا وليس ببري ولسات أعس فه غير رض 
.لوت وان أرض |المرزط لين بلاد الين. وقوتهافي المزرارة والبيوسة فول 
الدرجة ااثانية وأجوده الاأجر الاين في اليد القلبل النخالة ينف من االكلف والحكة 
والبثور الكائنة فيس طاح البد ناذا علي به وله قوة قابذة صابغة واذا شرب نفع هن 


ااوضح وتقدار الشمرية دنه وزكت درم وهو كَّ ص اجه ومنائعه أربب من منافم 






































: ع * 
القسط البحري واذا اطخ به على البوق والحكة والبثور والسعفة نم “نها 
والثوب المصبوغ بالورس كوي على الياه :5 
[ وسمة ] هي ورق النيل وهي تسود الشعر وقد تقدم قريبا ذكر الخلاف 
ف حواز الصبخ بالسواد و*دن ؤمله ٠.‏ 
حرف الياء * 
[ يقطين ] وهو الدباء والقرع وان كان اليقطين أعم فأنه في اللئة كل شسدرة 
لا تقوم على ساق كاابطيخ والقثاء واليار قال الله تءالى | وانيتنا عليه شحرة من 
يقظين ] فأن قيل ما لا يقوم على ساق .سمى نيا لا شجرا والشجر ماله ساق 
قاله أهل اللغة فكيف قال شحرة “كن بقطين فالهحواب إن الشدر اذا أطلق كاث . 
ما له ساق يقوم عليه واذاقيد بشي” تقد به فالفرق بين المطاق والمقيد في الأسعاء 
[ واليقطين ا مذ كور ني القرآن ] هو نبات الدباء وثمره يسمى الدباء والقرع 
وشدرة اليقطين وقد أت قِ الصحيحين من حديبث ا بن مالك رفي الله 
عنه ان خاما دعارسول الله صب الله عليه وسلم لطعام صاعه قال انس فذهيت 
2 ل اللهدصلى الله عليه وسام قرب اليه خيزاءن شعير وصرقا فيه دباء 0 
تال انس فرا.مترول الله صلالله عليه وسلم 
أرل ساد هن ذلك اليوم . وقال' بو طالوت ات على ات 3 مالك رذى 


لعن وهو يأكل القرع تون الاك دن محررة لسك وا رسال 1 


يتتيع الد باء دن <و الى الصحفة فلم 


صلى الله عليه وسلم اياك وي الغيلانياتمن حديث هشام أن عسوة عن أيه 
عن عائشة رضي الله عنهها قالت قال لي رسول الله ل الله عليه وسام ياءائشة 









































و فلك 

اذا بشع قدرا فا كتروا يا ان الابامكا ها نشد فلت الحراث + يتاي نيار 
رطب يذو غذاء يسيرا وهوسريم الانحدار وان لم يفسد قبل الحفم تولد منه 
حاط رد وين الى 5ه لكان حلط ره عات )ز شح نان يل 
بالخر دل تنو لد ..نه خاط حر يف وباملح خاط الج وهم القابض قابض وانطبخ 
بالسفر جل غذا البدن غذاء جيدا وهو لطيف ماق بهذو غذاء رطيا بلغمياو بتع 
الرورين ولا لانم المجدودين ومن الغالب عليهم البلغم . وماؤه يقطم المطشس 
ويذهب الصداع الحار اذا شرب أو غسل به الرأس وهو مان للبطن كيف 
استعمل ولا يتداوى اللحرورون بمثلهولا أعجل »نه نفعا. ومن هنافعه انه اذالطخ 
عدن دريل اشر ناد التنور واستخرج ماؤه وشرب ببعض الاششربة اللطيفة 
سكن حرارة الي اللتهبة وقطم |افعاض وعد غذاء حش واذا مر يار كين 
وسفر جل مرلى اسهل صفراء محضة واذا طبخ اقرع وشعرب ماؤه بشي" *ن 
عسل وشي” من نطرون احدر بامما وممرة معا واذا دق وتمل منه ضياد على 
اليافوخ نفم من الاورام الدارة فى الدماغ.واذا عصرت جرادته وخلط ماؤها 
بدهن الورد وقطر منهافى الاذن نفعت من الاورام الحارة وجرادته نافمة من 
1 رام المين الحارة ومن التقرس الحارة وهو شديد النفم لأأصحاب الاأصنجة 
الخارة والحمومين ومتى صادف في المءدة خلطا رديغا استحالالى طبيءته وفسد 
وواد فى البدن خلطا رديئا ودفم د ريه الك وري الح راطف 
الأنذية وأسرعها أنفمالا وويذ كر عن أنس رضي الله عنه ان رسول الله صلى 

لله عليه وسام كان بكثر من أكله. 
[ فصل ] وقد رأيت ان أختم الكلام فى هذا البباب بفصل مختصر عظيم 
التقم فى المحاذير والوصايا الكلية النافمة لتثم منفعة الكتاب ورأيتلابن ٠اسوربه‏ 


























عه 
فصلا 0 0 ال#اذير نقاته بلفظه قا 1 كل اليصل رك 0 0 
فلا اومن الا نفسة ومن افقتصد 0 1 فأصابه وق 3 جرب فلا.باومن 


0 


الا نفسه ومن جمع في معدته البيض والسمك فأصابه فالج أو لقوة فلا يلومن 
الا نفسه ومن دخل الخام وهو متلى” فأصابه فالج فلا يلومن الا نفسه ومنجمم 
في ممدته الإن والسمك فأصابه جذام أو برص أو تقرسفلا يلومن الا نفسه 
ان 0 في معدته الإن والنييذ فأصابه برص أو تقرس فلا بلوءن الا نقسه: 
ن احتا م فلم شيل ع وطر ء أهلهرفولدت عنونا أو خلا فلا يلومن الا 

ردن كل نضا تسارنا 7 دا وامتلا" منه فأصابه ربو فلا يلومن الانفسه 
ومن جامع فلم بصير حتى فرغ فأصابه حصاة فلا ياوءن الا نفسه ومن نظر 
في المرآة ليلا فأصابه لقوة أو أصابه داء فلا ياومن الا نفسه . 

[ فصل ]وقال ابن ختمشوع ا<ذر ان نهم بيناابيض والسمك فانهما .ورثان 
القولنج والبواسيرووجع الاأضمراس وادامة آ كل الييض :ولد الكاف ق الوجه 
وأكل الملوحة والسمك الالح والا'فتصاد بعد الخام يولد البهق والجرب وادامة 
اكل كلي النهم يمقر المثانة الاأغتسال بالماء البارد بعد أ كل السمك الطرييولد 
الفالج وطء المرأة المائض يولد الجدام الماع من غير ان يهريق الساء عقيبه 
يولد الخصاة طول المكث في المذرج يولد الداء الدوى. 

وقال أبقراط الأفلالءن الضار خير من الأ كثار من النافم وقال استدعوا 
الصحة بترك التكاسل عن التعب وبترك الاأمتلاء من 0 لفرت 
وال نس المك. دن أرلة الصحة يدود اإدذاء وليأتكل على قاءولة ري 
على ظياء وليقلل من شعرب اماء و بتمدد بعد الغذاء ويتمشى بعد العشاء ولاينام 
حتي عرض نفسة على الخلاء وليحذر دخول 0 عقيب الاأءتلاء وصرة في 
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الس كر 
وعباءمة العجائ هرم اتمار الاأحياء وتسقم أبدان الاأصحأءوبروى هذاعن علي كرم 
اله وجهه ولا ,ص عنهواما بعضهءنكلام الحارث ب نكلدةطبيب العرب كلام غيره. 
وقال الحرث من سمه البقاء ولابقاء فلييا كر الغذاء وليمجل العشاء وليخفف 
الرداء وليقلمن غشيان النساء. وقال الحرث اربعة اشياء تهدم البدن الجاع على 
البطنة ودخول الخام على الأمتلاء وأكل القديد وجماع المجوز. 
ولا احتضر الحرث اجتمم اليه الئاس فقالوا مرنا بأمس ننتهي اليه من بعدك 
ذال لاانزوحوا من النساء! الا تشابة ولاتأكلوا من الفاكهة الا ىاوان نضخها 
ولارتعالمن احدكي ما احتمل بدنه الداء وعليكم بتنظيف المدة في كل شهر. 
فأننها مذربة للباغم مسهلكة المرة منبتة للحم واذا تخذى احدكم فليتم على الر غذاله 
ساعة واذا تعشى فليمش اربعين خطوة. وقال بعض الماوك لطبييه للك لا نيقتى 
لاعف ل اق افسذقا عنك فقال لا تكح الا.شاءة ولا تأكل من اللجم الا 
فنا ولا تسرف الذواء الآ.مداعلة ولا تأ مل الفاكبة الا في نضجها واجد مضغ 
الطعام واذا اكلت نهاراً فلا بأس ان تنام واذا اكلت ليلا فلا تلم جتى تمثي 
واو سين خطوة ولا تأكان حتى تموع ولا تتكارهن على الماع ولا تحبس 
البول وخذ من الخام قبل ان تأخذ منك ولا تأكلن طماماً وني هدنك طمام 
واراك ان تأكل ما عدر اسدانك عن مضخه ف تعدو سعد كا تان لعضعه وعليلكااى 
كل اسبوع بقيئة تنقى جس مك ونعم الكثز الدم ىجس دك فلا تر جهالا عند الحاجة 
اليه وعليك بدخول الخام فأنه خرج من الأ طباق مالا تصل الاأدوية الى اخراجه 
وقال الشافمي رحه الله تعالى اربعة ت#ويي البدن كل الحم وثم الطيب وكثرة 
الغسلمن غير جماع ول لكان وار عه ره اليد 0 كارة الجاع وكثرة اليم 




















ع٠‏ ه/ا؟ *# : 
وكثر ةشرب الاء ف ارق وكقرة انكل الام يوار عة قري البعية الجاوس , 
اه الكعية و الكس عند النوم والنظر الي الغسرة. وتنظيف اولس . 
واربعةتوهن البصسرالنظرالىالفذر والىالمصلو ب والىفرج امرأة والقعود مستدبر 
القبلة . واريعة تريد في الجماع اكل العصافير والأطر يفل والفستق والُروب. واربعة 
تيد في العقل ترك الفضول من الكلام والسواك وعالبهالصالحين وعالسة العاهاء. 
وقال افلاطون خمس يذبن البدن وربما قتان قصر ذات اليد وفرآق الاأحبة 
1 ورمع الفابظ ورد الاصح وضحك ذوي الجهل بالعقلاء . 
وقال طبيي الأمون عليك صال من حفظها فهو جدير ان لابعتل ال علة 
ا موت لا تأكل طمام) وفى معدتك طمام واداك ان تأكل طمام) تعب افمراسك 
فق معاغه فتعجتر معدتك عن هضمه واياك وكثرة الماع فأنه يقت نور الحياة 
لك امع لسرن فأنه ورك دوت الفجأه اناك والتعامالا عد اطاية 
اليه وعليك بالقي” في الصيف. ومن جوامع كلات ابقراط قوله كل كتير فهو 
معاد للطبيعة وقيل لاليئو س الك لا تمرض فقال لاني لم اجمم بين طها .ييف 
١‏ رديثين ول ادخل طءان) غلى طمام ولم احبس في المعدة طمام تأذيت به. 
( فصل) واربعة اشياء تمرض الحسم الكلام الكثير والنوم الكيثير والا كل 
اللكدر او الجاع الكثير فالكلام االحكثير يقال مخ الدماغ و بضعفه ويعجل 
الشيب. والنوم الكثير يصفر الوجه ويعمي ااقلب ويهيج العين ويكسل عن 
العمل ويولد الرطو بات فى البدن.. والأكل الكثير يفسد فم الممدة ويضءف 
الجسم وبولد الررياح الذليظة والأأدواء العسمرة. والجاع الكثين يبهد |ابدت 
وإنضءعف القوي ويحفف رطوبات البدن ويرخى العصب ويورث اأسدد وعم 


ديز ره :تنيع البدن ونخص الدملع ار مايتحال مئه درل الروح الئقس الي 
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واضعافه اك من أذذفاك م المستفرغات احا من دو ضصل الروح م 





كينا وانفع م يكون اذا صادف شهوة صادقة دن صورة جمياة حدثة خرن 
دللالا 2 سن الشيوبية وحرارة المراج ورطوبته وبعك العيد به وخلا القاب 
“ن الشواغل النفس انية و يفرط فه و إقارنه مايذيغى تركه معهة كن ااه 
مفرط أو خواء واستفرائغ او رياضة نامة او حر مفرط او برد مفرط فأذا راعي 
فيه هذه ور العشسرة انتفع به حدا! وابها ققد حصل له من الأضرر حسيه وان 
فقدت كلها او اكثر فهو الحلاك الممحل:. 

( فصل ) والخية امفرطة في الصحة كالتخليط في المرض والنية المعتدلة نافعة 
وتال جالينوس لام حارة ا<تذيوا 60 وعليكم ا ع ولا حاحة لكم الى طبييبت 
اجتنبوا الغيار والدخان والنتن وعليكى بالدمم والطيب والخحلوى والخام ولا 

حتنيوا الغ 0 . 

تأكلوا فوق شبعكم ولا :تخللوا بالبازروج وااريحان ولا تأ كلوا الجوز عند 
المضاء ولا ينام منْ د4 1 على قفأه ولا ل كل دن 4 غم حادعا ولا ل 
التى كن انعد أده يكون خاطره الموت ولا تقبأ من تؤلله عينه ناكا 
فى الصيف لا كثيرا ولا ينم صاءب الحى الباردة فى الشمس ولا تقربوا 
الباذتخان الحتيق امبزرء ومن شري كل .نوم في. الشتاء“قدحا من ماء.حان أمين” من 
الأعلال و»ن داك حسيةهة 2 ادام بور الرمان امن دن الهحرب والمكة 
ودنام ميق سوجنات 2 قليل من مصطكي روي وعود خام ومسيك دفي 
طول مره لاتضعف معدته ولا تفسد ومن اكل بزر البطيخ ممع المكن 
نظف الخصا هرت معدته وزالت عنه حرقة البول ٠‏ 

( فصل) اربعة تهدم البدن اليم والخرن والموع والسهر. واربعة تفرح النظر 
الى الخنسسرة والى الماء الجازي والحبوب والغار. واربعة تظلم البصر لمعي حافيا 





























لدو 


أو /ا/1 * 

والتضبع والمساد.. نجه البئيض والتقيل والمدو وكثرة البكاة وكثرة التظار في 
الخط الدقيق. واربعة ت#قوي الجسم ابس الثوب الناعم ود<ول السام المتدل 
واكل الطمام الحاو والدمم وثم الرو م الطببة . واربعة تبس الوه وتذهب 
هأءه ومحته وطلاقته الكذب والوقاحة وكثر ة السؤال عن غير علم وكثرة 
الفدور. واربعة تزيد في ماء الوجه وببحته الأروءة والوفاء والكرم والتقوى. 

ا 1 شا والفت الك واد والتكدب والكية رارية عات 
الرزق 3 اللدل وكثرة الاأستنفار نالاحار وتشاهد الصدقة وااذكر 1 
اسار و ارم وارقة تمنع الرزق نوم الصبحة وقلة الصلاة والكسل والخيانة 
واربعة تفسر بالفهم والذهن: ادمان اكل الخاض والفواكه والنوم على القها والمم 
وااثم. واربمة تريد في الفهم فراغ القاب وقلة اللي من الطءام والشيراب وحن 
تدبير الغذاء بالاأشياء الحلوة والدسعة واخراج الفضلات الثقلة البدن. ومما 
يضر بالعقل ادمان اكل اليصل والباقلا والريتون وااباذتجان وكثرة الجاع والوحدة 
والأفكار وااسكر وكثرة الضحك والئم ..وقال بعض اهل النظر قطعت فى ثلاث 
عااس فلم اجد لذلك علة ال انياكثرت من اكل الباذئمان فى احد تلك الأ.يام 
ان زوالا در ود الاتاد فى الثالت . 
( فصل ) قدائينا على جمل نافعة من اجنراء الطب العامي لعل الناظر فيها لا 
نظفر بكثير منها الانى هذا الكتاب وار يناك قرب ما بيتها ونين الشريعة 
وان الطب التبوي نسبة طب الطبائعيين اليه اقل هن نسبة طب المجائر الى 
طبهم واللاعر فوق ماذكرناه واعظم ما وصفناه بكثير ولكن فيا ذكرناه تنبيه 
باليسير على ما وراءه وءن لم يرزقه الله بصيرة على التفصيل فليلم مانين القوة 


ألو بدة بااوحي من عند الله والعلوم الى رزقها الله الأننياء والمقول والتعار 
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التى منحرام الله اباها وبين مأعزد غيرثم. واعل قائلا بقول ماططدى الر ول صلى 
الله عليه وسام وما لهذا وذكر قوى الاأدوية وقوانين العلاجج ود بير امى الصحة 
وهذا ءن تقصير هذا القائل في فم ما جاء به الرسول صلى الله عليه وسلم فأن _ 
هذا واضعافه واععاف اضعافه من فم بعض ما حاء به وارشاده اليه ودلااته 
عليه وحسن الفهم عن الله ورسوله 2 عن الله به على من شَاء و عياده فقد 
ار حتياك ادو ل الاب الثلؤثة فى الهر إن .و كرت تمكر أن تكواى مسربكة دوك 
بصلاح الدنيا دده ده على صلاج الأبدان كأشتماطًا على صلاح ألقاوب 
وانها ع شددة الى حَفظ صحتما ودفم اقاتها بطرق كلية قد وكل تفصيلها الى :5 
الحقل الصحيح والفطرة:ااسليمة بطر زق القياس والتنبيه والأعاء "ا هو في 
كثير من «سائل فروع الفقه ولا تكن>ن اذا جهل شيأ عاداه. واو رزق العبد 
ان كات ان وسية روك رقا لتاق اوس رزارب | اسان 
بذاك عن كلكلام سواه ولاساسطظط 0 |اعلوم الصديحة منه. ثدار العلوم كلها 
على معرفة الله وامره وخاقه وذلك مسام الى الرسل صلوات الله علييم وسلامه 
فم اعلم الخاق بالله و امه وخلقه وك في خاقه و أله وطب اتباعيم اصح 
وانفع هن طب غيرمم وطب انباع خاعيم وسيدم وامامهم حمد بن عبد له 
ضاوات الله وسلامة عليه وعلييم اكل الطب واصحة واثفعه ولاعرف هذا الا 
من عرف طن التان سوام وطبيم ْم قارن بينهما شيك 0 له التفاوت 
وم أضح الأءم عقولا وفطرا واعظمهم ع وافربهم ني كل شي" الى الحق, 
لانم خيرة الله ف الأمم كا رسوليم خيرنه من الرسل والعام الذى ون.ىم باه 
والحلم والحكمة حص لا ربدانييم قيه غيرثم. وقد روى الأمام اجد في مده دن 


جد مث به سن >< غم أنه ع,:. حده رف الله عنه قال قا رس الم 
ويل ع 00 ان ويد كو 2لا كي ول 
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الله عليه ظ انم "وؤون سمعيل امة انم خيرها واكرءم| عل الله .فظهر ابو 

0 ا 2 : ٠.‏ 
حراءتها على الله سيحانه فى علو ه.م وعقو لمم و احلاميم وفطرمم وثم الذرن 
عرضت عليهم علوم الأهم قبليم وعةولهم واتمالبم ودرجاتهم فازدادوا بذلك 
عام وحام وعقولا الى | افاض الله سبحانه علييم من عامه و <امه ولذالك كانت 

4 2 3 | د أ الك دعة 2 ذلك * 
الطيم م الد ويه لم والصفر ونه اليهود و 1 مه للنصارى ولذلك غلن على 
النصارى البلادة وقلة الوم والفطنة )١(‏ وغلب على الود الزن و الم والصفار 
وغلب على الساهين العقل و الشحاعةو الفهم والفرح وهله اسرار وحمًائقاعاسرف 
دقد ارهاءن حسن فهمه و لط ف ذهنه را عامه وعرف ماعن الئاس وبالله التو فيق 
3 بتوفيقه تعالي طبع هذا السفر الجليل وهو كتاب الطى النبوي في مطبعق 
العامية فى مدربئة حلب في السادس والعشرين هن شهر صفر سنة الف وثلاتمائة 
وَظية واربعين دن اطدرة النيوية على صاحيها افضل الصلاة واكم التحية 1 
ولم ال جهداً في تصحيحه على النسختين المطبوءة والخطية وهيال تخلوا ٠ر”‏ 
الغاط والتحر يف فا كان غلطا فى هذه مح على تلك هم م اجعة كتب اللنة 
وكاميرت خاءت هذه السسحة اصح “ن ااسختين حيث 5-5 كرق خالية من 
الغاط الا المطنأ المطمي وهو قليل جدا ومدرك من رزق حظا .رت الفيم 
وما توفيقى الا بالل عليه توكلت والية اتيس ٠.‏ 
تأشزه ومصودده 
0ت 
اك 
2 

)00 اقول هذا الحكم من اماف باعتياز ماكانت عايه غالب الااهة المشحية فن الامحخااط 
العام اعدم العناية منهم بالء لوم و أنضّرافهم فى هذه البلادالى الا مور الاقتصادية كالامة الاسر اكيلية 
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وم 
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إن 
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رست 0 العا 0 7 1 أبى عد 1 ل بن ال رجه 5 
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كه اعاتس 

فمل امرض نوعان عرض القلوب 
وس ض الا بدان 

فصل واماطب الا بدان فأنه نوعان ال 
فصل فكان امن :حديه صل الله عليه 
ول فعل العداوي في اه الم 
فصل في هدنه صلى الله عليه وسل 
في الأحتاء من النخم 

ل الأعراض توعان 

حال فك اماف مار 2 ا 
وس للحرض ثلاثة انواع 


4 ذكر القسمالاء ل دهوالعلاج بالا دوية 


الطبيعية 


فصل في هد به به فيعلاج اس طللاق البطن 


فصل فى هديه في الطاعون وعلاجه 
والاشترار 0د 

فصل في هد يه فيداء الاسسقاء وعلاجه 
فصل في هديه في علاج الجرح 
فصلنى هديه في العلاج بشرب العسل 
والمحامة والى 

فطل 'واما المحاءة 

فصل واما منافع الججامة 

فصل واختل ف الاطباء في المجامة على 
نقرة القفا 

فصل والمحامة بحت الذئن 

فصل في هديه في اوقات المحامة 


ا 


2 


3ك 


اه 


كن 


4ه 


امن 


فدل في حديه صلى ا عليه رس م في 
قطع العروق والكيى 
فصل في هد بد صلى الله عليه 
35 


ل واما 504 


م ٍ 
و ] فيعلاج 


الا د طٍِ 
به صل الله علة ود| و 

فصل في هديه صلى د عليه و / في 
علاج 0 اذا 
كن رس در الدفاية الاك 
علاج 0 الطيم 
فدل في دديه 0 16 التاق 

لاج 1 الجسم وما يواد القمل 
1 الوك 020 الطي فو انار يراع 
اه ل 
فصل فى هديه ص لله عليه د ١‏ في 
علاجذاتالحنب 
دل فى هيه صر الله ع ون لق 
علاج الصداع والثقيقة 
فدل وسيب مداع الثقيقة اخ 
فصل وعلاجه عان 00000 اثواعه 
ال 
نصل ٠١‏ اك بارد في الاولى ال 
في هديه دلي الله عل ليه وس فينعالحة 
اارى 0 اعطائهم راك 
فدل في هدبة ص ا عليه وس في 
علاج العذرة وفي العلاج بالسعوط 
فدل في هل به صلىي 0 عليه ول في 
علاج المفؤد 


ارت 























2... 


لوصا 


/ 
/ 
/ 


اله 


ا 


307 فصل ويجوز أفم لالد كورةقي 


بعض السموم 

فصل في هديه صلي الله عليه وسالم ف 
دفع ضير ر الاغذيةوالفاكبةواصلاحها 

1 فصل فيهديه صلى له عليه ول في الجية 

الا فصل في هديه على الله عليه وسإفي 
ع ا 1 ٍ 

٠:‏ نعل فى هده عل ال عله.وت 
علاج المدران الكني 

4» فصل في هديه صلى الله عليه وء! في 
املاح الطعام الذي بقع 0 

0 فصل في هديه صل الله عليه وس في 
علاج البثرة 

7 فصل ف هديه على الله عليه وسإفي 
علاج الأورام والخراجات 

فصل فى هديهصلى الله عليه وس فيعلاج 
| مرضي بتطييب تفوس بم وتقوية فلوم 

9 فصل في هديه صلي الله كر 
في علاج الابه.ان ؟ااعجادتهمن الاأدوية 


والاأغدذية 


3 


فدل في هديه صلى الله عليه وسإفي 

تغذية المريض لط ها !أعناذه 

من الاغدية 

8 فدهل في حل يه صلى الله عليه وسإي 
علاجالسم الذي اصايه يخيبر من اليهود 

م فدل في هديه صلي الله عليه وسني 

علاج اأسحر الذي حر له الهيودية 





5 فصل ومن اثقع علاجات السحرالا ددبة 
الادية 

1م فضل ف هديه ص الله عليه وسلفي 
الأستفراغ بالق* 

8 فصل ولماكانت الا خلاطفالبلادالهارة 

4 فصل في هد يه ص الله عليه وس ف 
الأرعاد الى إمتالة ابكاق بلطيل 

ك0 فدل في هديه صلى الاه عايه وساي 
تضهين من كك الناس وهو جاهل 

نسر وات لاد عر الت آي 
في عاذ حة عشريق امرا 

5 فطل في هديه على الله عليه وسإفي 
الفرز من الا“ دواء المعدية بطبعها اخ 

5 8 فعل في هديه ص الله عليه‎ ٠4 
المنع من التداوي بالحرمات‎ 

٠‏ فعل في هديه صلى الله عليه وس] في 

علاج اللقمل الذى في الرأس وازالته 

فصول في هديه على الله عليه 0 5 

الند اندي الروحانة الم 
0 3 

15 فصل في دديه ص الله عليه كر ف 

5 فصل والمقصود العلاج التبوي طذه 
العلة وهو اثواع 

١ ١‏ .فصل فيهد يه صلي | للهعلليه و سل في العلاج 
العام لكل شكوى :بالرقية الاهية 

ااهل يي هده صلى الله عليه وسلٍ في 
زقية اللديغ بالفاعة 



































0 


ا 0 الله عليه وسل في 
لدغة العقرب بالرقية 

4" فصل في هديه صل الله عليه وسإ في 
رقية اأغلة ا 

5؟! فدل في هديه حلى الله عليه وس في 
ناته وار 1 

7*ا فصل في هدبه على الله عليه وسل 
في علاج الوجع اه 

"1 فصل في هديه صحلى الله عليه ول في 
علاج حر المصيبة وحزنها 

1 فصل في هدبه صلي الله عليه وسل في 
علاج الكرب وام والغم والمزن 

ه ٠"‏ فصل في بيانجبة تأثير هذه الا أدوية 
عفد الس اين 

؟4! فمل في هديه صلي الله عليه وس في 
علاج الفزع والارق المائع من النوم 

١ *‏ فضل في «ديه على الله عليه وس[ في 
علاج داء الحريق واطفائه ْ 

11 فدل في هده صلي الله عليه وس في 
حال الس شْ 

ل انا المطعم والمشرب فل يكن من 
عاداثه صلي الله عليه و سل كن 
على نوع واحد ال 

5 فدل في هديه صلى الله عليه وسل ف 
عيئة اللاوس لذ كن 

فضلنوكان يأكل بأصابعه الغلات 


66 فدر وس تراغ عه على للعلا وس 





: فصل في هديه صلي الله عليه وسل في‎ ٠٠ 
8 الشراب‎ 

ات | فصل وكان من هد يه ادرف فاعداً 7 

الى | فصل في ألك بيره 2 الاين 

15 فصل في تدبيره الخو ا 

١‏ فصل في تدبيره لام النوم واليقظة 

ل فصل واما هديه ف يقظعه 

١18‏ فصل واما الماع والياه 

الا! فصل وائقع الجاع 

8ل/ا١‏ فصل فقهديدصا اللدءا هو سإ في علا- 

40 

العشق 

كلا فصل وعشق اأصور انما 5 


ب 


به القاوب 
الفارغة خخ 

؟8 ١‏ فصل والمقصودنانالعشى )ا كان مر اال 

ىا فصل في هديه دلي الله عايه ا في 
حفظ الصيدة بالطيب 

خا فصل في هد به صلى الله عليه وسل في 
حفظ خة العين 

فصل في ذ كر شى'من الادوبةوالاغذية 
المفردة التى جاءت على لسائه صلى الله 
عليه 0 مرابة على حروف المعحم » 

( حرف الهمزه ) امد ٠‏ اترج 

1ذا أرز ١أرز‏ ٠اذغر‏ 

55( حرف الباء ) بطيخ ٠‏ بلح 

5 بسير ١‏ بيض 

5 صل ٠‏ باذان: 


8 ( حرف التاء ) قر ٠‏ نين 























مم 


اك 

111 عرف انا ) للج 

7 ثوم ٠‏ ثربد 

4( حرف اليم ) جار ٠‏ حبن 
65( حرف الماء ) حا 

٠١‏ حرير 

٠05‏ حلية 

0 [ حرف اللاء ) خبز 

5 خل 

5 خلال 

("٠5‏ حرف الدال ) دهن 

7 حرف الذال ) ذريره ٠‏ ذباب 
07 ذهب 

5 5( خرةاراث) رطت 

5 ريحان 

٠‏ رمان 

١‏ (حرفالإزاي ) زنت 

5 زبد : 
عسل 

حرف السين ) سنا'٠‏ سفرحل 
6 سواك ٍ 
لكين : معك 

ساق 

ور حرف الشين ) شوليز ٠‏ شبرم 
56٠0©‏ شعير ٠‏ شوي 

"١‏ شحم 

؟؟( حرف الصاد ) صلاة 


*»*41 


5559 صين 

58 صير ٠‏ صوم 

4 ( حرف الهاد ) ضب ٠‏ ضفدع 
8 حرف الطاه ) طيب ٠ظين‏ 
0 طلح : طلع 

0"( حرف العيق ) عدب 

عسل ٠خحوة ٠‏ عدبز 

5 عود ٠‏ عدس 

١؟‏ ( حرف الغين ) فدث 

2( حر النام) فالخ اللكياك 
“8 ؟ فاغية 

94" فضة 

5*؟ ( حرف القاف ) قرآن 

"5 قناء ٠قمط‏ 
قصب السكر 
5 (حرف اللكاق)كتب الحمئ وغيرها 
41؟كأة 


ميابككرات كحك اللفتات 


كم ٍ 

رفن 

6 

5 حرف اللام ) لحم 

:6 لمم الشأن »لهم المعز 

لم الجدي ٠‏ لحم البقر * لحم الفرس 

0 لمم امل 

ع لحم الضب . م كل 9 لحم الاي 
درت 









































- 


اه »# 


لحم حمار الوحش لكوم الاأجنة ٠‏ لحم 
القديد 

55" فصل في لوم الطير ٠‏ لحم الدراج 

7 لم الححل 5 لم الاوز 2 ل البط 
لجم الحبارى ٠‏ لحم لكك الم 
العطافير والقنابر ٠‏ لح الليام 

/اه؟ لحم القطا ٠‏ لحم ااسباق ٠‏ المراد 

7 ؟ فصل وينبني ان لا يداوم على اكن 
اللحم . ابن 

نك مان ٠‏ لبن المعز ٠‏ لبن البقر ٠‏ لبن 
الأبل “لبان 

(٠‏ حرف الم ) ماء 

1ك االشلج والبرد 

51 ماء الآ بار والقنى ٠‏ ماه زهم 

16 ماد الك * ماد إلعون 

65 هسك 


2 3 26 
ا 








(١1‏ رف النون ) كل 

218 تردس ٠‏ نورة 

020 

5( حرف الماء ) هنديا 

٠١‏ (حرف الواء ) ورس 

اك رم 

١"؟‏ [ حرق الاء ) يقطين 

"1١‏ باب مهم عظيم النفع في الفيمو هرات ب اللغة 

5" فصل وقد رأرت ان اختم الكلام في 
هذا الباب بفصل مختصر عظيم النفع ف 
المحاذير والوصايا الكلية 4 

5 فصل واربعة اشياء مرض 00 

7 فصل وإلمبة المفرطة في الصحة 

1" فصل اربعة تبدم البدن 


فصل قد الينا على حمل نافعة من اجزاء 


ِ 
الطب العلمي 42 







































وهو تاريؤمطول فوسبءة حجادات الثلاثة 
الأول ف ذكر عن ملكا من الاوك 
وحكمهها دن الاأصراء من حين الفتح 
الأسلاي الى سنة 156! هحرية 
والأر بعة البافية في تراجم اعيانها من 
احم ا والمحدنين والفتهاء والأدباء 
والوجهاء الم من القرن الثاني الى سنة 
98 هجرية وجموع الأجزاء فى 
6 صحيفة ومن كل جرء غير 
علد ثلاثة عيديات . 
[عظة الأبنا بتارم الا عاء] كنات درم 
اعتمدنا فيه على تأبيد الحوادث التى 
اوردناها بالا .بات القرانية وهو في 
٠*‏ صنحيفة وتمنه ٠١‏ قروش دارجة 
بحسم لطالب الكمية عشمرون فيالثة. 
[الطالي العلية في الدروس الدينية | 
ثلاثة كتى متساسلة سهلة الأخذ جدا 
القسم الأول فى 5١‏ صحيفة وثمنه ه 
دن اال 13" مبحيفة . وثمنه 
أ وريم والثالث في5/ا صحيفة وفيه 
رمم ارم المى و جبلنمر فات والحجاج 
على الحبل ومنى والبقيع وتمنه ٠١‏ فرشا 





المطبوع من مؤافات ناشر هذا الكتاث قَّ مطبعته العامية يحات 
(اعلام التبلاء بتاريخ حلب الشهباء) | 









ونصف فرش رائة يمسم لطالب 
الكمية 6 سيق + 
[تمرين الطلاب في صناعة الاأعراب ] 
رسالة في ١7‏ صحيفة تسهل عل المرتدئين 
كيفية الاعراب وتعامه في وقت قريب 
وعم قرشان وتعدف ! 
المطبو عل نفقتهمن الكتب ١‏ 
اقرب فى فضل العرب للحافظ العراني 
ف 0 صبحيقة ممنه برعغوث صغير . 
[ دبان السنة والخاءة] المعر وف بعقيدة 
الطحاوي للأمام الى جءفر الطحاوي 
وهو كتات صغير الحجم 2 العام 
سهل العيارة اه برغوث 0 
[منظو مة اللو امم الضيائية في نظ السراجية] 
ف علم الفر انض الشبيخ عيد الله الميقالى 
الحلى المتوق عنة 157 002 
برغوث ونصف . 
[هذا الكتابالحليل ]وهو كتا بالطب 
النبوي للأمام ابن القهم الموزية المتوفي 
سه وهوني صحيفة ومنه 
حيدي ونصف ف اليلاد ال_ورية 


00 ارش مصراى اللادااد‎ ١> 








ا 
00 
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